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YÃkhu¾k :-

1.0 WÆu~Þku

1.1 «MíkkðLkk

1.2 Mk{ksfkÞoLkk ði¿kkrLkfku îkhk rLkÄkorhík WÆu~Þku :

1.3 Mk{ksfkÞoLkk Mkk{kLÞ WÆu~Þ :

1.4 Mk{ksfkÞoLkku yÚko yLku ÔÞkÏÞkyku :

1.5 Mk{ksfkÞoLkwt MðYÃk - «f]rík :

1.6 Mk{ksfkÞo ði¿kkrLkf ¿kkLkLkku ykÄkh :

1.7 ÔÞðMkkrÞf Mk{ksfkÞoLkkt ûkuºkku :

1.8 Mk{ksfkÞoLkwt {n¥ð :

1.9 Mkkhktþ :

1.10 [kðeYÃk þçËku :

1.11 ík{khe «økríkLku [fkMkku :

1.12 MktË¼o Mkqr[ :

 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk sðkçkku

 MðkæÞkÞLkk «§ku :

1.0 WÆu~Þku :

rðãkÚkeor{ºkku yk yuf{Lku Mk{ßÞk çkkË ík{u,

 Mk{ksfkÞoLkk rLkÄkorhík WÆu~Þku rðþu òýþku.

 Mk{ksfkÞoLkk Mkk{kLÞ WÆu~ÞLke Mk{s {u¤ðþku.

 Mk{ksfkÞoLkku yÚko yLku MðYÃkLke Mk{s {u¤ðþku.

 ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞoLkk ûkuºkku rðþu òýþku.

yuf{-1
Mk{ksfkÞoLkku yÚko, WÆu~Þ, MðYÃk, {n¥ð yLku fkÞoûkuºk



1.1 «MíkkðLkk :

Mk{ksfkÞo yu yuf yuðku ÔÞðMkkÞ Au suLkku {wÏÞ WÆu~Þ ÔÞÂõík, Ãkrhðkh, sqÚkku yLku
Mk{wËkÞkuLke Mk{ks Mkw¾kfkhe yLku SðLkLke økwýð¥kk{kt MkwÄkhku fhðkLkku Au. yk fkÞo Mk{ks
LÞkÞ, {kLkð økkihð yLku {kLkð yrÄfkhkuLkk «kuíMkknLk {kxu «ríkçkØ Au.

Mk{ksfkÞoLkku EríknkMk WÕ÷u¾LkeÞ Au. 19{e yLku 20{e MkËe{kt íkuLkku WÆ¼ð ÚkÞku
níkku. ßÞkhu òLk yuzBMk yLku {uhe rh[{tz suðk {nkLk Mk{ksMkuðfku îkhk íkuLkwt MðYÃk rLkÄkorhík
fhðk{kt ykÔÞwt. íkuykuyu Mk{ks MkwÄkhýk {kxu {nkLk ÞkuøkËkLk ykÃÞwt yLku ÔÞðMkkrÞf
Mk{ksfkÞo {kxuLkk {k¤¾kt rðfMkkÔÞk. Mk{ksfkÞoLkk fux÷kf {q¤¼qík {qÕÞku yLku Lkiríkfíkkyku
Au. su íku{Lkk ÔÞðMkkÞLku ykfkh ykÃku Au :

1. Mkuðk : Mk{ksfkÞofhku Mkuðk yLku Mk{ks Mk{MÞkykuLkk Wfu÷Lku «kÚkr{fíkk ykÃku Au.

2. Mk{ks LÞkÞ : íkuyku Mk{ks çkË÷kð {kxu «kuíMkknLk ykÃku Au, suÚke Mk{kLkíkk
yLku LÞkÞLku «kuíMkkrník fhe þfkÞ.

3. ÔÞÂõíkLkwt økkihð yLku {qÕÞ : Mk{ksfkÞofhku Ëhuf ÔÞÂõíkLkkt økkihð yLku {qÕÞLku {kLk
ykÃku Au.

4. {kLkð MkçktÄkuLkwt {n¥ð : íkuyku {kLkð MkçktÄkuLke {n¥kk yLku íkuLke MkV¤íkk{kt rðïkMk
hk¾u Au.

5. MkíÞrLkck : Mk{ksfkÞofhku E{kLkËkhe yLku ÃkkhËþofíkkÚke «[kh fhu Au.

6. ûk{íkkyku : íkuyku Mkíkík íku{Lkk fkiþÕÞ yLku ¿kkLkLku rðfMkkðu Au suÚke yMkhfkhf Mkuðkyku
ykÃke þfu.

1.2 Mk{ksfkÞoLkk ði¿kkrLkfku îkhk rLkÄkorhík WÆu~Þku :

Mk{ksfkÞo ûkuºkLkk fux÷kf {nkLkw¼kðkuyu Mk{ksfkÞoLkk WÆu~ÞkuLku yk heíku ÔÞkÏÞkrÞík
fÞko Au :-

 rðx{hu Mk{ksfkÞoLkk çku WÆuþku Mkq[ÔÞk su{ fu :-

1. ÔÞÂõíkykuLku Mk{ksLke ÃkkÞkLke MkuðkykuLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt su {w~fu÷eykuLkku Mkk{Lkku
fhðku Ãkzu Au íkuLku Ëqh fhðk{kt {ËË fhðe

2. íku{Lkk fÕÞký {kxu Mk{wËkÞLkk MktMkkÄLkkuLkk yMkhfkhf WÃkÞkuøkLke MkwrðÄk fhðe.

 r£z÷uLzhu Mk{ksfkÞoLkk ºký WÆu~Þku ykÃÞk níkk :-

1. ÔÞÂõíkykuLke ÃkezkËkÞ ÃkrhÂMÚkrík{kt ÃkrhðíkoLk ÷kððk {kxu

2. ÔÞÂõíkLke ytËh yLku íkuLke ykMkÃkkMk h[Lkkí{f þÂõíkykuLkku rðfkMk fhðk yLku

3. ÔÞÂõíkLkk ÷kufþkne yLku {kLkðíkkðkËe ðíkoLkLku «kuíMkknLk ykÃkðwt.



 EïhoLk çkúkWLku Mk{ksfkÞoLkk [kh WÆuþku ykÃÞk Au su{ fu :-

1. ¼kiríkf yÚkðk ¼kiríkf ykÄkh Ãkqhku Ãkkzðk {kxu

2. Mk{ks økkuXðý{kt {ËË fhðk {kxu

3. {Lkkuðki¿kkrLkf Mk{MÞkyku Wfu÷ðk{kt {ËË fhðk {kxu yLku

4. Mk{MÞkyku{kt hnu÷e ÔÞÂõíkyku {kxu íku{Lkk SðLkÄkuhýLku ðÄkhðk {kxu Ãkqhíke íkfku
W¼e fhðe.

1.3 Mk{ksfkÞoLkk Mkk{kLÞ WÆu~Þ :

Mk{ksfkÞoLkk Mkk{kLÞ yLku Mkðo ÔÞkÃke heíku Mðef]ík WÆuþku Lke[u {wsçk Au.

1. ÔÞÂõík, Ãkrhðkh, sqÚkku, MktøkXLkku yLku Mk{wËkÞkuLku æÞuÞku rMkØ fhðk{kt yLku MktMkkÄLkku
rðfMkkððk{kt Mkk{u÷ fheLku íku{Lke Mk{ksfkÞo«ýk÷e yLku yktíkhr¢ÞkLku ðÄw MkwÿZ
çkLkkðeLku íku{Lke íkf÷eVkuLku ðÄíke yxfkððe yLku Ëqh fhðe.

2. {Lkku-Mk{ks Mk{MÞkyku Wfu÷ðk. íkýkð, neLkíkk, níkkþk, yríkþÞ økwMMkku su
Mk{MÞkykuLkwt fkhý çkLku Au; íku ík{k{ {kLkðeÞ {kLkrMkf ÃkrhÂMÚkríkLku yMkh fhu Au
yLku íku {Lkkuði¿kkrLkf Mk{MÞkykuLkwt WËknhý Au.

3. «u{, MLkun, Mkt¼k¤, Mkwhûkk, MknkLkw¼qrík yLku Mðíktºkíkk ðøkuhu suðe {kLkðíkkðkËe
sYrhÞkíkkuLku Ãkqýo fhðe.

4. íku{Lke yLkwfq÷LkLke Mk{MÞkyku Wfu÷ðe.

5. {kLkð Mkw¾kfkhe ðÄkhðk yLku økheçke, sw÷{ yLku Mk{ks yLÞkÞLkk yLÞ MðYÃkkuLku
Ëqh fhðk.

6. ykí{rLk¼oh çkLkkððk yuLkku yÚko yu Au fu, Mk{ksfkÞofíkkoyu MkuðkÚkeoyku Ãkkuíku ÃkkuíkkLku
{ËË fhu íku {kxu {ËË fhðe òuEyu.

7. Mkw{u¤¼Þko Mk{ks MkçktÄku çkLkkððk yLku {sçkqík fhðk. ÷kufkuLkk {Lk{kt neLkíkkLke
÷køkýe Lk nkuðe òuEyu.

8. MkwÄkhkí{f yLku {LkkuhtsLk MkuðkykuLke òuøkðkE fhðe.

9. Mk{ks Lkeríkyku, Mkuðkyku yLku fkÞo¢{ku ½zðk yLku y{÷{kt {qÕÞkuðk su {q¤¼qík
{kLkð sYrhÞkíkkuLku Ãkqýo fhu Au yLku {kLkð ûk{íkkykuLkk rðfkMkLku xufku ykÃku Au.

10. ÷kufku{kt ÷kufþkne {qÕÞku rðfMkkððk, MkuðkÚkeo{kt çktÄw¥ð, Mðíktºkíkk, MknkLkw¼qrík,
Mk{kLkíkkLke ¼kðLkkyku fu¤ððe òuEyu. ykLkkÚke {kºk MkuðkÚkeo s Lknª Ãkhtíkw Mk{ksLkwt
ðkíkkðhý Ãký MkwÄhþu.

11. rðfkMk yLku Mk{krsf «økríkLke íkfku Ãkqhe Ãkkzðk.

12. Mk{wËkÞLku òøk]ík fhðk.
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13. ÔÞÂõíkLke rðfkMk íkhVuý{kt ÃkÞkoðhýLku çkË÷ðwt.

14. Mk{ks rðfkMk {kkìu ¾k{eÞwõík Mk{ks ÔÞðMÚkk{kt ÃkrhðíkoLk ÷kððwt.

15. Mk{ks yÚkðk hksfeÞ «ð]r¥kyku îkhk Mk{ks yLku ykŠÚkf LÞkÞLke rn{kÞík fhðe
yLku r¢Þkyku îkhk Lkeríkyku, Mkuðkyku yLku MktMkkÄLkkuLku yLkwMkhðk.

16. sYrhÞkík{tËkuLku Mk{ks-fkLkqLke MknkÞ Ãkqhe Ãkkzðe.

17. Mk{ksfkÞo «uÂõxMkLku ykøk¤ ðÄkhíkk MktþkuÄLk, ¿kkLk yLku fwþ¤íkk rðfMkkððk yLku
íkuLkku WÃkÞkuøk fhðk.

18. MkuðkÚkeoLku ÃkwLk:ðMkoLk Mkuðkyku «ËkLk fhðe suÚke fheLku íku Mk{ksfkÞofhLkk {køkoËþoLk
rðLkk Ãký Mkkhe heíku fkÞo fhe þfu.

ykÃkýu Mk{ksfkÞoLkk WÆu~ÞkuLkku Mkhðk¤ku fheyu íkku fne þfkÞ fu Mk{ksfkÞoLkku WÆu~Þ
{kLkð ûk{íkkLkku {n¥k{ rðfkMk yLku {kLkð sYrhÞkíkkuLku Ãkqýo fhðkLkku Au.

1.4 Mk{ksfkÞoLkku yÚko yLku ÔÞkÏÞkyku :

Mk{ksLke fux÷ef ÔÞÂõíkyku, sqÚkku fu Mk{wËkÞLke fÕÞký «ð]r¥kyku MkkÚku Mktf¤kÞu÷
çkÄe s Mkuðkyku yLku íkuLkk çkÄk s ÃkkMkkykuLku Mk{ksfkÞo íkhefu fne þfkÞ. rðr¼LLk
yusLMkeyku îkhk ÷kufkuLku yLkuf rðÄ Mkuðkyku Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðu Au. yk Mkuðkyku sYrhÞkík
{tË ÷kufku MkwÄe ÃknkU[u yLku ÷kufku íkuLkku ÞkuøÞ WÃkÞkuøk fheLku rðfkMkLke økrík íkhV ykøk¤ ðÄu
íku fk{økehe Mk{ksfkÞoLke Au.

 yutzhMkLk, 1943 :

“Mk{ksfkÞoyu ÔÞðMkkrÞf Mkuðk Au. yk Mkuðk ÷kufkuLku ÔÞÂõíkøkík Míkhu yÚkðk sqÚk{kt
Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðu Au. suÚke ÷kufku ÃkkuíkkLke rðrþü EåAkyku yLku Mkk{ÚÞo yLkwMkkh
Mk{wËkÞ MkkÚku MktðkrËík hne MkçktÄkuLkku Mktíkku»k yLku SðLk ÄkhýLke «krÃík fhe þfu.”

 rVz÷Uzh 1955 :

“Mk{ksfkÞo yu {kLkð MkçktÄku rðþuLkkt ði¿kkrLkf ¿kkLk yLku fwMk¤íkk Ãkh ykÄkrhík
ÔÞkðMkkrÞf Mkuðk Au, su ÔÞÂõíkykuLku ÔÞÂõíkøkík Míkhu yÚkðk sqÚk{kt Mk{ks yLku
ÔÞÂõíkøkík Mktíkku»k yLku MðkÄeLkíkk «kÃík fhðk{kt MknkÞf ÚkkÞ Au.”

 EÂLzÞLk fkuLVhLMk ykuV Mkku~Þ÷ ðfoMk 1957 :

“Mk{ksfkÞo ÔÞÂõíkyku yÚkðk sqÚkku yÚkðk Mk{wËkÞkuLku {ËË fhíke fÕÞký «ð]r¥k Au.
su {kLkðíkkðkËe rV÷MkqVe ði¿kkrLkf ¿kkLk yLku íkfíkefe fkiþÕÞ Ãkh ykÄkrhík Au.”

 LkuþLk÷ yuMkkurMkyuþLk ykuV Mkku~Þ÷ ðfoMk 1973 :

Mk{ksfkÞo yu ÔÞÂõíkyku, sqÚkku yLku Mk{wËkÞkuLku {ËË fhíke ÔÞðMkkrÞf «ð]r¥k Au.
suLkku nuíkw íkuykuLke Mk{ks r¢Þk þÂõík ðÄkhðkLkku yÚkðk ÃkwLk: MÚkkrÃkík fhðkLkku Au.
yLku yk {kxu yLkwfq¤ yuðe Mk{ks Ãkrhrûkík MksoðkLkku Au.
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ELxhLkuþLk÷ yuMkkurMkyuþLk ykuV MfqÕMk ykuV Mkku~Þ÷ ðfo yLku ELxhLkuþLk÷ VUzhuþLk
ykìV Mkku~Þ÷ ðfoMk îkhk Mðef]ík-2001.

“ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞo Mk{ks ÃkrhðíkoLkLku W¥kusLk ykÃku Au. {kLkð MkçktÄku{kt Úkíke
Mk{MÞkykuLkk Mk{kÄkLk yLku ÷kuf fÕÞký ðÄkhðk íku{Lke {wÂõík yLku MkþÂõíkfhýLku
W¥kusLk ykÃku Au. Mk{ksfkÞo {kLkðeÞ ðíkoýqf yLku Mk{ks ÔÞðMÚkkLkk rMkØktíkkuLkku
WÃkÞkuøk fhe, ßÞkt ÷kufku íku{Lkk ðkíkkðhý MkkÚku yktíkhr¢Þk fhu Au, íÞkt Ëhr{ÞkLkøkehe
fhu Au. Mk{ksfkÞo {kxu {kLkð n¬Lkk rMkØktíkku yLku Mk{ks LÞkÞ {q¤¼qík Au.”

1.5 Mk{ksfkÞoLkwt MðYÃk - «f]rík :

Mk{ks{kt fux÷ef ÔÞÂõíkykuLku ytøkík yÚkðk Ãkkrhðkhef Mk{MÞkyku nkuÞ Au. fux÷efðkh
íkuyku íkuLku òíku Wfu÷e þfíkkt LkÚke. íku{Lku çknkhLke {ËËLke sYh Ãkzu Au. ykðe {ËË «rþrûkík
÷kufku íkhVÚke {¤u Au. {ËË ÷uLkkh ÔÞÂõík ÷k¼kÚkeo íkhefu yku¤¾kÞ Au. yLku íkuLku {ËË
fhLkkh «rþrûkík ÔÞÂõík Mk{ksfkÞofh íkhefu yku¤¾kÞ Au.

÷k¼kÚkeoLku Mð-MkwÄkhýk {kxu «uhýk {¤ðe òuEyu. Mk{ksfkÞo{kt {ËË MðefkhðkLke
íkiÞkhe yu Ãkqðo ykð~Þf þhík Au. Mk{ksfkÞofh ÷k¼kÚkeoLke Mk{MÞk n÷ fhðk {kxu «ÞíLk
fhu Au. íku ÷k¼kÚkeoLkk Mð-rLkýoÞLkk yrÄfkhLku {kLk ykÃkeLku íkuLke Mk÷kn yÚkðk Wfu÷ ÷k¼kÚkeo
Ãkh ÷kËíkku LkÚke. Mk{ksfkÞofhkuyu ÷k¼kÚkeoykuLku íkuyku ©uc Au íkuðwt Lk ÷økkzðwt òuEyu Úkðk
íku{Lku ríkhMfkh Lk fhðku òuEyu, ÷k¼kÚkeo «íÞu MknkLkw¼qrík nkuðe òuEyu. íkuykuyu ÷k¼kÚkeoLke
¼qr{fk{kt ÃkkuíkkLku {qÕÞkueLku íkuLke ÃkrhÂMÚkrík Mk{sðkLkku «ÞkMk fhðku òuEyu. Mk{ksfkÞofíkkoyu
÷k¼kÚkeoLke ÷køkýeykuLku Mk{SLku íkuLkku Mðefkh fhðku òuEyu.

ykÃkr¥kyku yLku fwËhíke ykVíkku Mk{Þu Mkki ÷kufku ÃkerzíkkuLku {ËË fhðk {kxu hkufz yLku swËk
swËk «fkhLkkt ËkLk ykÃku, íkuykuLku Ãkerzíkku MkkÚku fkuE MkeÄku MktÃkfo nkuíkku LkÚke. suLku Mkk{kLÞ heíku Mkuðk
Mkuðk íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. su{kt yMknkÞLku fux÷ef {ËË Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðu Au. Ãkhtíkw
Mk{ksfkÞo{kt fkÞofh yLku ÷k¼kÚkeoLke Mkk{-Mkk{u r¢Þk «ríkr¢Þk {n¥ðÃkqýo Au. yLkwf rfMMkkyku{kt
hkník WÃkhktík Mk{ksfkÞofh yktíkh ðiÞÂõíkf MkçktÄkuLku MkwÄkhðk{kt yLku ykÃkr¥k yLku fwËhíke ykVíkku
MkçktrÄík Mk{MÞkykuLku Mk{kÞkursík fhðk{kt Ãký {ËË fhu Au. MkçktÄkuLku ÷økíke Mk{MÞkyku íku{s
SðLkLkk yøkíÞLkkt ÃkkMkkLke Mk{MÞkyku fu {kuxe Mk{MÞkykuLkku Mkk{Lkku fhðk {kxu su «fkhLke
{ËËLke sYh Ãkzu Au. íkuLku Mk{ksfkÞo fnuðk{kt ykðu Au.

1.6 Mk{ksfkÞo ði¿kkrLkf ¿kkLkLkku ykÄkh :

Mk{ksfkÞo ði¿kkrLkf ÃkæÄríkykuLkku ykÄkh Ähkðu Au. Mk{ksfkÞo íku ºký «fkhLkwt ¿kkLk
Ähkðu Au.

(1) [fkMkkÞu÷ ¿kkLk

(2) fkÕÃkrLkf ¿kkLk fu suLku [fkMkkÞu÷ ¿kkLk{kt ÃkrhðíkoLk fhðkLke sYh Au.

(3) yLkw{krLkíkk ¿kkLk - su ÔÞxðnkhw þkýÃký Au, suLku yLkw{krLkf ¿kkLk fnuðk{kt ykðu
Au. suLku Ãkrhûký ¿kkLk{kt ÃkrhðíkoLk fhðkLke sYh Au.
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yk ¿kkLk Mk{ksþkMºk, {Lkkurð¿kkLk, Lk]ðtþþkMºk, hksfeÞ rð¿kkLk, yÚkoþkMºk,
Sðrð¿kkLk {Lkkur[rfíMkk, fkÞËk{ktÚke Mðefkhðk{kt ykÔÞw Au. ík{k{ rðãkþk¾kykuyu {kLkð
Mð¼kðLku Mk{sðk{kt ½ýwt ÞkuøkËkLk ykÃÞwt Au. Mk{ksfkÞofhku íku{Lkk MkuðkÚkeoykuLke Mk{MÞkyku
Wfu÷ðk {kxu yk ¿kkLkLkku WÃkÞkuøk fhu Au.

Mk{ksfkÞoLkwt {q¤ {kLkðíkkðkË{kt Au. íku ði¿kkrLkf “{kLkðíkkðkË” Au. fkhý fu íku
ði¿kkrLkf ykÄkhLkku WÃkÞkuøk fhu Au. Mk{ksfkÞo [ku¬Mk {qÕÞku Ãkh ykÄkrhík Au. suLku Mkktf¤ðkÚke
“Mk{ksfkÞoLke rV÷kuMkkuVe” h[kÞ Au. Mk{ksfkÞo ÔÞÂõíkLkkt ykð~Þf Ãkh {qÕÞ yLku økkihðLkkt
rðïkMk Ãkh ykÄkrhík Au. Ëhuf {kýMk ykËhÃkkºk Au. íku ©e{tík fu þÂõíkþk¤e Lk nkuÞ Aíkkt
Ãký íku {kLkð nkuðkLku fkhýu ykËh Ãkkºk Au. suÚke Ëhuf {kLkðu yuf çkeòLkku ykËh fhðku
òuEyu.

Mk{ksfkÞo òrík, htøk, ¿kkrík, ®÷øk yÚkðk Ä{oLkk ykÄkhu fkuEÃký «fkhLkk ¼uË-
¼kðLke rðYæÄ Au. Mk{ksfkÞo “Mk{ks zkŠðrLkÍ{ yLku MkðkoEð÷ ykuV Ä VexuMx”Lkk
rMkØktíkLke rðYæÄ Au. suLkku yÚko yu Au fu Mk{ksfkÞo yuðwt LkÚke {kLkíkwt fu Mk{ks{kt {kºk {sçkqík
s xfe hnuþu yLku Lkçk¤kLkku Lkkþ Úkþu. suyku Lkçk¤k fu rðf÷ktøk Au yÚkðk ðÄkhu fk¤SLke
sYheÞkíkðk¤k Au, íkuyku Mk{ksfkÞofhku {kxu Mk{kLk {n¥ðÃkqýo Au. rðrðÄ {Lkkuði¿kkrLkf,
Mk{ks yLku ykŠÚkf ÃkkMkkyku nkuðk Aíkkt ÔÞÂõíkLku Mk{kLk {qÕÞ yLku økkihð MkkÚku MktÃkqýo heíku
Mk{sðk{kt ykðu Au. Mk{ksfkÞofh ÔÞÂõíkLke ûk{íkk{kt rðïkMk hk¾u Au. yLku ÔÞÂõíkøkík
íkVkðíkkuLku Ãký yku¤¾u Au. ÂÔGfíkLkk Mð-rLkýoÞLku {n¥ð ykÃkðk{kt ykðu Au. Mk{ksfkÞofh
yu ykËþoðkË yLku ðkMíkrðõíkkLkwt MktÞkusLk Au. Mk{ksfkÞofh {kxu ÔÞÂõík {n¥ðÃkqýo Au.
Ãkhtíkw Mk{ks Ãký íkux÷ku s {n¥ðÃkqýo Au. ÔÞÂõík Mk{ks Mktòuøkku «{kýu ½zkÞ Au. ÔÞÂõíkyu
ÃkkuíkkLkkt ðíkoLk yLku ðíkoýqfLke sðkçkËkhe WXkððe Ãkzu Au. su Mk{MÞkLku fkhýu MkuðkÚkeo ÃkhuþkLk
Au. íku Mk{MÞkLkwt rLkhkfhý Ãký fkÞofíkkoyu fhðwt Ãkzu Au. íkuÚke Mk{ksfkÞoLkk MðYÃk{kt Mk{MÞkLkwt
rLkhkfhý {n¥ð Ähkðu Au.

1.7 ÔÞðMkkrÞf Mk{ksfkÞoLkkt ûkuºkku :

(1) çkk¤ fÕÞký

(2) Þwðk fÕÞký

(3) ð]æÄ fÕÞký

(4) ©{ fÕÞký

(5) yLkwMkqr[ík yLku yLkwMkqr[ík sLk òrík fÕÞký

(6) yÃkhkÄe MkwÄkh

(7) {kLkrMkf ykhkuøÞ

(8) økúk{ rðfkMk

(9) r[rfíMkfeÞ Mk{ksfkÞo
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(10) LkøkheÞ fÕÞký

(11) Ãkkrhðkhef Mk{ksfkÞo

(12) {rn÷k fÕÞký

(13) rðãk÷Þ Mk{ksfkÞo

(14) ð]æÄ fÕÞký

1.8 Mk{ksfkÞoLkwt {n¥ð :

Mk{ksfkÞo íkuLke fkÞo ÃkæÄríkÚke ÷kufkuLke Mk{GÞkyku Wfu÷ðk {kxu íku{s ÔÞÂõíkøkík
{kLkððíkoLk Mk{òððkLkwt fk{ fhu Au.

Mk{ksfkÞo íkuLke fkÞoÃkæÄrík / «uÂõxMk îkhk ÔÞÂõíkøkík {kLkððíkoLkLku Mk{sðkLkku «ÞkMk
fhu Au. Mk{MÞkyku Wfu÷ðk {kxu ÷kufkuLku Mkktf¤eLku Mkn¼køke çkLkkðeLku íku{Lke ûk{íkkLku
rðfMkkððkLkku «ÞíLk fhu Au. ½ýk ÷kufku yk ûkuºkLku {Lkkurð¿kkLk Mk{ksþkMºk yLku Ãkhk{þoLkLkkt
r{©ý íkhefu Ëþkoðu Au. Ãkhtíkw Mk{ksfkÞo yuf «uÂõxMk ykÄkrhík ÔÞðMkkÞ Au. su ÔÞÂõíkyku
yLku Mk{wËkÞkuLkk MkþÂõíkfhýLku ík u{s Mk{ks ÃkrhðíkoLkLk u «kuíMkknLk ykÃku Au.
Mk{ksfkÞofíkkoyku ÷kufkuLku íku{Lkk hku®sËk SðLkLke Mk{MÞkyku n÷ fhðk{kt {ËË fhu Au.
íku{s íku{Lkk SðLkLkk yðhkuÄku Ëqh fhðk{kt yLku íku{Lkkt SðLkLke økwýð¥kk MkwÄkhðk{kt
{ËË fhu Au. Mk{ksfkÞoLke fkhrfËeo fÞkhuf ÃkzfkhYÃk Ãký çkLke þfu Au. Ãkhtíkw ÷kufkuLkk SðLkLku
ðÄw MkkY çkLkkððk{kt Mk{ksfkÞoLkku MkeÄku «¼kð Au.

yk ûkuºkLkk fkÞofhku {kLkð Mk{ksLkk yLku {kLkð SðLkLkk ík{k{ ûkuºkLkkt ÷kufku MkkÚku
MkeÄk s òuzkELku fkÞo fhu Au. fkuE ½h rðnkuýk nkuÞ fkuE {w~fu÷e{kt nkuÞ, hkuøk økúMík nkuÞ fu
rðãkÚkeo nkuÞ íku{Lkku MkeÄku MktÃkfo fhu Au. íkuyku yk ÔÞÂõíkykuLku sYhe MktMkkÄLkku MkkÚku òuzu Au.
Mk{ksLkk ÷kufku íku{Lke Mk{MÞkyku{ktÚke çknkh ykðu íku {kxu yLkuf «fkhLkk «ÞíLkku fhu Au.
Mk{MÞk{ktÚke çknkh ykððkLke «r¢Þk ËhBÞkLk ÷kufkuLke ûk{íkkykuLku rðfMkkðe íku{Lku Mk{ûk
çkíkkððkLkwt fkÞo fhu Au. suÚke ÷kufku Ãkkuíku ÃkkuíkkLke òíku ÃkkuíkkLkku rðfkMk fhe þfu.

1.9 Mkkhktþ :

Mk{ksfkÞo íku yuf ÔÞðMkkÞ Au. suLkku {wÏÞ WÆuþ ÔÞÂõík, Ãkrhðkh, sqÚkku yLku Mk{wËkÞkuLku
Mk{ks Mkw¾kfkhe ykÃke rðfkMk íkhV ykøk¤ ðÄkhðkLkku Au. íkuÚke s {kLkðSðLk{kt íkuLkwt
[ku¬Mk {n¥ð Au. íku {kLkðSðLkLkkt Ëhuf ûkuºk MkkÚku MkeÄwt s òuzkÞu÷wt Au.

1.10 [kðeYÃk þçËku :

 ÔÞðMkkrÞf MkçktÄ :

Mk{ksfkÞofh yLku MkuðkÚkeo MkçktÄLkku {wÏÞ ykÄkh fkÞofh ðzu MkuðkÚkeoLke Mðef]rík yLku
MkuðkÚkeoLkku fkÞofh Ãkh ©Øk yLku ykËh Au.
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 ÃkwLk:MÚkkÃkLkk :

MkuðkÚkeo íkuLke rðûkurÃkík yðMÚkk{ktÚke W¼heLku íkuLkk Mk{ks yLku fwxwtçk{kt ÂMÚkrík{kt yLkwfq÷Lk
MkkËe Mkk{kLÞ SðLk{kt Vhe MÚkkrÃkík ÚkðkLke «r¢ÞkLku ÃkwLk:MÚkkÃkLk fnuðkÞ Au.

 ÔÞðMkkrÞf LkeríkþkMºk :

Mk{ksfkÞofh fu su rMkÆktíkLkwt ¿kkLk, íkk÷e{, rðþu»k¿kíkk yLku ÔÞkðMkkrÞf heíku MktøkrXík
nkuÞ íÞkhu íku ÔÞkðMkkrÞf LkeríkþkMºk îkhk rLkÞtrºkík ÚkkÞ Au. yk Lkiríkfíkk yk [khLkk
ÔÞkðMkkrÞf rLkÞ{ku Au. Ëk.ík. íkçkeçke, ðfe÷kík su{

 Mk{ks LÞkÞ :

Mk{ksfkÞo{kt Mk{ks LÞkÞ yu rð[kh{kt {q¤ Au fu ík{k{ ÷kufkuLku Mk{kLk yrÄfkhku,
íkfku, MktMkkÄLkkuLke «kÃÞíkk / WÃk÷çÄíkk nkuðk òuEyu yLku ÷k¼Lðeík nkuðk òuEyu. íku
yuðku LÞkÞ Au. suLkku WÆu~Þ AuðkzkLkk {kLkðeLku Mk{kðe rðfkMk{kt ¼køkeËkh çkLkkðeLku
yMk{kLkíkk yLku yLÞkÞLku Ëqh fhðkLkku Au. Mk{ksfkÞoLkk ûkuºk{kt Mk{ks LÞkÞ yLku
{wÏÞ {qÕÞ Au.

1.11 ík{khe «økríkLku [fkMkku :

1. Mk{ksfkÞoLkk ûkuºkku Lke[uLkk{ktÚke fÞk fÞk Au ?

(A) çkk¤fku (B) Þwðk (C) ð]æÄ (D) WÃkhLkk ík{k{

2. rVz÷uLzhu Mk{ksfkÞoLkk fux÷k WÆuþÞku ykÃÞk Au ?

(A) yuf (B) çku (C) ºký (D) [kh

3. Mk{ksfkÞoLkwt ¿kkLk fÞk «fkhLkwt Au.

(A) ði¿kkrLkf (B) fkÕÃkLkef (C) yLkw¼ð (D) ÷køkýe

1.12 MktË¼o Mkqr[ :

1. ÔÞðMkkrÞf Mk{ksfkÞoLkk ykÄkh Míkt¼ku.

÷u¾f - zkp.ykLktËeçknuLk Ãkxu÷, ÔÞkðMkkrÞf yr¼ð]r¥k y{ËkðkË «fkþLk. sw÷kE-2009

2. ÔÞðMkkrÞf Mk{ksfkÞo, zkp.økeíkk [kðzk. «fkþf-÷kuf «fkþLk, ÷kufrLkfuíkLk,
híkLkÃkwh, {u-2008.

3. Mk{ksfkÞo rMkØktík ykuh ÔÞðnkh, ÷u¾f-fwtðh®Mkn Úke÷kþ, «fkþLk fuLÿ, ÷¾LkW

4. Mk{ksfkÞo fu ûkuºk, zkp.røkheþfw{kh W¥kh«Ëuþ rnLËe Mkh{kLk, ÷¾LkW
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 MðkæÞkÞLkk «§ku :

• Mk{ksfkÞoLkku yÚko þwt Au ?

• ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞo fkuLkk fkuLkk {kxu fkÞo fhu Au ?

• Mk{ksfkÞoLkk {wÏÞ WÆuþ þwt Au ?

• Mk{ksfkÞo fÞk fÞk ûkuºkku{kt fkÞo fhu Au.

• Mk{ksfkÞo{kt {n¥ð þk {kxu Au ?

• Mk{ksfkÞoLkk {qÕÞku fÞk Au ?

 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk sðkçkku :

1. (D) WÃkhLkk ík{k{

2. (C) ºký

3. (A) ði¿kkrLkf

******************
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yuf{-2
Mk{ksfkÞoLke rð¼kðLkk : Mk{ksMkuðk, Mk{ks MkwÄkhýk;

Mk{ksfÕÞký, Mk{ks Lkerík

YÃkhu¾k :-

2.0 WÆu~Þku

2.1 «MíkkðLkk

2.2 Mk{ksfkÞoLkku yÚko

2.3 Mk{ksMkuðk

2.4 Mk{ks MkwÄkhýk

2.5 Mk{ks fÕÞký

2.6 Mk{ks Lkerík

2.7 Mkkhktþ

2.8 ík{khe «økrík [fkMkku

2.9 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk sðkçkku

2.10 [kðeYÃk þçËku

2.11 MðkæÞkÞ

2.12 MktË¼o Mkqr[ :

2.0 WÆu~Þku :

rðãkÚkeo r{ºkku yk yuf{Lkk yÇÞkMk çkkË ík{u....
- Mk{ksfkÞo rðþuLke òýfkhe {u¤ðþku.
- Mk{ksMkuðk rðþuLke Mk{s «kÃík fhþku.
- Mk{ksfkÞo íkÚkk Mk{ks Mkuðk ðå[uLkku ¼uË Mk{S þfþku.
- Mk{ks Mkwhûkk yLku Mk{ksfÕÞký rðþuLke Mk{s {u¤ðþku.
- Mk{ks Lkerík rðþu òýfkhe «kÃík fhe þfþku.

2.1 «MíkkðLkk :

{kLkð SðLkLkku {q¤ WÆu~Þ yu rðfkMk fhðkLkku Au, Ãký rðfkMkLkk {køko{kt ½ýe
Mk{MÞkykuLkku Mkk{Lkku fhðku Ãkzu Au. su fkhýu íkuLkku rðfkMk fÞktf yxfe òÞ Au. ykÃkýu
òýeyu Aeyu íku{ yk Mk{MÞkyku yÃkurûkík ÃkrhðíkoLk MkkÚku òuzkÞu÷e nkuÞ Au. yk Mk{MÞkykuLkk
Mk{kÄkLk {kxu LkzíkhYÃk yuðe çku ÃkrhÂMÚkríkyku Au. su{kt 1) ÔÞÂõíkLke ÃkkuíkkLke yMk{Úkoíkk
yLku 2) ÔÞÂõíkLke y¿kkLkíkk Mk{ksfkÞo îkhk yk çktLLku yMk{ÚkoíkkykuLku Ëqh fhe ÔÞÂõík Mkûk{
çkLku íku {kxuLke yuf ÃkrhÂMÚkrík Ãkqhe Ãkkzu Au. suLkkt îkhk ÔÞÂõík Ãkkuíku Mk{MÞkLkwt Mk{kÄkLk fhe
rðfkMkLke rËMkk íkhV ykøk¤ ðÄe þfu. yk yuf{{kt Ëþkoðu÷ ík{k{ {wÆkyku îkhk Mk{ksfkÞo
yLku íkuLku MkçktrÄík ÏÞk÷kuLke Mk{s {u¤ðe þfeyu Aeyu. su ykøk¤ Ëþkoðu÷ Au.
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2.2 Mk{ksfkÞoLkku yÚko :

ykÃkýk Mk{ks{kt ‘Mk{ksMkuðk’ þçËÚke íkku çkÄkt s «[r÷ík Au s; Ãkhtíkw ¼khíkLkk
MktË¼o{kt Mk{ksfkÞoLkku ÏÞk÷ nsw MkwÄe ¾qçk rðMík]ík ÚkÞku LkÚke. «k[eLk Mk{Þ{kt ð]æÄku, çkk¤fku,
yÃktøkku, yþõíkku, rLk:MknkÞku íkÚkk økheçkkuLke sðkçkËkhe fwxwtçk, ¿kkrík yLku ÄkŠ{f MktMÚkkyku
îkhk WXkððk{kt ykðíke níke. Ãkhtíkw ykiãkurøkfhý, þnuhefhý yLku rðfkMk «r¢Þkyu yLkuf
Lkðe Lku srx÷ Mk{MÞkyku Q¼e fhe. su{Lkku Wfu÷ «k[eLk Mk{ks MktMÚkkyku îkhk yþõÞ
çkLÞku. Ãkrhýk{u yk Mk{MÞkykuLkk Wfu÷ {kxu Mk{ksrð¿kkLkLkk ¿kkLk yLku ði¿kkrLkf ÃkØríkykuLke
sYrhÞkík Q¼e ÚkE. Mk{MÞkLkkt Mk{kÄkLkLku yuf Mk{ks sðkçkËkheLkkt ¼køk íkhefu MðefkhðkLkwt
þY ÚkÞwt yLku Äehu-Äehu yk Mkknrsfð]r¥kyu ÔÞðMkkÞLkwt YÃk ÷eÄwt. ykiãkurøkf ¢ktríkÚke MkòoÞu÷e
Mk{MÞkykuLkk Wfu÷ {kxu #ø÷uLz{kt Mk{ksfkÞoLke þkuÄ ÚkE; íÞkhçkkË y{urhfk{kt íkuLkku ðÄw
rðfkMk ÚkÞku yLku ËwrLkÞk{kt yLkuf Ëuþku{kt ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞoLkku Mðefkh ÚkÞku.

“Mk{ksfkÞo yu yuf yuðe rð¿kkLkþk¾k Au su {kLkð íkçk¬kykuLkk Mktf÷Lk, Mkt[k÷Lk
yLku Mk{kÄkLk îkhk ÔÞÂõíkøkík yLku Mkk{wËkrÞf Mkw¾kfkhe «ËkLk fhu Au.”

{uhe rh[{Lz (Mary Richmond)

“Mk{ksfkÞo yu yuf ÔÞkðMkkrÞf «ð]r¥k Au su {kLkð yLku Mk{ks SðLkLke økwýð¥kkLku
MkwÄkhðk {kxu Mk{ks LÞkÞ, {kLkð yrÄfkhku, Mk{ks sðkçkËkhe yLku Mkk{wËkrÞf
rðfkMkLkk rMkØktíkkuLkku WÃkÞkuøk fhu Au.”

yLkuoMx økúeLkðwz (Ernest Greenwood)

“Mk{ksfkÞo yu yuf ÔÞðMkkÞ Au suLkku {wÏÞ nuíkw ÔÞÂõík, sqÚk yLku Mk{wËkÞLkk Mkw¾kfkheLku
MkwrLkrùík fhðk {kxu íku{Lkk Mk{ks, ykŠÚkf yLku {kLkrMkf MðkMÚÞ{kt MkwÄkhku ÷kððkLkku
Au.”
y{urhfLk MkkuMkkÞxe ykuV MkkurMkÞ÷ ðfoMko (American Society of Social Workers)

“Mk{ksfkÞo yu yuf yuðe «r¢Þk Au su Mk{ksLkk Ëhuf ytøkLkwt MkðkOøke rðfkMk yLku
MktðÄoLk fhu Au yLku íku{kt ÔÞÂõíkøkík, Mkk{qrnf yLku Mkk{wËkrÞf Míkhu MkçktËkuLkwt Mkw{u¤
MÚkkÃku Au.”

çkkExhVuÕz (Boehtterfeld)

“Mk{ksfkÞo yu ÔÞðMkkrÞf {ËË Au su Mk{ksLkk ík{k{ Míkhu hnu÷kt ÔÞÂõíkyku yLku
sqÚkkuLku íku{Lke Mk{MÞkykuLkku Wfu÷ ÷kððk yLku SðLkLke økwýð¥kk{kt MkwÄkhku fhðk
{kxu {ËËYÃk ÚkkÞ Au.”

r£xÍ {r÷fe (Fritz Malicky)

yk ÔÞkÏÞkykuyu Mk{ksfkÞoLkk rðrðÄ ÃkkMkkyku yLku nuíkwykuLku y÷øk y÷øk heíku
Mk{òÔÞk Au, Ãkhtíkw Mkðuo ÔÞkÏÞkykuyu yu s nuíkw Ãkh ¼kh {qÕÞku Au fu Mk{ksfkÞoÚke
ÔÞÂõíkøkík yLku Mkk{wËkrÞf Mkw¾kfkhe{kt MkwÄkhku ÷kððku.
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2.3 Mk{ksMkuðk :

 Mk{ksMkuðkLke ÔÞkÏÞkyku :

“MkíÞ yLku y®nMkkLkk ÃkkÞkLkk ykÄkhu ÃkhkuÃkfkh yLku Mkuðk fhðe yu Mkk[e Mk{ksMkuðk Au.”
- økktÄeS

“Mk{ksMkuðk yu yuðw fkÞo Au su{kt ÔÞÂõík ÃkkuíkkLkwt SðLk Mk{ksLkk rník {kxu Mk{ŠÃkík
fhu Au yLku Mk{ks Mkw¾kfkhe {kxu «ÞíLk fhu Au.”

- MkðoÃkÕ÷e hkÄkf]»ýLk

“Mk{ksMkuðk yu ÷kufkuLke Ëw¾-füku Ëqh fhðk yLku Mk{kLkíkkLkk rMkØktíkkuLku «{kux fhðk
{kxuLke r¢Þk Au.”

- rðLkkuçkk ¼kðu

“Mk{ksMkuðk yu Mk{ksLkk Ëhuf rð¼køkLku Mkw¾kfkhe yLku Mk{kLkíkk íkhV ykøkúrník
fhðk {kxuLke «ÞíLkþe÷ «ð]r¥kykuLke økkuXðý Au.”

- «ku. LkkhkÞýþkMºke

Mk{ksMkuðk yu yuðkt f{kuoLkwt Mktøkún Au suLkkÚke ÃkhkuÃkfkh, Mk{ksMkuðk yLku {kLkðíkkLkk rník{kt
fkÞo fhðkLkw ykðhe ÷uðkÞ Au. yk «ð]r¥kyku{kt økheçkkuLku {ËË fhðe, ykhkuøÞ Mkuðkyku
Ãkqhe Ãkkzðe, þiûkrýf MknkÞ yLku ykVíkku Mk{Þu hkník fk{økeheLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

Mk{ks Mkuðk yux÷u þwt ? {kLkð MktMf]ríkLkku yÇÞkMk fheyu íkku sýkþu fu rðfx
ÃkrhÂMÚkríkyku{kt {kLkðe{kt yufçkeòLku Mkíkík {ËË fhðkLke ¼kðLkkLkk ËþoLk ÚkkÞ Au.
«k[eLk Mk{Þ{kt hkuøkeyku, yÃktøkkuLku ríkhMf]ík fhe Ëuðk{kt ykðíkkníkkt. íkuyku yÄ{eo
Au, ÃkkÃke Au íkÚkk íku{Lkk fhu÷k ¾hkçk f{kuoLkwt V¤ ¼kuøkðu Au yuðe {kLÞíkkLkk ykÄkhu
íku{Lkku rLkfk÷ fhe Ëuðk{kt ykðíkku níkku. Ãkhtíkw Mk{Þ síkkt rðrðÄ Ä{oMktMÚkkyku
yÂMíkíð{kt ykðe. yk Ä{oMktMÚkkykuyu ËÞk, ËkLk, ÃkhkuÃkfkhLkk {kæÞ{Úke ÷kufku{kt
rLkMknkÞ íkÚkk ÷k[kh ÔÞÂõíkykuLku {ËË fhðkLke ¼kðLkk «MÚkkrÃkík fhe. þYykík{kt
yk «fkhLke {ËË {kºk fwxwtçk¼kðLkk, ÃkkzkuþeÄ{o fu Ä{o MkwÄe s {ÞkorËík níkkt. ÷kufku
îkhk þYykík{kt ÔÞÂõíkøkík MknkÞ s fhðk{kt ykðíke níke. su{ fu hMíku sLkkh
yÃktøk ÔÞÂõíkLku MknkÞ fhðe, ÃkkýeLke Ãkhçkku çktÄkððe, økheçk ÷kufku {kxu ¼kusLk íkÚkk
fÃkzkLkwt rðíkhý fhðwt ðøkuhu. yk{ ËkLk ykÃkLkkh yLku ËkLk ÷uLkkh çkLLkuLkwt fÕÞký
Úkíkwt. ËkLk ÷uLkkh yu ËkLk ykÃkLkkhLku(Ëkíkk) ykþeðkoË ykÃkíkkt suÚke ÃkwÛÞ {éÞkLkku
¼kð ËkLk ykÃkLkkh{kt «ËŠþík Úkíkku yLku ËkLk ÷uLkkh ÔÞÂõíkLke sYrhÞkíkku Ãkqýo Úkíke
níke yLku íkuÚke s Ëhuf Ä{o{kt ËkLkLku {n¥ðLkwt fkÞo økýðk{kt ykÔÞwt Au. íÞkhçkkË
ÔÞÂõíkøkík ËkLk yLku MktøkrXík ËkLkLkku WÃkÞkuøk ÚkÞku. su{kt ÷kufku îkhk ËkLk [[kuo, {trËhku
fu ÄkŠ{f xÙMxku{kt ykÃkðk{kt ykðíkwt yLku yk MktMÚkkyku îkhk {¤u÷ ËkLkLkk {kæÞ{Úke
rLkMknkÞ, ÷k[kh ÔÞÂõíkyku íkÚkk rðrðÄ sYrhÞkík {tËkuLku rþûký íkÚkk ykhkuøÞ÷ûke
Mkuðkyku Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðíke níke. Ãkhtíkw Mk{ksfkÞoLke ykðe Mkuðkyku {kuxk¼køku
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xqtfk Mk{ÞLke Mkuðkyku níke. su{kt su ÔÞÂõík {w~fu÷e{kt nkuÞ yu ÔÞÂõíkLku {w~fu÷e{ktÚke
Wøkkhðk {kxu yk Mkuðkyku {kLkðíkkðkËe yr¼øk{Úke Úkíke nkuðkÚke Mk{ksMkuðkLkk
fkÞkuo{kt yksu Ãký «ðíko{kLk Au. Ãkhtíkw ykiãkurøkf ¢ktríkLkk fkhýu Mk{ks{kt MkòoÞu÷e
Mk{GÞkykuLkku Wfu÷ ÷kððk Mk{ksMkuðkLkk fkÞkuo V¤e¼qík Lk çkLÞkt; íÞkhu Mk{MÞkykuLkku
Wfu÷ ÷kððk {kxu su rðrðÄ ði¿kkrLkf ÃkØríkLke þkuÄ fhðk{kt ykðe yu Mk{ÞkLíkhu Mk{ksfkÞo
ÃkØíke çkLke.

 Mk{ksMkuðk yLku Mk{ksfkÞo ðå[u íkVkðík :

Mk{ksfkÞoLku LkSfÚke Mk{sðk {kxu Mk{ksMkuðk yLku Mk{ksfkÞo ðå[uLkku íkVkðík
Mk{sðku ¾qçk s sYhe Au. su Lke[u ykÃku÷e fux÷ef çkkçkíkkuLku ykÄkhu Mk{Syu.

 ÷k[kh ÔÞÂõíkLku {ËË fhðe yu Mk{ks Mkuðk Au; ßÞkhu ÷k[kh ÔÞÂõíkLku MknkÞíkk {¤e
hnu íku {kxu {ËË fhðe íku Mk{ksfkÞo Au.

 Mk{ks Mkuðk{kt Mk{ks MknkÞ, Mk{ks ðe{ku, sLk MðkMÚÞ, rþûký, {LkkuhtsLk, ykðkMk
ðøkuhu MkuðkykuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

 Mk{ksfkÞo ÔÞkðMkkrÞf Au, ßÞkhu Mk{ksMkuðk MðÞtMkuðe Au.

 Mk{ksfkÞo {kxu rðrþü rþûký yLku íkk÷e{Lke sYh Au, ßÞkhu Mk{ksMkuðk{kt yk
sYhe LkÚke.

 Mk{ksfkÞo yu «kÚkr{f heíku Mk{ks Mk{MÞkykuLkwt ÔÞkðMkkrÞf Wfu÷ Au, ßÞkhu
Mk{ksMkuðk rLkMðkÚko heíku {kLkðíkkLke Mkuðk Au.

 Mk{ksfkÞofhku ÃkkMku rðrþü fkiþÕÞ yLku ÃkØríkyku Au, ßÞkhu Mk{ksMkuðfku Mkk{kLÞ
heíku ÃkkuíkkLkk yLkw¼ðku yLku MktðuËLkþe÷íkk ÃkhÚke fkÞo fhu Au.

 Mk{ksfkÞoLkku ÔÞkÃkf ûkuºk Au. su{kt rðrðÄ «fkhLke Mkuðkyku Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðu Au,
ßÞkhu Mk{ksMkuðk «{ký{kt rLkrùík yLku MÃkü «ð]r¥kyku Au.

 yk heíku, çktLku «ð]r¥kykuLkk nuíkw yLku ÃkØríkyku{kt íkVkðík Au, Ãký çktLkuLkku {wÏÞ WÆu~Þ
Mk{ksLku Mkw¾e yLku Mk{]Ø çkLkkððkLkku Au.

‘Mkuðk’ þçËLkku WÃkÞkuøk ‘Mk{ks MkkÚku ÚkkÞ Au. íkuLkku WÆuþ ÔÞÂõík, sqÚk fu Mk{wËkÞLke
Mkw¾kfkhe{kt ðÄkhku fhðkLkku nkuÞ Au. íku ÔÞÂõíkøkík fu Mk{ks «ÞíLk nkuE Mk{ks
MkuðkLkk fkÞkuo ÔÞÂõík, sqÚk fu Mk{wËkÞ îkhk Mð«uhýkÚke s fhðk{kt ykðu Au. su fÞkhuf
nuíkwÃkqðofLkk MktøkrXík {k¤¾k{kt Ãký ÃkrhðíkoLk Ãkk{íke nkuÞ Au. yk{ Mk{ksMkuðk
{kLkðfÕÞkýLku «kuíMkknLk ÃkwÁt ÃkkzLkkh ÃkhkuÃkfkhe «ð]r¥k íkhefu Ãký yku¤¾ðk{kt
ykðu Au, suLkku nuíkw ÔÞÂõíkøkík fkhýkuMkh fu yLÞ ÃkrhÂMÚkríkykuLku fkhýu yþõík nkuÞ
yuðk rLk:MknkÞ íkÚkk ÷k[kh ÷kufkuLku {ËË fhðkLkku Au. þYykík{kt yk «fkhLke Mkuðk
ÔÞÂõíkøkík Äkuhýu Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðíke níke. su nðu Mk{ks MktMÚkkyku fu Mknfkhe
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íktºkkuLkk {kæÞ{Úke Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðu Au.’

2.4 Mk{ks MkwÄkhýk :

 Mk{ks MkwÄkhýkLke ÔÞkÏÞkyku :

“Mk{ks MkwÄkhýkyu Mk{ksLkk Lkiríkf yLku ykÂæG{f Míkhu MkwÄkhku ÷kððkLkku «ÞíLk Au,
su{kt MkíÞ, y®nMkk yLku Mkðuo {kxu Mk{kLk yrÄfkhkuLke MÚkkÃkLkk fhðk{kt ykðu Au.”

- {nkí{k økktÄe

“Mk{ks MkwÄkhýk yu yuðe «r¢Þk Au su îkhk Mk{ks{kt hnu÷k yÄkŠ{f, yLÞkÞe
yLku yMk{ks fkÞ{Lku Ëqh fhðk{kt kðu Au yLku Mk{ksLku Lkðku {køko çkíkkððk{kt ykðu
Au.”

- hkò hk{{kunLk hkÞ

“Mk{ks MkwÄkhýk yu yuðkt «ÞíLkkuLkku yuf Mk{qn Au suLkku nuíkw ÷kufkuLke SðLkþi÷e,
{kLkrMkfíkk yLku Mk{ks ÔÞðMÚkk{kt MkwÄkhku ÷kððk {kxu ÚkkÞ Au.”

- Mðk{e rððufkLktË

“Mk{ks MkwÄkhýk yu yuðku «ÞkMk Au su îkhk Mk{ksLkk Ëhuf ðøkoLkk ÷kufku {kxu Mk{kLk
yrÄfkhku yLku íkfLke ÃkqŠík fhðk{kt ykðu Au yLku {kLkð{qÕÞkuLkwt «kuíMkknLk fhðk{kt
ykðu Au.”

- zkp.çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh

“Mk{ks MkwÄkhýk yu yuðkt «ÞíLkku Au suLkkÚke Mk{ks{kt Mk{kLkíkk, LÞkÞ yLku
¼kE[khkLkwt ðkíkkðhý Q¼wt fhðk{kt ykðu Au.”

- rðLkkuçkk ¼kðu

 Mk{ks MkwÄkhýkLkk {wÏÞ ík¥ðku :

 yMk{kLkíkkykuLkku Wfu÷ : Mk{ks{kt hnu÷e yMk{kLkíkkykuLku Ëqh fhðkLkku «ÞkMk.

 {kLkð{qÕÞkuLkku rðfkMk : {kLkð{qÕÞku, Lkiríkfíkk yLku ykæÞkÂí{fíkkLkku rðfkMk.

 rþûký yLku òøk]rík : ÷kufkuLku rþrûkík yLku òøk]ík çkLkkðe, íku{Lke rð[khÄkhk{kt VuhVkh
÷kððkLkku «ÞkMk.

 Mk{kLkíkk yLku LÞkÞ : Ëhuf {kxu Mk{kLk yrÄfkhku yLku LÞkÞLke MÚkkÃkLkk.

 yrÄfkhku yLku íkfku : ðtr[ík ðøkkuo {kxu yrÄfkhku yLku íkfLke ÃkqŠík.

 WËknhý :

 MºkerþûkýLku «kuíMkknLk ykÃkðk {kxuLkk «ÞkMkku.

 yMÃk]~Þíkk yLku òríkðkËLkku Lkkþ fhðk {kxuLkk «ÞkMkku.

 Mkíke«ÚkkLku çktÄ fhðk {kxuLkk «ÞíLkku.

 ËhufLku LÞkÞ ykÃkðk {kxuLkk MktMÚkkLkku yLku LkeríkykuLke MÚkkÃkLkk.
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 økheçkkuLku {ËË yLku íkf Ãkqhe ÃkkzeLku ykŠÚkf Mkwfkfkhe ÷kððe.

ykÚke, Mk{ks MkwÄkhýkyu Mk{ksLkk rðrðÄ Míkhku{kt Mkfkhkí{f ÃkrhðíkoLk ÷kððkLkk
«ÞíLkkuLkku Mk{qn Au, su{kt {kLkðíkkLkk {ku÷, LÞkÞ, Mk{kLkíkk yLku Mkw¾kfkheLku «kuíMkknLk
ykÃkðk{kt ykðu Au.

Mk{ks MkwÄkhýkLkku {wÏÞ WÆuþ yu Mk{ks{kt «ðíko{kLk çkËeykuLku Ëqh fhe Mk{ks ÃkrhðíkoLk
÷kððkLkku Au. yk ÃkrhðíkoLkÚke Mk{wËkÞLkk {qÕÞku íku{s rðrðÄ Mk{ks MktMÚkkykuLku
«¼krðík fhðkLkku Au. Mk{ks ÔÞðMÚkk yu yrðhík «r¢Þk Au. su{kt Mk{ksLkk Mkkhk
yLku ¾hkçk yu{ çkLLku «fkhLkk ík¥ðku rðfMkíkk nkuÞ Au. Mk{ks{kt Mkkhk ík¥ðkuLkk
rðfkMkÚke Mk{ks ykŠÚkf, Mk{ks, hksfeÞ ûkuºku «økrík fhu Au. ßÞkhu ¾hkçk ík¥ðku
Mk{ksLku yÄkuøkrík íkhV Ëkuhe òÞ Au. WËknhý íkhefu ykÃkýu òuEyu íkku ykÃkýu
ykŠÚkf ûkuºku íku{s Mk{ks ûkuºku ¾qçk s «økrík fhe Au; Ãkhtíkw íkuLke MkkÚku MkkÚku íkuLke
fux÷ef {ÞkoËkyku Ãký Au. su{fu ykÃkýu ykŠÚkf rðfkMk fÞkuo Ãký íkuLke Mkk{u ÃkÞkoðhýLku
{kuxwt LkwfþkLk ÚkÞwt Au. suLkkt fkhýu nk÷ rðï ø÷kuçk÷ðku‹{økLkku ¼kuøk çkLÞwt Au. yuðe
s heíku ykÃkýu Mk{ks «økrík fhe, Ãkhtíkw yk ykÄwrLkf Mk{ks «økríkLkk fkhýu ykÃkýu
MktÞwõík fwxwtçk «Úkk{ktÚke rð¼õík fwxwtçk «Úkk{kt ðÄw {kLkíkk ÚkÞkt suLkkt fkhýu rð¼õík
fwxwtçkkuLkwt «{ký ðæÞwt Au. yktíkh ÃkifeÞ ¼uË ðÄðkLku fkhýu ð]ØkuLke Mk{MÞk{kt Ãký
ðÄkhku ÚkÞku Au. yk{, fw«Úkkyku, fwrhðkòu, ytÄ©Økyku, Mk{ks ¼uË¼kðku suðkt
Ëq»kýkuLku Ëqh fhe Mk{ks ÃkrhðíkoLk ÷kððkLkk fkÞoLku Mk{ks MkwÄkhýkLkwt fkÞo fnuðk{kt
ykðu Au. ¼khík{kt Mk{ks MkwÄkhýk yux÷u, “«ðíko{kLk Mk{ks{kt Lkðe SðLkþi÷eLkwt
yLku Lkðk rð[khLkwt MktMÚkefhý fhðwt” yuðku yÚko Au. Mk{ks MkwÄkhýk{kt Mk{ksLku
xfkðe hk¾ðk {kxu ÷kufku{kt Lkðe SðLkþi÷e íkÚkk Lkðk rð[khkuLkwt ®Mk[Lk fhðkLkku
æÞuÞ hnu÷ku Au.

¼khík{kt ytøkúus þkMkLk ËhBÞkLk Mk{ks MkwÄkhýk {kxu ½ýk Mk{ks MkwÄkhfkuyu yktËku÷Lkku
fÞko níkkt. su{kt {nkí{k økktÄe, hkò hk{{kunLk hkÞ, Mðk{e ËÞkLktË MkhMðíke,
hk{f]»ý Ãkh{ntMk, yuLke çkuMkLx, Mðk{e rððufkLktË, zkp.çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh ðøkuhu
Mk{ks MkwÄkhfkuyu Mk{ksLkk fwrhðkòu, «Úkkyku, {kLÞíkkyku ðøkuhu Mkk{u yktËku÷Lk
fÞko níkkt. su{kt íkuyku ËuþLkwt Ãkrh¼ú{ý fheLku ònuh fkÞo¢{ku, ËirLkfÃkºkku, ÃkrºkfkykuLkk
{kæÞ{Úke ÷kufòøk]ríkLkwt fkÞo fhíkk níkkt íkÚkk Mk{ks MkwÄkhýkLkk fkÞo{kt ðÄwLku ðÄw
÷kufku òuzkÞ íku {kxu rðrðÄ MktMÚkkykuLke MÚkkÃkLkk fhðk{kt ykðe níke. {wÏÞíðu
çkúñkuMk{ks, ykÞoMk{ks, rÚkÞkuMkkuVef÷ MkkuMkkÞxe, hk{f]»ý r{þLk suðe MktMÚkkykuLkk
{kæÞ{Úke ÷kufMkwÄkhýkLkk fkÞo¢{ku{kt ðÄwLku ðÄw ÷kufku òuzkÞ yuðk «ÞíLkku fÞko níkkt.
yk Mk{ksMkwÄkhfkuyu yk fkÞo fhðk {kxu fkuE [ku¬Mk «fkhLke íkk÷e{ {u¤ðe Lknkuíke
Ãkhtíkw Mk{ks{kt hnu÷e çkËeyku, fw«Úkkyku, fwrhðkòu suðkt fu çkk¤feLku ËqÄ Ãkeíke fhðe,
Mkíke «Úkk, çkk¤÷øLk «Úkk, yMÃk]~Þíkk, Ënus «Úkk ðøkuhuÚke «urhík ÚkELku Mk{ks{kt
Lkðk rð[khkuLkwt ®Mk[Lk ÚkkÞ yLku Mk{ks xfe hnu yu {kxu íkuyku ykðk fkÞkuo nkÚk Ähíkk
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níkkt. ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞo Ãký ykðk s Mk{ks MkwÄkhýkLkk fkÞkuo fhu Au.

2.5 Mk{ks fÕÞký :

 Mk{ks fÕÞkýLkku yÚko :

y÷øk-y÷øk Ëuþku{kt y÷øk-y÷øk Þwøk yLkwMkkh Mk{ksfÕÞký þçËLkku yÚko çkË÷kíkku
hÌkku Au. þYykík{kt Mk{ksfÕÞký {kºk ÷kufkuLke Mkw¾kfkhe {kxuLkk fkÞo¢{ku fhðk
íkÚkk ÷kufrníkkÚkuo rðrðÄ «ð]r¥kyku fhðk Ãkqhíkku {ÞkorËík níkkt. Ãkhtíkw Mk{ksfÕÞkýLku
ÔÞkÃkf yÚko{kt òuEyu íkku Mk{ksLkk ÷kufkuLke þkherhf, {kLkrMkf, ykŠÚkf, ykæÞkÂí{f
yu{ Mkkðorºkf rðfkMk fhðku yu{ ÚkkÞ Au. fux÷kf Ãkqðo yLku ÃkkùkíÞ Mk{ksþkMºkeykuyu
Mk{ksfÕÞkýLke ÔÞk¾kyku ykÃke Au. su Lke[u {wsçk Au.
“Mk{ks fÕÞký yu yuðk «ÞíLkku Au suLkkÚke Mk{ksLkk ík{k{ ðøkkuoLkk ÷kufkuLkwt MkkÁt
ÚkkÞ yLku íku{Lku SðLkLke {q¤¼qík sYrhÞkíkku Ãkqhe Ãkzu.”

- {nkí{k økktÄe

“Mk{ks fÕÞký yu yuðk fkÞo¢{ku yLku LkeríkykuLkku Mk{qn Au suLkkÚke ËuþLkk Ëhuf
LkkøkrhfLku ykŠÚkf, Mk{ks yLku MkktMf]ríkf Mkw¾kfkhe «kÃík ÚkkÞ.”

- Ãktrzík sðknh÷k÷ LknuY

“Mk{ks fÕÞký yu Mk{ks{kt hnu÷k Ëhuf ÔÞÂõíkLke þkherhf, {kLkrMkf yLku ykŠÚkf
Mkw¾kfkhe {kxu Mkhfkhe yLku økuh-Mkhfkhe MktMÚkkyku îkhk [÷kððk{kt ykðíke Mkuðkyku
yLku fkÞo¢{ku Au.”

- yusLMke ykuV MkkurþÞ÷ ðu÷Vuh

“Mk{ks fÕÞký yu yuðkt WÃkkÞ Au suLkkÚke Mk{ksLkk ðtr[ík yLku Ãkerzík ðøkkuoLku
Mk{kLkíkkLke íkf yLku SðLkLke økwýð¥kk{kt MkwÄkhku {¤e þfu.”

- zkp. çke.ykh. yktçkuzfh

“Mk{ks fÕÞký yu yuðwt fkÞoûkuºk Au suLkku nuíkw ÷kufkuLke SðLkþi÷e{kt MkwÄkhku ÷kððku, íku{Lke
ykŠÚkf yLku Mk{ks Mkhûkk ðÄkhðe yLku íku{Lkk {kLkð yrÄfkhkuLke hûkk fhðe Au.”

- ÞqLkkExuz LkuþLMk (United Nations)

“Mk{ks fÕÞký Mk{ks Mkuðkyku yLku MktMÚkkykuLke yuf MktøkrXík ÔÞðMÚkk Au. su ÔÞÂõíkyku
yLku sqÚkkuLku yuf Mktíkku»kfkhf SðLkÄkuhý yLku MðkMÚÞ «kÃík fhðk{kt MknkÞíkk Ãkqhe
Ãkkzðk {kxu Q¼e fhðk{kt ykðu Au. íkuLkku MkçktÄ ðiÞÂõíkf yLku Mk{ks MkçktÄku MkkÚku Au,
su ÔÞÂõíkykuLke ûk{íkkykuLku Ãkqýo heíku rðfrMkík fhðk{kt yLku Mk{wËkÞLke sYrhÞkíkkuLke
ÃkqŠík fhðk{kt yLku íku{Lkk fÕÞkýLku ðÄkhðk{kt MknkÞ¼qík ÚkkÞ Au.”

- rVz÷uLzh

“Mk{ks fÕÞkýLkku WÆuþ Mk{ksLke «íÞuf ÔÞÂõíkLku yLÞ ÔÞÂõíkykuLkk sux÷kt s Mk{kLk
yrÄfkhku fkuEÃký nMíkûkuÃk ðøkh «kÃík fhðk, ykŠÚkf ykð~Þõíkkyku, W¥k{ MðkMÚÞ,
SðLkrLkðkonLke ÞkuøÞ ÂMÚkrík, yLÞ LkkøkrhfkuLke su{ Mk{kLk íkf, Wå[ fûkkLkwt ykí{
MkL{kLk yLku fkÞo íkÚkk rð[khkuLke MðíktºkíkkLku nktMk÷ fhkððkLkku.”

- hkuçkxo fuÕMkku
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Mk{ks fÕÞký yux÷u çkÄe ÔÞÂõíkykuLkwt çkÄe ÔÞÂõíkyku {kxu yuf MktøkrXík r[íkLk Au.
- rðÕMkLk

“Mk{ks fÕÞký Mk{ksLkk yuðkt Lkçk¤k ðøkkuoLku Mkuðk Ãkqhe ÃkkzðkLkku WÆuþ Ähkðu Au
suyku yLkuf «fkhLke yz[ýku íkÚkk þkherhf, {kLkrMkf, ykŠÚkf yLku Mk{ks fkhýkuMkh
Mk{ks îkhk rLkŠ{ík Mk{ks Mkuðkyku WÃk÷çÄ fhðk {kxuLke ûk{íkk Ähkðíkk LkÚke yÚkðk
su{Lku ÃkhtÃkhkøkík ÏÞk÷kuLku fkhýu yk MkuðkykuÚke ðtr[ík hk¾ðk{kt ykÔÞkt”

- [kiÄhe Ãkku÷. ze

WÃkhkuõík Mk{ksþkMºkeykuyu ykÃku÷ Mk{ksfÕÞkýLke rðrðÄ ÔÞkÏÞkykuLkk ykÄkhu
ykÃk òýe þfþku fu Ëhuf LkkøkrhfLku íkuLke sYrhÞkíkku Ãkqhe fhðkLkku fu {u¤ððkLkku
yrÄfkh Au yLku yk sYrhÞkíkkuLku Ãkqhe fhðkLke sðkçkËkhe MkhfkhLke nkuÞ Au.
LkkøkrhfkuLku íku{Lke sYrhÞkíkkuLku æÞkLk{kt hk¾eLku Mkhfkh Mkuðkyku Ãkqhe Ãkkzu Au; íÞkhu
fux÷ef rðÃkheík ÃkrhÂMÚkríkyku rLk{koý Ãkk{u Au. suðe fu y{wf ðøko fu sqÚkku «íÞu ¼uË¼kð
ÚkðkLkk fkhýu íkuyku ykðe MkuðkykuÚke ðtr[ík hnu Au. Mk{ksfkÞofh Mk{ks{kt ykðe
ðtr[ík hne økÞu÷k ðøkkuoLke sYrhÞkíkku Ãkqhe fhðkLkku «ÞíLk fhu Au. {kLkðeLke Mkk{kLÞ
sYrhÞkíkku suðe fu Mk{ks, þkherhf, {Lkkuði¿kkrLkf yLku ykæÞkÂí{f nkuÞ Au. su
Mk{ks{kt ík{k{ ðøkoLkk LkkøkrhfkuLku ÷køkw Ãkzu Au. Ãkhtíkw fux÷ktf ÷kufku rðrþü «fkhLke
sYrhÞkíkku Ähkðíkkt nkuÞ Au. su{kt yþõík ÷kufku, çkk¤fku, íÞõíkkyku, ð]Øku ðøkuhuLkku
Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. yk{ yk rMkðkÞ Ãký fux÷ktf ÔÞÂõíkyku fu sqÚkku yuðk Au su rðþu»k
sYrhÞkíkku Ähkðu Au.
yk{, Mk{ksfÕÞký{kt su ÔÞÂõíkyku fu sqÚkku rðþu»k «fkhLke sYrhÞkíkku fu Mkk{kLÞ
sYrhÞkíkku Ähkðíkk nkuÞ íku{Lkkt fÕÞkýLkku MktÃkqýo rð[kh fhðk{kt ykðu Au. ¼khík{kt
Mkhfkh îkhk Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðíke fÕÞkýfkhe Mkuðkyku fu ÞkusLkkyku Mk{ksLkk Lkçk¤k
yLku ÃkhtÃkhkøkík heíku ÃkkuíkkLkk yrÄfkhkuÚke ðtr[ík ðøkkuo {kxuLke Mkuðkyku íkhefu òuðk{kt
ykðu Au. ynª Mk{ksfÕÞký þçËLku {ÞkorËík WÃkÞkuøk{kt ÷uðkÞku Au. ynª
Mk{ksfÕÞkýLke MkuðkykuLke òuøkðkE «{kýu ÃkhtÃkhkøkík heíku Mk{ks yrÄfkhkuÚke ðtr[ík
÷kufku, yLkwMkwr[ík òríkLkk ÷kufku, yLkwMkwr[ík sLkòríkLkk ÷kufku, rð[hrík òríkLkk ÷kufku,
rðÄðkyku, rLkhkÄkhku, çkk¤fku, {kLkrMkf yLku þkherhf heíku yÃktøk ÷kufku, {Lkkuhkuøkeyku
íkÚkk ykŠÚkf heíku ÃkAkík ðøkoLkk Mk{wËkÞkuLku Mk{ksfÕÞkýLkk fkÞo¢{ku îkhk MkeÄe MknkÞ
ykÃkðk{kt ykðu Au. Ëk.ík økwshkík Mkhfkh îkhk AuÕ÷k ½ýkt ð»kkuoÚke hkßÞ{kt y÷øk-
y÷øk MÚk¤ku WÃkh økheçk fÕÞký {u¤kLkk ykÞkusLkLkk {kæÞ{Úke sYrhÞkík{tË ÷kufkuLku
MkeÄe MknkÞíkk Ãkqhe Ãkkze ÷kuffÕÞkýLkk fkÞkuo fhðk{kt ykðu Au.

2.6 Mk{ks Lkerík :

 Mk{ks LkeríkLke ÔÞk¾kyku :

“Mk{ks Lkerík yu Mk{ks MkuðkLkku WÆu~ÞÃkqýo yLku rðrÄðík ykÞkusLk Au. suLkkÚke Mk{ksLkk
LkkøkrhfkuLku Mkw¾kfkhe yLku Mkwhûkk Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðu Au.”

- rxx{Mk (Richard Titmuss)

“Mk{ks Lkerík yu yuðku WÃkkÞ Au suLkku nuíkw økheçke, çkuhkusøkkhe, hkuøk, y¿kkLk yLku
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Ä]ýkLkk {q÷ Mk{ÚkoLk íkhefu fk{økehe fheLku Mk{ksLkk LkkøkrhfkuLku SðLkLke økwýð¥kk{kt
MkwÄkhku ÷kððku Au.”

- rðr÷Þ{ çkuðrhs (William Beveridge)

“Mk{ks Lkerík yu Mkhfkhu ÷køkw fhu÷e Lkeríkyku yLku fkÞo¢{ku Au suLkku nuíkw LkkøkrhfkuLke
ykŠÚkf yLku Mk{ks Mkw¾kfkhe{kt ðÄkhku ÷kððkLkku Au.”

- ÃkkW÷ MÃkef{uLk (Paul Spicker)

“Mk{ks Lkerík yu yuðe Lkeríkyku Au su Mkhfkhe, rçkLk-Mkhfkhe yLku ykËþo MðiÂåAf MktMÚkkyku
îkhk ÷kufkuLke SðLkLke økwýð¥kk{kt MkwÄkhku ÷kððk {kxu çkLkkððk{kt ykðu Au.”

- yuLz‰ nu÷çk

 WËknhý :-

 {urzf÷ Lkerík : Mkhfkhe ykhkuøÞ Mkuðkyku, {urzf÷ ðe{k yLku Vk{koMÞwrxf÷Lke
WÃk÷çÄíkk.

 rþûký Lkerík : {Vík «kÚkr{f yLku {kæÞr{f rþûký, rþ»Þð]r¥kyku

 hkusøkkh Lkerík : hkusøkkhe yLku íkk÷e{ ÞkusLkkyku, hkusøkkheLke MkwrðÄk

 Mk{ks Mkwhûkk Lkerík : rLkð]r¥k ÃkuLþLk, yLkkÚk yLku ðze÷ku {kxu MknkÞ.

 nkW®Mkøk Lkerík : MkMíkk ½hku, rçkLk{wõík ½hkuLke ÞkusLkk.

Mk{ks Lkerík yu yuðe Lkeríkyku yLku ÞkusLkkykuLkku Mk{qn Au suLkkÚke Mk{ksLkk LkkøkrhfkuLke
þkherhf, {kLkrMkf yLku ykŠÚkf Mkw¾kfkhe{kt MkwÄkhku ÚkkÞ. yk Lkeríkyku Mkhfkhe yLku
rçkLk-Mkhfkhe MktMÚkkyku îkhk y{÷{kt ÷kððk{kt ykðu Au yLku Mk{ks LÞkÞ, Mk{kLkíkk
yLku {kLkð yrÄfkhkuLku «kuíMkknLk ykÃkðkLkw ÷ûÞ hk¾u Au.

¼khík ËuþLke ykÍkËe ÃkAe yu Mk{ÞLke ËuþLke Mk{ks ÃkrhÂMÚkríkykuLku æÞkLk{kt ÷E
Mk{ks rðfkMkLku ÷økíkkt ÞkusLkkçkØ fkÞo¢{ku nkÚk Ähðk{kt ykÔÞkt. suLkkt ¼køkYÃku
ykÍkËe ÃkAe Ëuþ{kt rðrðÄ Ãkt[ð»keoÞ ÞkusLkkyku ½zðk{kt ykðe. íku{kt «Úk{ Ãkt[ð»keoÞ
ÞkusLkkLkk ytíku yuf íkkhý yuðwt LkeféÞwt fu Ëuþ{kt {kºk ykŠÚkf rðfkMkLku s «kÄkLÞ
Lknª, Ãkhtíkw Mk{ks rðfkMkLkkt Ãkøk÷u Ãký fkÞkuo fhðk {kxu Mk{ks Lkerík ½zðe yrík
ykð~Þf Au. «ku.økkuhuLkk sýkÔÞk {wsçk Mk{ks Lkerík yux÷u “Mk{ks Lkerík yuf yuðe
Lkerík Au su Mk{wËkÞLkk SðLk{kt Mkk{krsrf ÃkkMkkt MkkÚku rLkMçkík Ähkðu Au.”

Mk{ks Lkerík ytøku ðÄw MÃküíkk fhíkkt «ku.økkuhu sýkðu Au fu “Mk{ks LkeríkLku ykhkuøÞ,
rþûký, hnuXký, ÃkwLk:MÚkkÃkLkk, Mk{ks heíku ÃkAkík yLku Lkçk¤k ðøkkuo{kt fÕÞkýLkk
fkÞo¢{ku yLku Mkuðkyku MkkÚku rLkMçkík Au. fkuEÃký ËuþLke Mk{ks LkeríkLku Mk{sðe nkuÞ
íkku íku ËuþLke ykðf ðnU[ýeLkk {kÃkËtzku, Mk{ks ðe{ku, MknkÞíkk, ykiãkurøkf Lkerík,
ykiãkurøkf fkÞËkyku, ÷øLk yLku AqxkAuzk suðkt Mk{ks fkÞËkyku, çkk¤fku, {rn÷kyku,
ÃkhtÃkhkøkík heíku yrÄfkhkuÚke ðtr[ík yuðk ÃkAkík ðøkoLkk ÷kufku {kxuLkk fkÞo¢{ku òuðkÚke
ÏÞk÷ ykðu Au.” {kÃkËtzku, Mk{ks ðe{ku, MknkÞíkk, ykiãkurøkf Lkerík, ykiãkurøkf



21

Mk{ksfkÞo{kt yLkwMLkkíkf (Master of Scocial Work - MSW)

fkÞËkyku, ÷øLk yLku AqxkAuzk suðkt Mk{ks fkÞËkyku, çkk¤fku, {rn÷kyku, ÃkhtÃkhkøkík
heíku yrÄfkhkuÚke ðtr[ík yuðk ÃkAkík ðøkoLkk ÷kufku {kxuLkk fkÞo¢{ku òuðkÚke ÏÞk÷
ykðu Au.” Ëhuf ËuþLke ÃkkuíkkLke «økríkyku{kt Mk{ks {wÿkykuLku æÞkLk{kt hk¾íkku nkuÞ
Au. ¼køÞu s fkuE ËuþLke fkuE yuðe «ð]r¥k nþu fu su{kt Mk{ks {wÆkykuLku æÞkLk{kt
÷uðk{kt ykÔÞkt Lk nkuÞ, Mkhfkh îkhk rðfkMk÷ûke ½ýe çkÄe «ð]r¥kyku su{kt yýw
{Úkfku çkLkkððk, Äkuhe{køkkuo fu Ãkw÷ çkLkkððkLkk nkuÞ, Lkðk Wãkuøkku MÚkkÃkðkLkk nkuÞ
ðøkuhu suðkt rðfkMk÷ûke fkÞkuo{kt fux÷ktf Mk{ks «§ku Q¼k ÚkkÞ Au. òu Mkhfkh ykðk
Mk{ks «§ku fu {wÆkLku æÞkLku Lk ÷u íkku ykðk ykŠÚkf rðfkMkÚke ½ýwt Mk{ks ÔÞðMÚkkLku
LkwfMkkLk fhðkLke ÃkrhÂMÚkrík Q¼e ÚkkÞ íÞkhu Mk{ksfkÞofhku ykðk Mk{ks «§kuLku
÷ELku yktË÷Lkku fhðk{kt ykðu Au. Mk{ksfkÞofhku îkhk MkhfkhLkk yuðk fkÞkuo Mkk{u
yktËku÷Lkku yLku hsqykíkku fhðk{kt ykðu Au. su{kt Mk{wËkÞLkk SðLk Ãkh rðÃkheík
yMkh ÚkðkLke nkuÞ yLku ÷kufkuLkk SðLkLke økwýð¥kkLku ÷økíkk «§ku fu Ãkzfkhku Q¼k
ÚkðkLkk nkuÞ. ÷kufrníkLku æÞkLk{kt hk¾eLku Mk{ksfkÞofhku îkhk Mkhfkh WÃkh Ëçkký
fhðk{kt ykðu Au.

«ku.økkuhuLkk {ík {wsçk Mk{ks LkeríkLku ºký çkkçkíkku MkkÚku MkçktÄ Au.

1. {kLkðeLke Mðíktºkíkk yLku Lkkøkrhf yrÄfkhku,

2. Mk{kLk íkf yLku Mk{kLkíkk,

3. {kLkð fÕÞký yLku rðfkMk

WÃkh Ëþkoðu÷ ºkýu çkkçkíkkuLku æÞkLk{kt hk¾eLku òuEyu íkku {kLkðeLku fux÷ef Mðíktºkíkkyku
ykÃkðk{kt ykðu÷e Au. su{kt {wÏÞíðu :-

(1) rð[kh, ðkýe yLku ÷u¾Lk Mðíktºkíkk

(2) þktríkÃkqðof þMºkku rðLkk yufXk ÚkðkLke Mðíktºkíkk

(3) Mkt½ku fu {tz¤kuLke h[Lkk fhðkLke Mðíktºkíkk

(4) ÄkŠ{f Mðíktºkíkk

(5) {wõík heíku nhðk VhðkLke Mðíktºkíkk

(6) {wõíkðMkðkxLke Mðíktºkíkk

(7) þku»ký rðhkuÄe Mðíktºkíkk íkÚkk

(8) ÔÞÂõíkMðíktºkíkk ðøkuhuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

¼khíkLkku Lkkøkrhf WÃkhkuõík MðíktºkíkkykuLkku WÃkÞkuøk hk»xÙLkwt rník Lk òu¾{kÞ yu heíku
øk{u íÞkhu fhe þfu Au. íÞkh çkkË Lkkøkrhf yrÄfkhkuLkk MktË¼o{kt òuEyu íkku Ëhuf
LkkøkrhfLku {q¤¼qík yrÄfkhku Ãký ykÃkðk{kt ykÔÞk Au su{kt;

(1) çktÄkhýeÞ E÷kòuLkku yrÄfkh
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(2) r{÷fíkLkku yrÄfkh

(3) MkktMf]ríkf yLku rþûký rð»kÞf yrÄfkh

(4) {krníke {u¤ððkLkku yrÄfkh ðøkuhu yrÄfkhku ykÃkðk{kt ykÔÞk Au.

íkÆWÃkhktík Mkhfkh îkhk rðfkMkLkk fkÞkuoLku Ãkøk÷u òu LkkøkrhfkuLkku rðMÚkkÃkLkLkku «§
Q¼ku ÚkkÞ íkku ykðe ÃkrhÂMÚkrík{kt LkkøkrhfkuLkk ÃkwLk:MÚkkÃkLk {kxuLkk fkÞkuo fu Lkerík Mkhfkh
îkhk ½zðk{kt ykðu Au. ÃkAkík ðøkkuo, ÃkhtÃkhkøkík heíku yrÄfkhkuÚke ðtr[íkku, {rn÷kyku,
þkherhf heíku yÃktøkíkk Ähkðíkk ÷kufku {kxu yLkk{íkLku ÷økíke Lkeríkyku ½zðk{kt ykðu
Au. WÃkhktík Ëuþ{kt fwËhíke nkuLkkhík fu {kLkðMkŠsík ½xLkkykuLkk Ãkøk÷u ¼kuøk çkLku÷k
LkkøkrhfkuLku MknkÞ {kxu Mkhfkh îkhk Lkerík rLkÄkorhík fhðk{kt ykðu Au.

yk{, ykÃkýk ËuþLkk MktË¼o{kt ðMíke Lkerík, ykhkuøÞLkerík, rþûkýLkerík, {sqhe ytøkuLke
Lkerík, ÃkwLk:MÚkkrÃkík Lkerík, {rn÷kLkerík, Mk{ks Mk÷k{íkeLkerík, Mºke-ÃkwY»k Mk{kLkíkk
Lkerík. yMktøkrXík fk{ËkhkuLke Lkerík, ð]Øku {kxuLke Lkerík ðøkuhu Mk{ks Lkerík ytíkøkoík
fkÞo¢{ku [÷kððk{kt ykðu Au. ykðe fkuEÃký LkeríkLkk {q¤{kt [ku¬Mk ÷ûÞ, ÷ûkLkku
ykÄkh yLku Mºkkuík yk{ ºký çkkçkíkku òuðk {¤u Au.

(1) Mk{ksLke yuðe ðkMíkrðf ÃkrhÂMÚkríkyku su ðíko{kLk ÂMÚkrík{kt {kLkð yrÄfkhLkk
MktË¼o{kt y«Míkwík ÷køku Au. W.Ëk.- nsw Ãký ½ýkt økk{zkyku{kt ykhkuøÞ MkçktrÄík
MkwrðÄkykuLkku y¼kð nkuðkLku fkhýu Mkøk¼ko {rn÷kyku «Mkqrík ½hu s fhkðu Au.
suLkkt fkhýu fÞkhuf {kíkk yLku çkk¤fLkk SðLkwt òu¾{ Ãký MkòoÞ Au.

(2) ðirïf Míkhu {kLkð yrÄfkhku yLku Mk{ks {wÆkyku ytøku Úkíkkt yktíkhhk»xÙeÞ Mkt{u÷Lkku
suðkt fu {rn÷k Mkt{u÷Lkku, çkk¤ yrÄfkhku {kxuLke Ãkrh»kËku, Mk{ks yMk{kLkíkk {wÆu
Úkíkkt Mkt{u÷Lkku íkÚkk ðtþeÞ yMk{kLkíkk {wÆu Úkíkkt Mkt{u÷Lkku ðøkuhu. Mk{ks{kt Úkíkkt
ÃkrhðíkoLkku{ktÚke Mkòoíke ÂMÚkrík. W.Ëk. - þnuh{kt {ku÷ çkLkðkLku fkhýu LkkLkk ðuÃkkheyku
Ãkh Úkíke yMkhku yLku íkuLku {kxu Mkhfkh LkkLkk ðuÃkkheykuLku hûký ykÃkðk {kxu fkuE
Lkerík ½zu íkku íku Mk{ks Lkerík çkLku Au. Mk{ks LkeríkLkk MktË¼o{kt fkÞo¢{ku, ÞkusLkkyku
½zðk{kt ykðu Au yLku íkuLkku y{÷ fhkððkÚke Mk{ksLkk Lkkøkrhfku {kLkðyÂÄfkh,
Mðíktºkíkk yLku Mk{kLkíkkLkku ynuMkkMk fhu Au.

2.7 Mkkhktþ :

Mk{ksfkÞo yu ÔÞÂõíkLku rðfrMkík fhðk {kxu {køkoËþoLk ÃkqÁt Ãkkzu Au. yLku ÔÞÂõíkLku
MkwMk{kÞkursík SðLk Sððk {kxu Mkûk{ çkLkkðu Au. yk Mkûk{íkk {kxu rðrðÄ þk¾kyku,
MktMÚkkyku ÞkusLkkyku, Lkeríkyku íku{s fkÞËkyku îkhk Ãkqhíkkt «ÞkMkku nkÚk Ähðk{kt ykðu Au.
su{kt Mk{ksMkuðkÚke þYykík ÚkkÞ Au yLku rðfMkeík fhðk{kt Mk{ksfkÞo Mk{ks MkwÄkhýk Mk{ks
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fÕÞkýÚke fÕÞkýfkhe Mkuðkyku Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðu Au. íkÚkk Mk{ks Lkeríkyku îkhk ÔÞÂõík
íkÚkk sqÚkLkku ¢{çkØ rðfkMk {kxuLkk Ãkøk÷ktyku nkÚk Ähðk{kt ykðu Au. íku{s Mk{ks{kt hnu÷k
Ëq»kýku, yz[ýkuLku Ëqh fhðk òíku Mk{ks r¢ÞkLkku ykÄkh ÷uðk{kt ykðu Au yLku Mk{ksLku
Mk{ks heíku òuze hk¾ðk {kxu fu rLkÞtrºkík hk¾ðk {kxu Mk{ks fkÞËkyku Au. ÔÞÂõík sqÚk fu
Mk{wËkÞLkk hûký {kxu Mk{ks «ríkçkØíkkLkku Mknkhku ÷uðk{kt ykðu Au yLku Mk{ks òøk]íkÚkk
{kxu Mk{ks rþûkýLkku yÇÞkMk fhðk{kt ykðu Au. yk{, Mk{ks-fkÞo yu MkuðkÚkeo Lku íkuLke
Mk{MÞk{ktÚke çknkh ÷kððk {kxu íkÚkk Mkûk{ çkLkkððk {kxuLkk Ãkqhíkk «ÞkMkku fhðk{kt ykðu
Au.

2.8 ík{khe «økrík [fkMkku (MCQs) :

1. Mk{ksfkÞo yu ði¿kkrLkf ¿kkLk yLku {kLkðeÞ MkçktÄkuLke fwþ¤íkk Ãkh ykÄkh hk¾íke yuf
ÔÞkðMkkrÞf Mkuðk Au. íku ÔÞÂõíkLku ÔÞÂõíkøkík fu sqÚk{kt ÔÞÂõíkøkík yLku Mk{ks Mktíkku»k
«kÃík fhðk{kt {ËË fhu Au, Mk{ksfkÞo {kuxk¼køku Mk{ks MktMÚkk fu íkuLku MkçktrÄík {tz¤
îkhk ÚkkÞ Au. - yk ÔÞkÏÞk fkuýu ykÃke Au ?

(A) yuLzhMkLk (B) £ez÷uLzh (C) rðx{Lkh nu÷Lk (D) WÃkhkuõík ík{k{

2. ÷k[kh ÔÞÂõíkLku ÃkkuíkkLke MknkÞíkk Ãkkuíku fhðk{kt {ËË fhðe íku..... Au.

(A) Mk{ksMkuðk (B) Mk{ksfkÞo (C) Mk{ksfÕÞký (D) Mk{ks MkwÄkhýk

3. Mk{ksfkÞoLkwt íkkíÃkÞo Mk{MÞkøkúMík ÔÞÂõíkLku {ËË fhðkLkwt Au. yk {ËË Þk íkku MktøkrXík
Mk{qnLke Mkuðkyku îkhk ykÃkðk{kt ykðu Au, yÚkðk íkku yuLku fkuE Mk{qnLkk MkÇÞ çkLkkðe,
Mk{qnLke «ð]r¥kyku{kt yuLku ¼køk ÷uíkku fheLku Mk{MÞkykuLkwt rLkðkhý fhðk{kt ykðu Au.
- yk ÔÞkÏÞk fkuýu ykÃke Au ?

(A) rðx{h nu÷Lk (B) yuLzhMkLk (C) £ez÷uLzh (D) WÃkhkuõík ík{k{

4. LkuþLk÷ yuMkkurMkÞuþLk ykìV Mkku~Þ÷ ðfo (NASW) yu Mk{ksfkÞoLke ÔÞkÏÞk fÞkhu
ykÃke.

(A) 1973 (B) 1972 (C) 1970 (D) 1990

5. fkuLkku {wÏÞ WÆuþ Mk{ks{kt «ðíko{kLk çkËeykuLku Ëqh fhe Mk{ks ÃkrhðíkoLk ÷kððkLkku
Au ?

(A) Mk{ksfkÞoLkku (B) Mk{ks MkwÄkhýkLkku

(C) Mk{ks fÕÞkýLkku (D) WÃkhkuõík ík{k{

6. Mk{ks fÕÞký Mk{ksLkk yuðk Lkçk¤k ðøkkuoLku Mkuðk Ãkqhe ÃkkzðkLkku WÆuþ Ähkðu Au,
suyku yLkuf «fkhLke yz[ýku íkÚkk þkherhf, {kLkrMkf, ykŠÚkf yLku Mk{ks fkhýkuMkh
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Mk{ks îkhk rLkŠ{ík Mk{ks MkuðkykuLkku WÃk¼kuøk fhðk {kxuLke ûk{íkk Ähkðíkk LkÚke
yÚkðk su{Lku ÃkhtÃkhkøkík ÏÞk÷kuLku fkhýu yk MkuðkykuÚke ðtr[ík hk¾ðk{kt ykÔÞkt Au.
- yk ÔÞkÏÞk fkuýu ykÃke Au ?

(A) Ãkku÷ [kiÄhe (B) £ez÷uLzh (C) yuLzhMkLk (D) WÃkhkuõík ík{k{

2.9 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk sðkçk :

1.  (B) £ez÷uLzh

2.  (B) Mk{ksfkÞo

3.  (A) rðx{h nu÷Lk

4.  (A) 1973

5.  (B) Mk{ks MkwÄkhýkLkku

6.  (A) Ãkku÷ [kiÄhe

2.10 [kðeYÃk þçËku :

 Mk{ksMkuðk :

÷k[kh ÔÞÂõíkLku {ËË fhðe yu Mk{ksMkuðk Au. Mk{ksMkuðk {kLkðfÕÞkýLku «kuíMkknLk
ÃkqÁt ÃkkzLkkh ÃkhkuÃkfkhe «ð]r¥k íkhefu Ãký yku¤¾ðk{kt ykðu Au.

 Mk{ksfkÞo :

Mk{ksfkÞo yu ÔÞÂõíkyku, sqÚkku yÚkðk Mk{wËkÞLke Mk{ks r¢Þkþe÷íkk MkçktÄe ûk{íkk{kt
ð]rØ íkÚkk Mk{ks ÃkrhÂMÚkríkykuLku yLkwfq¤ çkLkkððkLkk æÞuÞ{kt {ËË fhðkLke
ÔÞkðMkkrÞf «r¢Þk Au.

 Mk{ksfÕÞký :

Mk{ksLkk yuðk Lkçk¤k ðøkkuoLku Mkuðk Ãkqhe ÃkkzðkLkku WÆuþ Ähkðu Au suyku yLkuf «fkhLke
yz[ýku íkÚkk þkherhf, {kLkrMkf, ykŠÚkf yLku Mk{ks fkhýkuMkh Mk{ks îkhk rLkŠ{ík
Mk{ks Mkuðkyku WÃk÷çÄ fhðk {kxuLke ûk{íkk Ähkðíkk LkÚke yÚkðk su{Lku ÃkhtÃkhkøkík
ÏÞk÷kuLku fkhýu yk MkuðkykuÚke ðtr[ík hk¾ðk{kt ykÔÞk Au.

2.11 MðkæÞkÞ fkÞo :

1. Mk{ksfkÞoLke ÔÞkÏÞkyku ykÃke íkuLkku yÚko Mk{òðku.
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................
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...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

2. Mk{ks fÕÞký yux÷u þwt ?
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................

3. Mk{ks Lkerík yux÷u þwt ?
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................
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4. Friedlander W.A., 1955, Introduction of social welfare, Prentice Hall inc.,
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15. økeíkk [kðzk, 2008, ÔÞðMkkrÞf Mk{ksfkÞo, ÷kuf «fkþLkwt ÷kufrLkfuíkLk híkLkÃkwh,
Ãkk÷LkÃkwh, çkLkkMkfktXk.

16. ykLktËe Ãkxu÷ 2009, ÔÞðMkkrÞf Mk{ksfkÞoLkk ykÄkhu MÚkt¼ku, ÔÞðMkkrÞf yr¼ð]r¥k
«fkþLk, y{ËkðkË.

17. rºkðuËe Lkun÷, 2018, Mk{ksfkÞo, çkk÷ rðLkkuË «fkþLk, y{ËkðkË.

18. søkkýe rníkuþ, 2014, ÔÞðMkkrÞf Mk{ksfkÞo þçËfku»k, Ãkkïo ÃkÂç÷fuþLk, y{ËkðkË.
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yuf{-3
Mk{ksfkÞoLke rð¼kðLkk : Mk{ks r¢Þk, Mk{ks «ríkhûkk,

Mk{ks rþûký, Mk{ks fkÞËk

YÃkhu¾k :-

3.0 WÆu~Þku

3.1 «MíkkðLkk

3.2 Mk{ksfkÞoLkku yÚko

3.3 Mk{ks r¢Þk

3.4 Mk{ks «ríkhûkk

3.5 Mk{ks rþûký

3.6 Mk{ks fkÞËkyku

3.7 Mkkhktþ

3.8 ík{khe «økrík [fkMkku

3.9 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk sðkçkku

3.10 [kðeYÃk þçËku

3.11 MðkæÞkÞ

3.12 MktË¼o Mkqr[ :

3.0 WÆu~Þku :

rðãkÚkeo r{ºkku yk yuf{Lkk yÇÞkMk çkkË ík{u....

- Mk{ksfkÞo rðþuLke Mk{s {u¤ðþku.

- Mk{ks r¢Þk rðþu òýfkhe «kÃík fhe þfþku.

- Mk{ks «ríkhûkk yux÷u þwt ? íku Mk{S þfþku.

- Mk{ks rþûký yLku Mk{ks fkÞËk rðþuLke Mk{s {u¤ðþku.

3.1 «MíkkðLkk :

{kLkðSðLkLkku {q¤ WÆu~Þ yu rðfkMk fhðkLkku Au, Ãký rðfkMkLkk {køko{kt ½ýe
Mk{MÞkykuLkku Mkk{Lkku Ãký fhðku Ãkzu Au. suLkkt fkhýu íkuLkku rðfkMk fÞktf yxfe òÞ Au.
ykÃkýu òýeyu Aeyu íku{ yk Mk{MÞkyku yÃkurûkík ÃkrhðíkoLk MkkÚku òuzkÞu÷e nkuÞ Au. yk
Mk{MÞkykuLkk Mk{kÄkLk {kxu LkzíkhYÃk yuðe çku ÃkrhÂMÚkríkyku Au. su{kt

(1) ÔÞÂõíkLke ÃkkuíkkLke yMk{Úkoíkk yLku
(2) ÔÞÂõíkLke y¿kkLkíkk
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Mk{ksfkÞo îkhk yk çkLLku yMk{ÚkoíkkykuLku Ëqh fhe ÔÞÂõík Mkûk{ çkLku íku {kxuLke yuf
ÃkrhÂMÚkrík Ãkqhe Ãkkzu Au. suLkk îkhk ÔÞÂõík Ãkkuíku Mk{MÞkLkwt Mk{kÄkLk fhe rðfkMkLke rËþk íkhV
ðÄe þfu. yk yuf{{kt Ëþkoðu÷ ík{k{ {wÆkyku îkhk Mk{ksfkÞo yLku íkuLku MkçktrÄík ÏÞk÷kuLkku
rðøkíku ykÃkýu Mk{s {u¤ðe þfeyu Aeyu. su yk «{kýu ykøk¤ Ëþkoðu÷ Au.

3.2 Mk{ksfkÞoLkku yÚko :

ykÃkýk Mk{ks{kt ‘Mk{ksMkuðk’ þçËÚke íkku çkÄkt s «[r÷ík Au s; Ãkhtíkw ¼khíkLkkt
MktË¼o{kt Mk{ksfkÞoLkku ÏÞk÷ nS MkwÄe ¾qçk rðMík]ík ÚkÞku LkÚke. «k[eLk Mk{Þ{kt ð]Øku, çkk¤fku,
yÃktøkku, yþõíkku, rLk:MknkÞku íkÚkk økheçkkuLke sðkçkËkhe fwxwtçk, ¿kkrík yLku ÄkŠ{f MktMÚkkyku
îkhk WXkððk{kt ykðíke níke, Ãkhtíkw ykiãkurøkfhý, þnuhefhý yLku rðfkMk «r¢Þkyu yLkuf
srx÷ Mk{MÞkyku Q¼e fhe. su{Lkku Wfu÷ «k[eLk Mk{ks MktMÚkkyku îkhk yþõÞ çkLÞku.
Ãkrhýk{u yk Mk{MÞkykuLkk Wfu÷ {kxu Mk{ksrð¿kkLkLkkt ¿kkLk yLku ði¿kkrLkf ÃkØríkykuLke
sYrhÞkík Q¼e ÚkE. Mk{MÞkLkkt Mk{kÄkLkLku yuf Mk{ks sðkçkËkheLkkt ¼køk íkhefu MðefkhðkLkwt
þY ÚkÞwt yLku Äehu-Äehu yk Mkknrsfð]r¥kyu ÔÞðMkkÞLkwt YÃk ÷eÄwt. ykiãkurøkf ¢ktríkÚke MkòoÞu÷e
Mk{MÞkykuLkk Wfu÷ {kxu #ø÷uLz{kt Mk{ksfkÞoLke þkuÄ ÚkE; íÞkhçkkË y{urhfk{kt íkuLkku ðÄw
rðfkMk ÚkÞku yLku ËwrLkÞk{kt yLkuf Ëuþku{kt ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞoLkku Mðefkh ÚkÞku.
 Mk{ksfkÞoLke ÔÞkÏÞkyku :

“Mk{ksfkÞoLkwt íkkíÃkÞo Mk{MÞkøkúMík ÔÞÂõíkLku {ËË fhðkLkwt Au. yk {ËË Þk íkku MktøkrXík
Mk{qnLke Mkuðkyku îkhk ykÃkðk{kt ykðu Au yÚkðk íkku yuLku fkuE Mk{qnLkkt MkÇÞ çkLkkðe
Mk{qnLke «ð]r¥kyku{kt yuLku ¼køk ÷uíkku fheLku Mk{MÞkLkwt rLkðkhý fhðk{kt ykðu Au.”

- Witmer Helen 1942

“Mk{ksfkÞo yu ði¿kkrLkf ¿kkLk yLku {kLkðeÞ MkçktÄkuLke fwþ¤íkk Ãkh ykÄkh hk¾íke
yuf ÔÞkðMkkrÞf Mkuðk Au. íku ÔÞÂõík Lku ÔÞÂõíkøkík fu sqÚk{kt ÔÞÂõíkøkík yLku Mk{ks
Mktíkku»k «kÃík fhðk{kt {ËË fhu Au. Mk{ksfkÞo {kuxu ¼køku Mk{ks MktMíkk fu íkuLku MkçktrÄík
{tz¤ îkhk ÚkkÞ Au.”

- Friedlander W. A.1955

“Mk{ksfkÞo yu ÔÞÂõíkyku, sqÚkku yÚkðk Mk{wËkÞLke Mk{ks r¢Þkþe÷íkk MkçktÄe ûk{íkk{kt
ð]rØ íkÚkk Mk{ks ÃkrhÂMÚkríkykuLku yLkwfq¤ çkLkkððkLkk æÞuÞ{kt {ËË fhðkLke
ÔÞkðMkkrÞf «r¢Þk Au. Mk{ksfkÞo «uÂõxMk Lke[uLkk{ktíke yuf fu ðÄw WÆu~ÞkuLke «krÃík
{kxu Mk{ksfkÞoLkkt {qÕÞku rMkØktíkku íkÚkk heíkkuLkkt WÃkÞkuøk Ãkh ykÄkrhík nkuÞ Au.”

- National Association of Social Work 1973

“ðMíkwøkík MkuðkykuLke «krÃík {kxu sLkMk{wËkÞLku {ËË fhðe ÔÞÂõíkku fwxwtçkku yLku sqíkkuLku
fkWLMku®÷øk íkÚkk {LkkuMkkhðkh ykÃkðe, Mk{wËkÞku íkÚkk Mk{qnkuLku Mk{ks yLku MðkMÚÞ
Mkuðkyku «ËkLk fhðe yÚkðk íkuLke ð]rØ{kt MknkÞíkk fhðe íkÚkk MkwMktøkík fkLkqLke
«r¢Þkyku{kt Mkn¼køke çkLkðwt, Mk{ksfkÞo «uÂõxMk {kxu {kLkðrðfkMk yLku ðíkoLk {kxu
{n¥ðLke Mk{ks, ykŠÚkf yLku MkktMf]ríkf MktMÚkkyku ðå[uLke yktíkhr¢ÞkLkwt ¿kkLk nkuðwt
sYhe Au.”
Mk{ksfkÞo ÔÞðMkkÞ Mk{ks ÃkrhðíkoLku {kLkðMkçktÄku{kt Úkíke Mk{MÞkyku{kt Wfu÷Lku yLku
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÷kufkLkk MkþÂõíkfhý, {wÂõík íkÚkk Mkw¾kfkheLku W¥kusLk ykÃku Au. ÷kufku íku{Lkkt ÃkÞkoðhý
MkkÚku yktíkhr¢Þk fhu Au íÞkt Mk{ksfkÞo {kLkððíkoýqf yLku Mk{ks íktºkLkk rMkØktíkLkk
WÃkÞkuøk îkhk ËhBÞkLkøkehe fhu Au. “{kLkð yrÄfkh yLku Mk{ks LÞkÞLkk rMkØktíkku
Mk{ksfkÞo {kxu {q¤¼wík Au”

- ELxhLkuþLk÷ yuMkkurMkyuþLk ykuV MfqÕMk ykuV Mkku~Þ÷
ðfo yLku ELxhLkuþLk÷ VuzhuþLk ykuV Mkku~Þ÷ ðfoMk îkhk Mðef]ík - 2001

3.3 Mk{ks r¢Þk (Social Action) :

 Mk{ks r¢ÞkLkku yÚko :

 Mk{ks r¢Þk : yu Mk{ksfkÞoLke ÃkØríkyku{ktLke økkiý ÃkØríkLke yuf ÃkØrík Au.
yiríknkrMkf rðfkMkLke árüyu Mk{ksfkÞoLkk ðíko{kLk ði¿kkrLkf MðYÃkLkwt yð÷kufLk
fhðkÚke yu {krníke {¤u Au fu 1922{kt {uhe he[{tz yk ÃkØríkLkku WÕ÷u¾ Mk{ksfkÞoLke
{wÏÞ [kh ÃkØríkyku{ktÚke yuf ÃkØríkLkkt YÃk{kt fÞkuo níkku. 1940{kt òunLk rV[’ yu
yuf fkuLVhLMk{kt Mk{ks r¢ÞkLke «ð]r¥k WÃkh yuf {n¥ðÃkqýo rLkçktÄ «Míkwík fÞkuo Au.
yk çkkË Mk{ks r¢ÞkLke [[ko ÔÞkÃkf heíku ÚkðkLke þYykík ÚkE økE yLku 1949{kt
furLkÚk yu÷eÞ{yu ‘Mkku~Þ÷ ðfo yuLz Mkku~Þ÷ yuõþLk’ Lkk{Lkku yuf ÷u¾ ÷ÏÞku. suLkk
ykÄkhu yu{ {kLkðk ÷køÞk fu Mk{ks r¢Þkyu Mk{ks MktøkXLkLkwt yuf ytøk LkÚke; Ãkhtíkw
yu Mk{ksfkÞoLke yuf y÷øk ÃkØrík Au yLku Mk{Þktíkhu íkuLke MÃküíkkLke MkkÚku Mk{ks
r¢ÞkLku yuf ÃkØríkLkk MðYÃk{kt Mðefkhðk{kt ykðe fu Mkk{wËkrÞf MktøkXLk ytíkøkoík yu
yuf fkÞo yu yuf Mkr{ríkLkk ûkuºk ykÄkrhík fhðk{kt ykðu Au. Ãkhtíkw Mk{ks r¢Þk{kt
{kuxkÃkkÞu ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au. íku{kt Lkerík rLkÄkorhík fhðk{kt ykðu Au yLku
íkuLkk ykÄkhu fkÞo¢{ku fhðk{kt ykðu Au.

 ÔÞkÏÞkyku :

“Mk{ks r¢Þk yu yuðe ÔÞÂõíkøkík yÚkðk Mkk{qrnf «ð]r¥k Au suLkkÚke Mk{ksLkk rLkÞ{ku,
{qÕÞku yLku «{kýkuLku yLkwMkheLku Mk{ks Mkw{u¤ yLku MðMÚkíkk s¤ðkÞ Au.”

- E{u÷ Ëw¾e{ (Emil Durkheim)

“Mk{ks r¢Þk yu yuðwt ðíkoLk Au su yLÞ ÷kufkuLkk ðíkoLkLku æÞkLk{kt hk¾eLku yLku íkuLkkÚke
«¼krðík ÚkELku ÚkkÞ Au. yk «ð]r¥kykuLkk yÚkoLku Mk{sðwt {n¥ðLkwt Au.”

- {ìõMk ðuçkh (Max Weber)

“Mk{ks r¢Þk yu yuðk ÔÞðnkhkuLkku Mk{qn Au su ÔÞÂõíkyku ÃkkuíkkLkk Mk{ks Ãkrh«uûk{kt yLku
Mk{ks {qÕÞkuLku æÞk{kt hk¾eLku fhu Au.”

- ÃkkMkoLMk (Talcott Parsons)

“Mk{ks r¢Þk yu Mktfuíkkí{f r¢Þk Au su ÷kufkuLkk rðÄuÞ yLku yÚko{qÕÞkuLku ykÄkhu ÚkkÞ Au
yLku yk r¢Þkyku Mk{ks {k¤¾kLke h[Lkk fhu Au.”

- nuçkxo ç÷w{h (Herbert Blumer)

“Mk{ks r¢Þk yu yuðe r¢Þk Au su ÔÞÂõíkøkík MðkÚkoLku íku Mk{wËkÞLkk rník {kxu çkË÷ðk
{kxu fhðk{kt ykðu Au.”
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- hkÕV r÷LxLk (Ralph Linton)

“Mk{ks r¢Þk yu Mk{ks ÃkÞkoðhý{kt ÃkrhðíkoLk {kxu fhðk{kt ykðu÷kt «ÞíLkkuLku Mk{ks
r¢Þk fnuðk{kt ykðu Au. suLkk îkhk ðÄw{kt ðÄw Mktíkku»k«Ë SðLk {u¤ððkLkk «ÞíLk
fhðk{kt ykðu Au. íkuLkku {wõÞ WÆu~Þ ÔÞÂõíkLku yMkh Lk fhíke Mk{ks MktMÚkkyku, fkLkqLk,
«Úkkyku íkÚkk Mk{wËkÞ{kt yMkh WÃkòðu Au.”

- fðkÞ÷ (1937)

“Mk{ks r¢ÞkLkwt ðýoLk çknku¤e Mk{ks yLku ykŠÚkf ÂMÚkrík yLku yÇÞkMkkuLku «¼krðík
fhíkkt Mk{ks ÿrüÚke ÷ûÞkuLku «krÃík {kxu yuf MktøkrXík Mkk{wrnf «ÞkMk yux÷u Mk{ks
r¢Þk.”

- ne÷ (1951)

“Mk{ks r¢Þk Mk{ksfkÞo ytíkøkoík yuf ÔÞÂõíkf sqÚk yÚkðk Mkk{wËkrÞf «ÞíLk Au.
suLkku WÆu~Þ Mk{ks «økríkLku «kÃík fhðkLke, Mk{ks Lkerík{kt ÃkrhðíkoLk fhðwt íkÚkk
Mk{ks MðkMÚÞ yLku fÕÞký Mkuðk{kt MkwÄkhku ÷kððkLkku Au.”

- rVz÷uLzh (1963)
Ëþkoðu÷ ÔÞkÏÞkykuLkk MktË¼o{kt ykÃkýu Mk{Syu íkku Mk{ks r¢ÞkLkku Mkk{kLÞ yÚko
“Mk{ks LÞkÞLke «krÃík yLku Mk{ksfÕÞký Mkuðkyku{kt ðÄkhku fhðkLkku Au.” Mk{ks
r¢Þk îkhk Mk{ks{kt EÂåAík ÃkrhðíkoLk ÷kððkLkkt «ÞíLkku fhðk{kt ykðu Au. íkku çkeS
çkksw fÞktf ÃkrhðíkoLk Lkfkhkí{f nkuÞ íkku íkuLku hkufðk {kxu Ãký Mk{ks r¢ÞkLkku ykÄkh
÷uðk{kt ykðu Au. Mk{ks r¢Þkyu yuðe «ð]r¥k Au fu su{kt ÔÞÂõík fu sqÚk yLÞ ÷kufkuLkk
ðíkoLk yLku «ríkr¢ÞkLku æÞkLk{kt hk¾eLku fkÞo fhu Au. yk «ð]r¥kykuLkku nuíkw Mk{ks{kt
Mkw{u¤, Mktf÷Lk yLku Mkk{qrnf Mkw¾kfkhe ÷kððkLkku nkuÞ Au.

 rðþu»k ík¥ðku :

 yLÞ ÷kufkuLke «ríkr¢Þk : Mk{ks r¢Þk {kxu sYhe Au fu íku «ð]r¥kyku yLÞ ÷kufkuLkk
ðíkoLk yLku «ríkr¢ÞkLku æÞkLk{kt hk¾eLku fhðk{kt ykðu.

 yÚkoÃkqýo fkÞo : yk r¢ÞkykuLkku fkuE Lk¬e ÚkÞu÷ku yÚko nkuÞ Au yLku íku ÔÞÂõíkLkk EhkËk
yLku ÷ûÞLku «rík®çkrçkík fhu Au.

 Mkk{qrnf «¼kð : Mk{ks r¢ÞkykuLkku «¼kð ÔÞÂõíkøkík yLku Mkk{qrnf Míkhu Ãkzu Au,
suLkkÚke Mk{ks{kt ÃkrhðíkoLk ÷kððk{kt ykðu Au.

 MkktMf]ríkf yLku Mk{ks {k¤¾k : yk r¢ÞkykuLku Mk{ksLkk fkÞËk, rLkÞ{ku, MktMf]rík
yLku ÃkhtÃkhkyku yLkwMkkh fhðk{kt ykðu Au.

 ÔÞÂõík yLku Mk{ks ðå[uLkwt ytíkh{w¾ : Mk{ks r¢Þk yu ÔÞÂõík yLku Mk{ks ðå[uLkku
MktðkË Au, ßÞkt ÔÞÂõíkLkk fkÞoLkku Mk{ks Ãkh «¼kð Ãkzu Au yLku Mk{ksLke «ríkr¢Þkyku
ÔÞÂõíkLkk ðíkoLkLku «¼krðík fhu Au.

 WËknhý :

 ÄkŠ{f «Mktøkku : ÄkŠ{f WÃkkMkLkk, «kÚkoLkk yLku íknuðkhku{kt Mkk{qrnf YÃku ¼køk ÷uðwt.
 Mk{ksMkuðk : økheçkkuLku {ËËYÃk Úkðwt, hõíkËkLk, yLku Mk{ks Mkuðk fkÞo¢{ku.
 rþûký : þk¤kyku{kt rþûký «r¢Þk, MknÞkuøk yLku Mkk{qrnf «ð]r¥kyku.
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 Mk{ks [¤ð¤ : Mk{ks LÞkÞ yLku {kLkð yrÄfkhku {kxuLkk yktËku÷Lkku.
 Ãkrhðkh yLku {iºke : Ãkrhðkh yLku {iºkeMk¼k îkhk Mk{ks çktÄLkku {sçkqík çkLkkððk.

3.4 Mk{ks «ríkhûkk :

‘Mk{ks «ríkhûkk’ þçË yÃkhkÄe ð]r¥k MkkÚku òuzkÞu÷ Au. yk «fkhLkk ÔÞÂõíkykuLkk
Mk{ks{kt ÃkwLk: MÚkkÃkLk îkhk Mk{ks{kt Mkk{kLÞ ÔÞÂõík su{ SðLk Sðe þfu íku {kxu hûkk
«ËkLk fhðk {kxu «ríkhûkk þçË ðkÃkhðk{kt ykðu Au. ðíko{kLk Mk{Þ{kt yk þçËLkku «Þkuøk
yLku yuðk ÔÞÂõík su{ fu rð[r÷ík ðíkoLk fhLkkh ÔÞÂõík {kxu Ãký ðÃkhkÞ Au. yk WÃkhktík
Mk{MÞkYÃk ÔÞðnkhkuLke hkufÚkk{ {kxu, WÃk[kh {kxu yLku ÃkwLkðoMkLk {kxu Mk{ks «ríkûkkLkwt ûkuºk
rðMík]ík fÞwO Au. Mk{ks «ríkhûkk yu {kLkð SðLk {kxu MðMÚk ÃkrhÂMÚkríkLkk rLk{koý fhðk {kxu
fkÞo fhu Au. Mk{ks «ríkhûkk{kt rLkBLk r÷r¾ík ÔÞÂõíkykuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

yÃkhkÄeyku, çkk¤ yÃkhkÄeyku, íÞS Ëuðk{kt ykðu÷ íkYýku, ð]Øku, yLkiríkf ÔÞkÃkkh{kt
òuzkÞu÷ {rn÷kyku yLku Akufheyku, rLkhkr©íkku, r¼ûkkð]r¥k MkkÚku òuzkÞu÷ ÔÞÂõíkyku, {ãÃkkLk
fhðkðk¤k ÔÞÂõík, {kËf ÿÔÞkuLkk Mkuðk fhLkkh ÔÞÂõík.

WÃkhkuõík Ëþkoðu÷ ík{k{ ÔÞÂõíkykuLkku Mk{ks «ríkhûkk{kt Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. yk Ëhuf
ÔÞÂõíkykuLkkt WÃk[kh yux÷u fu Mkkhðkh yLku ÃkwLk:ðoMkLk {kxuLkkt «ÞkMkku Mk{ks «ríkhûkk{kt
fhðk{kt ykðu Au. ¼khík Mkhfkh îkhk Ãký kðk ÔÞÂõíkykuLkk MktË¼o{kt yLkuf ÞkusLkkyku
çkLkkððk{kt ykðe Au. su yk «{kýu Au.

rðfx ÃkrhÂMÚkrík{kt {¤u÷k çkk¤fkuLkkt Ëu¾hu¾ {kxuLke ÞkusLkkyku, hûkýLke
sYrhÞkíkðk¤k çkk¤fku {kxu fÕÞkýfkhe ÞkusLkkyku., çkk¤ LÞkÞ «þkMkLkLke ÔÞðMÚkk, íkYýkuLke
yMk{ks ð]r¥kyku WÃkh rLkÞtºký {kxuLke ÞkusLkkyku, ykhk{Lke økzçkzeyku{kt ÚkÞu÷ rLkhkr©ík
çkk¤fku {kxu yLkwËkLk, çktËe ÚkÞu÷ ÷kufku {kxu fÕÞkýfkhe ÔÞðMÚkk, rLkhkr©ík ÚkÞu÷ çkk¤fku {kxu
ÔÞkðMkkrÞf íkk÷e{., çkk¤ fÕÞký ÞkusLkk{kt ÷køku÷k ÔÞÂõíkyku {kxu íkk÷e{, rfMkkLk LÞkÞ
yrÄrLkÞ{{kt fkÞofkhe ÔÞÂõíkyku yLku yrÄfkheyku {kxu íkk÷e{, Ëuþ{kt yLku rðËuþ{kt økkuË
÷eÄu÷ çkk¤fkuLkkt MkçktÄ Ëu¾hu¾ {kxuLke ÔÞðMÚkk.

WÃkhkuõík Ëþkoðu÷ Ëhuf ÔÞðMÚkkyku yLku ÞkusLkkyku Mkhfkh îkhk Ãkqýo YÃkÚke fhðk{kt
ykðu Au. suÚke fheLku Mk{ks{kt Ëhuf ÔÞÂõík Mkkhe ÃkrhÂMÚkrík{kt SðLk Sðe þfu íku
{kxuLkk «ÞkMkku Mk{ks «ríkhûkk{kt fhðk{kt ykðu Au.

 Mk{ks «ríkhûkkLkk {wÏÞ ÷ûkýku :

 Mk{ks «ríkhûkkLkk ÷ûkýku : yuðk {wÏÞ Ãkrhçk¤ku Au su ÔÞÂõíkyku yLku Mk{wËkÞkuLku
Mk{ks{kt LÞkÞ, Mkwhûkk yLku Mk{kLkíkkLkwt çkkuÄ fhkðu Au. yk ÷ûkýku îkhk Mk{ksLkk
ík{k{ MkÇÞkuLku ÞkuøÞ yLku Mk÷k{ík SðLk Sððk {kxu MknkÞ ÚkkÞ Au.
(1) ykŠÚkf Mkwhûkk :

 økheçke rLkðkhý : økheçke{kt ÷kufkuLku ykŠÚkf {ËË.
 çkuhkusøkkhe MknkÞ : çkuhkusøkkhe Ëhr{ÞkLk ykŠÚkf MknkÞ yLku hkusøkkh {kufkyku.
 Mk{ks Mkwhûkk ÞkusLkk : ð]Øku, rðÄðkyku, yLku rðf÷ktøkkuLku ÃkuLþLk yLku ykŠÚkf

MknkÞ.
(2) þiûkrýf Mkwhûkk :
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 {Vík yLku VhSÞkík rþûký : Ëhuf LkkøkrhfLku ykhkuøÞ MkuðkykuLke Mkw÷¼íkk.
 rþûký{kt Mk{kLkíkk : òrík, ykŠÚkf ÃkrhÂMÚkrík, yLku «kËurþf ¼uË¼kð rðLkk

Mk{kLk rþûkýLke íkf.
(3) ykhkuøÞ Mkwhûkk :

 {Vík yÚkðk MkMíke ykhkuøÞ Mkuðk : Ëhuf LkkøkrhfLku ykhkuøÞ MkuðkykuLke
Mkw÷¼íkk.

 hkuøk rLkðkhý yLku ykhkuøÞ òøk]rík : hkuøkku Mkk{u hûký {kxu ykhkuøÞ yr¼ÞkLk
yLku òøk]rík fkÞo¢{ku.

(4) fkÞËkfeÞ yLku LÞkrÞf Mkwhûkk :

 {kLkðyrÄfkh yLku Lkkøkrhf yrÄfkhku : Ëhuf LkkøkrhfLkk {q¤¼qík yrÄfkhkuLke
hûkk.

 fkÞËkfeÞ MknkÞ : økheçk yLku ËçkkÞu÷k ÷kufku {kxu {Vík fkÞËkfeÞ {ËË.
(5) Mk{ks Mk{kLkíkk :

 ®÷øk Mk{kLkíkk : ®÷øk ykÄkrhík ¼uË¼kð rðLkk Mk{kLkíkk.
 òrík yLku Ä{oLke Mk{kLkíkk : òrík, Ä{o yÚkðk «kËurþf ¼uË¼kð rðLkk Mk{kLkíkk.
(6) {rn÷k yLku çkk¤ Mkwhûkk :

 Mºke yrÄfkh : MºkeykuLke Mkwhûkk yLku yrÄfkhkuLke hûkk {kxuLke Lkeríkyku.
 çkk¤fkuLke Mkwhûkk : çkk¤fkuLkwt þku»ký, íkMfhe, yLku ËwÔÞoðnkhÚke hûký.
(7) Mk{ks MkwrðÄkyku :

 ykðkMk yLku ÃkkýeLke MkwrðÄkyku : Ëhuf LkkøkrhfLku Mkw÷¼ yLku ykhkuøÞ«Ë
ykðkMk yLku ÃkkýeLke MkwrðÄkyku.

 rðf÷ktøkkuLke MkwrðÄkyku : þkherhf yLku {kLkrMkf rðf÷ktøk ÷kufku {kxu ¾kMk
rMkrðÄkyku.

(8) Mk{ks òøk]rík yLku «ðíkoLk :

 òøk]rík yr¼ÞkLk : Mk{ks{kt LÞkÞ, Mk{kLkíkk, yLku {kLkðyrÄfkhku ytøku
òøk]ík fhðk {kxu yr¼ÞkLk.

 Mk{ks MktøkXLkku : Mk{ks Mk{MÞkyku {kxu fk{ fhLkkh MktMÚkkyku yLku MktøkXLkkuLkwt
MkþÂõíkfhý.

 Mk{ks «ríkhûkkLkwt {n¥ð :

Mk{ks «ríkhûkkyu yuf yuðe ÔÞðMÚkk Au suLkkÚke Mk{ksLkk ík{k{ MkÇÞkuLkk SðLk{kt
Mkw¾kfkhe, Mkwhûkk yLku Mk{kLkíkk ÷kððk {kxu «ÞíLk fhðk{kt ykðu Au. Mk{ks «ríkhûkk
îkhk LÞkÞ, ykŠÚkf MknkÞ, rþûký, ykhkuøÞ, yLku çkuhkusøkkhe suðe Mk{MÞkykuLkk
rLkhkfhý {kxu MknkÞ fhðk{kt ykðu Au.



33

Mk{ksfkÞo{kt yLkwMLkkíkf (Master of Scocial Work - MSW)

(1) Mk{ks Mk{kLkíkk :

 ®÷øk Mk{kLkíkk : Mºke yLku ÃkwÁ»k ðå[u Mk{kLkíkkLkwt «kuíMkknLk.
 òrík yLku Ä{oLke Mk{kLkíkk : òrík, Ä{o yÚkðk ykŠÚkf ÂMÚkríkLkk ykÄkhu

¼uË¼kð rðLkk Mk{kLk íkfLke MkwrLkrùíkÚkk.
(2) ykŠÚkf Mkwhûkk :

 çkuhkusøkkhe yLku økheçke : çkuhkusøkkhe yLku økheçke rLkðkhðk {kxu MknkÞíkk
yLku hkusøkkh «Mktøkku.

 Mk{ks Mkwhûkk ÞkusLkk : ð]Øku, rðÄðkyku, yLku rðf÷ktøkku {kxu ÃkuLMkLk yLku
ykŠÚkf MknkÞ.

(3) þiûkrýf Mkwhûkk :

 {Vík yLku VhSÞkík rþûký : çkk¤fkuLku {Vík yLku økwýð¥kkðk¤e rþûkýLkku
yrÄfkh.

 rþûký{kt Mk{kLkíkk : çkÄk çkk¤fku {kxu Mk{kLk rþûkýLke íkf.
(4) ykhkuøÞ Mkwhûkk :

 MðkMÚÞ Mkuðk : ykhkuøÞ MkuðkykuLke Mkw÷¼íkk, {Vík yÚkðk rfVkÞíke Mkkhðkh.
 hkuøk rLkðkhý : hkuøkkuLke yxfý yLku ykhkuøÞ òøk]rík yr¼ÞkLk.
(5) LÞkrÞf Mkwhûkk :

 {kLkðyrÄfkh yLku Lkkøkrhf yrÄfkhku : Ëhuf LkkøkrhfLkk yrÄfkhkuLke hûkk.
 fkÞËkfeÞ MknkÞ : økheçk yLku ËçkkÞu÷k ÷kufku {kxu {Vík fkÞËkfeÞ MknkÞ.
(6) {rn÷k yLku çkk¤ Mkwhûkk :

 Mºke yrÄfkh : MºkeykuLke Mkwhûkk yLku yrÄfkhkuLke hûkk {kxuLke Lkeríkyku.
 çkk¤fkuLke Mkwhûkk : çkk¤fkuLku þku»ký, íkMfhe, yLku ËwÔÞoðnkhÚke hûký.
(7) Mk{ks MkwrðÄkyku :

 ykðkMk yLku Ãkkýe Mkw÷¼íkk : Ëhuf LkkøkrhfLku Mkw÷¼ yLku ykhkuøÞ«Ë ykðkMk
yLku ÃkkýeLke MkwrðÄk.

 rðf÷ktøkkuLke MkwrðÄk : rðf÷ktøk ÷kufku {kxu ¾kMk MkwrðÄkyku.
(8) Mk{ks òøk]rík :

 òøk]rík yr¼ÞkLk : LÞkÞ, Mk{kLkíkk, yLku {kLkðyrÄfkhku ytøku òøk]rík
÷kððe.

 Mk{ks MktøkXLkku : Mk{ks Mk{MÞkykuLkk Wfu÷ {kxu fk{ fhðk MktøkXLkkuLkwt
MkþÂõíkfhý.
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Mk{ks «ríkhûkkyu Mk{ksLkk Ëhuf MkÇÞ {kxu {n¥ðÃkqýo Au, fkhý fu íku LÞkÞ,
Mkwhûkk, yLku Mk{kLkíkk ò¤ððk {kxuLkku «Þkuøk Au. íkuLkkÚke LkkøkrhfkuLku LÞkÞ,
ykŠÚkf MknkÞ, rþûký, ykhkuøÞ, yLku yLÞ {kir÷f yrÄfkhkuLke MkwrLkrùíkÚkk
{¤u Au yLku Mk{økú Mk{ksLkwt fÕÞký yLku rðfkMk þõÞ çkLku Au.

3.5 Mk{ks rþûký :

Mk{ks rþûký {kLkð rðfkMkLkwt fuLÿ®çkËw Au. ykŠÚkf yLku Mk{ks rðfkMkLkkt æÞuÞkuLku
rMkØ fhðk{kt íkuLkwt {n¥ðLkwt ÞkuøkËkLk Au. MktÃkqýo Mkkûkhíkk yLku yLÞ Mk{ks Mk{MÞkLkkt rLkðkhý
suðkt fu Ÿ[k sL{Ëh, ykhkuøÞLke Mkt¼k¤, y¿kkLkíkk íku{s økheçke Ëqh fhðk{kt {ËËYÃk
Au. ¼khík{kt Ãkqýo Mkkûkhíkk {u¤ððk {kxu sYhe Ãkøk÷kt WXkððk{kt ykÔÞkt Au. «kÚkr{f
rþûký ÔÞðMÚkk îkhk þk¤k{kt sE þfu íkuðe ô{hLkk çkÄk çkk¤fkuLku rþûký ykÃkðwt-yk fkÞo¢{{kt
Mk{ks{kt fnuðkíke Lke[e ¿kkrík ðøko{kt ÷kufku íkÚkk {rn÷kykuLkkt rþûký {kxu rðþu»k æÞkLk
ykÃkðk{kt ykÔÞwt Au.

Ãknu÷k rþûký ÔÞÂõíkøkík ËkLk, ÄkŠ{f {qÕÞ yLku ðirïf MktMÚkkykuLke sðkçkËkhe
økýðk{kt ykðíke. «k[eLk Mk{Þ{kt yk©{ þk¤kyku{kt rþûký ykÃkðk{kt ykðíkwt, fwxwtçk{kt
{kíkk-rÃkíkk, ¿kkrík, Ä{o, ðøkuhu Ãký yLkkiÃk[krhf rþûký ykÃkLkkh yuf {kæÞ{ íkhefu økýðk{kt
ykðíkkt níkkt.

¼khík Mkhfkhu 1989{kt rþûkýLke hkr»xÙÞ Lkerík rLk{koý fhe 14 ð»koLke ô{hLkk çkÄkt
çkk¤fkuLku Mkkðo¼kir{f «kÚkr{f rþûkýLkk æÞuLkkt hksLkiríkf {køkoËþof rMkØktíkku{kt Mk{kððk{kt
ykÔÞk suLkkt rLkBLkr÷r¾ík WÆu~Þku Lke[u {wsçk Au.

 rþûký ÃkØrík{kt çkË÷kð

 rþûkýLkwt Míkh Ÿ[w ÷E sðwt.

 rþûký{kt Mk{ks çkË÷kð.

 Lkiríkf yLku MkktMf]ríkf {qÕÞkuLkk rðfkMkLku {n¥ð ykÃkðwt.

 yLkwMkqr[ík òríkykuLkk rþûkýMíkhLku MkwÄkhðwt.

 yLkwMkqr[ík sLkòríkykuLkk rþûkýMíkhLku MkwÄkhðwt.

 ÃkAkík ðøkkuo, Mk{ksLkk Lkçk¤k ðøkkuo, {rn÷kykuLku rþûký {¤e hnu íku {kxu rðr¼LLk
MkwrðÄkyku WÃk÷çÄ fhkððk {n¥ð ykÃkðk{kt ykÔÞwt.

WÃkhkuõík ík{k{ WÆu~ÞkuLku ÃknkU[e ð¤ðk {kxu Mkhfkh îkhk rþ»Þð]r¥k, {Vík rþûký,
MkkÄLk MknkÞ yLku {wMkkVhe {kxu ÃkkMk rMkMx{Lku WÃk÷çÄ fhkðe suLkk fkhýu Mk{ksLkk
AuðkzkLkk ÷kufku yûkh¿kkLk «kÃík fhe þfu íku {kxu «ÞíLkku fÞko.

Mk{ks rþûký rðMík]ík heíku Mk{òððku yuLkku yÚko Au. Mk{ks yLku íkuLke rðrðÄ
Ãkrh¼k»kkyku rðþu òýfkhe ykÃkðe, suÚke ÔÞÂõíkyku Mk{ks{kt Mkûk{, òøk]ík yLku
sðkçkËkh Lkkøkrhf çkLke þfu.
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(1) Mk{ksLke Ãkrh¼k»kk :

 Mk{ks : ÷kufkuLkk sqÚk fu su MktMf]rík, {kLÞíkkyku, yLku ÃkhtÃkkyku îkhk òuzkÞu÷k
nkuÞ Au.

 Mkk{kSf {k¤¾wt : Ãkrhðkh, þk¤k, Lkkufhe, yLku Mk{ksLkk rðrðÄ MktMÚkkLkkuLkku
Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

(2) Lkiríkf {qÕÞku yLku Lkkøkrhf fíkoÔÞ :

 Lkiríkf {qÕÞku : «k{krýfíkk, Mk{kLkíkk, MknLkþe÷íkk, yLku {kLkð yrÄfkhkuLkwt
¿kkLk.

 Lkkøkrhf fíkoÔÞ : {íkËkLk, fh[wfðýe, Mk{ks Mkuðk, yLku Mk{ks
sðkçkËkheykuLkwt Ãkk÷Lk.

(3) MkktMf]ríkf òøk]rík :

 MkktMf]ríkf ðkhMkku : ÷kuffÚkk, ÷kuføkeíkku, ÷kufLk]íÞ yLku yLÞ MkktMf]ríkf ½xf.

 ÃkhtÃkhk yLku rhðkòu : íknuðkhku, WíMkð, ÷øLk, yLku yLÞ Mk{ks «ð]r¥kyku.

(4) Mkk{kSf rð»k{íkk :

 rð»k{íkk yLku Mk{ks LÞkÞ : òrík, Ä{o, òíkeÞíkk yLku ykŠÚkf ÂMÚkrík ykÄkrhík
yMk{kLkíkkLku Mk{S Mk{kLkíkk ÷kððkLkku «ÞkMk.

 Mk{ks MkwÄkhýk : Mk{kLk yrÄfkhku, rþûkýLke WÃk÷çÄíkk, yLku ykhkuøÞ Mkuðk.

(5) yktíkh«kf]ríkf fkiþÕÞ :

 fBÞwrLkfuþLk ÂMfÕMk : MktðkË yLku rð[khrð{þoLkk fkiþÕÞ.

 MknÞkuøk yLku xe{ðfo : Mknf{o yLku MknfkhLkk {kæÞ{Úke Mk{qn{kt fkÞo fhðkLke
ûk{íkk.

(6) Mk{ks Mk{MÞkyku yLku Wfu÷ku :

 rðþu»k ®[íkkyku : økheçke, çkuhkusøkkhe, ÔÞMkLk, yLku ÃkÞkoðhýeÞ «§ku.

 Wfu÷ {kxuLkk «ÞkMkku : Mk{ks Lkerík, NGO, yLku MkhfkhLkk «ÞkMkku.

(7) rðï Lkkøkrhfíkk :

 {kLkð yrÄfkh, þktrík yLku Mkwhûkk, ÃkÞkoðhýLke ò¤ðýe.

 ðirïf MktMÚkk : UNO, UNESCO, WHO, suðe yktíkhhk»xÙeÞ MktMÚkkyku
yLku íku{Lke ¼qr{fkyku.

Mk{ks rþûkýyu {kºk þk¤kLke ¼ýíkh MkwÄe {ÞkorËík LkÚke Ãký SðLk¼h
þe¾ððkLke «r¢Þk Au. su ÔÞÂõíkLku yuf MktÃkqýo Lkkøkrhf yLku {kLkðe
çkLkkððk{kt {ËË fhu Au.
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3.6 Mk{ks fkÞËkyku :

Mk{ks fkÞËk yu rLkÞ{ku, rLkÞ{Lkku yLku ykËþkuo Au. su Mk{ks{kt ÔÞðnkh yLku
{kLÞíkkykuLku rLkÞtrºkík fhu Au. yk fkÞËkyku ÔÞÂõíkøkík yLku Mkk{qrnf çktLku Míkhu ÷køkw Ãkzu Au
yLku Mk{ks{kt MktðkrËíkk, ÔÞðÂMÚkíkÚkk yLku LÞkÞLku ò¤ððk {kxu h[ðk{kt ykÔÞk Au.
 Mk{ks fkÞËkLkk {wÏÞ ÷ûkýku :

 MktMf]rík yLku ÃkhtÃkhk : Mk{ks fkÞËk Mkk{kLÞ heíku MktMf]rík yLku ÃkhtÃkhkyku Ãkh
ykÄkrhík nkuÞ Au, su Mk{ksLkk ½ýk ð»kkuo MkwÄe [k÷íkk ykÔÞk Au.

 Lkiríkõíkk yLku ykËþkuo : yk fkÞËkyku Mkk{kLÞ heíku Lkiríkõíkk yLku Mk{ksLkk
ykËþkuo Ãkh ykÄkrhík nkuÞ Au, su ÞkuøÞ ðíkoLk {kxu {køkoËþoLk ykÃku Au.

 MkçktÄku yLku ÔÞðnkh : yk fkÞËkyku Mk{ksLkk MkÇÞku ðå[uLkk MkçktÄku yLku
ÔÞðnkhLku rLkÞr{ík fhu Au, suLkkÚke Mkw{u¤ s¤ðkÞ Au.

 Mk{ksLke Mkw¾kfkhe : yk fkÞËkykuLkku nuíkw Mk{ks{kt þktrík, Mkwhûkk yLku
Mkw¾kfkhe ò¤ððkLkku Au.

 fkÞËkfeÞ yLku rçkLk-fkÞËkfeÞ : fux÷kf Mk{ks fkÞËk Mk¥kkðkh fkÞËkfeÞ
Äkuhýu {kLÞ Au, ßÞkhu fux÷kf rçkLk-fkÞËkfeÞ, Ãkhtíkw Mk{ks heíku {kLÞ nkuÞ Au.

 WËknhý :

(1) ÃkrhðkhLkk fkÞËk : Ãkrhðkh{kt {kuxk MkÇÞkuLku MkL{kLk ykÃkðwt, LkkLkk çkk¤fkuLke
Mkt¼k¤ hk¾ðe ðøkuhu.

 Mk{ks rðrÄyku : ÷øLk, sL{rËLk, yLku yLÞ Mk{ks WíMkðkuLke rðrÄykuLkwt
Ãkk÷Lk.

 Lkiríkf fkÞËk : [kuhe Lk fhðe, yMkíÞ Lk çkku÷ðwt, Ëq»ký Lk fhðwt.

Mk{ks fkÞËkyku ykÃkýk SðLk{kt {n¥ðÃkqýo ¼qr{fk ¼sðu Au. fkhý fu
íkuyku Lkiríkf yLku LÞkÞÃkqýo Mk{ksLke MÚkkÃkLkk yLku ò¤ðýe {kxu sYhe Au. «k[eLk Mk{Þ{kt
Mk{ks{kt YrZ rhðks {kLÞíkk yLku ÃkkhtÃkrhf {qÕÞku yu fkÞËkLkwt fkÞo fhíkk níkk. Ãkhtíkw fÞktf
yk YrZ, rhðks yLku {qÕÞku fkuE yuf Mk{wËkÞ fu ÔÞÂõík fuLÿe çkLke síkk níkk. yLku suLkk ÷eÄu
çkeò Mk{wËkÞ, ðøkkuo fu ÔÞÂõíkykuLku yLÞkÞLkku ¼kuøk çkLkðwt Ãkzíkwt. yMk{kLkíkk yLku yLÞkÞLku
fkhýu ÔÞÂõík ÃkkuíkkLkku rðfkMk MkkÄe þfíkku Lkrn. WÃkhkuõík Mk{MÞkLkk Mk{kÄkLk nuíkw Mk{ksLkkt
Ëhuf ÔÞÂõík{kt LÞkÞ, Mðíktºkíkk yLku Mk{kLkíkk yu ¼khíkeÞ MktrðÄkLk {wsçk hkßÞyu ÃkkuíkkLke
sðkçkËkhe Mðefkhe Au fu Ëhuf ÔÞÂõík Lku fkÞËkfeÞ ÔÞðMÚkk {¤e hnu íku {kxuLke ÔÞðMÚkk
fhðk{kt ykðþu yLku Mk{kLkíkkLkkt Äkuhýu LkkøkrhfkuLku ykŠÚkf yLku çkeS yLÞ yMk{ÚkoíkkykuLkk
fkhýu fkuE ðMíkwÚke ðtr[ík Lk hne òÞ íku {kxu fkÞËkfeÞ rLk:þwÕf Mkuðk ykÃkðk{kt ykðþu.

yk fkÞËkLkk ykrÄLk hneLku yuðk rLkÄoLkku su ÃkkuíkkLke MknkÞíkk fhðk {kxu Mkûk{ LkÚke
íkuðkt ÷kufkuLku rðrðÄ {kæÞ{ku îkhk MknkÞíkk fhðk{kt ykðu Au. yk WÃkhktík Wå[ LÞkÞk÷Þ
yLku Wå[ík{ LÞkÞk÷ÞLkwt Ãký rLkÄoLkku, þkur»kíkku yLku Ãkerzíkku {kxu ðiÄkrLkf MknkÞíkkLkkt ûkuºk{kt



37

Mk{ksfkÞo{kt yLkwMLkkíkf (Master of Scocial Work - MSW)

{n¥ðÃkqýo ÞkuøkËkLk hÌkwt Au. Mk{ksfkÞo sLk yr¼Yr[, rððkËku íkÚkk rLkÄoLkku {kxu ðiÄkrLkf
MknkÞíkkLke ÞkusLkkLkkt {kæÞ{Úke fkLkqLke MknkÞíkk «ËkLk fhðk{kt {n¥ðÃkqýo ¼qr{fk ¼sððkLkwt
fkÞo fhu Au. Mk{ksfkÞo sLk yr¼Yr[, rððkËku íkÚkk rLkÄoLkku {kxu ðiÄkrLkf MknkÞíkkLke ÞkusLkkLkkt
{kæÞ{Úke fkLkqLke MknkÞíkk «ËkLk fhðk{kt {n¥ðÃkqýo ¼qr{fk ¼sððkLkwt fkÞo fhu Au.

3.7 Mkkhktþ :

Mk{ksfkÞo yu ÔÞÂõíkLku rðfrMkík fhðk {kxu {køkoËþoLk ÃkqÁt Ãkkzu Au yLku ÔÞÂõíkLku
MkwMk{kÞkursík SðLk Sððk {kxu Mkûk{ çkLkkðu Au. yk Mkûk{íkk {kxu rðrðÄ þk¾kyku,
MktMÚkkyku ÞkusLkkyku, Lkeríkyku íku{s fkÞËkyku îkhk Ãkqhíkkt «ÞkMkku nkÚk Ähðk{kt ykðu Au.
su{kt Mk{ksMkuðkÚke þYykík ÚkkÞ Au yLku rðfMkeík fhðk{kt Mk{ksfkÞo, Mk{ks MkwÄkhýk,
Mk{ks fÕÞkýÚke fÕÞkýfkhe Mkuðkyku Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðu Au. íku{s Mk{ks{kt hnu÷k Ëq,ýku,
yz[ýkuLku Ëqh fhðk òíku Mk{ks r¢ÞkLkku ykÄkh ÷uðk{kt ykðu Au yLku Mk{ksLku Mk{ks heíku
òuze hk¾ðk {kxu fu rLkÞtrºkík hk¾ðk {kxu Mk{ks fkÞËkyku Au. ÔÞÂõík sqÚk fu Mk{wËkÞLkk
hûký {kxu Mk{ks «ríkçkØíkkLkku Mknkhku ÷uðk{kt ykðu Au yLku Mk{ks òøk]íkÚkk {kxu Mk{ks
rþûkýLkku yÇÞkMk fhðk{kt ykðu Au. yk{, Mk{ksfkÞo yu MkuðkÚkeoLku íkuLke Mk{MÞk{ktÚke çknkh
÷kððk {kxu íkÚkk Mkûk{ çkLkkððk {kxuLkk Ãkqhíkk «ÞkMkku fhðk{kt ykðu Au.

3.8 ík{khe «økrík [fkMkku (MCQs) :

1. LkuþLk÷ yuMkkurMkyuþLk ykìV Mkku~Þ÷ ðfo yu Mk{ksfkÞoLke ÔÞkÏÞk fÞkhu ykÃke.
(A) 1973 (B) 1972 (C) 1970 (D) 1990

2. fkuLkku {wÏÞ WÆuþ Mk{ks{kt «ðíko{kLk çkËeykuLku Ëqh fhe Mk{ks ÃkrhðíkoLk ÷kððkLkku Au ?
(A) Mk{ksfkÞoLkku (B) Mk{ks MkwÄkhýkLkku
(C) Mk{ks fÕÞkýLkku (D) WÃkhkuõík ík{k{

3. Mk{ks «ríkhûkk{kt fÞk ÔÞÂõíkykuLku ÷uðk{kt ykÔÞkt Au ?
(A) yÃkhkÄeyku (B) {ãÃkkLk fhðkðk¤k ÔÞÂõík
(C) çkk¤ yÃkhkÄeyku (D) WÃkhkuõík ík{k{

3.9 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk sðkçk :

1.  (A) 1973

2.  (A) Mk{ksfkÞoLkku
3.  (D) WÃkhkuõík ík{k{

3.10 [kðeYÃk þçËku :

 Mk{ksfkÞo :

Mk{ksfkÞo yu ÔÞÂõíkyku, sqÚkku yÚkðk Mk{wËkÞLke Mk{ks r¢Þkþe÷íkk MkçktÄe ûk{íkk{kt
ð]rØ íkÚkk Mk{ks ÃkrhÂMÚkríkykuLku yLkwfq¤ çkLkkððkLkk æÞuÞ{kt {ËË fhðkLke
ÔÞkðMkkrÞf «r¢Þk Au.
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 Mk{ks r¢Þk :

Mk{ks ÃkÞkoðhý{kt EÂåAík ÃkrhðíkoLk ÷kððk {kxu fhðk{kt ykðu÷k «ÞíLkkuLku Mk{ks
r¢Þk fnuðk{kt ykðu Au.

 Mk{ks «ríkhûkk :

‘Mk{ks «ríkhûkk’ þçË yÃkhkÄeð]r¥k MkkÚku òuzkÞu÷ ÔÞÂõíkykuLkk Mk{ks{kt ÃkwLk: MÚkkÃkLk
îkhk Mk{ks{kt Mkk{kLÞ ÔÞÂõíkLke su{ SðLk Sðe þfu íku {kxu hûkk «ËkLk fhðk {kxu
«ríkhûkk þçË ðkÃkhðk{kt ykðu Au. ðíko{kLk Mk{Þ{kt yk þçËLkku «Þkuøk yLkuf yuðk
ÔÞÂõík su{ fu rð[r÷ík ðíkoLk fhLkkh ÔÞÂõík {kxu Ãký ðÃkhkÞ Au. yk WÃkhktík Mk{MÞkYÃk
ÔÞðnkhkuLke hkufÚkk{ {kxu, WÃk[kh {kxu yLku ÃkwLkðoMkLk {kxu Mk{ks «ríkûkkLkwt ûkuºk
rðMík]ík fÞwO Au. Mk{ks «ríkhûkk yu {kLkð SðLk {kxu MðMÚk ÃkrhÂMÚkríkLkk rLk{koý
fhðk {kxu fkÞo fhu Au.

 Mk{ks fkÞËk :

Mk{ks fkÞËkyu îkhk çkLkkððk{kt ykðu÷k rLkÞ{ku su Mk{ksLkk MkÇÞku îkhk Mðefkh{kt
ykÔÞk Au yLku su ÔÞÂõíkyku yLku Mk{qnku ðå[uLkk MkçktÄkuLku Mkw{u¤ yLku ÔÞðÂMÚkík çkLkkððk
{kxu h[ðk{kt ykÔÞk Au. yk fkÞËkykuLkku nuíkw Lkiríkf, ykŠÚkf, ÄkŠ{f, yLku MkktMf]ríkf
ûkuºkku{kt rþMík yLku LÞkÞ ò¤ððkLkku Au.

3.11 MðkæÞkÞfkÞo :

1. Mk{ksfkÞoLke ÔÞkÏÞkyku ykÃke íkuLkku yÚko Mk{òðku.

2. Mk{ks fkÞËkyku yux÷u þwt ?

3. hk»xÙeÞ rþûký Lkerík 1989Lkk {wÏÞ WÆuþku þwt níkk?

4. Mk{ks «ríkhûkkLkk {wÏÞ ÷ûkýku yLku {n¥ð Mk{òðku.
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yuf{-4
#ø÷uLz, y{urhfk yLku ¼khík{kt Mk{ksfkÞoLkk WËT¼ð yLku rðfkMk

YÃkhu¾k :-

4.0 WÆu~Þku

4.1 «MíkkðLkk

4.2 Mk{ksfkÞoLkk rðrðÄ fkÞËkyku yLku WËT¼ð

4.3 #ø÷uLz{kt Mk{ksfkÞoLkku EríknkMk

4.4 y{urhfkLkku Mk{ksfkÞoLkku EríknkMk

4.5 ¼khík{k Mk{ksfkÞoLkku EríknkMk

4.6 Mkkhktþ

4.7 ík{khe «økrík [fkMkku

4.8 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk sðkçkku

4.9 MðkæÞkÞ

4.10 MktË¼o Mkqr[

4.0 WÆu~Þku :

rðãkÚkeo r{ºkku yk yuf{Lkk yÇÞkMk çkkË ík{u....

- Mk{ksfkÞoLke þYykík fu íkuLkk {q¤Lke Mk{s «kÃík fhþku.

- #ø÷uLz yLku y{urhfk{kt Mk{ksfkÞo fuðwt níkwt íku òýe þfþku.

- ¼khík{kt Mk{ksfkÞoLkk EríknkMkLku òýe þfþku.

- rðrðÄ fkÞËkyku su Mk{ksfkÞo MkwMktøkík Au íkuLke òýfkhe «kÃík fhþku.

4.1 «MíkkðLkk :

þku»ký, Ë{Lk, yLÞkÞ, yMk{kLkíkk yu {kLkð «f]rík yLku Mk{ks «f]ríkLkku Mð¼kð
Au. EríknkMkLkk Ëhuf Mk{Þ{kt su íku Mk{ÞLke Mk{ks ÄkŠ{f, ykŠÚkf ÔÞðMÚkk yLku {qÕÞ
ÔÞðMÚkk{kt yk ík¥ðku Ãknu÷kt òuðk {éÞkt. ykðk þku»ký Mkk{u «ríkfkh fhðk yuf Lkðe
rð[khMkhýe Ãký WËT¼ðe; su{kt ËÞk, «u{, MknkLkw¼qrík, MknkÞíkk, ËkLk, Mknfkh ðøkuhu
rð[khkuLkku Ãký WËT¼ð ÚkÞku. #ø÷uLz, y{urhfk fu ¼khík ËhufLkk EríknkMk{kt Lksh Lkk¾íkk
òuðk {¤þu fu Mk{ksfkÞoLkk {q¤ ½ýkt ÷ktçkk Mk{Þ Ãknu÷kt s Lk¾kE økÞu÷k Au. íkku ykÃkýu yk
yuf{{kt Mk{ksfkÞoLku rðrðÄ fkÞËkyku yLku RríknkMkLkk MðYÃk{kt Mk{sðkku «ÞíLk fheyu.
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4.2 Mk{ksfkÞoLkk rðrðÄ fkÞËkyku yLku WËT¼ð :

1. yur÷ÍkçkuÚk Ãkwyh ÷kì-1601 :

ÂõðLÍ yur÷ÍkçkuÚku 1558{kt hkßÞ¼kh Mkt¼kéÞku. 1563, 1572, 1576{kt rLkÄoLk
÷kufku {kxu fkÞËku çkLkkÔÞku. yk fkÞËku su fh yLku sçkhËMíke nÃíkk W½hkððkðk¤k
÷kufku hMíku hÍ¤íkk ÷kufkuLku VhSÞkík fk{ Ãkh ÷økkzðk, fk{ fhðk EåAwf ÔÞÂõíkykuLku
fk{ ykÃkðwt yLku r¼ûkkøk]n yLku MkwÄkhøk]nLkk rLk{koý MkçktrÄík níkk. yk fkÞËku
yur÷ÍkçkuÚk Ãkwyh ÷ku yÚkðk ‘Ä Ãkwyh ÷kì ykuV-1601’Lkk Lkk{Úke «rMkØ Au. yk Lkðk
fkÞËk{kt rÃkíkk yLku ËkËkLkk ¼hý Ãkku»kýLke sðkçkËkhe íkuLkk MktíkkLkku WÃkh MkkUÃkðk{kt
ykðe. yk fkÞËk{kt økheçk rLkÄoLk ÷kufkuLke Ëu¾hu¾Lke sðkçkËkhe íkuLkk MÚkkrLkf Mk{wËkÞ
yÚkðk íkuLkk rðMíkkh(økk{) Lku ykÃkðk{kt ykðe. økk{ yLku Mk{wËkÞ yu Võík yus
rLkÄoLk ÷kufkuLke MknkÞíkk fhþu fu suLku økk{Lke ytËh s sL{ ÷eÄku nkuÞ yÚkðk ykuAk{kt
ykuAk ºký ð»koíke íku økk{ yÚkðk rðMíkkh{kt hnuíkk nkuÞ. íku{s yuðk fkuE ÔÞÂõíkLke
yk fkÞËk ytíkøkoík hSMxÙuþLk fu LkkUÄýe Lkrn ÚkkÞ fu su Ãkrík yÚkðk ÃkíLke, rÃkíkk
yÚkðk Ãkwºk MknkÞíkk fhðkLke ÂMÚkrík{kt nkuÞ, Ãkkrhðkrhf sðkçkËkhe fu MkçktrÄík
sðkçkËkhe rMkØktíkLkku yu yÚko Au fu “ÃkrhðkhLkk MkËMÞku yLku MkçktrÄykuyu ÃkkuíkkLkk
rLkÄoLk MkËMÞkuLkk, ¼hýÃkku»ký fhðkLke «kÚkr{f sðkçkËkhe rLk¼kððe ÃkzMku yLku
Mkhfkh yuðk s rLkÄoLk ÷kufkuLke MknkÞíkk fhþu fu su{Lkk Ãkrhðkh íkuLke MknkÞíkk fhðk
{kxuLke ÂMÚkrík{kt Lk nkuÞ.” rLkÄoLk fkLkqLk ytíkøkoík ºký ©uýeyku{kt rLkÄoLkkuLke MknkÞíkk
fhðk {kxuLke ÔÞðMÚkk fhkÞ Au.

1. MðMÚÞ þheh rLkÄoLk :

yk ©uýe{kt yuðk rLkÄoLk ÷kufku yÚkðk r¼ûkwfkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au fu suyku
MðMÚk þhehðk¤k Au. íkuykuLku MkwÄkhøk]n yLku fkÞoøk]nku{kt fkÞo fhðk {kxu
÷økkðkÞk. MðMÚk þhehðk¤k r¼¾khe r¼ûkwfku yLku ykðkhkøkËeo fhðkðk¤k
MkwÄkhøk]n{kt fk{ fhðkLke {LkkE fhu íkku íkuykuLku su÷{kt fuË fhe Ëuðk yLku
íku{Lkk øk¤k yLku ÃkøkLku çkuzeykuÚke çkktÄe Ëuðk.

2. ÷k[kh rLkÄoLk :

yk ©uýe{kt yuðk ÔÞÂõíkykuLku hk¾ðk{kt ykðþu suyku fk{ fhðkLke ÂMÚkrík{kt
Lk nkuÞ íkuðk ÔÞÂõíkykuLku r¼ûkkøk]n{kt hk¾ðk{kt ykðþu. òu fkuE ÷k[kh
ÔÞÂõíkLku ÃkkuíkkLkwt hnuðkLkwt MÚk¤ nþu íkku íkuLku íÞkt s hnuðk ËELku MknkÞíkk fhðk{kt
ykðþu suLkkÚke MknkÞíkkLkku ¾[o Ãký ykuAku Úkþu yLku rLkÄoLkkuLkk yrÄfkh
ykÃkðk{kt ykÔÞku Au fu ykðk ÔÞÂõíkykuLku íku{Lkk ½h{kt s MknkÞíkk ykÃkðe.

3. Ãkhkð÷tçke çkk¤fku :

yk ©uýe{kt yuðk ÷kufkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au fu su çkk¤fkuLku íku{Lkk {kíkk rÃkíkkyu
íÞS ËeÄkt nkuÞ yÚkðk íku{Lkk {kíkk-rÃkíkk MknkÞíkk yÚkðk ¼hýÃkku»ký {kxu
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Mkûk{ Lk nkuÞ. ykðk çkÄkt s çkk¤fkuLkk ¼hýÃkku»ký {kxu Mkhfkh Lkkøkrhfku
ÃkkMku hk¾ðkLke ÔÞðMÚkk fhðk{kt ykðe. suyku yk çkk¤fkuLkk ¼hýÃkku»ký
{kxu Mkhfkh ÃkkMkuÚke ykuAk{kt ykuAk ÃkiMkkLke {ktøkýe fhu. 8 ð»ko fu yuLkkÚke
ðÄkhu ô{hLkk çkk¤fku su fktE ½hu÷wt fk{ yÚkðk yLÞ fk{ fhe þfu yuðk
çkk¤fkuLku fkuE Lkkøkrhf MkkÚku ð[LkçkØ fhu÷kt çkk¤fkuyu {kr÷fLkk ½hu÷wt fk{fks
yLku íkuLkku ÔÞðMkkÞ þe¾ðku Ãkzþu yLku íkuLkk ½h{kt íku 25 ð»koLke ô{h MkwÄe hnuðwt
Ãkzþu. AkufheykuLku ½hu÷wt fk{ {kxu hk¾ðk{kt ykðíke níke. yk «fkhu íku{ýu 21

ð»koLke ô{h MkwÄe yÚkðk ÷øLk ÚkkÞ íÞkt MkwÄe hk¾ðk{kt ykðíke níke.

su çkk¤fLkk {kíkk-rÃkíkk yÚkðk MkçktÄeyku MkkÚku hnuíkk nkuÞ yLku íkuyku Ãkkuíku Ãký
rLkÄoLk nkuÞ íkku íkuykuLku øk]nWãkuøk {kxu MkkÄLk Mkk{økúe ykÃkðk{kt ykðíke.
òu yk Ãký Mkt¼ð Lk nkuÞ íkku ykðk çkk¤fkuLku rLkÄoLkøk]n{kt hk¾ðk{kt ykðíkkt.
rLkÄoLkkuLkk ykuðhrMkÞh fkÞËkLku ÷køkw Ãkkzðk yLku «þtMkLkeÞ fk{økehe fhíkkt
íkuykuLke rLkÞwÂõík þktríkLkk LÞkÞkÄeþ yÚkðk {uSMxÙux îkhk fhðk{kt ykðíke.
yk yrÄfkheykuLke fk{økehe rLkÄoLkku ÃkkMkuÚke MknkÞíkk {kxuLkk «kÚkoLkk Ãkºk ÷uðk,
íku{Lke Mk{ks ÃkrhÂMÚkrík rðþu òýfkhe {u¤ððe yLku fuðk «fkhLke MknkÞíkk
ykÃkðk{kt ykðþu íku MkçktrÄík çkÄkt rLkýoÞku ÷uþu.

rLkÄoLk MknkÞíkk {kxu rLkÄoLkfh îkhk ¾kíkwt MÚkkrÃkík ÚkÞwt. ÔÞÂõíkøkík ËkLk,
fkÞËkfeÞ WÕ÷t½Lk rLkÞwÂõík þktríkLkk LÞkÞkÄeþ yÚkðk {uSMxÙux îkhk fhðk{kt
ykðíke, yk yrÄfkheykuLke fk{økehe rLkÄoLkku ÃkkMkuÚke MknkÞíkk {kxuLkk «kÚkoLkk
Ãkºk ÷uðk, íku{Lke Mk{ks ÃkrhÂMÚkrík rðþu òýfkhe {u¤ððe yLku fuðk «fkhLke
MknkÞíkk ykÃkðk{kt ykðþu. íku MkçktrÄík çkÄkt rLkýoÞku ÷uþu. rLkÄoLk MknkÞíkk
{kxu rLkÄoLkfh îkhk ¾kíkwt MÚkkrÃkík ÚkÞwt. ÔÞÂõíkøkík ËkLk, fkÞËkfeÞ WÕ÷t½Lk
Ãkh ÚkLkkh s{kLkík ykðk çkÄkt s «fkhLkk ÃkiMkk yk ¾kíkk{kt s{k fhkððk{kt
ykðíkkt. yk «fkhu 1601 rLkÄoLk fkLkqLke #ø÷uLz{kt 300 ð»ko MkwÄe Mkhfkhe
sðkçkËkhe{kt yuf sLkMknkÞíkk {kÃkËtzLku rLkÄkorhík fÞko. yk rMkØktík îkhk
sýkððk{kt ykÔÞwt fu ÃkkuíkkLkk ûkuºkku{kt rLkÄoLkkuLke MknkÞíkkLke sðkçkËkhe MÚkkrLkf
Mk{wËkÞ Ãkh nkuðe òuEyu. fkuE yuf MÚkkLk WÃkh yLÞ MÚkkLkkuÚke ykððkðk¤k
rLkÄoLkku s{k Lk ÚkE òÞ yu {kxu 1662 {kt “Ä ÷kì ykuV Mkux÷{uLx” hsq
fhðk{kt ykÔÞku.

2. [urhxe ykuøkuoLkkEÍuþLk MkkuMkkÞxe-1869 :

1834{kt ‘Ãkwyh ÷kì heVku{o÷’ yu rLkÄoLk MknkÞíkk WÃkh ÚkLkkh ÔÞÞLku ykuAku fÞkuo yLku
yuLkkÚke ðÄw WÃkÞkuøke MknkÞíkk ÷kufkuLku {¤u íku {kxuLke ÔÞðMÚkk fhe, Ãký r{÷{kr÷f
yLku ykiãkurøkf ©r{fku ðå[u su ykŠÚkf yMk{kLkíkk ðÄe økE íku yk yrÄrLkÞ{ íkuLkku
Lkkþ fhe þfÞku Lkrn, ËuþLkk ÃkhkuÃkfkhe ÔÞÂõíkyku r¼ûkkøk]nku{kt Úkíke ¢qhíkk yLku
rnLkíkk{ktÚke ÃkkuíkkLkk yku¤¾eíkk ÔÞÂõíkyku, çkk¤fku, yÃktøkkuLku çk[kððk {kxuLkk «ÞkMk
fhðk ÷køÞk. ykLkk fkhýu ½ýe çkÄe ËkLk Mkr{ríkyku çkLke økE; Ãkhtíkw íkuLke Mk¾ík
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yk÷ku[Lkk Úkðk ÷køke. fu{ fu íkuLkk WÃkh yuðku ykûkuÃk ÷økkððk{kt ykÔÞku fu “ËkLk
Mkr{ríkyku ËkLkLku Lkü fhu Au yLku ÃkkuíkkLkk ËkLk yLku WÃknkhkuíke r¼ûkkð]r¥kLku «kuíMkknLk
ykÃku Au yLku ÔÞÂõíkLku Ãkhkð÷tçke çkLkkðu Au.”

Úkku{Mk [k{MkoLkk rð[kh{kt ÔÞÂõíkLkk ÃkwLk:ðoMkLk {kxu íkuLkk{kt ykí{rLk¼ohíkk ÷kððe
¾qçk sYhe Au. yk MknkÞíkk Mkr{ríkykuLkk {íkkLkwMkkh rLkÄoLkLke rLkÄoLkíkkLkwt fkhý íkuLkk
ÔÞÂõíkøkík Ëku»kku s Au. Mkhfkhe rLkÄoLk MknkÞíkk yrÄfkheykuLkku Ãký yk s rð[kh
níkkt. yk ÃkrhÂMÚkrík{kt MkwÄkh ÷kððkLke ÿrüÚke 1869{kt ÷tzLk{kt “Society Organizing

Charitable Relief & Repressin Mandicity”Lke MÚkkÃkLkk ÚkE. suLkwt Lkk{ Úkkuzk Mk{Þ
ÃkAe Charitable Organization Society (COS) fhe Ëuðk{kt ykÔÞwt. yk rMkØktíkku
Ãký Úkku{Mk [k{oMkLkk rMkØktíkÚke s rLkËuorþík ÚkÞkt Au. yk MkkuMkkÞxeyu [k{oMkLkk yk
rð[khkuLku {kLke ÷eÄk fu ÔÞÂõík ÃkkuíkkLke rLkÄoLkíkk {kxu sðkçkËkh Au yLku MknkÞíkk
«kÃík fhðe yu íkuLkkt ykí{ MkL{kLkLku Lkü fhu Au yLku íkuLku r¼ûkk Ãkh hnuðk rððþ fhe
Ëu Au. yk MkkuMkkÞxeyu [k{MkoLkk rð[khkuLku yLkwMktÄkLku yu Ãký {kLÞwt fu rLkÄoLk ÷kufkuyu
ÃkkuíkkLkwt ¼hýÃkku»kýLke ÃkkuíkkLke MktÃkqýo ÞkuøÞíkkLkku «Þkuøk fheLku fhðw òuEyu. yk
MkkuMkkÞxe îkhk yuf ÃkqAíkkA rð¼køk ¾ku÷kÞku. su{kt Ãkwyh ÷kì yrÄfkheyku, [urhxe
MkkuMkkÞxe yLku ÔÞÂõíkøkík ÃkhkuÃkfkhe ÃkwÁ»kku ÃkkMkuÚke MknkÞíkk {køkðkðk¤k ÷kufkuLke
Mkq[Lkkyku {u¤ðíkk níkk. yk «fkhu yuðk ½ýkt ÔÞÂõíkyku {éÞk suykuyu r¼ûkkð]r¥kLku
yuf ÔÞðMkkÞLkk YÃk{kt Äkhý fhe ÷eÄku níkku yLku ½ýe MknkÞíkk MktMÚkkyku ÃkkMkuÚke
MknkÞíkk Ãký «kÃík fhíkk níkk. yk MkkuMkkÞxeyu LkøkhkuLku ¾qçk s LkkLkk sLksqÚkku{kt
rð¼kS fÞko. «íÞuf sLksqÚk{kt MknkÞíkk fkÞo {kxu LkkøkrhfkuLkku Mk{qn çkLkkððk{kt
ykÔÞku. su MðÞtMkuðfkuLkk YÃk{kt fkÞo fhðk ÷køÞk. yk MðÞtMkuðfku Ãkrhðkhku{kt sELku
ÄLk, ðMºk, ¾kã Mkk{økúe ðøkuhu suðe MknkÞíkk ykÃkðk ÷køÞk yLku Mk{Þktíkhu ÃkrhðkhLke
SðLkÄkhkLku çkË÷ðkLkk «ÞkMkku fhðk ÷køÞkt. {kuxk sLksqíkku{kt yk fkÞo {kxu n¬
îkhk ðuíkLkef f{o[khe rLkÞwõík fhðk{kt ykÔÞkt. yk MkkuMkkÞxe Mkhfkhe rLkÄoLk MknkÞíkkLkk
rðYØ{kt níke yLku ÃkkuíkkLkk MkËMÞkuLku rLkÄoLkku WÃkh Úkíkku Mkhfkhe ÔÞÞ ykuAku fhðk {kxuLke
Mkq[Lkk ykÃkíke yLku rçkLk Mkhfkhe «ÞkMkkuLku «kuíMkknLk ykÃkíke, 1869{kt MÚkkrÃkík ‘London

Charity Organization Society’ Lke su{ #ø÷uLz yLku Mfkux÷uLzLkk yLÞ þnuhku{kt Ãký
íkuLke Mkr{ríkyku çkLkkððk{kt ykðe. 9 ð»ko çkkË yk yktËku÷Lk y{urhfk{kt Ãký Vu÷kE økÞwt.

yk «ÞkMkkuLku [k÷íkk ‘Ä Mkux÷{uLx nkWMk yktËku÷Lk’ su{kt {kuxk {kuxk rðïrðãk÷ÞkuLkk
rðãkÚkeo ÍqÃkzÃkèe{kt sELku íÞkt hnuðk ÷køÞk yLku {n¥ðÃkqýo fkÞo yu níkwt fu rLkÄoLk
MknkÞíkk fkÞoLku «¼krðík 1869{kt Ãký íkuLke Mkr{ríkyku çkLkkððk{kt ykðe. 9 ð»ko
çkkË yk yktËku÷Lk y{urhfk{kt Ãký Vu÷kE økÞwt. yk «ÞkMkkuLku [k÷íkk ‘Ä Mkux÷{uLx
nkWMk yktËku÷Lk’ su{kt {kuxk {kuxk rðïrðãk÷ÞkuLkk rðãkÚkeo ÍqÃkzÃkèe{kt sELku íÞkt
hnuðk ÷køÞk yLku {n¥ðÃkqýo fkÞo yu níkwt fu rLkÄoLk MknkÞíkk fkÞoLku «¼krðík yk
«fkhu Mk{ksLkk yLkwMktÄkLkku Mkðuoûký fheLku rLkÄoLkíkkLkk MðYÃk yLku fkhýku òýe rLkÄoLk
MknkÞíkk fkÞoLku «¼krðík fhðk {kxuLkk «ÞkMk fhðk{kt ykÔÞk.
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3. Ä Ãkwyh ÷kì fr{þLk-1905 :

ðeMk{e MkËeLkk ykht¼{kt #ø÷uLz{kt çkuhkusøkkhe ¾qçk ðÄe økE níke. {wÏÞ YÃkÚke
fku÷MkkLke ¾kýku{kt fk{ fhðkðk¤k ©r{fku yLku íkuLkk Ãkrhðkhkuyu rLkÄoLk MknkÞíkk
{ktøkðkLkku ykht¼ fhe ËeÄku. yk «fkhLke Mk{MÞkLkwt Mk{kÄkLk ðíko{kLk rLkËoLk fkLkqLk
îkhk fhðwt y½Át ÚkE Ãkzâwt. yk Mk{MÞkLkk Mkk{kÄkLk {kxu ‘hkuÞ÷ fr{þLk ykuV Ä
Ãkwyh ÷kì yuLz he÷eV ykuV zeMxÙeÍ’ ykÞkuøkLke h[Lkk fhðk{kt ykðe. yk ykÞkuøk
îkhk [kh ¼÷k{ýku fhðk{kt ykðe, su yk «{kýu Au. Ãkw¾h ÷ku ÞwrLkÞLk yLku MkthûkýkuLkk
{tz¤Lkk MÚkkLk Ãkh fkWLxe fkWÂLMk÷ MÚkkrÃkík fhðk{kt ykðe. suLkkÚke MíkkrLkf MknkÞíkk
«þkMkLku ºkeò ¼køk sux÷wt íku{Lkwt fk{ ykuAwt fhe ËeÄwt. rLkÄoLk MknkÞíkk Ëtzkí{f ÃkûkLku
Mk{kÃík fhe íkuLkk MÚkkLk WÃkh {kLkðeÞ sLkMknkÞíkk fkÞo¢{Lkku ÿrüfkuý hk¾ðk{kt
ykÔÞku. r{r©ík r¼ûkkøk]nkuLku Mk{kÃík fhe Ëuðk{kt ykÔÞk. {kLkrMkf hkuøkeykuLku
r[rfíMkk÷Þku{kt WÃk[kh {kxu {kuf÷ðk{kt ykÔÞk yLku çkk¤fkuLku Ãkk÷Lkøk]n yÚkðk
ykðkMke rðãk÷Þku{kt hk¾ðk{kt ykÔÞk. ð]Øku {kxu hk»xÙeÞ ÃkuLþLk, rLkÄoLkku {kxu
r[rfíMkk÷Þku{kt rLk:þwÕf WÃk[kh, MkkðosrLkf Mkuðkyku, çkuhkusøkkhe yLku yþõíkÚkkLke
MkwrðÄkykuLke MkkÚku Mk{ks rð{kLkk fkÞo¢{Lku ykht¼ fhðk{kt ykÔÞku. yk ykÞkuøkLkk
MkËMÞku{kt ykÃkMke {ík¼uË hÌkkt; Ãkhtíkw ykÞkuøkLkk fkÞkuoLkk V¤ MðYÃk Lkðku fkÞËku
çkLkkððk {kxuLkk hMíkk ¾wFÞk.

4. Ä çkuðheÍ rhÃkkuxo-1941 :

çkeò rðïÞwØ çkkË yLkuf Mk{ks Mk{MÞkyku WíÃkLLk ÚkE. sqLk 1941 {kt #ø÷uLz{kt
ÃkkuíkkLkk MktÃkqýo Mk{ks fÕÞký fkÞo¢{{kt ¢ktríkfkhe MkwÄkh ÷kððkLkku ykht¼ fhe ËeÄku.
÷kuzorðr÷Þ{ çkuðheÍLke yæÞûkíkk{kt ¾kLkøke heíku ytËh¾kLku yLkuf ykÞkuøkLke h[Lkk
fhðk{kt ykðe. ykÞkuøkLkwt fk{ Mk{ks MkuðkykuLke h[Lkk yLku fkÞofwþ¤íkkLke Ëu¾hu¾
hk¾ðkLkwt níkwt yLku ¼÷k{ýku fu Mkq[Lkku hsq fhðkLkwt níkwt. yk ykÞkuøk îkhk hsq fhðk{kt
ykÔÞwt fu sYrhÞkíkLke MkkÚku MkkÚku [kh çkeò ËkLkð (1) çke{khe (2) y¿kkLkíkk (3)

{r÷Lkíkk (4) rLkhûkhíkk Ãký {kLkð fÕÞký {kxu çkkÄkYÃk Au. ‘Ä ¼iðheÍ rhÃkkuxo’ yu
Mk{ks MkwhûkkLke yuf Lkðe ÃkØríkLkwt rLk{koý fÞwO; suLkku WÆu~Þ «íÞuf LkkøkrhfkuLku MknÞkuøk
îkhk yuf s Míkh WÃkh ÷kððkLkk «ÞíLkku fÞko.

yk {kxu Ãkkt[ fkÞo¢{ku ykÄkrhík Mk{ks MkwhûkkLke ÔÞkÃkf ÃkØríkLkwt MÚkkÃkLk fÞwO. yk
Ãkkt[ fkÞo¢{ku Lke[u {wsçk Au.
 Mk{ks ðe{ku, sLk MknkÞíkk, çkk¤fku {kxu Vtz - suLku ÃkkA¤Úke Ãkkrhðkrhf Vtz

Lkk{ ykÃkðk{kt ykÔÞwt, ÔÞkÃkf rLk:þwÕf yLku ÃkwLk:ðoMkLkLke Mkuðk, Ãkqýo hkusøkkhe
{kxu yLkwhûký.

 Mk{ks MkwhûkkLkk yk ÔÞkÃkf fkÞo¢{ {kxu A rMkØktíkku hsq fhðk{kt ykÔÞkt Au;
su Lke[u Ëþkoðu÷ Au.

 yufef]ík «MkkMkLk, çkk¤fku {kxu Vtz - suLku ÃkkA¤íke Ãkkrhðkrhf Vtz Lkk{
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ykÃkðk{kt ykÔÞwt., ÔÞkÃkf rLk:þwÕf yLku ÃkwLk:ðMkLkLke Mkuðk., Ãkqýo hkusøkkhe
{kxu yLkwhûký.

 Mk{ks MkwhûkkLkk yk ÔÞkÃkf fkÞo¢{ {kxu A rMkØktíkku hsq fhðk{kt ykÔÞkt Au;
su Lke[u Ëþkoðu÷ Au.

 yufef]ík «MkkMkLk ÔÞkÃkf Mkthûký çkÄkLkku Mkk{kLÞ Vk¤kuËh Mkk{kLÞËhLke
MkwrðÄkyku MknkÞíkk «kÃík fhLkkh ÔÞÂõíkLke {kir÷f sYrhÞkíkLke «krÃík {kxu
ÃkÞkoÃík {kºkk{kt MkwrðÄk sLkMktÏÞkLkwt ðøkeofhý.
yk rhÃkkuxo{kt WÃkhkuõík A rMkØktíkku fu ðøkkuoLkku Mkwòð ykÃkðk{kt ykÔÞku; Ãkhtíkw
hk»xÙeÞ ðe{k yrÄrLkÞ{ 1946{kt Võík ºký ðøkkuo s çkLkkððk{kt ykÔÞk.
çkuðheÍ rhÃkkuxo rçkúxLk{kt ykÄwrLkf Mk{ksfÕÞkýLkku ykÄkh çkLke økÞku yLku
yLÞ Ëuþkuyu Ãký yk rhÃkkuxoLku ykËþo íkhefu Mðefkh fÞkuo. rçkúxeþ Mk{ks
MkwhûkkLkk {wÏÞ fkÞo yk «{kýu Ëþkoðe þfkÞ.

1. National Insurance (Industrial & Injuries) 1946 WÃkh ykÄkrhík Au.
2. Family Allounce act 1945 îkhk Ãkkrhðkrhf ¼ÚÚkk ÃkØríkLke h[Lkk fhðk{kt

ykðe.
3. National Assitant act.1948 Ãkh ykÄkrhík sLk MknkÞíkk {kxuLkk Ãkqhf fkÞo¢{ku

çkLkkððk{kt ykÔÞk.
4. National Health Service act-1946 îkhk rLkŠ{ík MðkMÚÞ MkuðkykuLkwt «ËkLk
WÃkhkuõík fkÞkuo îkhk òýe þfkÞ fu MktÃkqýo Mkwhûkk ÞkusLkkLke ykÄkhþe÷k Mk{ks ðe{k
ÃkØrík fu su{kt MðkMÚÞ ðe{ku, çkuhkusøkkhe ðe{ku, ð]ØkðMÚkk yLku yMkõíkÚkk ðe{ku,
fkÞoøkkhe ûkrík ÃkqŠík yLku rððkn, çkk¤ sL{ WÃkhktík rðrðÄ MktMfkh{kt Úkíkkt ÔÞÞ {kxu
rðþu»k yLkwËkLk. yk «fkhu Mk{ks MkwhûkkLkku fkÞo¢{ ÔÞÂõíkykuLke çke{khe, çkuhkusøkkhe,
ð]ØkðMÚkk, yþõíkÚkk yLku {]íÞwLkk ¾íkhk{kt Mkwhûkk «ËkLk fhu Au. hk»xÙeÞ ðe{k
yrÄrLkÞ{ nuX¤ sLk MktÏÞkLkwt ðøkeofhý ºký ðøkkuo{kt fhðk{kt ykðu Au. 1. Mkuðk
ÞkuSík ÔÞÂõík, 2. Mð ÞkuSík ÔÞÂõík : Mkuðk Þkusf, ÔÞðMkkÞLkk MkËMÞ 3. Mðíktºk
f÷kfkh yLku fkheøkh.
çkuhkusøkkh ÔÞÂõík - rððkrník {rn÷kyku ½h{kt s hnuíke nkuÞ íkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.
Mk{ks MkwhûkkLkk yk yrÄrLkÞ{{kt Mk{ktíkhu MktþkuÄLk fheLku Mk{ks MkwhûkkLkk fkÞo¢{ku{kt
½ýe ð¾ík ÞkuøÞ ÃkrhðíkoLk fhðk{kt ykðu Au. “The Social Security Benifit Act-

1975”{kt #ø÷uLz sLkíkk {kxu ÔÞkÃkf Mk{ks Mkwhûkk fkÞo¢{ rLkŠ{ík fÞko Au. Mkk{wËkrÞf
MkuðkykuLkk ûkuºk{kt MðkMÚÞ Mkuðk ykðkMk, rþûkk, {LkkuhtsLk íku{s fkÞofkhe Mknfkh
Mkuðk Mkr{rík çkLkkððk{kt ykðe. ©{fÕÞkýLkk ûkuºk{kt Ãký ½ýk yrÄrLkÞ{ hsq fÞko
yLku MkwÄkhLkk ûkuºk{kt Ãký yrÄrLkÞ{ çkLkkððk{kt ykÔÞk. yLkuf ð¾ík ÞkuøÞ ÃkrhðíkoLk
fhðk{kt ykðu Au. The Social Security Benifit Act-1975{kt #ø÷uLz sLkíkk {kxu
ÔÞkÃkf Mk{ks Mkwhûkk fkÞo¢{ rLkŠ{ík fÞko Au. Mkk{wËkrÞf MkuðkykuLkk ûkuºk{kt MðkMÚÞ
Mkuðk ykðkMk, rþûkk, {LkkuhtsLk íku{s fkÞofkhe Mknfkh Mkuðk Mkr{rík çkLkkððk{kt
ykðe. ©{fÕÞkýLkk ûkuºk{kt Ãký ½ýk yrÄrLkÞ{ hsq fÞko yLku MkwÄkhLkk ûkuºk{kt Ãký
yrÄrLkÞ{ çkLkkððk{kt ykÔÞk.
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5 Mkux÷{uLx nkWMk {qð{uLx :

E.Mk. 1887{kt LÞwÞkufo{kt «Úk{ðkh «Úk{ Mkux÷{uLx nkWMkLke MÚkkÃkLkk ÚkE, suLkku
WÆuþ rðrðÄ Mk{MÞkLkku ¼kuøk çkLku÷k ÔÞÂõík, sqÚk yLku Mk{ksLkk MktøkXLkku su rðrðÄ
Mk{MÞkLkku Mkk{Lkku fhíkkt nkuE íku{Lkk {kxu Mkûk{ çkLkkððkLkk «ÞkMkku íkÚkk rðfkMk
{kxuLkk «ÞkMkku fhðkLkku níkku. 1891{kt yuLkwt Lkk{ ‘ÞwrLkðŠMkxe Mkux÷{uLx nkWMk’
hk¾ðk{kt ykÔÞw níkwt. Mkux÷{uLx nkWMk yktËku÷LkLkk yLkuf WÆu~Þku níkkt. su{ktLkku yuf
WÆu~Þ ykiãkurøkfhýLku Ãkrhýk{u Q¼e ÚkÞu÷e Mk{MÞkyku suðe fu ykðkMk, ykhkuøÞ,
÷½w¥k{ sYrhÞkíkku, MktøkXLk, ðuíkLk ðøkuhu çkkçkík{kt LÞkÞÃkqýo ð÷ý Ëk¾ððk{kt ykðu
yLku þku»kýÞwõík «ð]r¥kykuLku LkkÚkðkLkwt fu LkkçkqË fhðkLkwt níkwt. Mkux÷{uLx nkWMk{kt
ykðe Mk{MÞkLkku ¼kuøk çkLku÷k ÷kufkuLku ykðkMk, MðåAíkk íkÚkk ÷½w¥k{ {sqheLkk MkçktÄ{kt
Mk{ksMkwÄkhýkLkk yktËku÷Lk Ãký [÷kððk{kt ykðíkk níkkt. su þnuhku{kt Mk{ks ð½xLk
rðþu»k «{ký{kt òuðk {¤íkwt níkwt. íkuLke ÃkrhÂMÚkrík{kt Mk{ks rð½rxík Lk çkLku íkuLkk
{kxuLkk «ÞíLkku fhðk{kt ykðíkk íkÚkk y{uÃkýkLke ¼kðLkkLkku rðfkMk fhðku yu Ãký yk
yktËku÷LkLkku WÆuþ níkku yLku íkuLkk {kxuLkk «ÞíLkku; íkuLkk fkÞofhku îkhk fhðk{kt ykðíkk.
yk{ Mkux÷{ìLx nkWMk{kt ÔÞÂõík fhíkkt Mk{qnkuLke MkuðkLkku «çktÄ fhðk{kt ykðíkku níkku yLku
yk heíku íÞkt Mk{ks Mkk{qrnf MkuðkfkÞoLke WíÃkr¥k fu þYykík ÚkE.

yk{ Mkux÷{uLx nkWMk yu sqÚkfkÞo ÃkØríkLkk {q¤{kt Au. sqÚk fkÞo ÃkØríkLke þYykík yu
{q¤ LÞwÞkufo{kt «Úk{ðkh Mkux÷{uLx nkWMkLkk MðYÃk{kt ÚkE. su{kt sqÚkLke ÔÞÂõík{kt
íku{s íkuLke ykMkÃkkMkLkk ÷kufku, Mk{ks, Mktòuøkku, ÂMÚkríkLkku fu ÃkzfkhkuLkku Mkk{Lkku fuðe
heíku fhðku íkuLke Mk{sýLkku y¼kð nkuÞ Au. íkuðk ÔÞÂõíkykuLku Mkux÷{uLx nkWMkLkk
fkÞofhku íku{Lkk {kxu þiûkrýf yLku sqÚk «ð]r¥kykuLku rðõMkkðeLku íku{s Mk{]Ø çkLkkðeLku
Mk{ks{kt íkÚkk Mk{ks ÃkÞkoðhý{kt yLku hksfeÞ íktºkku{kt sYhe ÃkrhðíkoLk ÷kððkLkwt
fkÞo fhíkk níkkt, suÚke ÔÞÂõík íkÚkk sqÚkku ðå[uLke yktíkhr¢Þk MðMÚk çkLkkðe þfkÞ.

4.3 #ø÷uLz{kt Mk{ksfkÞoLkku EríknkMk :

#ø÷uLz{kt Mk{ksfkÞoLkk EríknkMkLku [kh ¼køk{kt ðnU[ðk{kt ykðu Au; su Lke[u «{kýu Au.
1. yrððufÃkqýo ËkLkLkku Þwøk
2. ÞkuøÞ økheçkku {kxu MknkÞíkk íkÚkk þkherhf MðMÚk ÔÞÂõíkykuLku MknkÞíkkLkku Þwøk
3. Mk{LðÞ íkÚkk rLkÞtºkýLkku Þwøk
4. ykðf yLkwhûký Þwøk

WÃkhkuõík [kh ¼køkkuLke rðMík]ík {krníke yk «{kýu Ëþkoðe þfkÞ.
1. yrððufÃkqýo ËkLkLkku Þwøk :

14{e MkËe MkwÄe økheçkku, yÃktøkku íkÚkk yLkkÚkkuLku r¼ûkk ykÃkðe yu yuf ÃkwÛÞLkwt fk{
{kLkðk{kt ykðíkwt. [[oLkwt {wÏÞ fk{ økheçkkuLku fk{ ykÃkðkLkwt íkÚkk MknkÞíkk fhðkLkwt
níkwt. yk MknkÞíkk MkçktÄe fkÞoLke sðkçkËkhe {wÏÞíðu ÃkkËheyku MÚkkrLkf ÃkkËheyku
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íkÚkk ÃkkËheykuLke Lke[uLkk MíkhLkk zufLMkLkk Lkk{u yku¤¾kíkk yrÄfkheykuLke níke. r¾úMíke
Ä{oLku hksÄ{oLkku Ëhßòu {éÞku nkuðkÚke [[o{kt økheçkku {kxu MktMÚkkykuLke MÚkkÃkLkk fhðk{kt
ykðe. su yLkkÚkku, ð]Øku, hkuøkeyku yLku yÃktøkkuLke «kÚkr{f sYrhÞkíkku Ãkqhe fhíke
níke. MkkÚku MkkÚku çku½h ÷kufkuLku yk©Þ Ãký ykÃkíke. suLkktÚke r¼ûkkð]r¥k{kt ðÄkhku ÚkÞku.
hkßÞLku yk çkkçkík Mkkhe Lk ÷køke. yuf yiríknkrMkf WÕ÷u¾ yLkwMkkh E.Mk. 1839{kt
økheçkkuLke MknkÞíkk {kxu #ø÷uLz{kt íkÚkk ðuÕMkLke 1.53 ÷k¾ 57 nòhLke ðMíke{kt
økheçkku ÃkkA¤ ykx÷ku çkÄku ¾[o fhðk Aíkkt íkuLkkÚke fkuE VkÞËku ÚkÞku Lkrn.

2. ÞkuøÞ økheçkku {kxu MknkÞíkk íkÚkk þkherhf MðMÚk ÔÞÂõíkykuLku MknkÞíkkLkku Þwøk :

E.Mk.1349{kt ®føk yuzðzo îkhk ykËuþ ykÃkðk{kt ykÔÞku fu “þkherhf heíku YüÃkwü
Ëhuf ÔÞÂõík fkuELku fkuE fk{ VhrsÞkík heíku yð~Þ fhu. ÃkkuíkkLkk ½h rMkðkÞ yLÞLkk
½hu fk{ fhu.” yk yuf yuðku «Úk{ «ÞkMk níkku su{kt økheçkku {kxu økheçk ÔÞÂõíkLku
sðkçkËkh {kLkðk{kt ykðe. þkherhf heíku Mkûk{ ÔÞÂõíkykuLku r¼ûkk Ãkh ykÄkrhík
hnuðkLku çkË÷u fk{ fhðk {kxu VhrsÞkík økýðk{kt ykÔÞkt. E.Mk.1531{kt nuLkhe
fkÞËk îkhk r¼¾kheyku {kxu LkkUÄýe sYhe {kLkðk{kt ykðe yLku íkuykuLku [ku¬Mk
ûkuºkðkh r¼ûkk {køkðk {kxuLkwt ÷kÞMkLMk ykÃkðk{kt ykÔÞwt. yk fkÞËk yLkwMkkh Lkøkh
«{w¾ íkÚkk þktrík LÞkÞkÄeþkuLku ykËuþ ykÃkðk{kt ykÔÞku fu “íkuyku fk{ fhðk {kxu
yMk{Úko íkÚkk ð]Øku økheçkkuLkk «kíkoLkk ÃkºkkuLke yku÷¾ fhu, íkuLke LkkUÄýe fhu, íku{Lku
rLkÄkorhík ûkuºk{kt r¼ûkk {køkðk {kxuLkwt ÷kÞMkLMk ykÃkðk{kt ykðu.” nuLkhe îkhk [[oLke
MktÃkr¥k sÃík fhðk{kt ykðíkk r¼¾kheykuLke MknkÞíkk {kxu çkeS ÃkØrík yÃkLkkððkLke
ykð~Þõíkk ÃkuËk ÚkE; su{kt E.Mk.1532{kt fkheøkhkuLkk fkLkqLk îkhk {sqhku íkÚkk fk{
fhLkkhkykuLkku Mk{Þ rLkrùík fhðk{kt ykÔÞku. E.Mk.1532{kt fkheøkhkuLkk fkLkqLk îkhk
{sqhku íkÚkk fk{ fhLkkhkhkykuLkku Mk{Þ rLkrùík fhðk{kt ykÔÞku. E.Mk.1536{kt
«Úk{ðkh #ø÷uLz{kt Mkhfkh îkhk økheçkkuLke MknkÞíkk {kxu yuf ÞkusLkk çkLkkððk{kt
ykðe. yuðk økheçkku fu suyku 3 ð»koÚke fkWLx{kt hnu Au íku{Lkk rLkðkMkMÚkkLkkuLke LkkUÄýe
fhðk{kt ykðe. [[o îkhk rLkðkMkeyku îkhk ÄLk yufrºkík fhe rLkðkMk{kt ðMkðkx fhíkkt
yLÞ yMk{Úko økheçkkuLkk Ãkk÷Lk Ãkku»ký {kxu ÄLkLke ÔÞðMÚkk fhðk{kt ykðe. 5 Úke 14

ð»koLkk h¾zíkk yk¤Mkw çkk¤fkuLku íku{Lkk {kíkk-rÃkíkk ÃkkMkuÚke ÷E «rþûký {kxu rþûkfkuLku
MkkUÃkðk{kt ykÔÞkt. yk WÃkhktík ËkLkLkk WÃkÞkuøk ytøkuLkku fkÞËku çkLkkððk{kt ykÔÞku.
su{kt su÷Lkk fuËeykuLku {wÂõík, økheçkkuLku MknkÞíkk, rþûkýLke ÔÞðMÚkk, yLkkÚkkuLke
Ëu¾¼k¤ íkÚkk «rþûký suðe çkkçkíkkuLku «kÄkLÞ ykÃkðk{kt ykÔÞwt. E.Mk.1576{kt
MkwÄkhøk]n MÚkkrÃkík fhðk{kt ykÔÞkt. su{kt ¾kMk fheLku íktËwhMík økheçkku íkÚkk Þwðfku ÃkkMku
VhSÞkík fk{ fhkððk{kt ykðíkwt. økheçkku {kxu 1607{kt yur÷ÍkçkuÚk Ãkwyh ÷kuLkku
fkÞËku ½zðk{kt ykÔÞku. suLku 43 yur÷ÍkçkuÚk íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. yk fkÞËkLke
{wÏÞ òuøkðkE yk «{kýu Au.
Ãkwyh ÷ku îkhk ºký «fkhLkk økheçkkuLku MknkÞíkk fhðkLke ÔÞðMÚkk fhðk{kt ykðe. su
Lke[u {wsçk Au.

1. MðMÚk þhehðk¤k økheçkku :

MðMÚk þhehðk¤k økheçkku íkÚkk r¼¾kheykuLku MkwÄkhøk]n íkÚkk fkÞoøk]n{kt fk{
fhðkLkwt VhrsÞkík çkLkkððk{kt ykÔÞwt.
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2. þÂõíkrnLk økheçkku :

fkÞo fhðk {kxu yMk{Úko, hkuøke, ð]Ø, ytÄ, çknuhk, {qtøkk, çkk¤fku, LkkLke
ô{hu {kíkk çkLkíke Mºkeyku ðøkuhuLku SðLk sYhe «kÚkr{f MkwrðÄk yLLk, ðMºk,
hnuXký ykÃkðk{kt ykÔÞwt yLku íku{Lkk {kxu MkwÄkhøk]nLke ÔÞðMÚkk fhðk{kt ykðe.

3. ykr©ík çkk¤fku :

yLkkÚk, {kíkk-rÃkíkk îkhk íÞòÞu÷ yLku økheçk {kíkk-rÃkíkkLkk çkk¤fkuLkku
Mk{kðuþ yk ©uýe{kt ÚkkÞ Au. íku{Lku yuðk Lkkøkrhfku MkkÚku hnuðkLke ÔÞðMÚkk
økkuXððk{kt ykðe fu suyku Mkhfkh ÃkkMkuÚke íku{Lkk Ãkk÷Lk Ãkku»ký {kxu ykuAk{kt
ykuAk ÃkiMkkLke {køkýe fhu.

E.Mk. 1662{kt yuf ðMíke fkLkqLk çkLkkððk{kt ykÔÞku. (Mkux÷{uLx yuõx) yk fkÞËk
îkhk þktríkLkk LÞkÞkrÄþkuLku yrÄfkh ykÃkðk{kt ykÔÞku fu “íkuyku MÚk¤ktíkh fheLku Lkðe
søÞk Ãkh ykðu÷ ÔÞÂõíkLku íkuLkk {q¤ MÚkkLku {kuf÷e þfíkkt; Ãkhtíkw ykðk økheçkku rLkheûkfku
{kxu ¼rð»Þ{kt çkkusYÃk çkLkíkkt.” 1676{kt fkÞo½h fkLkqLk (ðfonkWMk yuõx) çkLkkððkÚke
rçkúMx÷ íkÚkk yLÞ þnuhku{kt fkÞo½hkuLke MÚkkÃkLkk fhðk{kt ykðe. 1712{kt rLkheûkfkuLku
WíÃkkËLk fíkkoyku MkkÚku fk{ fhðk {kxu EåAwf økheçkku ðå[u Mktf÷Lk fhðkLkku yrÄfkh
ykÃkðk{kt ykÔÞku. 1782{kt rLkÄoLk fkLkqLk MktþkuÄLk yrÄrLkÞ{ çkLkkððk{kt ykÔÞku.
suLku røk÷çkqxo fkLkqLk íkhefu 1782{kt rLkÄoLk fkLkqLk MktþkuÄLk yrÄrLkÞ{ çkLkkððk{kt
ykÔÞku. suLku røk÷çkqxo fkLkqLk íkhefu Ãký yku¤¾ðk{kt ykðu Au. yu ytíkøkoík fkÞoøk]nkuLke
XufuËkhe ÔÞðMÚkk LkkçkqË fhðk{kt ykðe, økheçkkuLkk rLkheûkfkuLkk MÚkkLku ðuíkLk {u¤ðíkk
rLkheûkfkuLke rLk{ýqtf fhðk{kt ykðe.

3. Mk{LðÞ íkÚkk rLkÞtºkýLkku Þwøk :

E.Mk.1832{kt Ãkwyh ÷kì ðneðx íkÚkk ÔÞkðnkrhf fkÞo ð]rØLke Ëu¾¼k¤ {kxu þkne
ykÞkuøkLke rLkÞwÂõík fhðk{kt ykðe. yk ykÞkuøkLkk Mkr[ð yuzðeLk níkkt. yk ykÞkuøku
yuðwt sýkÔÞwt fu økheçkkuLku MknkÞíkk îkhk çkk¤fku íkÚkk MðMÚk þhehðk¤k ÔÞÂõíkykuLku
«uhýk {¤ðkÚke r¼ûkkð]r¥kLku «kuíMkknLk {¤u Au. suÚke yk ykÞkuøk îkhk Lke[u «{kýuLkk
Mkq[Lkku fhðk{kt ykÔÞkt. yktrþf MknkÞíkk LkkçkwË fhðk{kt ykðu. MknkÞíkk «kÃík fhðkLke
EåAk ÄhkðLkkh íkÚkk Mkûk{ ÷kufkuLku fkÞo½h{kt {wfðk{kt ykðu. {kºk hkuøke, ð]Ø, yþõík,
Lkðòík rþþwykuLke {kíkkykuLku ½hu MknkÞíkk ykÃkðk{kt ykðu. rðrðÄ rLkðkMkku{kt
MknkÞíkk MkçktÄe fkÞkuo yufrºkík fhe rLkÄoLk fkLkwLk Mkt½ ytíkøkoík MktøkXLk çkLkkððk{kt
ykðu. MknkÞíkk «kÃík fhðkLke EåAk ÄhkðLkkh ík{k{ Mkûk{ ÷kufkuLku fkÞo½h{kt {wfðk{kt
ykðu. {kºk hkuøke, ð]Ø, yþõík, Lkðòík rþrþykuLke {kíkkykuLku ½hu MknkÞíkk
ykÃkðk{kt ykðu. rðrðÄ rLkðkMkku{kt MknkÞíkk MkçktÄe fkÞkuo yufrºkík fhe rLkÄoLk fkLkwLk
Mkt½ ytíkøkoík MktøkXLk çkLkkððk{kt ykðu. MknkÞíkk {u¤ðLkkh ÔÞÂõíkykuLke Ãkkºkíkk fk{
fhLkkh ÷kufkuLke Mkh¾k{ýeyu Lke[e ykÃkðk{kt ykðu. rLkÞtºký MÚkkrÃkík fhðk {kxu
yuf furLÿÞ Ãkrh»kËLke MÚkkÃkLkk fhðk{kt ykðu. Ëþkoðu÷ Mkq[LkkuLkk ykÄkh Ãkh
E.Mk.1834{kt Lkðku Ãkwyh ÷ku çkLkkððk{kt ykÔÞku: su{kt þkherhf heíku MðMÚk þhehðk¤k
÷kufkuLku hk¾ðk Mknhûkf Ãkrh»kË îkhk «Mkkrhík økheçk fkLkqLk MktÄkuLkwt rLk{koý fhðwt.
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WÃkhktík økheçkkuLke MknkÞíkkLkk ûkuºk{kt yufYÃkíkk Ãkqýo LkeríkLkk rLkÄkohý {kxu MÚkkÞe
þkne rLkÄoLk fkLkqLk ykÞkuøk çkLkkððkLke òuøkðkEyku níke. E.Mk.1869{kt ËkLk MknkÞíkk
MktøkXLk yLku r¼ûkkð]r¥k Ë{Lk Mkr{ríkLke h[Lkk ÷tzLk{kt ÚkE. suLkwt Lkk{ fux÷ktf ð»kkuo
çkkË çkË÷kðeLku ‘ËkLk MktøkXLk Mkr{rík’ yuðwt hk¾ðk{kt ykÔÞwt.

4. ykðf yLkwhûký Þwøk :

yk ÞwøkLkwt rððhý çku ¼køk{kt fhðk{kt ykðu Au; su yk «{kýu Au.
1. çkuðhes rhÃkkuxo Ãknu÷k :

E.Mk. 1905{kt ÷kuzo nur{ÕxLkLke yæÞûkíkk{kt rLkÄoLk fkLkqLk íkÚkk Ëw:¾ rLkðkhý
þkne ykÞkuøkLke h[Lkk fhðk{kt ykðe. yk ykÞkuøkLkk Mkq[Lkku yLkwMkhý{kt
1905{kt çkufkh fkheøkh yrÄrLkÞ{ ÃkMkkh fhðk{kt ykÔÞku. suLkk ykÄkhu
MÚkkrLkf Ëw:¾ rLkðkhý Mkr{rík îkhk çkufkhkuLku MknkÞíkk fhðkLke òuøkðkE níke.
1911{kt hk»xÙeÞ ðe{k fkÞËku çkLkkððk{kt ykÔÞku. su{kt Lke[e kðf Ähkðíkk
Mk{qnLkk ©r{fkuLku yrLkðkÞo Ãkýu Mð~MÚÞ ðe{k ytíkøkoík Mk{kððk{kt ykÔÞkt.
1925{kt rðÄðk, yLkkÚk, ð]ØkðMÚkk ÃkuLþLk yrÄrLkÞ{ ÃkMkkh fhðk{kt ykÔÞku.
su ytíkøkoík 65 ð»koÚke ðÄw ô{hLke Mºkeyku, rðÄðkyku íkÚkk 14 ð»koÚke ykuAe
ô{hLkk çkk¤fkuLkku Mk{kðuþ ðe{k ÞkusLkk{kt fhðk{kt ykÔÞku. sqLke LkkýkfeÞ
ÔÞðMÚkk {kr÷fku íkÚkk ©r{fku îkhk ¼køkeËkheÚke fhðk{kt ykðe. yk hf{Lkku
Mktøkún yLku ðneðx {kLÞíkk «kÃík Mkr{rík îkhk fhðk{kt ykÔÞku. ðe{k
ÞkusLkkLkku ÷k¼ ËhufLku Mk{kLk heíku ÃkkuMxLkk {kæÞ{Úke ykÃkðk{kt ykðíkku.
1925{kt MÚkkLkeÞ þkMkLk yrÄrLkÞ{ ÃkMkkh fhðk{kt ykÔÞku, su{kt rLkÄoLk fkLkqLk
MktÄku íkÚkk Mkthûkf Ãkrh»kËkuLku LkkçkqË fhe økheçkkuLke MknkÞíkk {kxu ðneðxe
sðkçkËkhe fkWLxe fkWÂLMk÷ yLku çÞwhku fkWÂLMk÷Lku MkkUÃkðk{kt ykðe. 1931{kt
hk»xÙeÞ yÚkoÔÞðMÚkk yrÄrLkÞ{ çkLkkððk{kt ykÔÞku su ytíkøkoík hkßÞLke yuðe
çkufkh ÔÞÂõíkykuLku MknkÞ Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðe fu suykuyu çkufkhe ðe{k ytíkøkoík
ík{k{ ÷k¼ku {u¤ÔÞk Au yÚkðk {u¤ððk Ãkkºk Lk nkuÞ íÞkhçkkË 1934{kt
çkufkhe yrÄrLkÞ{ Mk{kLk heíku ÃkkuMxLkk {kæÞ{Úke ykÃkðk{kt ykðíkku. 1925{kt
MÚkkLkeÞ MkkMkLk yrÄrLkÞ{ ÃkMkkh fhðk{kt ykÔÞku, su{kt rLkÄoLk fkLkqLk Mkt½ku
íkÚkk Mkthûkf Ãkrh»kËkuLku LkkçkqË fhe økheçkkuLke MknkÞíkk {kxu ðneðxe sðkçkËkhe
fkWLxe fkWÂLMk÷ yLku çÞwhku fkWÂLMk÷Lku MkkUÃkðk{kt ykðe. 1931{kt hk»xÙeÞ
yÚkoÔÞðMÚkk yrÄrLkÞ{ çkLkkððk{kt ykÔÞku. su ytíkøkoík hkßÞLke yuðe çkufkh
ÔÞÂõíkykuLku MknkÞ Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðe fu suykuyu çkufkhe ðe{k ytíkøkoík ík{k{
÷k¼ku {u¤ÔÞk Au yÚkðk {u¤ððk Ãkkºk Lk nkuÞ. íÞkhçkkË 1934{kt çkufkhe
yrÄrLkÞ{ ÃkMkkh fhðk{kt ykÔÞku su ytíkøkoík çkufkhe MknkÞíkkLke ðneðxe
sðkçkËkhe ‘çkufkhe MknkÞíkk çkkuzo’Lku MkkUÃkðk{kt ykðe. 1939{kt çkkuzo îkhk
ÞwØ{kt rþfkh çkLku÷ ÔÞÂõíkykuLkk ¼ÚÚkkLke sðkçkËkhe Mðefkhe yLku 1940{kt
ð]ØkðMÚkk ÃkuLþLk yrÄrLkÞ{ çkLkkððk{kt ykÔÞku.

2. çkuðhes rhÃkkuxo yLku íkuLkk ÃkAe :

çkeò rðïÞwØ ËhBÞkLk sqLk 1941{kt #ø÷uLzu ík{k{ fÕÞkýfkhe fkÞo¢{ku{kt



50

Mk{ksfkÞo{kt yLkwMLkkíkf (Master of Scocial Work - MSW)

MkwÄkhk fhðkLkku «kht¼ fÞkuo. ÷kuzo rðr÷Þ{ çkuðhesLke yæÞûkíkk{kt yuf Mk{ks
rð{ku íkÚkk MkçktrÄík Mkuðkyku Ãkh yktíkh rð¼ksLk ykÞkuøkLke h[Lkk fhðk{kt
ykðe. yk ykÞkuøkLkk rhÃkkuxo{kt Ãkkt[ fkÞo¢{ku Ãkh ykÄkrhík Mk{ks Mkwhûkk
{kxuLke yuf ÞkusLkk hsq fhðk{kt ykðe. yk ÞkusLkk yk «{kýu Au. yktrþf
MknkÞíkk LkkçkqË fhðk{kt ykðu. sLk MknkÞíkk, çkk¤fku {kxu ¼ÚÚkwt, ÔÞkÃkf
Míkhu rLk:þwÕf MðkMÚÞ íkÚkk ÃkwLk:ðMkLk Mkuðkyku, Ãkqýo hkusøkkheLke ¾kíkhe.
1975{kt Mk{ks Mkwhûkk ÷k¼ yrÄrLkÞ{ çkLkkððk{kt ykÔÞku. suýu #ø÷uLzLkk
rLkðkMkeykuLku ÔÞkÃkf Mk{ks Mkwhûkk Ãkqhe Ãkkze, ðíko{kLk Mk{Þ{kt hk»xÙeÞ MðkMÚÞ
Mkuðk, ðiÞÂõíkf Mk{ksMkuðk íkÚkk Mk{ks Mkwhûkk #ø÷uLz{kt Ãkqhe Ãkkzðk{kt
ykðíke. hk»xÙeÞ MðkMÚÞ Mkuðk ytíkøkoík ÔÞkÃkf YÃku r[rfíMkkfeÞ Mkuðkyku Ãkqhe
Ãkkzðk{kt ykðu Au. MÚkkrLkf ÔÞðMÚkk ðiÞÂõíkf Mk{ksMkuðk íkÚkk MðiÂåAf
MktøkXLkku, ð]Øku, yMk{Úkkuo íkÚkk Ëu¾¼k¤Lke ykð~Þõíkk Ähkðíkk çkk¤fkuLku
MknkÞíkk íkÚkk Ãkhk{þo Ãkqhku Ãkkzu Au. Mk{ks Mkwhûkk ÔÞðMÚkk LkkýktLke sYrhÞkík
{kxu ykïkMkLk ÃkqÁt Ãkkzu Au. íkuLkk {kxu yk ÔÞðMÚkk ytíkøkoík hkuShkuxe
f{kððkLke yMk{ÚkoíkkLkk Mk{Þ{kt ykðf Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðu Au yLku
ÃkrhðkhkuLku MknkÞíkk Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðu Au.

4.4 y{urhfkLkku Mk{ksfkÞoLkku EríknkMk :

y{urhfk{kt rðr¼LLk Þwøkku{kt rLkçko¤ yLku þkur»kík ðøkoLku ykÃkðk{kt ykðíke MknkÞíkkLke
«{w¾ rðþu»kíkkLkk ykÄkh Ãkh y{urhfk{kt Mk{ksfkÞoLkk EríknkMkLku Lke[u Ëþkoðu÷ fk¤ ÃkhÚke
òýe þfkÞ Au.
1. ËkLkfk¤
2. MÚkkrLkf MknkÞíkk fk¤
3. hkßÞ MknkÞíkk fk¤
4. ÔÞðMÚkkÃkLk, Mk{LðÞ yLku «rþûký fk¤
5. ÞwðkLkku MkkÚkuLkku fkÞofk¤
6. sYrhÞkíkðk¤k ÔÞÂõíkyku MkkÚkuLkku fkÞofk¤.
7. Mk{ks Mkwhûkkfk¤.
8. økheçke rLkðkhýfk¤

WÃkhkuõík Ëþkoðu÷ rðrðÄ fk¤Lke rðMík]ík Mk{sqíke yk «{kýu ykÃke þfkÞ.
1. ËkLkfk¤ :

17{e MkËeLkk «kht¼Úke s #ø÷uLzÚke ykðu÷k y{urhfk{kt ykðeLku ðMkðkx fhLkkhk
÷kufku íÞktLke «Úkkyku, ÃkhtÃkhkyku yLku fkLkqLkLku Ãký ÃkkuíkkLke MkkÚku MkkÚku ÷kÔÞk. íku ÃkkuíkkLkk
yLkw¼ðkuLkk ykÄkh Ãkh çkufkhe, økheçke íkÚkk fk{[kuheÚke yux÷k zhíkk níkkt fu çkufkhe
yLku fk{[kuheLku yuf ÃkkÃk yLku yÃkhkÄ {kLkíkk. Ãkhtíkw Ëhuf Mk{ksLke su{ y{urhfk{kt
Ãký yuðku ðøko níkku su yLkkÚk, rðÄðk, çke{kh, rLkhkr©ík, ð]Øku, yþõík ÔÞÂõík
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ðøkuhu su{Lku MknkÞíkkLke ykð~Þõíkk níke. íku ÷kufkuLku MknkÞ ÃkhtÃkhkøkík heíku fhðk{kt
ykðíke. íku {kxu r[rfíMkk÷Þ ¾ku÷ðk{kt ykÔÞkt. yk r[rfíMkk÷Þku{kt þkherhf yLku
{kLkrMkf hkuøkkuLkk WÃk[kh fhðk{kt ykðíkku.

2. MÚkkrLkf MknkÞíkk fk¤ :

økýhkßÞku îkhk MkiØktríkf heíku yur÷ÍkçkuÚk rLkÄoLk fkLkqLk Mðefkhe ÷uðk{kt ykÔÞku yLku
íku heíku ¼hýÃkku»kýLke sðkçkËkhe økk{zktykuLku MkkUÃke ËeÄe, LÞwÞkufoLkk Mku÷MkkÚkof{kt
r¼ûkkøk]n 1657{kt MÚkÃkkÞwt yLku ‘Ã÷kW {kWÚk fku÷kuLke’ îkhk MðMÚk þhehðk¤k økheçkku
{kxu «Úk{ fkÞoþk¤k rLk{koýLkku ykËuþ 1658{kt ykÃkðk{kt ykÔÞku. Mk{Þktíkhu ykðk
r¼ûkkøk]nku yLku fkÞoþk¤kyku LkkLkk rðMíkkhku yLku {kuxk þnuhku{kt yþõíkkuLke sðkçkËkhe
Mkk{kLÞ heíku MÚkkrLkf økk{zkLkk ÷kufkuyu MðÞt Mðefkhe. ‘{iMkk[w MxuMk’Lkk rðÄkLk {tz¤{kt
1699{kt yuf fkÞËku çkLkkððk{kt ykÔÞku. suLkktÚke h¾uzw r¼¾kheyku yLku yÔÞðÂMÚkík
÷kufkuLku MkwÄkhøk]nku{kt hk¾e fk{ fhðk {kxuLke òuøkðkE ÚkE.
1823{kt LÞwÞkufo{kt su.ðe.yuLk. ÃkuxMkLk rLkÄoLk fkLkqLkkuLke «r¢ÞkLke íkÃkkMk fhðkLke
sðkçkËkhe MkkUÃkkE. íkuykuLkk «Míkkð{kt çku ðøkkuoLkku WÕ÷u¾ fÞkuo su{kt, 1) yuðk økheçkku
su{Lku MÚkkÞe MknkÞíkkLke ykð~Þõíkk Au. 2) yMÚkkÞe økheçkku. ÃkuxMkLkLkk økheçkLkk
rhÃkkuxoLke rðøkíkku Lke[u {wsçk ykÃkðk{kt ykðe. «íÞuf fkWLxe{kt (hknuh/økk{zwt) yuf
ÞkusLkkøk]nLke MÚkkÃkLkk fhðk{kt ykðu. suLkkt îkhk çkk¤fkuLku rþûkk yLku f]r»kfkÞkuo {kxu
s{eLk ykÃkðk{kt ykðu. yþõík økheçkku yLku yLkkÚkku {kxu fkÞoøk]n çkLkkððk{kt ykðu;
su{kt VhSÞkík Ãkýu fk{ MkkUÃkðk{kt ykðu. økheçk fÕÞký {kxu ËkLk ¼tzku¤ yufXwt
fhðkLkk WÆu~ÞÚke ËkY çkLkkððkðk¤k fkheøkhku WÃkh WíÃkkËLk fh Lkk¾ðk{kt ykðu.
LÞwÞkufoLke yuf fkWLx{kt 1 ð»ko rLkðkMkLkk ykÄkh Ãkh fkÞËkfeÞ ÔÞðMÚkk fhðk {kxuLkk
rLkÞ{ çkLkkððk{kt ykðu. rLkrùík fhu÷kt ykËuþku íkÚkk rLkÄoLk fkLkqLkkuLkk MkçktrÄík
{wfÆ{kyku{kt ykÃkðk{kt ykðu÷ rLkýoÞku rðYØ yÃke÷ MðefkhðkLkwt çktÄ fhðk{kt ykðu.
18 Úke 50 ð»koLke ðå[uLke ô{hðk¤k íkÚkk MðMÚk þhehðk¤k fkuEÃký ÔÞÂõíkLku
yþõíkLke ©uýe{kt hk¾ðk{kt Lk ykðu. økheçk fÕÞký {kxu ËkLk ¼tzku¤ yufXwt fhðkLkk
WÆu~ÞÚke ËkY çkLkkððkðk¤k fkheøkhku WÃkh WíÃkkËLk fh Lkk¾ðk{kt ykðu.

3. hkßÞ MknkÞíkk fk¤ :

Mkki «Úk{ 1675{kt ‘{uMkkÞw MxuMk’ hkßÞyu r¼¾kheykuLke ykð~Þf ¾[o ð¤íkhLke
sYrhÞkíkLke sðkçkËkhe Mðefkhe. yk sðkçkËkheLku ykÄeLk yuðe ÔÞÂõíkykuLku MknkÞíkk
«ËkLk fhðk{kt ykðíke su Úkkuzk Mk{Þ Ãkqðuo yk hkßÞ{kt ykðu÷k nkuÞ yÚkðk suLku
çknkh sðk {kxuLke Mkq[Lkk {¤e nkuÞ. íÞkhçkkË yLÞ hkßÞkuyu Ãký ykðe sðkçkËkhe
÷uðkLkwt MðefkÞwO, çknuhktyku {kxu Ãknu÷e Mkhfkhe ykðkMkeÞ Mfq÷ 1823{kt ¾ku÷ðk{kt
ykðe. 1854{kt ÃkuLkeMkeðurLkÞk hkßÞ îkhk {q¾koyku {kxu yuf ¾kLkøke þk¤kLke MknkÞíkk
«ËkLk fhðk{kt ykðe. 1876{kt LÞkÞk÷ÞÚke Ëkur»kík ÚkÞu÷k økwLkuøkkh LkðÞwðfkuLku
LÞqÞkufo{kt MkwÄkhøk]n MÚkkrÃkík fhe hk¾ðk{kt ykÔÞkt íkÚkk {rn÷kykuLke «Úk{ su÷Lke
MÚkkÃkLkk ‘{uMkkÞw MxuMk’Lkk ‘þuhçkkuLk’ fhðk{kt ykðe.

4. ÔÞðMÚkkÃkLk, Mk{LðÞ yLku «rþûký fk¤ :

‘{uMkkÞw MxuMk hkßÞ{kt 1863{kt çkÄe ËkLk MktMÚkkyku {kxu ‘Mxux çkkuzo [urhxe’Lke MÚkkÃkLkk
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fhðk{kt ykðe. suLke MkV¤íkk òuE çkeò hkßÞkuyu Ãký íkuLkwt yLkwfhý fÞwO. ðÄkhu{kt
ðÄkhu rLkÞtºký MkçktÄe sðkçkËkhe 1925{kt ‘÷kuffÕÞký rð¼køk’Lku MkkUÃkðk{kt ykðe.
suLkwt Lkk{ çkkË{kt 1927{kt ‘hkßÞfÕÞký rð¼køk’ hk¾ðk{kt ykÔÞwt. 1870-73{kt
{tËeLkk Ãkrhýk{u ½ýe ¾kýe MkòoE. su{kt huðhuLz økwxeoLk Lkk{Lkk ÃkkËheyu ‘çkVu÷ku
[urhxe ykuøkuoLkkEÍuþLk’Lke MÚkkÃkLkk fhe. íkuykuLkk {íku MknkÞ ykÃkðkÚke økheçkkuLku ðÄkhu
nkLke ÚkkÞ Au, íkuðwt íku{Lkwt {kLkðwt níkwt. 1913 çkkË ËkLk {u¤ððkLkk fkhýu Mkk{qrnf
ríkòuheLke rð[khÄkhk y{÷{kt ykðe. suLkkt îkhk ÷kufkuLku ËkLk ykÃkðk{kt ykðíkwt.

5. ÞwðkLkku MkkÚkuLkku fkÞofk¤ :

1844{kt ßÞkuso rðr÷Þ{ îkhk ‘Þtøk{uLk r¢r[ÞLk yuMkkurMkÞuþLk’Lke MkV¤íkkLkk ykÄkhu
çkkuMxLko{kt Ãký ykðwt yuMkkurMkÞuþLk çkLÞwt, suLkwt fkÞo ÞwðkLkkuLku y÷øk y÷øk
ykð~Þõíkkyku Ãkqýo fhðkLkwt Ãký níkwt. 1910{kt ‘çkkuÞÍ MfkWx’ Lku MktøkrXík çkLkkðkÞwt
yLku ‘økÕMko økkEz’Lke MÚkkÃkLkk 1912{kt fhðk{kt ykðe.

6. sYrhÞkíkðk¤k ÔÞÂõíkyku MkkíkuLkku fkÞofk¤ :

«kht¼ fk¤{kt y{urhfk sðkðk¤k «ðkMkeykuLke ÂMÚkrík ¾hkçk yLku Ëw:¾Ë níke. yk
÷kufku y÷øk-y÷øk ðtþ, ËuþLkk íkÚkk ¼k»kkLkk ÔÞÂõíkyku níkkt. íku{Lkk yktíkrhf ÔÞðnkhku
ðÄu íku {kxu MkuBÞwy÷ çkkuLkux îkhk xkuÞ{Lke÷ Mku÷Lke ¼kE[khkLke ¼kðLkk ykÄkrhík
1887{kt (Naighbour boat guile ot) LÞwÞkufo{kt rMkxeLke MÚkkÃkLkk fhe. íkuLke MkV¤íkk
ðÄíkkt çkkuMxLko rþfkøkku MkkLk£kLkrMkMfku{kt 20 sux÷e ykðe MktMÚkkykuLke Mk{Þktíkhu
þYykík fhðk{kt ykðe; su çkkË{kt y÷øk y÷øk Lkk{u yku¤¾kE.

7. Mk{ks Mkwhûkkfk¤ :

y{urhfkLkk MktrðÄkLk{kt Mk{ks fÕÞkýLkwt fkuE MÚkkLk Lk níkwt. {tËeLke ÂMÚkrík{kt ¾qçk
{kuxe ÂMÚkrík{kt çkufkh ÔÞÂõíkykuyu ¾kLkøke fÕÞký MktMÚkkyku ÃkkMku MknkÞLke yÃkuûkk
fhðk ÷køÞkt. ykÚke MÚkkrLkf MktMÚkkykuyu MknkÞíkkyku ykÃke; Ãkhtíkw íku Ãkqhíke Lk níke
yLku LkkýktLkku Ãký ¾qçk ÔÞÞ ÚkÞku. yk ÃkrhÂMÚkrík{kt y{urhfLk fkUøkúuMku 1932{kt
ykÃkkíkfk÷eLk MknkÞíkk yLku rLk{koý yrÄrLkÞ{ ÃkMkkh fÞkuo. suLkktÚke ÃkwLk:rLk{koý
Lkkýkt rLkøk{ îkhk hkßÞku, rð¼køkku yLku þnuhkuLku Lkkýkt ykÃkðkLkku yrÄfkh çkLÞku.
1933{kt MktrÄ ykÃkkíkfk÷eLk MknkÞíkk yrÄrLkÞ{ ÃkMkkh fÞkuo. suLkk ytíkøkoík Úkkuzk
Mk{Þ {kxu Lkkýk [qfððkLkk çktÄ fheLku íkuLkk MÚkkLku Mkt½ îkhk Mk{ksfÕÞký fhðk
“fkÞo «økrík «þkMkLk”Lke MÚkkÃkLkk fhe. íkuLkk {kxu ÞkuøÞ LkkýktLke ÔÞðMÚkk fhðk{kt
ykðe. suLkwt Lkk{ çkË÷eLku ‘ÃkrhÞkusLkk «þkMkLk’ hk¾ðk{kt ykÔÞwt.

8. økheçke rLkðkhýfk¤ :

1961 çkkË «kht¼ Úkíkk fk¤Lke {wÏÞ rðþu»kíkk rLkÄoLkíkk rLkðkhý fkÞo¢{ Au.
Mk{ksði¿kkrLkfku îkhk yu ðkíkLku {n¥ð yÃkkÞwt Au fu y{urhfk{kt økheçke Au. ykíke
MktrÄÞ Mkhfkh økheçke rLkðkhý fkÞo¢{ þY fhðk ykøk¤ ykðe. Mk{Þktíkhu íku{kt
Lkðk fkÞËkyku ðÄíkkt økÞk. 1961{kt ûkuºk rðfkMk yrÄrLkÞ{, 1962{kt sLkþÂõík
rðfkMk yLku «rþûký yrÄrLkÞ{ íkÚkk 1964{kt ykŠÚkf yðMkh yrÄrLkÞ{ ÃkMkkh
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fhðk{kt ykÔÞku. su økheçke rLkðkhý {kxu ¾qçk sYhe níkkt. suLkkÚke Þwðk fkÞofhku
Lkøkh økúk{eý Mkk{wËkrÞf r¢Þk suðkt fkÞo¢{ku [÷kððk{kt ykÔÞkt.
økheçke rLkðkhýLkk rðrðÄ fkÞo¢{kuLke MkkÚku MkkÚku fk¤k ÷kufkuLku Ãký Mkthûký yÃkkÞwt. íku
÷kufku {kxu ykŠÚkf yLku Úkkuzk rðþu»k rLkÞ{ku ykÄkrhík MknkÞíkk ykÃkðk{kt ykðe.

4.5 ¼khík{k Mk{ksfkÞoLkku EríknkMk :

Mk{ksfkÞo ¼khík{kt yux÷wt s «k[eLk Au sux÷wt søkík{kt yLÞ ¼køkkuLke ytËh Au.
#ø÷uLz yLku y{urhfk{kt Mk{ksfkÞo Mk{ksfkÞoLkku rðfkMk MktMÚkkøkík Mkuðk Mk{ks Mkwhûkk fu
MkkÄLkkuLkk YÃk{kt ÚkÞku. Ãkhtíkw ¼khík{kt ytøkúuòuLkk Mk{Þ{kt yux÷u fu 19{e MkËeÚke Mðíktºkíkk
«krÃík MkwÄe Mk{ksfkÞoLkku rðfkMk hksLkiríkf ykrÄLkíkk yLku yLÞ Mk{ks ykŠÚkf fkhýkuÚke
ÚkE þfÞku LkÚke. Mðíktºkíkk çkkË ¼khík{kt Mk{ksfkÞoLkk ûkuºk{kt LkðeLk ÞwøkLkku ykht¼ ÚkÞku;
Ãkhtíkw yuf ÔÞkðMkkrÞf YÃku íkuLku ÃkqýoÃkýu {n¥ð yksu Ãký {éÞwt LkÚke. ¼khíkLke ytËh
Mk{ksfkÞoLkku WÕ÷u¾ yLku rððu[Lk [kh rð¼køk{kt ÚkkÞ Au,
1. Mkk{wËkrÞf SðLkfk¤
2. ËkLkfk¤
3. ÄkŠ{f MkwÄkhfk¤ yLku Ä{o rLkhÃkuûkfk¤
4. ÔÞkðMkkrÞf «rþûký yLku MktøkXLk fk¤

WÃkhkuõík Ëþkoðu÷ fk÷Lku rðøkíku Mk{sqíke yk heíku ykÃke þfkÞ.
1. Mkk{wËkrÞf SðLkfk¤ :

®MkÄw ½kxeLke MkÇÞíkkLkk {kUnuòu Ëzku íkÚkk nzÃÃkk{ktÚke «kÃík yðþu»kkuÚke yuf ÏÞk÷
yuðu Au fu yk Mk{Þ{kt Lkøkh ÔÞðMÚkk ¾qçk Mkkhe níke. su{kt ËkMk «Úkk Ãký yÂMíkíð{kt
níke; Ãkhtíkw ËkMkkuLke sYrhÞkík íku{s íku{Lkk fÕÞkýLke Ãký ÔÞðMÚkk fhðk{kt kðíke.
ðirËf fk¤{kt Mk{ksfkÞo þkMkLk, Mkwhûkk íkÚkk ÔÞkÃkkh MkçktrÄík níkwt. yk Þwøk{kt Þ¿k,
nðLk íkÚkk ËkLkLkwt «[÷Lk níkwt. Mk{ksLkk çkÄkt s MkÇÞku yuf MkkÚku fkÞo fhíkk níkkt yLku
íku{Lkk Mkk{wrnf ©{Lkk V¤Lku çkËkt s MkËMÞku{kt ðnU[ðk{kt ykðíkwt. Þ¿k SðLk yLku
íkÚkk WíÃkr¥kLku çkLkkðe hk¾ðk Mkk{wËkrÞf r¢Þkyku{kt Mktf÷Lk níkwt. Mkk{qrnf «ÞkMkkuLkk
Ãkrhýk{ MðYÃk rËLk-«ríkrËLk Úkðkðk¤k ÷k¼kuLkku ykr©ík MkÇÞku{kt ðnU[ðk{kt ykðíkwt,
ËkLk yLku «MkLLkíkkLkk yðMkhku Ãkh Mk{wËkÞLkk ÷kufku ÞwØ{ktÚke {¤u÷e ðMíkwykuLku ytËhku
ytËh rðíkhý fhíkkt. yk ÔÞðMÚkk Mk{wËkÞLkk Ëhuf ÔÞÂõíkLke sYrhÞkíkkuLku Ãkqýo fhðkLke
sðkçkËkhe yLÞ Ëhuf ÔÞÂõíkyku Ãkh níke. ðirËf fk¤{kt MknkÞíkk yLku ykð~Þõíkk
ÃkqŠíkLke sðkçkËkhe þkMkfku yLku ÄrLkf ÔÞÂõíkyku ðå[u ðnU[e ÷uðk{kt ykðe níke. yk
fkÞo{kt {trËh íkÚkk yk©{kuLke MÚkkÃkLkk íkuLku {kxu MktÃkr¥kLke ÔÞðMÚkk íkÚkk íkuLkk Mktíkku yLku
{nkí{kykuLkk {tºkkuLkwt rLk{koý íkÚkk íku{kt hnuðkðk¤k ÷kufku {kxu ¼kusLk íkÚkk çkeS
sYrhÞkíkLke [esðMíkwykuLke ÔÞðMÚkk fhðk{kt ykðíke.çkkiØfk¤{kt Ãký ÷kufkuLkk fÕÞký
{kxu ¼økðkLk çkwØu hMíkkyku çkLkkÔÞk çktÄku çktÄkÔÞk, Ãkq÷ku çkLkkÔÞk, ík¤kðku çkLkkÔÞk
íkÚkk Mk{ks{kt òuðk {¤íke ÃkhtÃkhkøkík yLku fwheríkykuLkku rðhkuÄ fÞkuo.
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2. ËkLkfk¤ :

yk fk¤{kt ÄkŠ{f «uhýkÚke Mk{ks Mkuðkyku þY ÚkE yLku yLkuf «fkhLkk Mk{ks
fÕÞkýfkhe fkÞkuo suðkt fu {trËhku, ík¤kðku, fqðk çkLkkððk, ð]ûkku ðkððk, {trËhku
çkLkkððk, Ä{oþk¤k, yk©{þk¤k fu Ëðk¾kLkkyku çkLkkððk ðøkuhu fkÞkuo Mk{ks {ku¼ku
MkL{kLk íku{s {kuûk {u¤ððk {kxu fhðk{kt ykðíkk. {wÂM÷{ku ¼khík{kt ykÔÞkt ÃkAe
íkuykuLkk îkhk ¼khíkeÞMk{ks ÔÞðMÚkkLku EM÷k{Lkk rMkØktíkku yLkwMkkh [÷kððkLkku «ÞkMk
fhðk{kt ykÔÞku. EM÷k{Lke ísfkík yLku ¾uhkíkLku Mk{ks Mðef]rík {¤e. ¼khíkeÞ
{wMk÷{kLk ÃkkuíkkLke ykðfLkk 2.5% ¼køk [ku¬Mk YÃkÚke rLkÄoLk íkÚkk sYrhÞkík{tË
ÔÞÂõíkykuLku ykÃku Au. yLkuf {wMk÷{kLk hkòyku yLku þkMkfkuyu ykð~ÞõíkkøkúMík
ÔÞÂõíkyku {kxu Mk{Þu Mk{Þu yLkuf «fkhLke Mk{ks Mkuðkyku suðe fu hkuøkeyku {kxu
Ëðk¾kLkk, çkk¤fkuLkk rþûký {kxu þk¤kyku, Þkºkeyku {kxu {wMkkVh ¾kLkkyku ðøkuhu
çkLkkÔÞk. {ÿuMkkLkk rþûkýÚke {wMk÷{kLk Mk{wËkÞ{kt ¾qçk s «økrík ÚkE yLku «[r÷ík
çkLÞwt. yfçkhLkk þkMkLkfk¤ ËhBÞkLk yLkuf «fkhLkk Mk{ks MkwÄkhLkk fkÞkuo ÚkÞkt.
íku{ýu ‘rËLk yu E÷kne Ä{oLke MÚkkÃkLkk fhe. ÃkkuíkkLkk hkßÞLku Ä{o rLkhÃkuûk hkßÞ
ònuh fÞwO. ËkMk «Úkk Mk{kÃík fhe. íku{ýu rîÃkíLke rððkn Ãkh hkuf ÷økkðe íkÚkk rððknLke
ô{h Mke{k ðÄkhe íkÚkk yuðku ykËuþ ykÃÞku fu “òu fkuE rðÄðk Mkíke Úkðk Lk EåAu íkku
íku{ fhðk {kxu íkuLkk Ãkh Ëçkký fhðk{kt Lk ykðu.”

3. ÄkŠ{f MkwÄkhfk¤ yLku Ä{orLkhÃkuûkfk¤ :

ÄkŠ{f «[khfkuyu ¼khík{kt ÷kufku{kt yuðku «[kh fhðkLkku þY fÞkuo fu “®nËw Mk{ks
ÔÞðMÚkk{kt y÷øk y÷øk ûkuºkku{kt çkk¤-rððkn, çknwÃkíLkeíð, çkkr÷fk níÞk, Mkíke«Úkk,
rðÄðk rððkn ðøkuhu YrZyku{kt MkwÄkh fhðkLke ¾qçk s ykð~Þõíkk Au.” r¾úMíke
{eþLkheykuyu ÃkkùkíÞ rþûký Ãkh ¼kh {qÕÞku. íkuykuLke Mkuðkyku íkÚkk r¾úMíke Ä{oLkk
ðÄíkk «¼kðkuLku fkhýu ¼khíkeÞkuLke {Lkkuð]r¥k{kt Ãký ÃkrhðíkoLk ykððk ÷køÞwt. hkò
hk{{kunLkhkÞ òríkÞ ¼uË¼kð «Úkk íkÚkk ¿kkrík «Úkk LkkçkqË fhðk {kxu yktËku÷Lk
fÞko. suLkkt «ÞkMkkuLkk fkhýu 1829{kt ÷kuzo rðr÷Þ{ çkuÂLxfu Mkíke«Úkk LkkçkqËeLkku fkÞËku
ÃkMkkh fÞkuo. hkòhk{ {kunLkhkÞu ‘çkúñMk{ksLke MÚkkÃkLkk fhe. 1828{kt suLkkt îkhk
Ëw»fk¤økúMík ÷kufkuLkk fÕÞký, çkkr÷fkLkk rþûký, rðÄðkykuLke ÂMÚkrík{kt MkwÄkh,
òrík¼uË Ëqh fhðkLkk fkÞkuo fhðk{kt ykÔÞkt. 1972{kt ÷øLk yrÄrLkÞ{ ÃkMkkh fhðk{kt
ykÔÞku. su{kt rðÄðk ÃkwLk:rððkn íkÚkk yktíkh þkríkÞ rððknkuLku {tsqhe ykÃkðk{kt
ykðe íkÚkk rððkn {kxuLke ô{h ÚkÞkt çkkË s rððkn Ãký ÃkrhðíkoLk ykððk ÷køÞwt.
hkò hk{{kunLkhkÞ òríkÞ ¼uË¼kð «Úkk íkÚkk ¿kkrík «Úkk LkkçkqË fhðk {kxu yktËku÷Lk
fÞko. suLkkt «ÞkMkkuLkk fkhýu 1829{kt ÷kuzo rðr÷Þ{ çku®Lxfu ¿kkrík«Úkk LkkçkqËeLkku fkÞËku
ÃkMkkh fÞkuo. hkòhk{ {kunLkhkÞu ‘çkúñMk{ksLke MÚkkÃkLkk fhe. 1828{kt suLkkt îkhk
Ëw»fk¤økúMík ÷kufkuLkk fÕÞký, çkkr÷fkLkk rþûký, rðÄðkykuLke ÂMÚkrík{kt MkwÄkh,
òrík¼uË Ëqh fhðkLkk fkÞkuo fhðk{kt ykÔÞkt. 1972{kt ÷øLk yrÄrLkÞ{ ÃkMkkh fhðk{kt
ykÔÞku, su{kt rðÄðk ÃkwLk:rððkn íkÚkk yktíkh ¿kkríkÞ rððknkuLku {tsqhe ykÃkðk{kt
ykðe íkÚkk rððkn {kxuLke ô{h ÚkÞkt çkkË s rððkn fhðk {kxu ¼kh {qÕÞkuðk{kt
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ykÔÞku.’
yk WÃkhktík rðrðÄ Mk{ks MkwÄkhfkuyu Ãký yk fk¤ ËhBÞkLk MkwÄkhkðkËe «ð]r¥k fhe
suLke xqtf{kt Mk{sqíke yk «{kýu Au.
 1875{kt Mðk{e ËÞkLktË MkhMðíkeyu ‘ykÞo Mk{ksLke MÚkkÃkLkk fhe.’
 1882{kt EMkkE r{þLkheÚke «¼krðík h{kçkkEyu {rn÷kykuLke ÂMÚkrík{kt MkwÄkh

÷kððk ‘ykÞo {rn÷k Mk{ks’Lke MÚkkÃkLkk fhe.
 1888{kt Mkh MkiÞË yun{Ë¾ktyu ‘y÷eøkZ {wÂM÷{ rðãk÷Þ’Lke MÚkkÃkLkk fhe

íkÚkk ‘{wÂM÷{ rþûkk Mkt{u÷Lk’Lke þYykík fhe,
 1893{kt ©e{íke yuLke çkuMkLx çkLkkhMk{kt yuf ‘MkuLxÙ÷ rnLËw fku÷us’Lke MÚkkÃkLkk fhe.
 1897{kt Mðk{e hk{f]»ý Ãkh{ntMkLkk rþ»Þ Mðk{e rððufkLktËu ‘hk{f]»ý

r{þLk’Lke MÚkkÃkLkk fhe.
 1904{kt Mk{ks MkwÄkhfku îkhk {rn÷kyku {kxu ‘EÂLzÞk ðw{Lk fkuLVhLMk’Lke

MÚkkÃkLkk fhe.
 1905{kt Mk{ksMkuðk{kt økt¼eh yr¼hwr[ Ähkðíkk økkuÃkk÷f]»ý økku¾÷u yu

‘MkðoLx ykuV EÂLzÞk MkkuMkkÞxe’Lke MÚkkÃkLkk fhe. suLkku WÆu~Þ Mk{ks rðfkMk
MkkÚku Ër÷ík ðøkkuoLkk WíÚkkLk Ãkh æÞkLk ykÃkðkLkku níkku.

 1920{kt økktÄeSyu ‘MkðkuoËÞ’Lkku rð[kh hsq fÞkuo. su çkÄe søÞkyu «u{ íkÚkk
rðfkMkLke Ãkqhíke íkfku Ãkqhe Ãkkzíkk.

4. ÔÞkðMkkrÞf «rþûký yLku MktøkXLk fk¤ :

E.Mk. 1953{kt ©e{íke ËwøkkoçkkE Ëuþ{w¾Lke yæÞûkíkk{kt ‘furLÿÞ Mk{ksfÕÞký çkkuzo’Lke
MÚkkÃkLkk fhðk{kt ykðe. íÞkhçkkË 1924{kt {wtçkE íkÚkk {ÿkMk{kt r¼¾khe yrÄðuþLk
rLkÞ{ ÃkMkkh fÞkuo.
yk WÃkhktík yk fk¤ ËhBÞkLk rðrðÄ «ð]r¥kyku ÚkE. su yk «{kýu Au.
 1936{kt ËkunhkçkÚke xkxk {wtçkE Mk{ksMkuðk MktMÚkkLke MÚkkÃkLkk ÚkE.
 1946{kt ‘xkxk EÂLMxxâwx ykuV Mkku~Þ÷ MkkÞLMk’Lke {wtçkE{kt MÚkkÃkLkk ÚkE.
 1947{kt fkþe rðãkÃkeX ðkhkýMke{kt Mk{ksMkuðk fuLÿLke MÚkkÃkLkk fhðk{kt ykðe.
 1968{kt yu{.yu.yu{.Lkk YÃk{kt Mk{ks rð¿kkLk MktMÚkk{kt yk rzøkúeLku yu{.yu.

Mk{ksfkÞo íkhefu økýðk{kt ykðe. suLkwt Lkk{ çkkË{kt ‘Mk{ksMkuðk rðãk÷Þ’ ykÃÞwt.
 1950{kt ðzkuËhk{kt ‘Mfq÷ ykuV Mkku~Þ÷ ðfo’Lke MÚkkÃkLkk ÚkE.
 1952{kt ‘su.fu. Mfq÷ ykuV Mkku~Þ÷ðfo’ ÷¾LkWLke MÚkkÃkLkk fhðk{kt ykðe.
 1954{kt hkßÞ Mkhfkhu Mk{ksfÕÞký rð¼køkLke MÚkkÃkLkk fhe.

yk{, WÃkhkuõík Ëþkoðu÷ ík{k{ fk¤{kt ¼khík{kt Mk{ksfkÞoLkku rËLk-«ríkrËLk
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«Mkkh Úkíkku hÌkku.

4.6 Mkkhktþ :

yk{, yk yuf{{kt sýkÔÞk yLkwMkkh yÇÞkMk fhLkkh rðãkÚkeo Mk{ksfkÞoLkku EríknkMk
su{ fu y{urhfk, #ø÷uLz yLku ¼khíkLkk MktË¼o{kt Mk{S þfu Au. yk WÃkhktík Mk{ksfkÞo
Mkt÷øLk rðrðÄ fkÞËkyku su{ fu, ‘yur÷ÍkçkuÚk Ãkwyh÷ku-1969, ‘Mkux÷{uLx nkWMk {wð{uLx’
rðþuLke rðøkíku Mk{sqíke yk yuf{Lkk yÇÞkMk îkhk {u¤ðe þfkÞ Au.

4.7 ík{khe «økrík [fkMkku :

1. yrððufÃkqýo ËkLkLkku Þwøk{kt ËkLkLkk yrððufÃkqýo «ðknÚke þu{kt ðÄkhku Úkíkku níkku.
(A) r¼ûkkð]r¥k{kt (B) ÷kufkuLku Mkûk{ çkLkkððk{kt
(C) ¾[o{kt (D) yuf Ãký Lknª.

2. E.Mk. 1601{kt yur÷ÍkçkuÚk Ãkwyh ÷ku ytíkøkoík økheçkkuLku fux÷kt «fkh{kt ðnU[e MknkÞ
ykÃkðk{kt ykðe.
(A) 5 (B) 4

(C) 3 (D) 8

3. y{urhfkLkk Mk{ksfkÞoLkk EríknkMkLku fux÷kt ¼køkku{kt ðnU[e þfkÞ ?
(A) Mkkík (B) ËMk (C) ykX (D) Ãkkt[

4. y{urhfkLkk Mk{ksfkÞoLkk EríknkMk{kt ÞwðkLkku MkkÚkuLkku fkÞofk¤{kt fkuLke MÚkkÃkLkk fhðk{kt
ykðe níke ?
(A) økÕMko økkEzLke (B) çkkuÞÍ MfkWxLke
(C) A yLku B çkLLku (D) yuf Ãký Lknª.

5. fE MkËe{kt ¼khík{kt ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞoLkk rþûkýLke þYykík ÚkE níke ?
(A) 1936 (B) 1935 (C) 1938 (D) 1937

6. ¼khíkeÞ MktË¼o{kt Mk{ksfkÞoLku Mk{sðk {kxu íkuLku fux÷kt rð¼køkku{kt rð&÷ur»kík fhkÞ Au ?
(A) 3 (B) 5 (C) 4 (D) 6

4.8 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk sðkçkku :
1. (A) r¼ûkkð]r¥k{kt
2. (B) 3

3. (C) ykX
4. (C) A yLku B çkLLku
5. (A) 1936

6. (C) 4

4.9 MðkæÞkÞ :
1. y{urhfkLkk Mk{ksfkÞoLkku EríknkMk Mk{òðku.
2. y{urhfkLkk Mk{ksfkÞoLkku EríknkMk Mk{òðku.
3. ¼khík{kt Mk{ksfkÞo rðMík]íkÚkkÚke Mk{òðku.
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4. Mk{LðÞ íkÚkk rLkÞtºkýLkku Þwøk Mk{òðku.

4.10 MktË¼o Mkqr[ :

1. Leonard Peter, 1965, Sociology in Social work, Routledge & Kegan paul,
London.

2. Wadia. A.R., 1961, History and Philosophy of Social Work in India, Allied
Publisher Private LTD.

3. Desai Murli, 2002, Ideologies And Social Work, Historical and contemporary
analysis, Rawat publications, Jaipur.

4. Friedlander W.A., 1955, Introduction of social welfare, Prentice Hall inc.,
New Yourk.

5. Gangrade K D., 1969 Sociology of Social Work, Marvah publications,
New Delhi.

6. Gore M S., 1997, social work And Social Work Education Asia publishing
House, Bombay.

7. Jha jainendera kumar, 2001, Encyclopaedia of social work, Anmol
publications New Delhi Vol.1,2,3.

8. }¢ÎÝ Á¢è ¥¢Ú, 1964, |¢¢Ú¼ }¢ï´ S¢}¢¢Á¢ÜU¢²ü »±æ S¢¢}¢¢çÁ¢ÜU ÐéÝ<Ý}¢¢‡¢, S¢ÚS±¼è S¢ÎÝ,

}¢S¢êÚè J

9. ç}¢Á¢¢ü ¥¢Ú », 1969, S¢}¢¢Á¢ÜU¢²ü Îà¢üÝ »±æ Ðí‡¢¢çH²¢æ, çÏ¢íçÅà¢ Ï¢éÜU çÇÐ¢ï, H¶Ý± J

10. à¢¢›è Ú¢Á¢¢Ú¢}¢, 1970, S¢}¢¢Á¢ÜU¢²ü, ôãÎè S¢ç}¢ç¼, H¶Ýª J

11. S¢êÎÝ ÜëUÐ¢HôS¢ã, 1983, S¢}¢¢Á¢ÜU¢²ü : Îà¢üÝ §ç¼ã¢S¢ »±æ Ðí‡¢¢çH²¢æ, Ý± Á²¢ïç¼ ÐíÜU¢à¢Ý

H¶Ýª J

12. Ð¢‡Çï² ¥¢ïÚ Ð¢‡Çï², 2001, S¢}¢¢Á¢ÜU¢²ü, |¢¢Ú¼ ÐíÜU¢à¢Ý, H¶Ýª J

13. ç}¢Ÿ¢¢ ¥ã}¢Î ¥¢Ú, 1961, S¢}¢¢Á¢ÜU¢²ü Îà¢üÝ »±æ Ðí‡¢¢çH²¢æ, çÏ¢íçÅà¢ Ï¢éÜU çÇÐ¢ï, H¶Ýª J

14. ÜëUÐ¢HôS¢ã S¢êÎÝ 2008, S¢}¢¢Á¢ÜU¢²ü çS¢h¢æ¼ »±æ ¥|²¢S¢, Ú¢}¢ÐéÚ Ï¢éÜU çÇÐ¢ï, H¶Ýª J

15. økeíkk [kðzk, 2008, ÔÞðMkkrÞf Mk{ksfkÞo, ÷kuf «fkþLkwt ÷kufrLkfuíkLk híkLkÃkwh,
Ãkk÷LkÃkwh, çkLkkMkfktXk.

16. ykLktËe Ãkxu÷ 2009, ÔÞðMkkrÞf Mk{ksfkÞoLkk ykÄkhu MÚkt¼ku, ÔÞðMkkrÞf yr¼ð]r¥k
«fkþLk, y{ËkðkË.

17. rºkðuËe Lkun÷, 2018, Mk{ksfkÞo, çkk÷ rðLkkuË «fkþLk, y{ËkðkË.
18. søkkýe rníkuþ, 2014, ÔÞðMkkrÞf Mk{ksfkÞo þçËfku»k, Ãkkïo ÃkÂç÷fuþLk, y{ËkðkË.

******************
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yuf{-5
¼khík{kt Mk{ks MkwÄkhfkuLkku Mk{ks fÕÞký{kt Vk¤ku

YÃkhu¾k :-

5.0 WÆu~Þku

5.1 «MíkkðLkk

5.2 Mk{ks fÕÞký yux÷u þwt ?

5.3 Mk{ks MkwÄkhfku yux÷u þwt ?

5.4 Mk{ks MkwÄkhfkuLkku Vk¤ku

5.4.1 hkò hk{{kunLkhkÞ

5.4.2 {nkí{k økktÄeS

5.4.3 {nkËuð økku®ðË hkLkzu

5.4.4 ËkËk¼kE LkðhkuS

5.4.5 økkuÃkk÷ f]»ý økku¾÷u

5.4.6 LkkLkkS Ëuþ{w¾

5.5 Mkkhktþ

5.6 ík{khe «økrík [fkMkku

5.7 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk sðkçk

5.8 [kðeYÃk þçËkuLke Mk{s

5.9 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk

5.10 ðiÞÂõíkf yæÞÞLk fhku

5.11 «ð]r¥k fhku

5.12 MktË¼o Mkqr[

5.0 WÆu~Þku :

rðãkÚkeo r{ºkku yk yuf{Lkk yÇÞkMk çkkË ík{u.....
¼khÚkeÞ Mk{ksfkÞoLku Mk{sðk {kxu Mk{ks MkwÄkhfkuLke fk{økeheLku Mk{ksðe sYhe

Au. yk yuf{Lkk yÇÞkMkLkku {n¥ðLkk WÆu~Þku Lke[u {wsçk Au.
1. Mk{ks MkwÄkhfkuLkku Ãkrh[Þ {u¤ðe þfþku.
2. Mk{ks MkwÄkhýk {kxu Mk{ks MkwÄkhfkuLkk Vk¤k rðþu òýþku.
3. Mk{ks MkwÄkhýk ytøkuLkk ÏÞk÷kuLku yiríknkrMkf MktË¼o Mkqr[{kt Mk{S þfþku.
4. Mk{ksfkÞoLkk MktË¼o Mkqr[{kt Mk{ks MkwÄkhfkuLkk «ËkLkLku Mk{sþku.
5. Mk{ksfkÞoLkk ÃkhtÃkhkøkík ÏÞk÷kuLku Mk{S þfþku.
6. Mk{ks MkwÄkhýk ytøku Mk{ks MkwÄkhfkuLkk «ËkLk ytøkuLkku ÏÞk÷ {u¤ððku.
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5.1 «MíkkðLkk :

{kLkð yu Mk{ks «kýe Au. {kýMk ßÞkhu Mk{ks{kt hnu Au íÞkhu Mk{ksLkk rðrðÄ
÷kufkuLkk MktÃkfo{kt ykððkÚke «§ku W¼k ÚkkÞ Au. yux÷u fne þfkÞ fu sux÷ku {kýMk sqLkku Au
yux÷k íkuLkk «§ku Ãký sqLkk Au. yk EríknkMk ð»kkuo sqLkku Au. {kLkð MktMf]ríkLkk EríknkMkLkku
yÇÞkMk fhíkkt ykÃkýLku sýkÞ Au fu {kýMk{kt yufçkeòLku {ËË fhðkLke ¼kðLkk òuðk {¤u
Au. «k[eLk Mk{Þ{kt Ãký hkuøkeyku, yÃktøkku yLku yþõíkkuLku ÃkkuíkkLke ÂMÚkrík WÃkh Akuze {qÕÞkuðk{kt
ykðíkk níkk fu íku{Lke níÞk Ãký fhðk{kt ykðíke níke. yk ÔÞÂõíkyku ÃkkÃke Au yLku íkuyku
ÃkkuíkkLkk f{oLkwt V¤ ¼kuøkðe hne Au íkuðwt {kLkðk{kt ykðíkwt níkwt. Ãkhtíkw rðrðÄ Ä{kuo yÂMík¥ð{kt
ykðíkkt yk ík{k{ Ä{kuoyu ËÞk-ËkLk yLku ÃkhkuÃkfkhLke «ð]r¥k WÃkh rðþu»k ¼kh {qÕÞku níkku.
{kxu Mk{ksLke ð»kkuo sqLke {kLÞíkkyku{kt ÃkrhðíkoLk ykÔÞwt yLku Mk{ksLkk ðtr[íkku, yþõíkku
yLku økheçkkuLkwt fÕÞký ÚkkÞ íku ytøkuLkk «ÞíLkku nkÚk Ähðk{kt ykÔÞk níkk.

þYykíkLkk Mk{Þøkk¤k ËhBÞkLk yk MknkÞ fwxwtçk ¼kðLkk, Ãkzkuþe ¼kðLkk yLku Ä{o
¼kðLkkÚke «urhík níke. ÷kufku þYykík{kt sYrhÞkík{tËkuLku ÔÞÂõíkøkík {ËË fhíkk níkk. su{fu
hMíku sLkkhLku Ãkkýe Ãkeðk {kxu Ãkhçkku çkLkkððe, {wMkkVhku {kxu Ä{oþk¤k çkLkkððe, økheçkku
{kxu ¼kusLk þk¤kyku, fÃkzkyku ykÃkðk{kt ykðíkk níkk. yk {ËË fhðkLke ¼kðLkkLku ÃkwÛÞLkk
ÏÞk÷ku MkkÚku òuzðk{kt ykðíke níke. suLkk Ãkrhýk{u Mk{ksLkku ykŠÚkf heíku MkæÄh ÷kufku
sYrhÞkík{tËkuLku {ËË fhíkk níkk. økheçkku Ãký ÃkkuíkkLke ÞÚkk þÂõík «{kýu {ËË fhíkk níkk.
ykÃkýkt Ãkkihkrýf Ä{oøkútÚkku{kt Ãký yk çkÄes çkkçkíkkuLkku WÕ÷u¾ ÚkÞu÷ku ykÃkýLku òuðk {¤u Au.

ÔÞÂõíkøkík ËkLkLke ÃkhtÃkhk{kt Mk{Þktíkhu çkË÷kð ykÔÞk Au. Mk{ks{kt ÷kufkuLke
sYrhÞkíkku{kt ðÄkhku Úkíkkt ÔÞÂõíkøkík ËkLk {ktÚke MktøkrXík ËkLk yLku {ËËLkku ÏÞk÷ «MÚkkrÃkík
ÚkÞku níkku. su{kt Ëhuf Ä{kuo îkhk {trËh, {ÂMsË, [[o îkhk xÙMxkuLke h[Lkk fhe Mk{ksLkk
sYrhÞkík{tËkuLku {ËË fhðk{kt ykðíke níke. su{kt rþûký, ykhkuøÞ, Ãkkýe, ykþÞøk]nku
ðøkuhu suðe «ð]r¥kyku {wÏÞ níke. yk {ËËLku ykÃkýu xqtfkøkk¤kLke {ËË íkhefu yku¤¾e þfeyu.
fkhýfu yk fkÞkuo yLku «ð]r¥k fkuEÃký ÔÞÂõík {w~fu÷e{kt nkuÞ íÞkhu s fhe þfkÞ. ¼khík{kt
yk «ð]r¥k ð»kkuoÚke fhðk{kt ykðu Au. fkuE ÔÞÂõík ¼qÏÞwt Lk hnu. “fezeLku fý yLku nkÚkeLku
{ý” yu fnuðík ykÃkýu íÞkt «[r÷ík Au. ykLkku yÚko yu níkku fu Ëhuf ÔÞÂõíkLku ÃkkuíkkLke sYrhÞkík
{wsçkLke ðMíkwt {¤e s hnu Au. yk «fkhLke yuf Mk{s Ãký ykÃkýu íÞkt ðÄkhu «[r÷ík níke.

¼khík{kt Mk{ks MkuðkLkku EríknkMk ð»kkuo sqLkku Au. ¼khík{kt yk «ð]r¥kÚke ð»kkuoÚke fhðk{kt
ykðu Au. ÔÞÂõíkøkík {ËË WÃkhktík, Mk{ksLke Mk{ks ÔÞðMÚkk{kt Ãký ½ýkt «§ku òuðk {¤íkk
níkk. Mk{ks{kt rþûkýLkwt «{ký ykuAwt níkw {kxu ytÄ©Øk yLku Mk{ks ¼uË¼kðku ðÄw òuðk
{¤íkk níkk. Mk{ks{kt yMÃk]~Þíkk, W[-Lke[Lkk ¼uË¼kð, yk¼zAux, rËfhk-rËfhe ðå[u
¼uË hk¾ðk{kt ykðíkk níkk, {rn÷kyku WÃkh yíÞk[kh fhðk{kt ykðíkk níkk. {rn÷kyku
rþûký ÷E þfu íkuðe ÂMÚkrík Lk níke. Mºke-Ãkwhw»k ðå[u ¼uË¼kð Ëk¾ððk{kt ykðíkk níkk.
Mk{ks{kt ½ýk fwrhðkòu yÂMíkíð{kt níkk. yk fwrhðkòu ¾qçk ¢qhíkkÃkqðof Ãkk¤ðk{kt ykðíkk
níkk. rËfhk yLku rËfhe ðå[u ¼uË¼kð hk¾ðk{kt ykðíkk níkk. òu MktíkkLk{kt rËfhku nkuÞ íkku
{k-çkkÃkLke Mkkhe heíku Mkuðk fhu íkuðe Mk{s òuðk {¤íke níke. rËfhkLkk sL{Lkk ðÄk{ýkt
fhðk{kt ykðíkk níkk yLku rËfheLkk sL{Lku Lkfkhðk{kt ykðíkku níkku. suLkk Ãkrhýk{u Mk{ks{kt
Ãkwºk «krÃíkLke rðþu»k Ít¾Lkk hnuíke níke. {kxu rËfheLku sL{ ÃkAe {khe Lkk¾ðk{kt ykðíke
níke. yk {kxu Mk{ks{kt rËfheLku ËqÄ Ãkeíke fhðkLkku rhðks níkku. fkuEÃký {rn÷kLkk ÃkríkLkwt
yðMkkLk ÚkkÞ íkku ÃkÂíLkyu Mkíke Úkðwt Ãkzíkwt níkwt. yk Mkíke«ÚkkLkk fwrhðksLku fkhýu {rn÷kyku
WÃkh ¢qhíkk yk[hðk{kt ykðíke níke. yk yLÞkÞ yLku yíÞk[khLke ÃkhtÃkhk ð»kkuoÚke [k÷íke
níke.
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yk Mk{ks fwrhðkòu Mk{ksLkk rðfkMk {kxu yðhkuÄf Au. {kxu yk ÂMÚkrík{kt ÃkrhðíkoLk
ykðu íku {kxu ¼khík{kt ½ýk Mk{ks MkwÄkfhkuyu ¾qçk ÃkkÞkLke fk{økehe fhe Au. yk yLÞkÞ,
yíÞk[kh yLku þku»kýLke ÃkrhÂMÚkrík{kt fk{ fhðwt ½ýwt {w~fu÷ níkwt. fkhýfu Mk{ksLkku çknw{ík
ðøko yk rð[khÄkhk{kt {kLkíkku níkku. Ãkhtíkw yk ÂMÚkríkLke ðå[u Ãký Mk{ksLke ðå[u sE Mk{ksLku
rþrûkík fhe, MktøkrXík fhe Mk{ks fwrhðkòuLke Mkk{u ½ýkt Mk{ksfkÞofhkuyu yðks WXkÔÞku
níkku. su{kt hkòhk{ {kunLkhkÞ, Eïh[tÿ rðãkMkkøkh, hrðþtfh {nkhks, çkçk÷¼kE
{nuíkk, ËkËk¼kE LkðhkuS, økkuÃkk÷f]»ý økku¾÷u, rðLkkuçkk ¼kðu, X¬h çkkÃkk Mkrník ÃkqßÞ
{nkí{k økktÄeyu ½ýkt «ÞíLkku fhu÷ Au. Mk{ks MkwÄkhýk {kxu MkwÄkhfkuLke ÞkËe ½ýe ÷ktçke Au
Ãkhtíkw yk yuf{{kt fux÷kf Mk{ks MkwÄkhfkuLkku xqtf{kt Ãkrh[Þ fhkððkLkku «ÞíLk fhu÷ Au.

5.2 Mk{ks fÕÞký yux÷u þwt ? :

Mk{ks fÕÞký yu ¾qçk {n¥ðLkku þçË Au. yk þçË MÚk¤ yLku fk¤ «{kýu çkË÷kíkku
hÌkku Au. Mk{ksLkk çkÄk ÷kufkuLke Mkw¾kfkhe yuðku Mk{ksfÕÞkýLkku yÚko fhðk{kt ykðíkku níkku.
Mk{ks fÕÞkýLku ÔÞkÃkf yÚko{kt òuEyu íkku Mk{ksLkk ðÄkhu{kt ðÄkhu ÷kufkuLkwt rník yuðku yÚko
fhðk{kt ykðu Au.

rVz÷uLzhLkk {íku Mk{ks fÕÞký Mk{ks Mkuðkyku yLku MktMÚkkykuLke yuf MktøkrXík ÔÞðMÚkk
Au su ÔÞÂõíkyku yLku sqíkkuLku yuf Mktíkku»kfkhf SðLkÄkuhý yLku MðkMÚÞ «kÃík fhðk{kt MknkÞíkk
Ãkqhe Ãkkzðk {kxu W¼e fhðk{kt ykðu Au. íkuLkku MkçktÄ ðiÞÂõíkf yLku Mk{ks MkçktÄku MkkÚku Au. su
ÔÞÂõíkykuLke ûk{íkkykuLku Ãkqýo heíku rðfMkeík fhðk{kt yLku Mk{wËkÞLke sYrhÞkíkkuLke ÃkqŠík fhðk{kt
yLku íku{Lkk fÕÞkýLku ðÄkhðk{kt MknkÞ¼qík ÚkkÞ Au.

hkuçkxo fuÕMkkuLkk fnuðk «{kýu Mk{ks fÕÞkýLkku WÆuþ Mk{ksLke «íÞuf ÔÞÂõíkLku yLÞ
ÔÞÂõíkyku sux÷k s Mk{kLk yrÄfkhku fkuEÃký nMíkûkuÃk ðøkh «kÃík fhðk, ykŠÚkf
ykð~Þõíkkyku, W¥k{ MðkMÚÞ, SðLk rLkðkonLke ÞkuøÞ ÂMÚkrík, yLÞ LkkøkrhfkuLke su{ Mk{kLk
íkf, Wå[fûkkLkwt ykí{ MkL{kLk yLku fkÞo íkÚkk rð[khkuLke MðíktºkíkkLku nktMk÷ fhðkLkku Au.

yk{, WÃkhkuõík ÔÞkÏÞk ÃkhÚke MÃkü ÚkkÞ Au fu Mk{ksLkk Ëhuf LkkøkrhfLku íkuLke sYrhÞkíkku
«kÃík fhðkLkku yrÄfkh Au. yLku yu sYrhÞkíkku Ãkqhe fhðkLke sðkçkËkhe Mk{ksLkk ík{k{
LkkøkrhfkuLke íkÚkk MkhfkhLke Au. sYrhÞkíkkuLkk MktË¼o{kt òuEyu íkku {kLkðeLke þkrhhef,
{Lkkuði¿kkrLkf, Mk{ks yLku ykæÞkÂí{f sYrhÞkíkku nkuÞ Au. su Mk{ksLkk ík{k{ ÷kufkuLku ÷køkwt
Ãkzu Au. Mk{ksLkk fux÷kf ÷kufku rðþu»k sYrhÞkíkku ÄhkðLkkhk nkuÞ Au. su{kt yþõík ÔÞÂõíkyku
íku{kt çkk¤fku, ð]Øku, yÃktøkku íkÚkk rçk{kh ÷kufkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. yk rMkðkÞ, rðrðÄ «fkhLke
ykÃkr¥kykuLkku ¼kuøk çkLku÷k ÷kufkuLkku Ãký Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. yk «fkhLkk ÷kufkuLku xqtf Mk{Þ {kxu
íku{Lke rðþu»k sYrhÞkíkku Ãkqhe fhðe sYhe çkLku Au.

5.3 Mk{ks MkwÄkhfku yux÷u þwt :

Mk{ks MkwÄkhfkuLkku {wÏÞ nuíkw yuðwt ÃkrhðíkoLk ÷kððkLkku Au fu suLkkÚke Mk{wËkÞLkk {kir÷f
{qÕÞ íkÚkk Mk{ks MktMÚkkyku «¼krðík ÚkkÞ. ßÞkhu, Mk{ksfkÞo yu çkÄe r¢ÞkÚke MkçktrÄík Au. su
Mk{fk÷eLk {qÕÞku «{kýu MktÃkkrËík fhðk{kt ykðu Au. Mk{ks MkwÄkhLkku WÆu~Þ su-íku Mk{Þu «[r÷ík
Mk{krsf «ðkn{kt ÔÞÂõíkyku yLku Mk{qnkuLke rðrðÄ sYrhÞkíkkuLke ÃkqŠík{kt {ËË fhðkLkku Au.
Mk{ks MkwÄkhýk Mk{ks MktMÚkkyku{kt ÃkrhðíkoLk ÷kððkLkku «ÞíLk fhu Au. Mk{ksfkÞo yLku Mk{ks
MkwÄkh çktLku {kxu swËk «fkhLkk Lkuík]¥ð yLku fkÞofíkkoLke sYh Ãkzu Au. Mk{ks MkwÄkhýk MðiÂåAf
Lkuíkk îkhk ÚkkÞ Au. ßÞkhu Mk{ksfkÞo ÔÞkðMkkrÞf fkÞofh îkhk fhðk{kt ykðu Au.
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Mk{ks MkwÄkhLkwt fkÞo Mk{ksLke yuðe MktMÚkkyku{kt çkË÷kð ÷kððkLkwt Au su yÞkuøÞ ÚkE
økE Au íkÚkk LkwfþkLkðk¤e ÚkE økE Au. fÞktf MktMÚkkfeÞ {k¤¾k{kt Ãký ÃkrhðíkoLk ÷kððkLke
sYrhÞkík sýkÞ Au. íkku VuhVkhku Ãký sYhe çkLke hnu Au. yk {kxu Mk{ks {qÕÞku íkÚkk Mk{ks
MktMÚkkyku{kt çkË÷kð ÷kððku sYhe Au. Mk{ks MkwÄkhf Mk{ks MktMÚkkyku{kt çkË÷kð ÷kððkLke
ÃkrhÂMÚkrík Q¼e fhu Au. suÚke Mk{ks{kt ¼uË¼kð yLku Mk{ks WÃkuûkk Úke Ãkezkíkk ÷kufkuLke
Mk{ks «økrík ÚkkÞ.

Mk{ks MkwÄkhýk yuf [¤ð¤ Au. su ð»kkuo sqLke ÃkhtÃkhk, YrZøkík {qÕÞkuLku Mk{ks
SðLk{ktÚke {q¤ MkkÚku W¾uzðkLkk nuíkwÚke «kuíMkkrník ÚkE Au. Mk{ks{kt ð»kkuoÚke [k÷e ykðíke
ÃkhtÃkhkLku ÷kufrníkLkk MktË¼o{kt MkwÄkhýk fhðe sYhe Au. yk fk{økehe ð»kkuoÚke ykÃkýk Mk{ks{kt
[k÷u Au. Ãkhtíkw yksu yk çkÄk {wÆkykuLku ðíko{kLk Ãkrh«uûÞ{kt Mk{sðkLke sYh Au. yk Mk{ks
MkwÄkhýkLke fk{økehe {kxu fkuE rðþu»k fkiþÕÞLke sYh LkÚke. íku Mk{ksLke «ðíko{kLk ÂMÚkrík{kt
ÃkrhðíkoLk ÷kððk «ÞíLk fhu Au.

5.4 Mk{ks MkwÄkhfkuLkku Vk¤ku :

Mk{ks Mk{MÞkyku ð»kkuo sqLke Au. ykÃkýkt Mk{ks{kt «k[eLk Mk{ÞÚke Mk{ks{kt swËe-
swËe Mk{MÞkyku òuðk {¤u Au. yk Mk{MÞkyku{kt Ãký ¿kkrík yLku «ktík «{kýu íku{kt Ãký ðirðæÞíkk
òuðk {¤u Au, yk Mk{MÞkLkk {q¤ ðøkkuo sqLkk Au. ¼khík swËk-swËk «ktíkku{kt ðnU[kÞu÷ku Au.
¼khíkLkk EríknkMkLku íkÃkkMkíkk ykÃkýLku ÏÞk÷ ykðu Au fu swËk-swËk hsðkzkyku{kt swËk-swËk
hkòykuLkwt þkMkLk níkwt. ¼khík Ëuþ{kt ytøkúuòu yu Ãký ð»kkuo MkwÄe þkMkLk fÞwO Au. Ãký yk
Mk{Þøkk¤k ËhBÞkLk Mk{ks{kt rðrðÄ «fkhLke Mk{MÞkyku òuðk {¤u Au. çkk¤÷øLkku, Mkíke«Úkk,
rðÄðk rððkn, fLÞk fu¤ðýeLkku y¼kð, ÔÞMkLk, Mºke-ÃkwÁ»k yMk{kLkíkk, rËfheLku ËqÄ Ãkeíke
fhðe. ðøkuhu suðkt yLkuf «§ku òuðk {¤íkk níkk.

yk «§kuLku Ëqh fhðk {kxu swËkt-swËkt Mk{Þ ËhBÞkLk yLkuf Mk{ks MkwÄkhfkuyu fk{ fÞwO
Au. suLkk Ãkrhýk{u ð»kkuo Úke [k÷e ykðíke ytÄ©Økyku yLku ÃkkhtÃkkrhf çkkçkíkkuLkku ytík ykÔÞku
Au. su{ fu, Ãknu÷kt rËfheLkk sL{ ÃkAe rËfheLku ËqÄ{kt zwçkkze {khe Lkk¾ðk{kt ykðíke níke.
yk fwrhðkòuLkku rðhkuÄ fhe yk «Úkk çktÄ fhðk{kt ykðe níke. yk {kxu hkò hk{{kunLkhkÞ,
Eïh[tÿ rðãkMkkøkh, {nkËuð økku®ðË hkLkzu suðkt yLkuf Mk{ks MkwÄkhfkuyu ½ýkt «ÞíLkku
fhu÷ Au. suLkk Ãkrhýk{u yk ð»kkuo sqLke ÃkhtÃkhkykuLku ykÃkýu Ëqh fhe þfÞk Au.

yk WÃkhktík, ykÍkËe {u¤ððkLkk yktËku÷Lk ËhBÞkLk ÃkqßÞ {nkí{k økktÄeSyu ÷kufkuLku
ytøkúuòuLke økw÷k{e{ktÚke çknkh ykðe fLÞk fu¤ðýe, Mºke-ÃkwÁ»k Mk{kLkíkk, ¿kkríkøkík ¼uË¼kðLke
yxfkÞík {kxu ¾qçk ÃkkÞkLke fk{økehe fhe níke. økktÄeSLkk yk fk{kuÚke «¼krðík ÚkE ÃkqßÞ
hrð þtfh {nkhks, ©e çkçk÷¼kE {nuíkk, X¬hçkkÃkk, MkhkursLke LkkÞzwt, rðLkkuçkk ¼kðu
Mkrník ½ýkt Mk{ks Mkuðfku yu y÷øk-y÷øk {wÆkyku WÃkh ¾qçk MkwtËh fk{økehe fhe Au. yk{,
Mk{ksrðfkMk yLku økúk{rðfkMkLkk MktË¼o{kt yk Mk{ks MkwÄkhfkuLkku ¾qçk {n¥ðLkku Vk¤ku Au.

5.4.1 hkò hk{{kunLkhkÞ :

hkòhk{ {kunLkhkÞLkku sL{ çktøkk¤ «ktíkLkk nwøk÷e rsÕ÷kLkk hkÄkLkøkh økk{{kt 22

{U 1772{kt ÚkÞku níkku. íku{Lkk rÃkíkk h{kfktík ði»ýð fwxwtçkLkk níkk, ßÞkhu {kíkk íkkrhýe
Ëuðe þið fwxwtçkLkk níkk. Ãkxýk ¾kíku VkhMke yLku yhçke MkkrníÞLkku yÇÞkMk fÞkuo
níkku. ßÞkt íku{ýu fwhkLk, MkqVe hnMÞðkËe frðíkkykuLke f]ríkyku yLku Ã÷uxku yLku
yurhMxkuxu÷Lke f]ríkykuLkku yhçke yLkwðkË ðktåÞku níkku. yk WÃkhktík çkLkkhMk{kt íku{ýu
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MktMf]íkLkku ôzku yÇÞkMk fÞkuo níkku. ðuË yLku WÃkrLk»kËkuLkwt ôzw yæÞÞLk fÞwO níkwt.
1803 Úke 1814Lkk Mk{Þøkk¤k ËhBÞkLk íku{ýu EMxEÂLzÞk ftÃkLke {kxu Ãknu÷k ðwzVkuzo

yLku ÃkAe rzøçkeLkk ÔÞÂõíkøkík rËðkLk íkhefu
fk{ fÞwO níkwt. 1814{kt íku{ýu Lkkufhe{ktÚke
hkSLkk{wt ykÃkeLku íkuyku íku{Lkk SðLkLku
ÄkŠ{f, Mk{ks yLku hksfeÞ MkwÄkhk {kxu
Mk{ŠÃkík fhðk {kxu íkuyku f÷f¥kk økÞk níkk.
íku{ýu ®nËw Mk{ks{kt yufuïhðkË yLku
Mk wÄkhkLkk u «[kh fhðk {kx u 1815{kt
f÷f¥kk{kt “ykí{eÞ Mk¼k”Lke MÚkkÃkLkk fhe
níke. hkò hk{{kunLkhkÞ ykÄwrLkf ¼khíkLkk
ykã MkwÄkhf íku{ýu Ä{kuo{kt hnu÷k Ëq»kýku Lku
Ëqh fhðk {kxu ½ýk «ÞíLkku fÞko níkk. hkò

hk{{kunLkhkÞu “ykí{eÞ Mk¼k”Lke MÚkkÃkLkk fhe níke. yk MktMÚkk ÃkkA¤Úke
“çkúñkuMk{ks” íkhefu ðÄkhu «[r÷ík çkLke níke. yk MktMÚkkyu çktøkk¤{kt Mk{ks yLku
Ä{o MkwÄkhýkLkk ûkuºk{kt ¾qçk {n¥ðLkku Vk¤ku ykÃÞku níkku. çkúñkuMk{ks íkhVÚke “MktðkË
fki{wËe” Lkk{Lkwt MkkÃíkkrnf çknkh Ãkkzð{kt ykÔÞwt níkwt. hkò hk{{kunLkhkÞu rðþu»k
fheLku “çkk¤ ÷øLkku yLku çknwÃkíLke «ÚkkLku Ëqh fhðk {kxu ½ýk «ÞíLkku fÞko níkk. yk
WÃkhktík, “Mkíke«Úkk”Lke rðÁØ{kt ¾qçk {kuxe Íwtçkuþ [÷kðe níke. íku{ýu Mk{ksLku ¾qçk
¼khÃkqðof fÌkwt níkwt fu, Ä{oþkMºk{kt fÞktÞ Mkíke«ÚkkLkku WÕ÷u¾ òuðk {¤íkku LkÚke.
çktøkk¤ Mkíke rLkÞ{Lk fu suýu rçkúrxþ ¼khíkLke ík{k{ yËk÷íkku{kt Mkíke«Úkk Ãkh «ríkçktÄ
{qÕÞku níkku. íku ð¾íkLkk økðoLkh sLkh÷ ÷kuzo rðr÷Þ{ çkuÂLxf îkhk 4- rzMkuBçkh-
1829Lkk hkus ÃkMkkh fhðk{kt ykÔÞku níkku. Mk{ks MkwÄkhýkLkk yLkuf fk{ku hkò
hk{{kunLkhkÞ îkhk fhðk{kt ykÔÞk níkk. Mk{ks Mk wÄkhýkLkk ûk uºk{k t
hkòhk{{kunLkhkÞLke MkkiÚke {kuxe rMkrØ 1829{kt Mkíke«Úkk LkkçkwËe {kxuLke níke. Mkíke«Úkk
yuf ®nËwykuLke ð»kkuo sqLke «Úkk níke. su{kt rðÄðkyu ÃkkuíkkLkk {]ík ÃkríkLkk ytrík{ MktMfkh
Ãkh çkuMkeLku ÃkkuíkkLkwt çkr÷ËkLk ykÃkðwt Ãkzíkwt níkwt. 1830{kt íkuyku {w½÷ Mkk{úkßÞLkk hksËqík
íkhefu #ø÷uLz{kt økÞk níkk.

 hkò hk{{kunLkhkÞ yuf ¼khíkeÞ MkwÄkhf :

hkò hk{{kunLkhkÞ yuf ¼khíkeÞ Mk{ks MkwÄkhf íkhefu ¾qçk òýeíkk çkLÞk Au. suyku
çkúñkuMk¼kLkk MÚkkÃkfku{ktLkk yuf níkk. íku{ýu ¼khík{kt Mk{ks ÄkŠ{f MkwÄkhýk {kxu
½ýe [¤ð¤ku [÷kðe níke. íku{Lku {w½÷ Mk{úkx yfçkh îkhk hkòLkwt rçkÁË ykÃkðk{kt
ykÔÞwt níkwt.
 hkò hk{{kunLkhkÞ hksfkhý, ònuh ðneðx, rþûký yLku Ä{oLkk ûkuºkku{kt

íku{Lkku «¼kð ¾qçk MÃkü níkku.
 hkò hk{{kunLkhkÞ Mkíke«Úkk yLku çkk¤rððknLku Ëqh fhðkLkk íku{Lkk «ÞkMkku

{kxu òýeíkk níkk {kxu íku{Lku ½ýk EríknkMkfkhku îkhk “çktøkk¤Lkk
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ÃkwLkÁsSðLkLkk rÃkíkk” íkhefu økýðk{kt ykðu Au.
hkò hk{{kunLkhkÞ ykÄwrLkf ¼khíkLkk ykãMkwÄkhf økýkÞ Au. Lkðk ÞwøkLkk yøkúËqík
yLku ßÞkuríkÄoh Ãký fnuðkÞ Au. yksu Ãký çkúñkuMk{ks Mk{ks MkwÄkhýk {kxu fkÞohík
Au. Mk{ks MkwÄkhýk {kxu Mk{ks{kt fk{ fhðwt ¾qçk {w~fu÷ níkwt; íkuðk Mk{Þu hkò
hk{{kunLkhkÞu íku ÃkrhÂMÚkríkLku ðå[u Mknus Ãký ®n{ík nkÞko ðøkh ¾qçk ÃkkÞkLke fk{økehe
níke. yksu Mk{ks{kt çkk¤øLk, Mkíke«Úkk yLku çknwÃkÂíLk«Úkk ÷wÃík«kÃÞ çkLÞkt Au.
Mk{ks MkwÄkhýk {kxuLkk yLkku¾k fkÞofh hkò hk{{kunLkhkÞLkwt 27 MkÃxuBçkh 1833Lkk
hkus yðMkkLk ÚkÞwt níkwt.
5.4.2 {nkí{k økktÄe :

{kunLkËkMk fh{[tË økktÄeLkku sL{ 02 ykuõxkuçkh, 1869Lkk hkus ÃkkuhçktËh{kt ÚkÞku
níkku. {nkí{k økktÄeLkk Lkk{u {þnqh {kunLkËkMk fh{[tË økktÄe ¼khíkeÞ Mðíktºkíkk
yktËku÷LkLkk yuf «{w¾ hkòLkuíkk níkk. MkíÞkøkún yLku y®nMkkLkk rMkØktíkku Ãkh [k÷eLku
íku{ýu ¼khíkLku ykÍkËe ykÃkðk{kt ¾qçk {n¥ðLke ¼qr{fk rLk¼kðe níke. íku{Lkk yk
rMkØktíkkuyu Mk{økú ËwrLkÞk{kt ÷kufkuLku Lkkøkrhf yrÄfkhku yLku Mðíktºkíkk yktËku÷Lk {kxu
«kuíMkkrník fÞko níkk. økktÄeS ¼khíkLkk hk»xÙrÃkíkk Ãký fnuðkÞ Au. Mkw¼k»k[tÿ çkkuÍu
1944{kt htøkqLk hurzÞkuÚke økktÄeLkk Lkk{u [k÷e hnu÷k «Mkkhý{kt íku{Lku “hk»xÙrÃkíkk”
fneLku MktçkkuæÞk níkk.

 «khtr¼f SðLk :

{nkí{k økktÄe Mk{økú {kLkð òrík {kxu yuf {þk÷ Au. íku{ýu MkíÞ yLku y®nMkkLkk
Ãkk÷Lk îkhk Mk{ks{kt yuf ¢ktrík ÷kðe níke. ÷kufkuLku Ãký yk rMkØktíkkuLkwt Ãkk÷Lk fhðk
sýkÔÞwt níkwt. íkuyku MkËið ÃkhtÃkhkøkík ¼khíkeÞ
Ãkkuþkf Äkuíke yLku Mkk÷ Ãknuhíkk níkk. nt{uþk
þkfknkhe ¼kusLk ¾kLkkh yk {nkÃkwÁ»ku
ykí{þwrØ {kxu fux÷eÞðkh ÷ktçkk WÃkðkMk Ãký
fÞko Au. SðLk{kt zøk÷u Lku Ãkøk÷u ¼q÷ku fhLkkh
yk {kýMk ÃkkuíkkLke «íÞuf ¼q÷ku{ktÚke ftELku ftE
þeÏÞk Au. ¼q÷kuLkku Mðefkh fÞkuo Au. ¼q÷kuLkwt
ÃkwLkhkðíkoLk fÞwO LkÚke. {kxu íkuyku yuf Mkk{kLÞ
{kunLk{ktÚke {nkí{k çkLÞk níkk. “MkíÞLkk
«Þkuøkku”yu økktÄeSLke ykí{fÚkk Au yk
ykí{fÚkk{kt ÃkqßÞ {nkí{k økktÄeSyu ¾qçk rLk¾k÷MkíkkÃkqðof ík{k{ ¼q÷kuLku Mðefkhe
Au. ¼khík yLku rðïLke swËe-swËe ¼k»kk{kt økktÄeSLke ykí{fÚkkLkk yLkwðkË ÚkÞu÷k Au.
yksu økktÄeS ðirïf V÷f WÃkh ¾qçk òýeíkk Au.
økktÄeSLkwt þYykíkLkwt SðLk ¾qçk Mkk{kLÞ. {nkí{k økktÄeLkwt «kÚkr{f rþûký ÃkkuhçktËh{kt
ÚkÞwt yLku nkEMfq÷{kt yÇÞkMk hksfkux{kt ÚkÞku. þiûkrýf Míkhu {kunLkËkMk økktÄe yuðhus
rðãkÚkeo níkk. MkLk.1883{kt 13 ð»koLke ô{h{kt íku{Lkk rððkn fMíkqhçkk MkkÚku fhðk{kt
ykÔÞk níkk. ð»ko-1888{kt {kunLkËkMk çkurhMxh çkLkðk {kxu #ø÷uLz økÞk níkk. rðËuþ{kt
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síkk Ãknu÷k {kíkk Ãkqík¤eçkkELku ykÃku÷k ð[Lk «{kýu s íku økktÄeSyu yLkwMkhý fhe
{kíkkLkku rðïkMk SíÞku níkku. sqLk-1851{kt {nkuLkËkMk økktÄe ¼khík Ãkhík VÞko níkk.

 Ërûký ykr£fk{kt økktÄeS :

24 ð»koLke ô{hu økktÄeS Ërûký ykr£fk økÞk níkk. íkuyku r«xkurhÞk ÂMÚkík fux÷kf
¼khíkeÞ ðuÃkkheykuLkk LÞkrÞf Mk÷knfkh íkhefu íÞkt økÞk níkk. íku{ýu Ërûký ykr£fk{kt
SðLkLkk 21 ð»ko rðíkkÔÞk níkk. ßÞkt íku{Lkk hksLkiríkf rð[kh yLku Lkuík]íð fkiþÕÞLkku
rðfkMk ÚkÞku. Ërûký ykr£fk{kt økktÄeSLku htøk¼uËLkku Mkk{Lkku fhðku Ãkzâku níkku. yufðkh
xÙuLk{kt «Úk{ ©uýeLke rxrfx nkuðk Aíkkt íku{Lku Úkzo õ÷kMk{kt çkuMkðk {kxu {sçkqh fhðk{kt
ykÔÞk níkk. xÙuLk{ktÚke íku{Lku Ä¬ku {khe Mkk{kLk MkkÚku Wíkkhe {qÕÞkuðk{kt ykÔÞk níkk.
Ërûký ykr£fk{kt htøk¼uËLke LkeríkLkku rðhkuÄ fÞkuo yLku íku{kt íku{Lku {nËytþu MkV¤íkk
{¤e níke.

 ¼khíkeÞ Mðíktºkíkk Mktøkúk{Lkwt Mkt½»ko :

ð»ko-1914{kt økktÄeS Ërûký ykr£fkÚke ¼khík Ãkhík VÞko níkk. yk Mk{Þøkk¤k ËhBÞkLk
økktÄe yuf hk»xÙeÞ Lkuíkk íkhefu «ríkrcík ÚkE [qfÞk níkk. þYykíke Mk{Þ{kt økktÄeLkk
rð[kh ½ýk nËu økku¾÷uLkk rð[khkuÚke «¼krðík níkk. «kht¼{kt økktÄeSyu ËuþLkk
rðrðÄ ¼køkkuLkku «ðkMk fhe ÷kufkuLke ykŠÚkf, Mk{ks yLku hksLkiríkf ÂMÚkríkLku
Mk{sðkLkku «ÞíLk fÞkuo níkku. yk ÃkAe rðrðÄ yLÞkÞ yLku þku»ký MkçktÄe çkkçkíkkuLkku
rðhkuÄ fhðk {kxu rðrðÄ MkíÞkøkúnku fhðk{kt ykÔÞk níkk.
[tÃkkhý MkíÞkøkún, ¾uzk MkíÞkøkún, r¾÷kVík yktËku÷Lk, yMknfkhLkwt yktËku÷Lk yLku
12-{k[o 1930Lkk hkus Lk{f MkíÞkøkún yLku 1942Lkk ð»ko{kt ®nË Akuzku yktËku÷Lk
fhðk{kt ykÔÞwt níkwt. ykÍkËeLkk yktËku÷Lk ËhBÞkLk Mk{ksLku òøk]ík fhe Mðíktºk yLku
Mðkð÷tçke çkLkkððk {kxu økktÄeSyu rðrðÄ h[Lkkí{f fkÞo¢{ku ykÃÞk níkk.

 økktÄeSLkk h[Lkkí{f fkÞo¢{ku :

(1) fku{e yufíkk (11) «ktríkf ¼k»kkyku
(2) yMÃk]~Þíkk rLkðkhý (12) hk»xÙ ¼k»kkyku
(3) ËkY çktÄe (13) ykŠÚkf Mk{kLkíkk
(4) ¾kËe (14) rfMkkLkku
(5) çkeò økúk{ Wãkuøkku (15) {sqhku
(6) økúk{ MkVkE (16) ykrËðkMkeyku
(7) Lkðe íkk÷e{ (17) hõíkrÃk¥kLkk hkuøkeyku
(8) «kiZ rþûký (18) rðãkÚkeoyku
(9) Mºkeyku
(10) íktËwhMíkeLkk rLkÞ{kuLke fu¤ðýe
yk{, økktÄeSyu Mk{kòuíÚkkLk {kxu ¾qçk ÃkkÞkLke fk{økehe fhe níke. 30, òLÞwykhe,
1948 Lkk hkus hk»xÙrÃkíkk {nkí{k økktÄeLke rËÕneLkk rçkh÷k nkWMk ¾kíku níÞk fhðk{kt
ykðe níke.
5.4.3 {nkËuð økku®ðË hkLkzu :
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LÞkÞkÄeþ {nkËuð økku®ðË hkLkzuLkku sL{ E.Mk.18 - òLÞwykhe 1842Lkk hkus
{nkhk»xÙLkk LkkrMkf rsÕ÷kLkk rLkVkz økk{u ÚkÞku níkku. “®nËe hk»xÙeÞ {nkMk¼k”
(¼khíkeÞ hk»xÙeÞ fkUøkúuMk)Lke MÚkkÃkLkk{kt {nkËuð økku®ðË hkLkzuLke ¾qçk {n¥ðLke ¼qr{fk
hne níke. íku Mk{ÞLkk ¼khíkeÞ Mk{ks{kt rðÄðk rððkn, yMÃk]~Þíkk yLku çkk¤ ÷øLkku

suðkt Mk{ks fwrhðks yLku yrLkükuLku Ëqh fhðk yLku
«ò{kt ÷kufòøk]rík ÷kððk {kxu {nkËuð økku®ðË
hkLkzu yu ¾qçk {n¥ðLke fk{økehe fhe níke. íku{ýu
Mkhfkhe ÷kì fkì÷us ¾kíku yÇÞkMk fÞkuo níkku. íÞkh
çkkË íkuyku fkì÷us{kt ytøkúuS ¼k»kkLkk «kæÞkÃkf íkhefu
Lke{kÞk yLku íÞkhçkkË íkuykuLke {wtçkE nkEfkuxo{kt
LÞkÞkÄeþ íkhefu rLk{ýqtf ÚkE níke.
 rðrðÄ ûkuºkku{kt «ËkLk

{nkË uð økk u®ðË hkLkz u “®nËe hk»x ÙeÞ
{nkMk¼k”Lke MÚkkÃkLkk{kt yøkúýe níkk. “{hkXe

Mk¥kkLkku WËÞ” økútÚk ¾qçk «{ký¼qík økýkÞ Au. {nkËuð økku®ðË hkLkzuLkwt {n¥ðLkwt
fkÞoûkuºk ÃkwLkk hÌkwt níkwt. ÔÞkÏÞkLk{k¤k yLku «kÚkoLkk Mk{ks suðe yLkuf MktMÚkkykuLke MÚkkÃkLkk
íku{ýu fhe níke. rnLËe, yÚkoþkMºk yLku Mk{ks MkwÄkhýk ÃkhLkkt íku{Lkk ÷¾kýkuyu hk»xÙeÞ
rð[khÄkhkLku ¾qçk çk¤ ÃkwÁt Ãkkzâwt níkwt. {nkhk»xÙ{kt Ãkzu÷k Ëw»fk¤ Mk{Þu ¾uzqíkkuLke ykŠÚkf
ÂMÚkríkLkwt rLkheûký fÞwO. rçkúrxþ Mkhfkhu íku{Lku VkÞLkkLMk fr{rx{kt Ãký Mk{kÔÞk níkk.
ykÃkýk ¼khíkeÞ Mk{ks{kt ÃkiMke økÞu÷k yLkuf fwrhðkòuLku Ëqh fhðk{kt {nkËuð økku®ðË
hkLkzuLkwt ¾qçk {kuxwt «ËkLk Au. 16-òLÞwykhe 1901Lkk hkus íku{Lkwt yðþkLk ÚkÞwt níkwt.
5.4.4 ËkËk¼kE LkðhkuS :

“®nËLkk ËkËk” íkhefu rðï¼h{k ÏÞkrík {u¤ðLkkhk ËkËk¼kE LkðhkuSLkku sL{ 04
MkÃxuBçkh - 1825{kt LkðMkkhe{kt ÚkÞku níkku. íkuyku yuf ÃkkhMke ÃkwhkurníkLkk Ãkwºk níkk.
çke.yuMk.Mke.Lkku yÇÞkMk Ãkqýo fhe 27 ð»koLke ô{hu íkuyku {wtçkELke yu÷rVMxLk
ELMxexâqx{kt nuz {kMíkh çkLÞk níkk. 31 ykuõxkuçkh 1861{kt Ä ÷tzLk ytsw{Lk Lkk{Lkwt
MktøkXLk MÚkÃkkÞwt níkwt. yLku zkp.ËkËk¼kE LkðhkuS íkuLkk MÚkkÃkf yLku «Úk{ «{w¾ níkk.
ytøkúuS fu¤ðýe Ãkk{u÷k ÃkkhMke ÞwðkLkkuyu Ä{o yLku MkwÄkhýk {kxu 1851{kt “hnLkw{k-
E-{ÍËÞhLk Mk¼k”Lke MÚkkÃkLkk fhe níke. ËkËk¼kE LkðhkuS yk MktMÚkkLkk yøkúýe
Lkuíkk níkk. yk MktMÚkkyu “hkþe økkuVíkkh”Lkk{Lkwt {w¾Ãkºk þY fhe ÃkkhMke MkwÄkhýk
yktËku÷Lk ðuøkðtíkw çkLkkÔÞwt níkwt.

 yLÞkÞ Mkk{u yktËku÷Lk

1859{kt íku{Lku EÂLzÞLk rMkrð÷ MkŠðMk{kt
¼híke «r¢Þk{kt Úkíkk yLÞkÞ Mkk{u íku{ýu
yktËku÷Lk þY fÞwO níkwt. ¼khíkeÞ Mk{ks{kt
çkwrØSðeykuLke WLLkrík {kxu ÃkæÄríkMkh heíku
fk{ fhLkkh íkuyku «Úk{ ÔÞÂõík níkk.
 1859{kt ËkËk¼kE LkðhkuSyu #Âø÷þ
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«òLku ¼khíkeÞ çkkçkíkkuLke ðkfuV fhðk {kxu “EMx EÂLzÞLk yuMkkuMkeyuþLk”
Lkk{Lkk yuf {n¥ðLkk MktøkXLkLke MÚkkÃkLkk fhðk{kt ykðe níke.

 ËkËk¼kE LkðhkuSLke økýLkk ¼khíkeÞ hk»xÙeÞ fkUøkúuMkLkk MÚkkÃkf íkhefu ÚkkÞ
Au. íkuyku ºký ð¾ík fkUøkúuMkLkk «{w¾ íkhefu [qtÔÞk níkk. 1904{kt íku{ýu
MðhkßÞLke {ktøkýe fhe níke. økkuÃkk÷ f]»ý økku¾÷u yLku {kunLkËkMk fh{[tË
økktËe Mkrník Þwðk hk»xÙeÞ LkuíkkykuLke ÃkuZe íku{Lku yuf Mk÷knfkh íkhefu ykËh
fhíkk níkk.

íkuykuLkwt Mk{økú SðLk þwØíkk yLku «¼kðþk¤e hÌkwt níkwt. ykðk «¼kðþk¤e yLku
MkkËøkeÚke ¼hu÷k SðLkLkku ytík 30-sqLk-1917Lkk hkus ytík ykÔÞku níkku. 93 ð»koLke
ÃkrhÃkõð ô{hu ËkËk¼kE LkðhkuSLkwt {]íÞwt ÚkÞwt níkwt. íku{ýu yufðkh fÌkwt níkw fu MktøkrXík
Úkkyku, Mkíkík «ÞíLk fhku, yLku MkuÕV økðo{uLx nktMk÷ fhku. suÚke ÷k¾ku ÷kufku nk÷{kt
økheçke, Ëw»fk¤ yLku Ã÷uøkÚke {he hÌkkt Au íkuykuLku çk[kðe þfkþu.
5.4.5 økkuÃkk÷ f]»ý økku¾÷u :

økkuÃkk÷ f]»ý økku¾÷uLkku sL{ 09 {U 1866Lkk hkus ÚkÞku níkku. íkuyku ¼khíkeÞ Mðíktºkíkk
[¤ð¤Lkk WËkhðkËe hksLkuíkk yLku Mk{ks MkwÄkhf níkk. yk WÃkhktík, íkuyku ¼khíkeÞ
hk»xÙeÞ fkUøkúuMkLkk ðrhc Lkuíkk yLku “MkðoLxTMk ykìV EÂLzÞk MkkuMkkÞxe”Lkk MÚkkÃkf níkk.
økkuÃkk÷ f]»ý økku¾÷u ¼khíkLkk hk»xÙeÞ yktËku÷LkLkk yøkúýe Lkuíkk níkk. økktÄeSyu

íku{Lku hksfeÞ økwY økýu÷k yuðk yk Lkuíkkyu rðrðÄ
MktMÚkkykuLke MÚkkÃkLkk fhe níke. íku{ýu 1881{kt
fkuÕnkÃkwh{ktÚke {urxÙfLke Ãkheûkk ÃkkMk fhe, ÞwrLkðŠMkxe
rþûký fkuÕnkÃkwhLke hkòhk{ fku÷us, ÃkqýuLke zu¬Lk
fku÷us íku{s {wtçkELke yuÂÕVLMxLk fku÷us{kt ÷eÄw níkwt.
1885{kt VøÞwoMkLk fku÷us MÚkÃkkíkkt íÞkt ytøkúuS MkkrníÞ
yLku økrýíkLkk yæÞkÃkf çkLÞk yLku íku{ýu þiûkrýf
ûkuºku ¾qçk {n¥ðLke fk{økehe níke. hksfeÞ rð[khku{kt
økku¾÷u LÞkÞ{qŠík hkLkzuLku ÃkkuíkkLkk økwÁ {kLkíkk níkk.
íku{Lkk Ãkh ËkËk¼kE LkðhkuS íkÚkk rVhkusþkn
{nuíkkLke yMkh Ãký rðþu»k òuðk {¤íke níke.

1885{kt økku¾÷u hk»xÙeÞ {nkMk¼kLkk MkÇÞ çkLÞk níkk. hk»xÙeÞ, yktËku÷Lk WÃkhktík,
økku¾÷u yu Mk{ks MkwÄkhkLke ¾qçk {n¥ðLke «ð]r¥kyku nkÚk Ähe níke.

 økku¾÷uLke Mk{ks MkwÄkhkLke «ð]r¥k :

økkuÃkk÷ f]»ý økku¾÷uLkwt Mk{òuíÚkkLk{kt ¾qçk {n¥ðLkwt «ËkLk níkwt. íku{ýu ¿kkrík «ÚkkLkku
rðhkuÄ fÞkuo níkku. íkuyku fLÞk fu¤ðýe íkÚkk {rn÷k {wÂõíkLkk rn{kÞíke níkk. Ãkºkfkh
íkhefu íku{ýu 1886Úke ÷kuf{kLÞ rx÷f «ýuíkk “{hkXk”{kt ÷u¾ku ÷¾ðkLke þYykík
fhe níke. ÷øk¼øk ºký ËkÞfk MkwÄe økku¾÷u ®nËLkk ònuh SðLkLkk {n¥ðLkk yøkúýe
íkuyku hÌkk níkk. {kºk Ãk[kMk ð»koLkk xqtfk SðLkfk¤{kt ¾qçk ðirðæÞÃkqýo SðLk Sðe
yLkuf Mk{ks rðfkMkLkk fk{ku økkuÃkk÷f]»ý økku¾÷uyu fÞko níkk. íku{Lkwt SðLk «òLkk
fÕÞký {kxu Mk{ŠÃkík níkwt yuðku ©Øktsr÷ {nkí{k økktÄeyu íku{Lku ykÃke níke.
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5.4.6 LkkLkkS Ëuþ{w¾ yuf ÃkkÞkLkk Mk{ks MkwÄkhf :

 sL{, {hý yLku rþûký :

LkkLkkS Ëuþ{w¾ (11 ykuõxkuçkh 1916 Úke 27 Vuçkúwykhe 2010) íkhefu òýeíkk [trzfkËkMk
y{]íkhkð Ëuþ{w¾ ¼khíkLkk Mk{ks MkwÄkhfkuLke ÞkËe{kt {ku¾hkLkwt Lkk{ Ähkðu Au.
LkkLkkSLkku sL{ 11 ykuõxkuçkh 1916Lkk hkus {nkhk»xÙLkk nªøkku÷e rsÕ÷kLkk ftzku÷e
økk{{kt yuf {hkXe ¼kXe fwxwtçk{kt ÚkÞku níkku. íku{ýu þk¤kfeÞ rþûký rþfh yLku
fku÷usLkwt rþûký rçkh÷k fku÷us{kt ÷eÄwt níkwt. fku÷usLkwt rþûký Ãkqýo fhe íkuyku hksfeÞ
yLku Mk{ks ûkuºku Mkr¢Þ çkLÞk níkk. rþûký, ykhkuøÞ yLku økúkr{ý Mðkð÷tçkLkLkkt
ûkuºk{kt íku{Lkwt LkkUÄÃkkºk «ËkLk hÌkwt Au.

 økúk{rðfkMk yLku Mk{ks rðfkMkLkk ûkuºku «ËkLk :

LkkLkkS 1980Lke Mkk÷{k t Mkr¢Þ
hksfkhý{ktÚke rLkð]r¥k ÷ELku Ãkqýo Mk{Þ {kxu
Mk{ksMkuðkLkk fkÞo{kt òuzkÞk níkk. LkkLkkSyu
f]r»k, fwrxh Wãkuøk, ykhkuøÞ yLku økúkr{ý
rþûký suðk ûkuºkku{kt ÃkkuíkkLkwt LkkUÄÃkkºk ÞkuøkËkLk
ykÃÞwt níkwt.
 ÷kufòøk]rík yLku rþûký yÚkuo íkuyku

“{tÚkLk”Lkk{Lkk Mkk{rÞfLkwt «fkþLk
fhíkk níkk.

 LkkLkkS îkhk W¥kh«Ëuþ yLku {æÞ«ËuþLkk 500 (Ãkkt[Mkku) sux÷k økk{ku{kt
Mk{ks ½zíkhLkwt fkÞo fÞwO níkwt.

 LkkLkkSyu r[ºkfqx{kt “r[ºkfqx økúk{kuËÞ” rðãk÷ÞLke MÚkkÃkLkk fhe níke.
 çkwtËu÷¾tz rðMíkkh{kt 150 Úke ðÄkhu økk{zktyku{kt “yufkí{f {kLkððkË”Lkku

«[kh fÞkuo níkku.
 íkuyku “¼khíkeÞ sLkMkt½Lkk”Lkuíkk níkk yLku hkßÞMk¼kLkk MkÇÞ íkhefu Ãký

LkkUÄÃkkºk fk{økehe fhe níke.
 “hk»xÙÉr»k” íkhefu òýeíkk - LkkLkkS Ëuþ{w¾Lke 2017 {kt ¼khíkeÞ xÃkk÷

rxrfx çknkh Ãkkzðk{kt ykðe níke.
 yuðkuzo îkhk MkL{kLk :

Mk{ks MkwÄkhýkLku ÷økíke LkkUÄÃkkºk fk{økehe çkË÷ ¼khík Mkhfkh îkhk 1999{kt ÃkÈ
rð¼q»ký yLku 2019{kt ËuþLkku Mkðkuoå[ Lkkøkrhf ÃkwhMfkh “¼khík híLk”Lkku yuðkuzo
({hýku¥kh)ykÃkðk{kt ykÔÞku níkku.

 ©e LkkLkkS Ëuþ{w¾ ykðkMk ÞkusLkk (økwshkík Mkhfkh) :

Mkhfkh©eLkk ©{ yLku hkusøkkh rð¼køk, Mkr[ðk÷Þ, økktÄeLkøkh îkhk çkktÄfk{
©r{fÃkrhðkhLke Mk÷k{íke yLku Mk{ks Mkwhûkk ðÄu íku {kxu MkurLkxuþLk MkkÚkuLkk Ãkk¬k
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{fkLkLke MkwrðÄk Ãkwhe Ãkkzðk {kxu hkßÞ Mkhfkh îkhk ©eLkkLkkS Ëuþ{w¾ ykðkMk
ÞkusLkk çknkh Ãkkzðk{kt ykðu÷ Au.
yk{, LkkLkkS Ëuþ{w¾u økúkr{ý ¼khíkLkk rðfkMk {kxu íku{ýu ÃkkuíkkLkwt Mk{økú SðLk
Mk{ŠÃkík fÞwO Au. ¼khík híLk “LkkLkkS Ëuþ{w¾” nt{uþk ¼khíkeÞ Mk{ksLke {q¤
Mk{MÞkykuLkk Mk{kÄkLk yLku økk{zkykuLkk {kxu ykSðLk fkÞohík hÌkk Au. íku{ýu ÃkkuíkkLkk
SðLkLkkt Wå[ ykËþkuoÚke ¼khíkeÞ hksLkeríkLku Mkwþkur¼ík fhe Au. íku{Lkwt MktøkXLk fkiþÕÞ,
íÞkøk yLku MðhkßÞLkku MktfÕÃk Mkki {kxu «uhýkLkku Mºkkuík çkLke hnuþu.

 ÞkuøÞ rðfÕÃk ÃkMktË fheLku sðkçk ykÃkku (MCQ) :
(1) LkkLkkS Ëuþ{w¾u fku÷us rþûký fÞkt ÷eÄwt níkwt ?

(A) MkuLx ÍurðÞMko (B) rçkh÷k fku÷us
(C) xkxk ELMxexâqx (D) {wÂM÷{ ÞwrLk, y÷eøkZ

(2) LkkLkkS Ëuþ{w¾u Mkr¢Þ hksfkhý{ktÚke fÞk ð»ko{kt rLkð]r¥k ÷eÄe níke ?
(A) 1960 (B) 1970 (C) 1980 (D) 1990

(3) LkkLkkS Ëuþ{w¾u ÷kufòøk]rík {kxu õÞwt Mkk{krÞf þY fÞwO níkwt ?
(A) {tÚkLk (B) [uíkLkk (C) ÃkrhðíkoLk (D) rð[kh

(4) LkkLkkS Ëuþ{w¾u r[ºkfqx{kt fE MktMÚkkLke MÚkkÃkLkk fhe níke ?
(A) r[ºkfqx LkðkuËÞ (B) r[ºkfqx økúk{kuËÞ
(C) ÃkrhðíkoLk (D) MkðkuoËÞ

(5) LkkLkkS Ëuþ{w¾u “yufkí{f {kLkððkË”Lkku «[kh fux÷k økk{ku{kt fÞkuo níkku ?
(A) 150 Úke ðÄwt (B) 200 Úke ðÄw (C) 252 Úke ðÄw (D) 400 Úke ðÄw

 Mkk[kt sðkçkku :
1. (B) rçkh÷k fku÷us
2. (C) 1980

3. (A) {tÚkLk
4. (B) r[ºkfqx økúk{kuËÞ
5. (A) 150 Úke ðÄw
6. (C) 4

5.5 Mkkhktþ :

¼khík{kt Mk{ks MkwÄkhýktLkku EríknkMk ð»kkuo sqLkku Au. ykÃkýu ykÃkýk EríknkMkLku
íkÃkkMkeyu Aeyu íÞkhu Mk{ksLkk rðrðÄ «§ku yLku íkuLke MkwÄkhýk {kxu ÚkÞu÷ rðrðÄ «ÞíLk
rðþuLkku ÏÞk÷ ykðe þfu Au. ËÞk, ÃkhkuÃkfkhLkk ¼kð MkkÚku økheçkku, ðtr[íkku, yLku yþõíkkuLku
sYhe {ËË Ãkwhe Ãkkzðk{kt ykðíke níke. swËk-swËk Ä{kuo îkhk Ãký rðrðÄ ÄkŠ{f «ð]r¥kyku
fhðk{kt ykðíke níke.

rðrðÄ ÄkŠ{f MktMÚkkykuLke Ãký ¾qçk LkkUÄÃkkºk fk{økehe òuðk {¤u÷ Au. swËk-swËk
rðMíkkhku{kt yLÞkÞe yLku Mk{ks yrLkükuLku Ëqh fhðk {kxu Mk{ks MkwÄkhfkuLkku Vk¤ku ¾qçk
{n¥ðLkku Au. yk Mk{Þøkk¤k ËhBÞkLk ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞo þçËLkwt Wå[khý Úkíkwt Lk níkwt.
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Ãký, yk Mk{ksSðLkLkk rðrðÄ «§kuLkk MktË¼uo íku Mk{Þøkk¤k ËhBÞkLk ÚkÞu÷ rðrðÄ
«ð]r¥kyku fhðk{kt Mk{ks MkwÄkhfkuLkwt ¾qçk {n¥ðLkwt ÞkuøkËkLk hÌkwt Au íku ytøkuLke Mk{s
Mk{ksfkÞoLkk rðrðÄ {wÆkykuLku Mk{sðk{kt ¾qçk WÃkÞkuøke çkLke þfu íku{ Au.

5.6 ík{khe «økrík [fkMkku :

1. hkò hk{{kunLkhkÞLkku sL{ çktøkk¤ «ktíkLkk fÞk rsÕ÷k{kt ÚkÞku níkku.
(A) nwøk÷e (B) {wøk÷e (C) ðkhkýMke (D) Ãkxýk

2. fÞk ð»ko{kt “ykí{eÞ Mk¼k”Lke MÚkkÃkLkk fhðk{kt ykðe níke ?
(A) 1800 (B) 1805 (C) 1810 (D) 1815

3. _______ ð»koLke ô{hu økktÄeS Ërûký ykr£fk økÞk níkk.
(A) 24 (B) 20 (C) 22 (D) 28

4. fÞk ð»ko{kt økktÄeS Ërûký ykr£fkÚke ¼khík Ãkhík VÞko níkk.
(A) 1910 (B) 1914 (C) 1918 (D) 1922

5. økktÄeSyu fux÷k h[Lkkí{f fkÞo¢{ku ykÃÞk níkk ?
(A) 10 (B) 11 (C) 18 (D) 21

6. {nkËuð økku®ðË hkLkzuLkwt yðMkkLk fÞk ð»ko{kt ÚkÞwt níkwt.
(A) 1901 (B) 1905 (C) 1910 (D) 1915

7. fÞk ð»ko{kt økkuÃkk÷f]»ý økku¾÷u hk»xÙeÞ {nkMk¼kLkk MkÇÞ çkLÞk níkk.
(A) 1886 (B) 1888 (C) 1889 (D) 1890

8. ËkËk¼kE LkðhkuSLkwt ykÞw»Þ fux÷k ð»koLkwt níkwt.
(A) 90 (B) 91 (C) 92 (D) 95

9. økkuÃkk÷f]»ý økku¾÷uLkku sL{ fÞk ð»ko{kt ÚkÞku níkku ?
(A) 1840 (B) 1850 (C) 1866 (D) 1870

10. Lke[uLkk{ktÚke ®nËe hk»xÙeÞ {nkMk¼kLke MÚkkÃkLkkLkk yøkúýe fkuý níkk ?
(A) ËkËk¼kE LkðhkuS (B) hkò hk{{kunLkhkÞ
(C) zkp.yktçkuzfh (D) {nkËuð økku®ðË hkLkzu

5.7 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk Mkk[k sðkçkku :
1. (A) nwøk÷e 6. (A) 1901

2. (D) 1815 7. (C) 1889

3. (A) 24 8. (B) 91

4. (B) 1914 9. (C) 1866

5. (C) 18 10. (A) ËkËk¼kE LkðhkuS

5.8 [kðeYÃk þçËku :

1. Mk{ksMkuðk :



70

Mk{ksfkÞo{kt yLkwMLkkíkf (Master of Scocial Work - MSW)

÷k[kh ÔÞÂõíkLku {ËË fhðe yu Mk{ks Mkuðk Au ð»kkuoÚke ykÃkýk Mk{ks{kt Mk{ksMkuðkLke
«ð]r¥k [k÷e hne Au yk yuf ÃkhtÃkhkøkík ÏÞk÷ Au.

2. Mk{ks fÕÞký :
«k[eLk Mk{ÞÚke Mk{ks fÕÞkýLkku ÏÞk÷ ykÃkýe Mk{ks ÔÞðMÚkk{kt òuðk {¤u Au.
Mk{ksLkwt fÕÞký yu Mk{ks {kxu ÃkkÞkLke ðkík Au. Mk{ks rðfkMk {kxu Mk{ksfÕÞký
Úkðwt sYhe Au.

3. Mk{ks MkwÄkhýk :
Mk{ksLkk yrLküku yLku Ëq»kýku{kt MkwÄkhku ÷kððku sYhe Au íkkus Mk{ksLkku rðfkMk ÚkE
þfu. yk fk{økeheLku Mk{ks MkwÄkhýkLke fk{økehe íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au.

4. Mk{ks MkwÄkhfku :
Mk{ksLkk yrLküku yLku Ëq»kýku Ëqh fhðk {kxu su ÷kufku fk{ fhu Au íkuLku Mk{ks MkwÄkhfku
íkhefu yku¤¾ðk{kt kðu Au. «k[eLk Mk{Þ{kt ½ýk Mk{ks MkwÄkhfkuyu Mk{ks MkwÄkhýkLkwt
fk{ fÞwO níkwt.

5.9 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk :

1. LkkLkkS Ëuþ{w¾Lkwt Mk{ks rðfkMkLkk ûkuºku þwt «ËkLk Au ? íku ytøku rðøkíku Mk{òðku.
2. ¼khík{kt Mk{ks MkwÄkhfkuLkku Mk{ks fÕÞký{kt þwt Vk¤ku Au íku ytøku [[ko fhku.
3. Mk{ks MkwÄkhýk{kt hkò hk{{kunLkhkÞLkk «ËkLk ytøku rðøkíkðkh [[ko fhku.
4. ykÍkËe {u¤ððkLkk yktËku÷Lk ËhBÞkLk {nkí{k økktÄeLke fk{økehe þwt níke ? íku sýkðku.
5. økktÄeSLkk h[Lkkí{f fkÞo¢{kuLke WÃkÞkurøkíkk sýkðku.
6. Mk{ks MkwÄkhýk{kt ËkËk¼kE LkðhkuSLkk «ËkLk ytøku [[ko fhku.
7. Mk{ks MkwÄkhýk{kt {nkËuð økku®ðË hkLkzuLke fk{økehe rðþu [[ko fhku.
8. økkuÃkk÷f]»ý økku¾÷uLke Mk{ks MkwÄkhýkLke rðrðÄ «ð]r¥kyku ytøku Mk{òðku.

5.10 ðiÞÂõíkf yæÞÞLk fhku :
1. ðíko{kLk Mk{Þ{kt økktÄe rð[khLke WÃkÞkurøkíkk ytøku økktÄeÞLk fkÞofhkuLke {w÷kfkík ÷E

ðiÞÂõíkf yæÞÞLk fhku.
2. Mºke ¼úwý níÞk ytøku ík{khk økk{Lkk yuf fwxwtçkLke {w÷kfkík ÷E fuMk Mxze íkiÞkh fhku.
3. rðÄðk ÃkwLk:÷øLk ytøku ík{khk økk{Lke fkuE yuf {rn÷kLke {w÷kfkík ÷E fuMk Mxze

íkiÞkh fhku.

5.11 «ð]r¥k fhku :
1. {nkí{k økktÄe MÚkkrÃkík fku[h÷ yk©{ yLku Mkkçkh{íke yk©{Lke {w÷kfkík ÷uðe.
2. h[Lkkí{f fkÞo¢{kuLke yMkhfhíkk ðíko{kLk Mk{Þ{kt þwt Au ?
3. ðíko{kLk Mk{ÞLkk Mk{ks «§kuLke ÞkËe íkiÞkh fhku.

5.12 MktË¼o Mkqr[ :
1. ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞoLkk ykÄkhMíkt¼ku
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zkp. ykLktËe Ãkxu÷, ÔÞkðMkkrÞf yr¼ð]r¥k «fkþLk, y{ËkðkË.
2. Ãkkrh¼kr»kf fkuþ : Mk{ksþkMºk, zkp.rðãwík òu»ke, økwshkík ÞwrLkðŠMkxe økútÚkrLk{koý

çkkuzo, y{ËkðkË.
3. økktÄe-rð[kh-ËkunLk, rf.Ä.{þYðk¤k, LkðSðLk, y{ËkðkË.
4. økktÄeS, swøkíkhk{ Ëðu, LkðSðLk, y{ËkðkË.
5. h[Lkkí{f fkÞo¢{ íkuLkwt hnMÞ yLku MÚkkLk, {ku.f.økktÄe. LkðSðLk, y{ËkðkË.

******************
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yuf{-6
¼khík{kt Mk{ks MkwÄkhfkuLkku Mk{ks fÕÞký{kt Vk¤ku

YÃkhu¾k :-

6.0 WÆu~Þku

6.1 «MíkkðLkk

6.2 Mk{ks MkwÄkhfkuLkku Mk{ks fÕÞký{kt Vk¤ku

6.3 Mk{ks MkwÄkhfkuLkku Ãkrh[Þ

6.3.1 Mðk{e rððufkLktË

6.3.2 Eïh[tÿ rðãkMkkøkh

6.3.3 ßÞkuríkçkk Vq÷u

6.3.4 Mðk{e ËÞkLktË MkhMðíke

6.3.5 hrðþtfh {nkhks

6.3.6 Mkh MkiÞË yn{Ë ¾kLk

6.4 Mkkhktþ

6.5 ík{khe «økrík [fkMkku

6.6 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk sðkçk

6.7 [kðeYÃk þçËku

6.8 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk

6.9 «ð]r¥k fhku

6.10 fuMk Mxze íkiÞkh fhku

6.11 MktË¼o Mkqr[

6.0 WÆu~Þku :

rðãkÚkeo r{ºkku yk yuf{Lkk yÇÞkMk çkkË ík{u.....
¼khíkeÞ Mk{ks{kt Mk{ks Ëq»kýkuLku Ëqh fhðk{kt Mk{ks MkwÄkhfkuLkku y{wÕÞ Vk¤ku hÌkku

Au. yk yuf{Lkku yÇÞkMk fhðk ÃkkA¤Lkk {wÏÞ WÆu~Þku Lke[u {wsçk Au.
1. rðrðÄ Mk{ks MkwÄkhfkuLkku Ãkrh[Þ {u¤ðþku.
2. Mk{ks MkwÄkhýk {kxu Mk{ks MkwÄkhfkuLkk «ËkLk rðþuLke {krníke «kó fhþku.
3. «k[eLk Mk{ks ÔÞðMÚkk{kt fÞk-fÞk Mk{ks «§ku níkk íku ytøkuLke òýfkhe {u¤ðþku.
4. Mk{ks MkwÄkhfkuLkk rðrðÄ ûkuºkku WÃkhLkk «ËkLk rðþu òýfkhe «kÃík fhþku.
5. Mk{ks MkwÄkhfku îkhk Mk{ksLkk rðrðÄ «§kuLke yku¤¾ fhe íku{Lkk îkhk fE heíku

Mk{ks MkwÄkhýkLke fk{økehe ÚkE níke íku ytøkuLke rðMík]ík òýfkhe «kó fhþku.
6. Mk{ksfkÞoLku ¼khíkeÞ Ãkrh«uûÞ{kt Mk{sðk {kxu yk yuf{ ¾qçk WÃkÞkuøke çkLke hnuþu.
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6.1 «MíkkðLkk :

r{ºkku, yuf{-05 {kt ykÃkýu ¼khíkeÞ Mk{ks{kt Mk{ks MkwÄkhfkuLkk «ËkLk ytøku rðrðÄ
{krníke yLku òýfkhe «kÃík fhe níke. yk yuf{Lkk yÇÞkMk Úkfe swËk-swËk Mk{ks MkwÄkhfkuyu
rðþu ykÃkýLku rðMík]ík {krníke «kÃík ÚkE níke. su{kt ykÃkýu 06 sux÷k Mk{ks MkwÄkhfkuLkku
Ãkrh[Þ fu¤ÔÞku níkku.

yk yuf{{kt Ãký ykÃkýu Mk{ks MkwÄkhfkuLkk «ËkLk rðþu s rðøkíku [[ko fhðkLkk
Aeyu. ¼khíkeÞ Mk{ksLkku EríknkMk ð»kkuo sqLkku Au. «k[eLk Mk{ÞÚke ykÃkýkt ¼khíkeÞ Mk{ks{kt
yLkuf Ëq»kýku yLku yrLküku níkk. suLkk Ãkrhýk{u Mk{ksLkku Mk{ks rðfkMk ÚkE þfíkku Lk
níkku. Mk{ks{kt rþûkýLkwt «{ký ykuAwt níkw. suLkk Ãkrhýk{u ytÄ©Øk, çkk¤÷øLkku, ¿kkrík
yLku òríkøkík ¼uË¼kð, Mkíke«Úkk, rËfheLku ËqÄ Ãkeíke fhðe, yLku ÃkríkLkk yðMkkLk ÃkAe
rðÄðk çknuLkku ÃkwLk:÷øLk fhe þfíke Lk níke. yk Ëq»kýku Mk{ks{kt ð»kkuoÚke [kFÞk ykðíkk
níkk. {kxu yuf ÃkhtÃkhk çkLke økE níke. Ãknu÷ktÚke yk{ [kÕÞwt ykðu Au {kxu çkÄwt çkhkçkh Au.
íkuðe yuf Mk{s çkLke økE níke. yk Ëq»kýku yLku yrLkükuLke Mkk{u fkuE yðks WXkðe þfíkwt
Lk níkwt. su yðks WXkðu íku ÷kufkuLku Mk{ks rðhkuÄe økýðk{kt ykðíkk níkk. yk çkÄk Ëq»kýkuLke
Mkk{u fk{ fhðwt íku «ðknLke rðhwæÄ rËþk{kt íkýkððk suðwt níkw. yk{, Aíkkt Ãký fux÷kf
Mk{ksLkk yøkúýeykuyu yk rËþk{kt LkkUÄÃkkºk fk{økehe fhe níke. íkuðk ÷kufkuLku ykÃkýu “Mk{ks
MkwÄkhfku” íkhefu yku¤¾eyu Aeyu.

Mk{ks{kt Mk{ks MkwÄkhýkLku «ð]r¥kLkk ÷eÄu s Mk{ks rðfkMk þõÞ çkLÞku Au. Mk{ks
MkwÄkhk ðøkh Mku{krsf rðfkMk þõÞ LkÚke, yksu ykÃkýkt Mk{ks{ktÚke yLkuf Mk{ks Ëq»kýku
yLku yrLküku Ëqh ÚkÞkt Au íkuLkk ÃkkA¤ Mk{ks MkwÄkhýkLke fk{økehe sðkçkËkh Au. Mk{ks
MkwÄkhýkLke «ð]r¥k yu s Mk{ks rðfkMkLku yuf Lkðe hkn yLku rËþk ykÃke Au íku{ økýkðe
þfkÞ. su Mk{ks{kt rþûkýLkwt «{ký ykuAwt nkuÞ íÞkt çkÄks «fkhLkkt yrLküku yLku Ëq»kýku
òuðk {¤u Au.

yk yrLkükuLku Ëqh fhðk {kxu yLkuf Mk{ks MkwÄkhfkuyu ÃkkuíkkLkwt SðLk Mk{ŠÃkík fÞwO
Au. yuf{ -05{kt ykÃkýu hkò hk{{kunLkhkÞ, ÃkqßÞ {nkí{k økktÄe, ËkËk¼kE LkðhkuS,
økkuÃkk÷f]»ý økku¾÷u, {nkËuð økku®ðË hkLkzu ðøkuhu suðk Mk{ks MkwÄkhfkuLkku Ãkrh[Þ {u¤ÔÞku
níkku. yksu yuf{-06{kt Mðk{e rððufkLktË, Eïh[tÿ rðãkMkkøkh, ßÞkuríkçkk Vw÷u, Mðk{e
ËÞkLktË MkhMðíke, yLku hrðþtfh {nkhks suðkt ÷kuf Mkuðfku yLku Mk{ks MkwÄkhfkuLkku Ãkrh[Þ
fhðkLkk Au. yk çkÄk s Mk{ks MkuðfkuLkwt yuf ûkuºk{kt «ËkLk LkÚke, çkÕfu, rðrðÄ ûkuºkku{kt
«ËkLk Au. ÃkkuíkkLkk fkÞofk¤ ËhBÞkLk yk Mk{ks MkwÄkhfkuyu Mk{ksLkk rðfkMk {kxu su yðhkuÄf
çkkçkíkku níke íkuLkk MktË¼o{kt fk{økehe fhe Au. su{kt fLÞk fu¤ðýe, Mºke rþûký, çkk¤ ÷øLkkuLke
yxfkÞík, Mkíke«Úkk LkkçkqËe, rðÄðk ÃkwLk:÷øLk, rËfheLku ËqÄ Ãkeíke fhðk suðkt yLkuf Ëq»kýku
Mkk{u fk{ fÞwO Au. ÷kufkuLku yk çkÄk {wÆkyku ytøku òøk]ík fhe Mk{ks rþûkýLkwt ¾qçk W¥k{ fk{
yk Mk{ks MkwÄkhfku îkhk fhðk{kt ykðu÷ Au. yk Mk{ks MkwÄkhfku Úkfe ÚkÞu÷ Mk{ks fÕÞkýLke
rðrðÄ fk{økeheykuLku Mk{sðkLkku ynª «ÞíLk fhðk{kt ykðu÷ Au.
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6.2 Mk{ks MkwÄkhfkuLkku Mk{ks fÕÞký{kt Vk¤ku :

Mk{ksLkk Ëw:¾e yLku sYrhÞkík {tË ÷kufkuLku {ËË fhðkLke fk{økehe ykÃkýu íÞkt «k[eLk
Mk{ÞÚke [k÷u Au. ÔÞÂõík{kt ËÞk, «u{, fYýk yLku ¼kE[khkLkk Ãkrhýk{u ÔÞÂõík{kt {ËËLkku
økwý fu¤ðkÞ Au. Mk{ks fÕÞký Mk{ksLkk Lkçk¤k yLku sYrhÞkík{tË ÔÞÂõíkykuLku sYhe
{ËË fhðkLkku WÆuþ hk¾u Au. yksu ykÃkýkt Mk{ks{kt yLkuf ÷kufku Mk{ksLke «ðíko{kLk
ÔÞðMÚkkyku{kt hnu÷e ¼uË¼kðLke ÂMÚkríkLkk fkhýu ½ýe Mk{ks MkuðkykuLkku WÃkÞkuøk fhe þfíkk
LkÚke. ÃkhtÃkhkøkík Äkhýkyku îkhk ÷kufkuLku yk MkuðkykuÚke ðtr[ík hk¾ðk{kt ykðu Au. ykðk sYrhÞkík{tË
ÔÞÂõíkykuLku rðrðÄ Mkuðkyku WÃk÷çÄ fhkððe íku Mk{ks fÕÞkýLku «{w¾ WÆu~Þ Au.

rVz÷uLzhLkk sýkÔÞk «{kýu Mk{ks fÕÞký Mk{ks Mkuðkyku íkÚkk MktMÚkkykuLke yuf
MktøkrXík ÔÞðMÚkk Au. su ÔÞÂõíkyku íkÚkk Mk{qnkuLku yuf Mktíkku»ksLkf SðLk Míkh yLku ykhkuøÞ
{u¤ððk{kt MknkÞíkk {u¤ððk {kxu rLkŠ{ík fhðk{kt ykðe Au. ykLkku MkçktÄ ÔÞÂõíkøkík íkÚkk
Mk{ks MkçktÄkuÚke Au. su ÔÞÂõíkykuLku ÃkkuíkkLke Ãkqýo ÞkuøÞíkkyku rðfMkeík fhðk{kt yLku Mk{wËkÞLke
ykð~ÞõíkkLkk MktË¼o{kt ÃkkuíkkLkk fÕÞký{kt ðÄkhku fhðk{kt MknkÞf nkuÞ Au.

©e{íke ËwøkkoçkkE Ëuþ{w¾u Mk{ks fÕÞký rLkçko¤ ðøkoLkk ÷kufkuLkk ÷k¼ {kxuLkwt yuf
rðrþü fkÞo Au. Mºkeyku, çkk¤fku, rðf÷ktøkku, {kLkrMkf YÃkÚke yrðfMkeík íkÚkk yLÞ «fkhLke
yûk{íkkyku Ähkðíkk ÷kufkuLkk ÷k¼kÚkuo yÃkkíke Mk{ks MkuðkykuLkku Mk{ks fÕÞký{kt Mk{kðuþ
ÚkkÞ Au. ðÄw{kt íkuyku sýkðu Au fu Mk{ksfkÞo yuf «r¢Þk Au suLkku WÃkÞkuøk Mk{ks fÕÞkýLkk
V¤Lke «krÃík {kxu fhðk{kt ykðu Au. Mk{ksfkÞofhku yuðe ÔÞÂõíkyku Au su Mk{ksfkÞoLkk
{kæÞ{Úke Mk{ksfÕÞkýLke «krÃík {kxu fkÞohík hnu Au.

yk{, Mk{ks fÕÞký yuf ykÞkursík ÔÞðMÚkk Au. Mk{ks MktMÚkkyku ÷kufkuLke Mkuðk yLku
{ËË {kxu ½zkE Au. íkuLkk îkhk ÷kufku SðLk yLku ykhkuøÞLkk Míkh{kt MkwÄkhku ÷kðu Au.
Mk{ksfÕÞký yuf h[Lkkí{f yr¼øk{ Au su ÷kufkuLku ÃkkuíkkLkk Ëw:¾ yLku {w~fu÷eykuLku
Mk{sðk{kt íkÚkk íku{Lke sYrhÞkíkku «kÃík fhðk{kt {ËË fhu Au.

6.3 Mk{ks MkwÄkhfkuLkku Ãkrh[Þ :

Mk{ks MkwÄkhýk {kxu ¼khík{kt ½ýkt Mk{ks MkwÄkhfkuyu rðrðÄ ûkuºkku{kt LkkUÄÃkkºk fk{økehe
fhe Au. su ÃkifeLkk fux÷kf Mk{ks MkwÄkhfkuLke {n¥ðLke fk{økehe rðþu ynª [[ko fhðkLkku
«ÞíLk fhu÷ Au. Ëhuf Mk{ks MkwÄkhfku rðþu ½ýwt ÷¾kÞwt Au Ãkhtíkw íku{Lkk rðrþü «ËkLk ytøkuLke
fux÷ef LkkUÄÃkkºk çkkçkíkku ytøku hsq fhðkLkku «ÞkMk fhðk{kt ykðu÷ Au. Ëhuf Mk{ks MkwÄkhf
ytøkuLke ¢{þ: [[ko fhðk{kt ykðu÷ Au.

6.3.1 Mðk{e rððufkLktË :

 sL{ 12 òLÞwkhe, 1863 fku÷f¥kk,
çktøkk¤

 çkk¤ÃkýLkwt Lkk{ - LkhuLÿLkkÚk
 {kíkkLkwt Lkk{ - ¼wðLkuïhe Ëuðe
 rÃkíkkLkwt Lkk{ - rðïLkkÚk
 LkkUÄÃkkºk fk{økehe - ®nËwÄ{oLkk Ÿzk

yÇÞkMke.
 rðïÄ{o Ãkrh»kË{kt MktçkkuÄLk.
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 SðLk Mkqºk - “WXku òøkku yLku æÞuÞ «krÃík MkwÄe {tzâk hnku.”
 yðMkkLk - 04 sw÷kE 1902 fku÷f¥kk.

 sL{ çkk¤Ãký yLku rþûký :

ykuøkýeMk{e MkËeLkk ¢ktríkfkhe ykæÞkÂí{f ÃkwÁ»k íkhefu Mðk{e rððufkLktËLke økýLkk
ÚkkÞ Au. ¼khíkLkk ykæÞkÂí{f ðkhMkkLkwt Lkð MktMfhý fhLkkh Mðk{e rððufkLktË níkk.
íku{Lkku sL{ fku÷f¥kkLkk Mkw«rMkØ rðãkLkwhkøke yLku MktMfkhe yuðk Ë¥k Ãkrhðkh{kt ÚkÞku
níkku. íku{Lkk çkk¤ÃkýLkwt Lkk{ LkhuLÿLkkÚk níkwt. Lkk{fhý Ãknu÷k ËkËk Ëwøkko[hýLkk
Lkk{ WÃkhÚke ËwøkkoËkMk Lkk{ ÃkkzðkLkwt rð[kÞwO níkw. Ãkhtíkw ðehuïhLke ÃkqòÚke ÃkwºkLke
«krÃík ÚkE nkuðkLkwt {kíkk {kLkíkk níkk yux÷u íku{Lkwt Lkk{ ðehuïh Ãkkzâwt níkwt. Ãkhtíkw
Auðxu Lkk{{kt MkwÄkhku fhe LkhuLÿLkkÚk Lkk{ hk¾ðk{kt ykÔÞwt níkwt.
{kíkk ¼wðLkuïheËuðe Ãkh{ Ä{koLkwhkøke MkLLkkhe níkk. ¼wðLkuïhe Ëuðeyu Ãkwºk LkhuLÿLku
«kht¼Lkwt rþûký ykÃÞwt níkwt. hk{kÞý yLku {nk¼khíkLke fÚkkyku MkkÚku çktøkk¤e r÷rÃk
þe¾ðkLke Ãkwºk LkhuLÿLku ðkfuV fÞko níkk. yLku A ð»koLke ðÞu 1869{kt ÃkkXþk¤k{kt
íku{Lku ¼ýðk {kufFÞk níkk. Ãkhtíkw íÞkLkwt ðkíkkðhý {kVf Lk ykÔÞwt. ð¤e, LkhuLÿ
¾qçk h{ríkÞk¤ «f]ríkLkk níkk. rÃkíkkyu ÃkkXþk¤kLkk çkË÷u ½hu s ¼ýkððk {kxu rþûkfLku
hkufÞk níkk. LkhuLÿLke íkeðú çkwrØ yLku økúnýþÂõíkLkk fkhýu Mkkík ð»koLke ðÞu íkku yuýu
“{wøÄ çkkuÄ” Lkk{Lkwt MktMf]ík ÔÞkfhý þe¾e ÷eÄwt níkwt yLku hk{kÞýLkku fux÷kuf ¼køk
ftXMÚk fhe ÷eÄku níkku. çkk¤Ãký{kt Mðk{e rððufkLktËLku “hkò”Lke h{ík ¾qçk øk{íke
níke. íku h{ík{kt fkÞ{ hkò s çkLkíkk níkk yLku Mk¥kk ¼kuøkðíkk níkk. rððufkLktË
çkk¤ÃkýÚke s økheçkku «íÞu yLkwftÃkk Ähkðíkk níkk. Mðk{e rððufkLktË hk{f]»ý
Ãkh{ntMkLkk rþ»Þ yLku íku{Lkk rð[khkuLkk MktËuþkðknf níkk. LkhuLÿLku ÃkæÄríkMkhLkwt
rþûký {¤u íku {kxu E.Mk.1871{kt Ãktrzík Eïh[tÿ rðãkMkkøkhLke {uxÙkuÃkkur÷xLk
ELMkexâqx{kt Ëk¾÷ fhðk{kt ykÔÞk níkk. ynª íku{Lku ¾qçk Mkkhwt rþûký «kÃík ÚkÞwt.
íku{Lke yMkkÄkhý çkwrØÚke íÞktLkk rþûkfku ¾qçk «¼krðík ÚkÞk níkk. fkuE ßÞkurík»kkyu
LkhuLÿLkkÚk MktLÞkMke çkLkþu íkuðwt ¼rð»Þ ¼kÏÞwt níkwt.

 ykuøkýeMk{e MkËeLkk ¢kÂLíkfkhe ykæÞkÂí{f ÃkwÁ»k Mðk{e rððufkLktË :

rð÷ûký yLku rð[ûký ÔÞÂõík¥ð Ähkðíkk Mðk{e rððufkLktË ykuøkýeMk{e MkËeLkk
¢kÂLíkfkhe ykæÞkÂí{f ÃkwÁ»k níkk. íkuyku Ônu{ yLku ytÄ©Øk{kt {kLkíkk Lk níkk. yLku
fkuEÚke zhíkk Lkrn. ÔÞkÞk{ «íÞu íku{Lku ðÄkhu hwr[ níke. 1877{kt rÃkíkkyu {æÞ«ËuþLkk
hkÞÃkwh{kt rLkðkMk fÞkuo íÞkhu rÃkíkkÚke rðþu»k Ãkrh[eík ÚkÞk yLku rÃkíkk Ãký Ãkwºk LkhuLÿLke
çkwrØÚke ðkfuV ÚkÞk níkk. yu W{Ëk rÃkíkkyu LkhuLÿLkkÚkLkwt ½zíkh fÞwO níkwt.
Mðk{e rððufkLktË yLkufrðÄ «ð]r¥kyku fhíkk níkk. ¼ýðkLke MkkÚku íku{Lku Mktøkeík{kt
Ãký hwr[ ÚkE. yux÷u yn{Ë¾kLk yLku ðuýeøkwÃík ÃkkMku ÃkæÄríkMkhLke íkk÷e{ ÷eÄe
níke. Mðk{e rððufkLktËu ÞwðkLke{kt «ðuþ fÞkuo yLku Wå[rþûký {u¤ððk {kxu íkuyku
«urMkzuLMke fku÷us{kt Ëk¾÷ ÚkÞk níkk. 1881{kt VMxo ykxoMkLke Ãkheûkk çkeò ðøko{kt
ÃkMkkh fhe yus ð»kuo LkðuBçkh {kMk{kt ©e hk{f]»ý Ãkh{ntMkLku {¤ðkLkwt ÚkÞwt níkwt.
fkì÷usfk¤ Ëhr{ÞkLk rððufkLktËu Ãkrù{Lkk LÞkÞþkMºkLkku yÇÞkMk fÞkuo níkku. yu s
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heíku ík¥ð¿kkLk yLku EríknkMkLkku ík÷MÃkþeo yÇÞkMk fÞkuo níkku. yu{Lke yÇÞkMk rLkckÚke
fku÷usLkk yæÞkÃkfku ¾qçk «¼krðík ÚkÞk níkk. íkuyku yÇÞkMk MkkÚku yu ÞwøkLkk «ktíkku{kt
Mkr¢Þ hMk Ähkðíkk níkk. çkúñkuMk{ks{kt òuzkÞk níkk. fuMkð[tÿ MkuLk yu{kt yøkúýe
níkk. yu{Lkwt ÔÞÂõík¥ð ÞwðkLkkuLku ¾qçk ykfŠ»kík níkw.
Mðk{e rððufkLktË Ërûkýuïh økÞk yLku ©e hk{f]»ýLke AkÞk{kt yu{Lkk ykæÞkÂí{f
ÔÞÂõíkíðLku ðuøk {éÞku. yu ykæÞkÂí{f «økríkLkk ÃkøkrÚkÞkt [Ze hÌkk níkk íÞkhu ©e
hk{f]»ýLkwt MðkMÚÞ çkøkzíkwt níkwt. Mðk{e rððufkLktË íÞkhu Mkíkík MkkÚku hnuíkk níkk. 1886Lke
16{e ykuøkMxu ©e hk{f]»ýu SðLk÷e÷k Mktfu÷e ÷eÄe níke. íku{Lke r[h rðËkÞ ÃkAe
rððufkLktË yLku yLÞ rþ»Þ Úkkuzk rËðMk fkþeÃkwh{kt hÌkk níkk. ðhknLkøkh {X{kt su
Þwðfkuyu rðrÄÃkqðof rðhònku{ fÞkuo íku{kt LkhuLÿLkkÚk Ãký yuf níkk. nðu yu{ýu
ÃkqðoSðLkLkk MkçktÄku yLku MktMkkhe Lkk{ íÞkøkeLku MktLÞkMke Lkk{ku Äkhý fÞko níkk.
LkhuLÿLkkÚku íÞkhu “rððufkLktË”Lkk{ Äkhý fÞwO níkwt.
rððufkLktË çkLÞk ÃkAe yu{ýu Ãkrhðúksf SðLkLkku «kht¼ fÞkuo yLku ¼khík{kt Ãkrh¼ú{ý
fÞwO níkwt. Ãknu÷kt W¥kh ¼khíkLkk íkeÚkkuo{kt VÞko ÃkAe rn{k÷Þ{kt Ãkrh¼ú{ý fÞwO níkwt.
¼khík ð»koLke Þkºkk ËhBÞkLk yu{ýu y{urhfk sðkLkwt rð[kÞwo níkwt. íkuLke ÃkkA¤Lkku
{wÏÞ ykþÞ ÿíÞ (ÃkiMkk) f{kðkLkku yLku íku îkhk ¼khíkLke Lkðh[Lkk fhðkLkku níkku.
Ëw:¾e Ëuþ çkktÄðkuLkk Ëw:¾kuLkk rLkðkhý {kxu yu{ýu Ëuþ¼Âõík{kt MktLÞkMk òuÞku yLku
MktLÞkMk{kt Ëuþ¼Âõík òuE níke. fLÞkfw{kheLkk Mkkøkh fktXu rþ÷k-hkìf Ãkh rððufkLktËLku
yk ËþoLk ÚkÞwt íku rþ÷k yksu “rððufkLktË hkìf” íkhefu yku¤¾kÞ Au. E.Mk.1888 Úke
þY ÚkÞu÷wt rððufkLktËLkwt Ãkrh¼ú{ý 1892 MkwÄe [kÕÞwt níkwt. yk Ãkrh¼ú{ýLkku ÃkæÄríkMkhLkku
EríknkMk {¤íkku LkÚke. Ãký, yk Ãkrh¼ú{ý ËhBÞkLk Mðk{e rððufkLktËLku ¼khíkLkwt
ËþoLk [ku¬Mk ÚkÞwt níkwt yu{ {kLkðk{kt ykðu Au.

 rðï Ä{o Ãkrh»kË{kt ¼køkeËkhe :

31, {u, 1893{kt Ãke.yuLz yku. ftÃkLkeLke Mxe{h{kt rððufkLktË y{urhfk økÞk níkk.
íÞkt sðkLkku yu{Lkku [ku¬Mk nuíkw yu níkku fu ðuËkLík¿kkLkLkku «[kh yLku ¼khík {kxu
ykŠÚkf MknkÞ {u¤ððkLkku níkku. rððufkLktË fku÷tçkkuÚke nkUøkfkUøk ÚkELku òÃkkLk Úke rþfkøkku
ÃknkUåÞk níkk. rþfkøkku{kt yu r{rMkMk nu÷Lku íÞkt hkufkÞk níkk. MkktsLke Mk¼k{kt rððufkLktËu
¾qçk xqtfw ÔÞkÏÞkLk ykÃÞwt níkwt. yu{ýu fhu÷wt MktçkkuÄLk “çknuLkku yLku ¼kEyku” MknwLku
ykf»kkoE økÞwt yLku Mk¼kyu íkk¤eykuLkk økzøkzkxÚke yu{Lkk þçËku ðÄkðe ÷eÄk níkk.
yu ÔÞkÏÞkLk{kt yu{ýu fnu÷wt “{Lku økðo ÚkkÞ Au fu nwt yuf yuðk hk»xÙLkku «ríkrLkrÄ Awt fu
suýu sw÷{Lkku ¼kuøku íkÚkk rLkhkr©ík ÚkÞu÷k Ãk]ÚðeLkk ík{k{ Ä{kuo yLku ËuþkuLkk ÷kufkuLku
yk©Þ ykÃÞku Au.” rððufkLktËLkk ÔÞkÏÞkLk{kt ÌËÞLku MÃkþoíke Mkh[kE Úke rððufkLktË
AðkE økÞk níkk. yu Ãkrh»kË{kt yu{ýu ÃkAeÚke “rnLËw Ä{o” rðþu ÔÞkÏÞkLk ykÃku÷wt
suLkkÚke yu{Lke ÏÞkrík rðï{kt ÚkE níke.
Mðk{e rððufkLktËLkk rðrðÄ ÔÞkÏÞkLkkuÚke ÷kufku ¾qçk «¼krðík níkk. rðrðÄ y¾çkkhku{kt
Ãký yk ytøkuLke LkkUÄ ÷uðk{kt ykðe níke. Äe LÞwÞkufo nu÷kuLz{kt ÷¾kÞwt níkwt fu “Mðk{e
rððufkLktË rðï Ä{o Ãkrh»kËLke MkkiÚke {nkLk rðÞÂõík Au,” yu{kt þtfk LkÚke. yu{ýu
y{urhfk{kt ½ýkt ÔÞkÏÞkLkku ykÃkeLku ®nËwÄ{oLke ¼ÔÞíkk Wòøkh fhe níke. ¼khík{kt
íku{Lkk fkÞkuoLku ytsr÷ ykÃkðk {kxu fku÷f¥kk{kt Mk¼kLkwt ykÞkusLk ÚkÞwt níkw. Mðk{eS
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¼khík{kt ÷kufkuLkk ÌËÞ{kt ðMke økÞk níkk. 1896Lkk ytík{kt íkuyku ÞwhkuÃkÚke ¼khík
ykÔÞk níkk.
E.Mk. 1897Lkk Vuçkúwykhe {kMk{kt Mðk{eS [uLLkkE MxuþLku ÃknkUåÞk íÞkhu íku{Lkwt yÃkqðo
WíMkkn MkkÚku Mðkøkík fhðk{kt ykÔÞwt níkwt. Mðk{eS [uLLkkE ({ÿkMk){kt Lkð rËðMk
hkufkÞk níkk. íÞkt yu{Lkwt “{kLkÃkºk” ykÃkeLku MkL{kLk fhðk{kt ykÔÞwt níkw. ynª Ãký
yu{ýu rðrðÄ søÞkyku WÃkh ÃkkuíkkLkk W¥k{ ÔÞkÏÞkLkku ykÃÞk níkk. [uLLkkE Úke 15

Vuçkúwykhe yu íkuyku Mxe{h {khVíku fku÷f¥kk økÞk níkk. fku÷f¥kk{kt Ãký íku{Lkwt ¼kð¼eLkwt
Mðkøkík fhðk{kt ykÔÞw níkw. çktøkk¤{kt Ãký Mðk{e rððufkLktË ÃkkuíkkLkwt árü®çkËw hsq
fhíkkt ½ýkt ÔÞkÏÞkLkku ykÃÞk níkk. Mkíkík fk{Lkk ÷eÄu yu{Lkwt MðkMÚÞ çkøkzíkwt økÞwt
níkwt. 1901{kt íkuyku ÃkwLk: çku÷qh {X{kt ykÔÞk yLku «ð]r¥kykuLkk ¼kh ík¤u VheÚke
yu{Lke íkrçkÞík çkøkze. Aíkkt Ãký íku{Lke Mkr¢Þíkk{kt Mknus Ãký ½xkzku ÚkÞku Lkne.
rþ»ÞkuLke ðå[u s hneLku þkMºkkuLkwt yæÞÞLk yLku yæÞkÃkLk fÞwO níkwt. SðLk¼h rðrðÄ
f{o{kt {øLk Mðk{e rððufkLktËLkwt 04 sw÷kE 1902Lkk hkus yðMkkLk ÚkÞw níkwt. yðMkkLk
ÚkÞwt íÞkhu yu{Lke ô{h 39 ð»ko, 05 {kMk yLku 24 rËðMk níke. çkkirØf, ¼kiríkf yLku
ykæÞkÂí{fíkkLkku Mk{LðÞ MkkÄðku yu Mðk{e rððufkLktËLkku ykËþo níkku. {Lkw»Þ òríkLkwt
fÕÞký yu{Lkwt æÞuÞ hÌkwt níkwt, yu EïhLkk Ëqík níkk. Mðk{e rððufkLktË ÞwðkLkkuLkk
ykËþo níkk. Mðk{e rððufkLktËu “WXku, òøkku yLku æÞuÞ «krÃík MkwÄe {tzâk hnku” íku
Mkqºk ykÃÞwt níkwt. yk Mkqºk yksu Ãk{ Ëuþ yLku ËwrLkÞk{kt ¾qçk òýeíkwt çkLÞwt Au. su Mðk{e
rððufkLktËLke ÷kufr«Þíkk çkíkkðu Au.
6.3.2 Eïh[tÿ rðãkMkkøkh :

 Mk{ks MkwÄkhf yLku fu¤ðýefkh
Eïh[tÿ rðãkMkkøkh.

 sL{ 26 MkÃxu - 1820 ðeh®Mkn
økk{, rs.r{ËLkkÃkkuh Ãkrù{
çktøkk¤

 XkfwhËkMk çktãkuÃkkæÞkÞ Lkk{Lkk
økheçk çkúkñýLku íÞkt sL{

 {kíkkLkwt Lkk{ - ¼økðíke Ëuðe
 MkkrníÞ ûkuºku LkkUÄÃkkºk «ËkLk fw÷ 52 ÃkwMíkfku, íku{ktÚke 17 MktMf]ík, 05 ytøkúuS

íkÚkk çkkfeLkk çktøkk¤e Au. íku{Lku çktøkk¤e økãLkk ykãrþÕÃke økýðk{kt ykÔÞk Au.
 sL{, çkk¤Ãký yLku rþûký :

Eïh[tÿ rðãkMkkøkhLkwt yuf yLkku¾wt ÔÞÂõík¥ð fu¤ðýefkh, Mk{ks MkwÄkhf, ËkLkðeh
yLku ÷u¾f íkhefu íku{Lke LkkUÄÃkkºk fk{økehe. Eïh[tÿ rðãkMkkøkhLkku sL{ XkfwhËkMk
çktãkuÃkkæÞkÞ Lkk{Lkk økheçk çkúkñýLku íÞkt ÚkÞku níkku. íku{Lke {kíkkLkwt Lkk{ ¼økðíkeËuðe
níkwt. þYykík{kt íkuyku ÃkkXþk¤k{kt yÇÞkMk fÞko ÃkAe 1829{kt fku÷f¥kkLke MktMf]ík
fku÷us{kt Ëk¾÷ ÚkÞk níkk. yÇÞkMk ËhBÞkLk Mkkhku Ãkrhýk{ku ÷kððkÚke 1831{kt
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íku{Lku {krMkf Ãkkt[ YrÃkÞkLke rþ»Þð]r¥k {¤e níke. ynª íku{ýu MkkrníÞ, ðuËktík, M{]rík,
ÔÞkfhý, LÞkÞ (íkfoþkMºk), y÷tfkh yLku ßÞkurík»kLkku yÇÞkMk fÞkuo níkku.
Eïh[tÿ rðãkMkkøkh yÇÞkMk{kt ¾qçk íkusMðe níke. rþûký ûkuºku íku{ýu {u¤ðu÷
rMkrØykuLke fËh fheLku íku{Lku “rðãkMkkøkh”Lke {kLkkno ÃkËðe MktMf]ík fku÷usLkk Mkt[k÷fku
íkhVÚke {¤e níke. Äehs, «k{krýõíkk, rLk¾k÷Mkíkk, ËÞk, Ä{orLkck, MkíÞ yLku
LÞkÞ{kt rðïkMk suðkt økwýku íku{Lku {kíkk-rÃkíkk ÃkkMkuÚke {éÞk níkk. MktMf]ík fku÷us{kt
MktMf]íkLkk ÔÞkfhýLkku ôzkýÚke íku{ýu yÇÞkMk fÞkuo níkku. yk WÃkhktík, ytøkúuS yLku
®nËeLkku Ãký íku{ýu ¾qçk yÇÞkMk fÞkuo níkku.
Eïh[tÿ rðãkMkkøkhu 1841{kt yÇÞkMk Ãkqhku fÞkuo ÃkAe íkuyku Vkuxo rðr÷Þ{ fku÷us
(fku÷f¥kk){kt Ãktrzík íkhefu Mkhfkhe Lkkufhe{kt rLk{kÞk níkk. yk Ëhr{ÞkLk Ãký íku{ýu
¾kLkøke xâqþLk hk¾eLku ytøkúuSLkku yÇÞkMk fÞkuo níkku. MktMf]ík fku÷usLkk {ËËLkeþ
Mku¢uxhe íkhefu íku{ýu MkwÄkhk {kxu fux÷ef Ëh¾kMíkku fhe níke. Ãkhtíkw rþûký Mkr{rík
îkhk íku{Lkku Mðefkh Lk ÚkðkÚke íku{ýu Mð{kLk ¾kíkh íku nkuÆk ÃkhÚke hkSLkk{wt ykÃke
ËeÄwt níkwt. 1849{kt íku{Lku Vkuxo rðr÷Þ{ fku÷usLkk nuz krMkMxLx, çkesu ð»kuo MktMf]ík
fku÷us{kt «kuVuMkh íkÚkk íku ÃkAeLkk ð»kuo íku{Lku r«LMkeÃkk÷ íkhefu Lke{ðk{kt ykÔÞk níkk
íÞkt íku{ýu rðrðÄ MkwÄkhk fÞko níkk.
E.Mk. 1855{kt Eïh[tÿ rðãkMkkøkhLku r«ÂLMkÃkk÷Lke Vhòu MkkÚku íku{Lku nwøk÷e,
r{nLkkÃkwh, çkËoðkLk íkÚkk LkkrËÞk rsÕ÷kyku {kxu MÃku~Þ÷ ELMÃkuõxh Vkuh MfqÕMk íkhefu
{krMkf Yk.500/-Lkk ÃkøkkhÚke Lke{ðk{kt ykÔÞk níkk. yk ËhBÞkLk íku{ýu rsÕ÷kyku{kt
ykËþo {kík]¼k»kkLke þk¤kyku íkÚkk fLÞk fu¤ðýe {kxu þk¤kykuLke þYykík fhe níke.
íku{Lke yk rðrþü yLku LkkUÄÃkkºk fk{økeheÚke íku{Lkk WÃkh ðzk Lkkhks ÚkÞk níkk, íkuíke
Eïh[tÿ rðãkMkkøkhu 1858{kt Mkhfkhe Lkkufhe Akuze ËeÄe níke.

 rþûký ûkuºku LkkUÄÃkkºk fk{økehe :

Eïh[tÿ rðãkMkkøkhu rþûkýLkk Vu÷kðk {kxu swËe-swËe þk¤kykuLke þYykík fhe níke.
MktMf]ík fkì÷us{kt VuhVkhku fÞko níkk. ytøkúuS ¼ýðkLke Mkwrðãkyku{kt íku{ýu ðÄkhku fhe
yLku Ër÷ík rðãkÚkeoyku {kxu YrZðkËe MktMf]ík fku÷usLkk Ëhðkò ¾kuFÞk níkk. E.Mk.
1864{kt íku{ýu òýeíkku {uxÙkuÃkur÷xLk fkì÷us MÚkkÃke níke. yk WÃkhktík, íkuyku økðo{uLx
ðkuzTÍo EÂLMxxâqþLk, ®nËw Vur{÷e yìLÞwExe Vtz yLku ËuðuLÿLkkÚk XkfwhLke íkíðçkkurÄLke
Mk¼kLke fkÞoðkne{kt Mktf¤kÞu÷k níkk. Äe EÂLzÞLk yuMkkuMkeyuþLk Vkuh Ä fÂÕxðuþLk
yuLz MkkÞLMkLke «ð]r¥k{kt Ãký íkuyku hMk Ähkðíkk níkk. E.Mk.1853{kt íku{ýu yuf
rLk:þwÕf þk¤k MÚkkÃke yLku 1890{kt íku{Lke {kíkkLke M{]rík{kt ÃkkuíkkLkk ðíkLk{kt ðeh®Mkn
¼økðíke rðãk÷ÞLke MÚkkÃkLkk fhe níke.
Eïh[tÿ MktMf]ík yLku rðrðÄ þkMºkku{kt fwþ¤ nkuðk MkkÚku íkuyku ¾qçk «økríkþe÷ rð[khku
Ähkðíkk níkk. 1849{kt {rn÷k rþûký {kxu íkuyku yuf þk¤kLke þYykík fhðk {køkíkk
níkk Ãký, íku ð¾íku YrZ[wMík ÷kufkuyu íkuLkku rðhkuÄ fÞkuo. rðãkMkkøkh YrZ[wMík ÷kufkuLke
rðÁØ{kt sE íkuLkk Mku¢uxhe íkhefu fk{ fÞwO níkwt. økk{zkyku{kt {rn÷k rþûkýLkku Vu÷kðku
fhðk fkÞo{kt Eïh[tÿ rðãkMkkøkhLku çktøkk¤Lkk íku Mk{ÞLkk økðoLkhu ½ýwt «kuíMkknLk
ykÃÞwt níkwt.
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 yuf yýLk{ MkwÄkhf íkhefu Eïh[tÿ rðãkMkkøkh :

Eïh[tÿ rðãkMkkøkh yuf yýLk{ Mk{ks MkwÄkhf níkk. rðrðÄ rð»kÞkuLkwt ¿kkLk
ÄhkðLkkh yuf rðîkLk íkhefu s Lkne, Ãkhtíkw íkuyku Mk{ks MkwÄkhf íkhefu ¾qçk òýeíkk
níkk. íkuykuLku Ër÷ík Mk{wËkÞ «íÞu yÃkkh «u{ yLku MknkLkq¼qrík níke. yk WÃkhktík,
Wíf]ü Mk{ks yLku þiûkrýf MkwÄkhk fhðk {kxu ËuþðkMkeyku rðãkMkkøkh {kxu ykËh
yLku MkËT¼kð Ähkðíkk níkk. ËuþLkk ytíkrhÞk¤ økk{ku{kt Ãký Eïh[tÿ rðãkMkkøkh
íku{Lke WËkhíkk yLku ÃkhkuÃkfkh {kxu íkuyku ¾qçk òýeíkk níkk.
rðÄðk rððkË þY fhðk íkÚkk çknwÃkíLke «Úkk Ëqh fhðk {kxu íku{ýu ¾qçk ÷zík ykÃke
níke. ÷zíkLke MkkÚkkuMkkÚk íku{ýu yk çkÄk yrLküku Ëqh fhðk {kxu Mkhfkh©eLkwt æÞkLk
Ëkuhðk Mkhfkh{kt yhS fhe níke. yk WÃkhktík, Mk{ks{kt yk ytøku yuf Ëk¾÷ku
çkuMkkzðk {kxu íku{ýu ÃkkuíkkLkk ÃkwºkLku yuf rðÄðk MkkÚku ÃkhýkÔÞku níkku.
EMðh[tÿ rðãkMkkøkhu fkuE rðËuþe «ðkMk fÞkuo Lkníkku. Ãkhtíkw ÷uÚÞwLk, nuÕ÷ezu, MkuxLkfkh,
÷uzLk, {kþo÷ ðøkuhu suðk rðËuþe ÷kufkuLkk MktÃkfo{kt níkk. íkuyku ÃkkMkuÚke sYhe {ËË
yLku {køkoËþoLk {u¤ðíkk níkk. íku{Lkk «¼kðÚke s Eïh[tÿ rðãkMkkøkh «økríkþe÷
rð[khku yLku WËkh árü®çkËw Ähkðíkk ÚkÞk níkk. íkuyku økheçkkE{kt s WAÞko níkk.
{kxu íku{Lku økheçkku yLku Ëw:¾e ÷kufkuLke Mkuðk fhðk {kxuLke «çk¤ ¼kðLkk íku{Lkk{kt
òøk]ík ÚkE níke. íkuyku ÃkkuíkkLke f{kýe{ktÚke çk[ík fheLku yLkuf økheçk rðãkÚkeoyku
yLku rðÄðk çknuLkkuLku {ËË fhíkk níkk. 1867-08Lkk ð»ko{kt çktøkk¤{kt ¼Þtfh Ëw»fk¤
Ãkzâku níkku. íku ð¾íku íku{ýu MkhfkhLke MknkÞ ÷ELku yLku ÃkkuíkkLke çk[ík{ktÚke SðLk
WÃkÞkuøke ðMíkwykuLke Ãkwhe Ãkkze níke. yk WÃkhktík, ÃkkuíkkLkk ½hu ¼kusLkþk¤k [÷kðu
÷kufkuLku {kuíkLkk {w¾{ktÚke çk[kÔÞk níkk.

 MkkrníÞ ûkuºku LkkUÄÃkkºk «ËkLk :

Eïh[tÿ rðãkMkkøkhLkwt MkkrníÞ ûkuºku LkkUÄÃkkºk «ËkLk níkwt. íku{ýu fw÷-52 sux÷k ÃkwMíkfku
÷ÏÞk níkk. su Ãkife 17 MktMf]ík, 05 ytøkúuS íkÚkk çkkfeLkk ÃkwMíkfku çktøkk¤e ¼k»kk{kt
÷ÏÞk níkk. íku{Lku çktøkk¤e økãLkk ykãrþÕÃku økýðk{kt ykÔÞk Au. ðiíkk÷ Ãkt[rðþrík
(1847), þfwtík÷k (1855) yLku MkeíkkðLkðkMk - (1862) - yk ºký h[Lkkykuyu íku{Lku
MkkrníÞ ûkuºku ¾qçk «ríkck yÃkkðe Au. su{kt “þfwtík÷k” - fkr÷ËkMkLkk MktMf]ík LkkxfLku
ykÄkhu ÷¾kÞu÷e çktøkk¤e Lkð÷fÚkk Au yLku “MkeíkkðLkðkMk” Mðíktºk økútÚk Au. íku{Lkk
yLÞ økútÚkku{kt “çkktø÷kh EríknkMk”, çkkiÄkuËÞ, MktMf]ík ÔÞkfhý WÃk¢{rýfk (04 ¼køk),
ðýo Ãkrh[Þ, fÚkk{k÷k, [rhíkkð÷e ðøkuhuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. yk WÃkhktík, íku{ýu
“ykLktË {tøk÷”, ðiíkk÷ Ãk[eMke, h½wðtþ{T, rfhkíkkswoLkeÞ{T rþþwÃkk÷ðÄ, fkËBçkhe
yLku {u½Ëqík{T ðøkuhu suðk økútÚkkuLkwt MktÃkkËLk fÞwO níkwt.
6.3.3 ßÞkuríkçkk Vw÷u :

 sL{ 11 yur«÷ - 1827 Mkkíkkhk
 ÔÞðMkkÞ - ¢ktríkfkhe.
 LkkUÄÃkkºk «ËkLk yuf rð[khf, Mk{ks MkwÄkhf, ÷u¾f, ík¥ð ®[íkf, ËkþorLkf,

rðîkLk yLku MktÃkkËf, yMÃk]~Þíkk rLkðkhý ûkuºku {n¥ðLke fk{økehe
 {]íÞw - 28 LkðuBçkh, 1890 ÃkwLkk.
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 ßÞkuríkçkk Vw÷uLkku Ãkrh[Þ :

{nkí{k ßÞkuíkeçkk økku®ðËhkð Vw÷u. íku{Lkku sL{
11 yur«÷ 1827{kt ÚkÞku níkku. íkuyku yuf rð[khf,
Mk{ks MkwÄkhf, ÷u¾f, íkíð®[íkf, ËkþorLkf, rðîkLk
yLku ¾qçk Mkkhk MktÃkkËf níkk. íkuyku yLku íku{Lku ÃkíLke
MkkrðºkeçkkE Vw÷uyu Mºke rþûkýLke [¤ð¤Lkku ÃkkÞku
LkkÏÞku níkku. yk WÃkhktík, rþûký, f]r»k, ¿kkrík«Úkk,
Mºkeyku yLku rðÄðkykuLkkt WíÚkkLk yLku yMÃk]~Þíkk
rLkðkhýLkk ûkuºkku{kt íku{Lkwt LkkUÄÃkkºk «ËkLk hÌkwt Au. íku{Lkwt
{n¥ðLkwt ÞkuøkËkLk Mºkeyku yLku Lke[e ¿kkríkLkk {Lkkíkk
÷kufkuLkk rþûký ûkuºku níkwt. íku{ýu ÃkkuíkkLke ÃkíLkeLku

¼ýkÔÞk ÃkAe 1848{kt ¼khíkLke çkkr÷fkyku {kxuLke ¼khíkLke «Úk{ þk¤k þY fhe
níke. íku{ýu 24 MkÃxu - 1893Lkk hkus ÃkwLkk ¾kíku MkíÞþkuÄf Mk{ksLke MÚkkÃkLkk fhe níke.

 «khtr¼f SðLk :

ßÞkuríkhkð Vw÷uLkku sL{ 1827{kt Ãkqýu{kt ÚkÞku níkku. íku{Lke {kíkkLkwt Lkk{ r[{LkkçkkE
yLku rÃkíkkLkwt Lkk{ økku®ðËhkÞ níkwt. ßÞkuríkçkk ßÞkhu, çku ð»koLkk níkk íÞkhu s íku{Lke
{kíkkLkwt yðMkkLk ÚkÞwt níkwt. íku{Lkku Ãkrhðkh ÃkuZeykuÚke MkíkkhkÚke Ãkwýu ykðeLku Vw÷kuLkk
økshk ðu[ðkLkwt fk{ fhíkku níkku. íkuyku {k¤e fk{ fhíkk nkuðkÚke íku{Lkkt Ãkrhðkh Vw÷
íkhefu yku¤¾kíkku níkku. ßÞkuríkçkk yu «kÚkr{f þk¤k{kt ÷u¾Lk, ðkt[Lk yLku ytføkrýíkLke
ÃkkÞkLke çkkçkíkku þe¾e ÷eÄk çkkË íkuyku yÄðå[u yÇÞkMk AkuzeLku ÃkrhðkhLkk ÔÞðMkkÞ{kt
òuzkE økÞk níkk. ËwfkLk yLku ¾uíkeLkk rðrðÄ fk{ku{kt íkuyku {ËË fhíkk níkk. {k¤e
{ktÚke EMkkE Ä{o ytrøkfkh fhu÷ yuf ÔÞÂõíkyu Vq÷uLke çkwrØ{íkk òuELku Vw÷uLkk ðÄw
yÇÞkMk {kxu íku{Lkk rÃkíkkLku Mk{òÔÞk suÚke Vw÷uLku MÚkkrLkf “Mfkuxeþ r{þLk
nkEMfq÷”{kt Ëk¾÷ fhðk{kt ykÔÞk níkk. íku{ýu 1847{kt ytøkúuSLkku yÇÞkMk Ãkqhku
fÞkuo níkku. Mk{ks heík-rhðkòu yLku Mk{ksLke ÃkhtÃkhk yLkwMkkh {kºk 13 ð»koLke LkkLke
ô{hu íku{Lkk ÷øLk fhðk{kt ykÔÞk níkk.
1848Lkk ð»koLkku yuf çkLkkð ßÞkuríkçkk {kxu íku{Lkk SðLk{kt Mke{kr[öYÃk hÌkku Au.
ßÞkhu íkuyku íku{Lkk yuf çkúkñý r{ºkLkk ÷øLk{kt nkshe ykÃkðk økÞk níkk íku ËhBÞkLk
íku{ýu ÷øLk Mk{khkun ËhBÞkLk rððkn Mkh½Mk{kt ¼køk ÷eÄku níkku. ÃkkA¤Úke yk MktË¼uo
íku{Lkk r{ºkLkk {kíkk-rÃkíkk îkhk XÃkfku {éÞku yLku íku{Lkwt yÃk{kLk fhðk{kt ykÔÞwt níkwt.
íku{Lku ¼khÃkqðof fnuðk{kt ykÔÞwt níkwt fu íkuyku Lke[e òríkLkk nkuðkÚke íku{ýu yk Mk{khkunÚke
Ëqh hnuðwt òuEíkwt níkwt. yk ½xLkkÚke Vw÷u ¾qçk Ëw:¾e yLku ÔÞrÚkík ÚkÞk níkk. yk òrík
ÔÞðMÚkkLkk yLÞkÞLke íku{Lkk WÃkh ¾qçk Ÿze yMkh Ãkze níke.

 Mk{ks Mkr¢Þíkk :

1848{kt 23 ð»koLke ô{hu íku{ýu “EMkkE r{þLkhe” îkhk Mkt[kr÷ík yuf fLÞkþk¤kLke
{w÷kfkík ÷eÄe. yks ð»kuo íku{ýu “Úkku{Mk ÃkuELkuLkwt ÃkwMíkf” {Lkw»ÞLkk yrÄfkh ðktåÞwt.
suLkkÚke «¼krðík ÚkELku íku{Lkk{kt Mk{ks LÞkÞLke ¼kðLkk rðfrMkík ÚkE níke. íku{ýu
yLkw¼ÔÞwt fu ¼khíkeÞ Mk{ks{kt Lke[÷e òríkyku yLku MºkeykuLku ¾qçk LkwfþkLk ÚkÞwt Au.
yLku yk ðøkkuoLke {wÂõík {kxu rþûký ¾qçk {n¥ðÃkqýo Au yk {kxu Mkki «Úk{ íku{ýu íku{Lke
ÃkíLkeLku ðkt[íkk ÷¾íkk þe¾ÔÞw níkwt. íÞkhçkkË yk ËtÃkr¥kyu Ãkqýu{kt fLÞkþk¤k þY
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fhe níke. ßÞkuríkçkk Vw÷u íku{Lkk ÃkwMíkf “økw÷k{økehe”{kt sýkðu Au fu yk «Úk{ þk¤k
çkúkñý yLku Wå[ òríkyku {kxu níke Ãkhtíkw íku{Lkk SðLkefkhLkk {ík «{kýu yk þk¤k
Lke[÷e òríkLke fLÞkyku {kxu níke. íku{ýu rðÄðk rððknLkwt Mk{ÚkoLk fÞwo yLku 1863{kt
Mkøko¼k rðÄðkyku Mkwhrûkík søÞkyu çkk¤fkuLku sL{ ykÃke þfu íku {kxu íku{ýu yuf
½hLke þYykík fhe níke. yk{, ßÞkuríkçkk Vq÷uyu Lke[÷e òríkykuLke Mk{ks
yMÃk]~ÞíkkLkk f÷tfLku Ëqh fhðk ½ýkt «ÞíLkku fÞko níkk.

 MkíÞ þkuÄf Mk{ksLke MÚkkÃkLkk :

24 - MkÃxuBçkh 1873Lkk hkus ßÞkuríkçkk Vw÷u yu Mºkeyku, Ër÷íkku yLku þwÿku suðk Mk{ksLkk
þkur»kík Mk{qnkuLkk yrÄfkh {kxu “MkíÞ þkuÄf Mk{ksLke” MÚkkÃkLkk fhe níke. MkíÞ
þkuÄf Mk{ksu íkfo Mktøkík rð[khLkk «Mkkh {kxu yr¼ÞkLk [÷kÔÞwt. íku{s ÃkqòheykuLke
sYrhÞkíkLku Lkfkhe ËeÄe níke. íku{ýu MkíÞþkuÄf Mk{ksLke MÚkkÃkLkk {kLkðíkk, Mkw¾,
yufíkk, Mk{kLkíkk yLku Mkns ÄkŠ{f rMkØktíkkuLkk ykËþo {kxu fhe níke.

 fux÷ef LkkUÄÃkkºk çkkçkíkku :

11 {u -1888Lkk hkus {wtçkELkk yLÞ yuf Mk{ks MkwÄkhf rðê÷hkð f]»ýkS ðtËufhu
ßÞkuríkçkk Lku “{nkí{k”Lke ÃkËðe Úke MkL{krLkík fÞko níkk.

 ¼khíkLkk «Úk{ fkÞËk {tºke yLku çktÄkhýLkk ½zðiÞk zkp.çkkçkk Mkknuçk yktçkuzfhu ßÞkuríkçkk
Vw÷uLku íku{Lkk ºký økwÁyku Ãkife yuf íkhefu MðefkÞko níkk.

 Vw÷uLkk MkL{kLk{kt ½ýkt M{khfku çkLku÷k Au. fux÷kf òýeíkk M{khfkuLke ðkík fheyu íkku,
(1) {nkhk»xÙ rðÄkLkMk¼k ¼ðLkLkk ÃkrhMkh{kt Ãkqýo fËLke «rík{k
(2) {wtçkE{kt {nkí{k ßÞkuríkçkk Vw÷u çkòh
(3) {nkhk»xÙLkk yn{ËLkøkh rsÕ÷kLkk þnhe{kt {nkí{k Vw÷u f]r»k rðãkÃkeX

(f]r»k ÞwrLkðŠMkxeLke MÚkkÃkLkk fhðk{kt ykðu÷ Au.)
6.3.4 Mðk{e ËÞkLktË MkhMðíke :

 sL{ 12 Vuçkúwykhe - 1824

 {q¤Lkk{ {q¤þtfh ríkðkhe
 sL{ MÚk¤ : ÷òE (xtfkhk) rs.{kuhçke
 {kíkkLkwt Lkk{ : fhþLkËkMk ríkðkhe
 økwhw - Mðk{e rðhòLktË
 {wÏÞ h[Lkk - MkíÞkÚko «fkþ
 MÚkkÃkf - ykÞoMk{ks
 {]íÞw - 30 ykuõxku - 1883.

 sL{, çkk¤Ãký yLku SðLk :

Mðk{e ËÞkLktË MkhMðíkeLkku sL{ 12 Vuçkúwykhe 1824{kt økwshkík{kt ÚkÞku níkku. {nŠ»k
ËÞkLktË MkhMðíke ykÞo Mk{ksLkk MÚkkÃkf yLku «¾h MkwÄkhkðkËe MktLÞkMke níkk, su{ýu
Mkki «Úk{ MktMf]ík¿k “rðîtíkMktMkkhLku” ðuËkÚko yLku þkMíkkÚko {kxu ÷÷fkÞko yu Mðk{e
ËÞkLktË MkhMðíke níkk.
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Mk{ks{kt ½ýe Mk{ks çkËeyku yLku Ëq»kýku níkk. Mk{ks Ëq»kýkuLku Ëqh fhe íku{ýu ykÞo
Mk{ksLke MÚkkÃkLkk fhe níke. rÃkíkk fhMkLkËkMk ÷k÷S ºkðkze suyku f÷uõxh níkk.
Mðk{e ËÞkLktË MkhMðíkeLkwt çkk¤ÃkýLkwt Lkk{ {q¤þtfh níkwt. íkuyku ¾qçk çkwrØþk¤e níkk.
íku{Lku “ÞswðuoËMktrníkk” ftXMÚk níke. íkuyku ¾qçk rs¿kkMkwt níkk. íku{ýu {nkrþðhkºkeLkk
rËðMku WÃkðkMk fÞkuo níkku. WÃkðkMke {q¤þtfh {nkrþðhkºkeLkk rËðMku rþð÷ªøk Ãkh
ôËhzk Vhíkk òuE íku{Lku yMk÷e rþð þkuÄðkLke ík{LLkk òøke níke. ÃkwÏík ðÞu ÃknkU[íkks
íku{Lkk fkfk yLku LkkLke çknuLkLkwt yðMkkLk ÚkÞwt níkwt. ÷øLk ðÞu ÃknkU[íkk s íku{Lkk
ÌËÞ{kt ËÞkLktË òøk]ík ÚkE økÞku níkku yLku íku Mk{Þu íku{ýu ½h Akuzâwt níkwt.
[kýkuË{kt Ëtze Mðk{e ÃkqýkoLktË ÃkkMku MktLÞkMkeLke rËûkk ÷E íku{ýu ËÞkLktË Lkk{ Äkhý
fÞwO níkwt. økwÁ yLku «¼wLke «krÃík {kxu íkuyku Mk{økú W¥kh ¼khíkLkk íkeÚko MÚkkLkku VÞko
níkk. Ëtze Mðk{e Ãký {q¤þtfhLkk rððufÚke «MkLLk ÚkE yLku Ëeûkk ykÃke ËÞkLktË
MkhMðíke Lkk{ ykÃÞwt níkwt. íkuyku 1856{kt Lk{oËkLkk støk÷ku{kt ºký ð»ko y¿kkíkðkMk
hÌkkt níkkt. Auðxu E.Mk. 1860{kt {Úkwhk{kt «¿kk[ûkw økwÁ rðhòLktËS ÃkkMku ºký ð»ko
hne yk»koøkútÚkkuLkwt ¿kkLk {u¤ÔÞwt níkwt. ÃkAe íku{ýu Mkkt«ËkrÞf Ãkkt¾zeyku Mkk{u {kÚkwt W[õÞwt
níkwt.
yðíkkhðkË, {trËhku, {qŠíkÃkqò, ytÄ©Øk, «íkef WÃkkMkLkkyku, íkeÚkoÞkºkkyku, ðúík
WÃkðkMkku, {ntíkku, Mkt«ËkÞku, LkkíkòíkLkk ðkzkyku, yMÃk]~Þíkk yLku çkk¤÷øLkku WÃkh
Mðk{e ËÞkLktË MkhMðíkeyu ¾qçk ykfhk «nkhku fÞko níkk. 46 sux÷k {kuxk þMºkkuLke
h[Lkk fhe ÉøðuË, ÞswðuoË, Mkk{ðuË yLku yÚkðoðuË{kt hnu÷ ¿kkLkLkku «[kh fhðk
{kxu íku{ýu økýkt ÃkwMíkfku ÷ÏÞk níkk. íku{ýu ykÃkýk «k[eLk ðuËkuLkwt {n¥ð Mk{òðíkk
“ðuËku íkhV ÃkkAk ð¤ku”Lkwt Mkqºk ykÃÞwt níkwt.

 Mðk{e ËÞkLktË MkhMðíkeLke h[Lkkyku :

Mðk{e ËÞkLktË MkhMðíke ykÃkýkt «k[eLk økútÚkkuLkk Ÿzk yÇÞkMke níkk. yLku yk ûkuºku
íku{Lkwt Ãký rðrþü «ËkLk níkwt. íku{Lke {wÏÞ h[Lkkyku Lke[u {wsçk Au.
(1) MkíÞkÚko «fkþ (1874)

(2) Ãkk¾tz ¾tzLk (1866)

(3) ðuË ¼k»Þ ¼qr{fk (1876)

(4) ÉøðuË ¼k»Þ (1877)

(5) yîuík {íkf ¾tzLk (1873)

(6) Ãkt[ {nkÞ¿k rðrÄ (1875)

(7) ðÕ÷¼k[kÞo {íkf ¾tzLk (1875)

 ykÞo Mk{ksLkk {wÏÞ fkÞkuo :

Mðk{e ËÞkLktË MkhMðíkeyu Mk{ks Ëq»kýkuLku Ëqh fhðk {kxu “ykÞoMk{ks”Lke MÚkkÃkLkk
fhe níke. ykÞo Mk{ksLkk {wÏÞ fkÞkuo Lke[u «{kýu Au.
(1) çkk¤÷øLk rðhkuÄ
(2) Mkíke«Úkk rðhkuÄ
(3) rðÄðk ÃkwLk:÷øLk
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(4) yufíkkLkku MktËuþ
(5) ðýo¼uËLkku rðhkuÄ
(6) {rn÷k rþûký yLku Mk{kLkíkk

yk{, WÃkh {wsçkLkk {n¥ðLkk fk{ku ykÞoMk{ks îkhk fhðk{kt ykÔÞk Au. yk çkÄk
fk{kuLke Mk{ks WÃkh ¾qçk {kuxe yMkh ÚkE níke. ËuþLkk MkktMf]ríkf yLku hk»xÙeÞ
òøkhý{kt ykÞo Mk{ksLkwt ¾qçk «ËkLk Au. rnLËw Mk{ksLku ykÞo Mk{kLk Úkfe yuf Lkðe
[uíkLkk yLku rËþk {¤e Au. ykÞo Mk{ks Úkfe Mk{ks MkwÄkhýkLkk su ÃkkÞkLkk fk{ku ÚkÞkt
Au suLkk îkhk Mk{ksLku yLkuf Ëq»kýku yLku
çkËeyku{ktÚke Aqxfkhku {éÞku Au.

«¾h MkwÄkhkðkËe {nŠ»k Mðk{e ËÞkLktË
MkhMðíkeLkwt 30 ykuõxkuçkh - 1883{kt ys{uh{kt
{]íÞw ÚkÞwt níkw.

6.3.5 hrðþtfh {nkhks :

 Lkk{ hrðþtfh rþðhk{ ÔÞkMk
 25 Vuçkúwykhe-1884 hZw, íkk. {kíkh

rs.¾uzk.
 {q¤ðíkLk - MkhMkðýe ({nu{ËkðkË)
 {kíkkLkwt Lkk{ - LkkÚkeçkk
 LkkUÄÃkkºk «ËkLk - økwshkíkLkk økktÄeðkËe {qÕÞkuMkuðf.
 SðLk{tºk - “½MkkELku Ws¤k ÚkEyu” yufçkeòLkk ¾Ãk{kt ykðeyu.

 hrðþtfh {nkhks - çkk¤Ãký yLku SðLk :

økwshkíkLkk økktÄeðkËe f{oþe÷ yLku {qÕÞkuMkuðf íkhefu òýeíkk hrðþufh {nkhks
sL{ 25 Vuçkúwykhe-1884 {kt ¾uzk rsÕ÷kLkk {kíkh íkk÷wfkLkk hZw økk{{kt ÚkÞku níkku.
hZw økk{ íku{Lkwt {kuMkk¤ níkwt. íku{Lkwt {q¤ ðíkLk {nu{ËkðkË íkk÷wfkLkwt MkhMkðýe økk{.
rÃkíkk rþðhk{ yLku {kíkkLkwt Lkk{ LkkÚkeçkk níkwt. rÃkíkk íkhVÚke {nkhksLku MkíÞrLkck
yLku fkuELkwt Ãký fk{ fhe AqxðkLke íkíÃkhíkk yLku {kíkk íkhVÚke ÄkŠ{fíkk yLku fhfMkhLkkt
økwýku ðkhMkk{kt {éÞk níkk. {nkhksLkku yÇÞkMk Äkuhý-06 økwshkíke MkwÄeLkku níkku.

1911{kt ¢ktríkfkhe hk»xÙ¼õík {kunLk÷k÷ fk{uïh Ãktzâk (zwtøk¤e[kuh)Lkku MktÃkfo ÚkÞku
níkku. yu{ýu {nkhksLke hk»xÙeÞíkk{kt «ký ÃkqÞko níkk. 1915{kt {kunLk÷k÷ Ãktzâkyu
y{ËkðkËLkk fku[h÷ yk©{{kt {nkhksLku økktÄeSLkku Ãkrh[Þ fhkÔÞku níkku. «Úk{
ËþoLk yLku {w÷kfkíkÚke s {nkhks økktÄeSÚke ykf»kkoÞk níkk. yu s rËðMkLkk økktÄeSLkk
©e{ËT hk{[tÿ rðþuLkk «ð[Lku {nkhks Ãkh òËwE yMkh ÚkE níke. 1917{kt LkðuBçkh{kt
ÞkuòÞu÷e økkuÄhkLke hksfeÞ Ãkrh»kËLkk økktÄeSyu ËuþMkuðk {kxu [kuðeMk f÷kf fk{
fhkððk fkÞo fhkuLkwt ykbkLk fhíkkt MkhËkh ðÕ÷¼¼kE Ãkxu÷u yu{kt ÃkkuíkkLkwt Lkk{
LkkUÄkÔÞwt. {nkhks Ãkh íkuLke Ÿze yMkh ÚkE 1920{kt LkkøkÃkwh fkUøkúuMk yrÄðuþLk{kt
òýu økktÄeSLkk «ð[Lku yu{Lku Ëuþ MkuðkLke Ëeûkk ykÃke. ÃkkuíkkLkk [kh çkk¤fkuLke
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sðkçkËkhe ÃkíLke MkqhsçkkLku MkkUÃke Ëuþ Mkuðk yLku íku{ýu fÞkuo níkku.

1922{kt ytøkúus ss çkúq{VeÕzu y{ËkðkËLkk MkŠfx nkWMk{kt økktÄeS Ãkh hksÿkunLkku
ykhkuÃk {qÕÞkue yu{Lku A ð»koLke sux÷Lke Mkò Vh{kðe níke. yk fuMkLkku [qfkËku Mkkt¼¤e
{nkhks hze Ãkzâk níkk. økktÄeSyu yu{Lkku ¾¼ku Úkkçkze çknkhðrxÞkykuLke fku{Lke
MkuðkLkwt fk{ [eæÞwt níkwt.

 Mk{ks MkwÄkhýkLke yLkku¾e «ð]r¥k :

økktÄeSLke EåAkLku {kLk ykÃke hrðþtfh {nkhks [kuh-zkfw økýkíke ¾uzk rsÕ÷kLke
fktXk rð¼køkLke ÃkkxýðkrzÞk fku{Lke Mkuðk{kt òuzkE økÞk níkk. yk fku{Lku Ãkku÷eMkÚkkýu
VhrsÞkík nkshe ÃkwhkððkLke yÃk{kLk¼he «Úkk{ktÚke {wÂõík yÃkkðe íkuykuLke MkwÄkhýk
{kxuLke h[Lkkí{f fk{økkhe íku{ýu fhe níke. ¾qt¾kh økýkíkk [kuh-zkfw, çknkhðrxÞk,
¾qLkeLku ËkYrzÞkykuLkk ytíkhLkk ôzký{kt Ãkzu÷e MkËT¼kðLkkykuLku søkkze íku{Lkk{kt
{kLkðíkkLkk Ëeðzk «økxkÔÞk níkk. {nkhksLkk yk yLkku¾k fk{ Úkfe íkuykuLku MkËk[khe
Lkkøkrhf SðLkLke Ëeûkk «kÃík ÚkE níke. {nkhksLkk yk y÷kirff fkÞoLku frð Íðuh[tË
{u½kýeyu “{kýMkkELkk Ëeðk” îkhk y{h fÞwO Au.

 økktÄeSLkk xÃkk÷e :

ÃkqßÞ hrðþtfh {nkhks ÃkkuíkkLku økktÄeSLkk xÃkk÷e íkhefu yku¤¾kðíkk níkk. økktÄeSLkku
MðhksLkku MktËuþ økwshkíkLku økk{zu-økk{zu ÃknkU[kzðk íkuyku Mkíkík ÃkøkÃkk¤k Vhíkk s
hÌkk. økktÄeS SÔÞk íÞkt MkwÄe yu{Lkkt [eæÞk fk{ íku{ýu fÞko níkk yLku ykÍkËeLke
÷zík{kt Ãký íku{ýu Mkr¢Þ heíku ¼køk ÷eÄku níkku.

 çkku®høkðk¤k {nkhks :

1947 Úke 1952 MkwÄe {nkhksu {nuMkkýk yLku çkLkkMkfktXk rsÕ÷kLku ÃkkuíkkLkwt fkÞoûkuºk
çkLkkÔÞwt níkwt. yk rðMíkkhLke økheçke yLku ÃkkýeLke nk÷kfe òuELku yu{Lkwt ÌËÞ ÿðe
WXâwt níkwt. hkík-rËðMk yu{ýu ¾qçk {nuLkík fheLku hkÄLkÃkwh, Mkktík÷Ãkwh, Mk{e yLku
nkhes íkk÷wfk{kt 48 fqðk yLku 51 çkku®høk fhkðe yk «ËuþLke ÃkkýeLke Mk{MÞk ftEf
n¤ðe fhe níke íkuÚke çkLkkMkfktXkLkk ÷kufku {nkhksLku Mk{MÞk ftEf n¤ðe fhe níke
íkuÚke çkLkkMkfktXkLkk ÷kufku {nkhksLku “çkku®høk ðk¤k {nkhks” íkhefu yku¤¾íkk níkk.

 ¼qËkLk{kt {nkhksLke LkkUÄÃkkºk fk{økehe :

1952{kt {nkhksu [eLkLkku «ðkMk fÞkuo níkku. [eLkLkk ¾uzqíkkuLke ËuþËkÍ yLku rðÃkw÷
WíÃkkËLk îkhk ËuþLku çkuXku fhðkLke ÷økLk yLku ÄøkþÚke íkuyku ¾qçk «¼krðík ÚkÞk níkk.
ykðwt fk{ ykÃkýk Ëuþ{kt y®nMkf heíku fE heíku ÚkE þfu ? íku «§ íku{Lku {wtÍðíkku
níkku. yu {wtÍðýLkk Wfu÷Lke ftEf Íkt¾e, yu rËðMkku{kt rðLkkuçkkSyu ykht¼ ¼qËkLk
yktËku÷Lk{kt yu{Lku ÚkE níke. íkk.14-12-52Lkk hkus {nkhks rðLkkuçkkSLku W¥kh
«ËuþLkk [ktrz÷ økk{u {éÞk, [[ko fhe. rðLkkuçkkLkk yLkwhkuÄÚke økwshkíkLkk økk{zu økk{zu
íku{ýu ¼qËkLkLkku MktËuþ ÃknkU[kzðkLkku MktfÕÃk fÞkuo níkku.
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1955{kt yur«÷ {rnLkkLke 13 íkkhe¾u {nkhksu ÃkËÞkºkk þY fhe níke. {nkhksu
¼qËkLk fkÞo{kt yu{Lkku ykí{k huze ËeÄku níkku. Ãkkt[ ð»koLke ÃkËÞkºkk{kt {nkhksu
økwshkíkLkk ík{k{ rsÕ÷k yLku íkk÷wfkyku{kt rðLkkuçkkSLkk ¼qËkLk yktËku÷Lk rðþuLkku
MktËuþku ÃknkU[kzâku níkku.

 “½MkkELku Ws¤k ÚkEyu, yufçkeòLkk ¾Ãk{kt ykðeyu.” :

{nkhks Ãkh Ëw:¾u ÿðe sLkkhk Mktík níkk.økwshkík{kt fu Ëuþ{kt fÞktÞ Ãkqh ykÔÞwt nkuÞ,
Ëw»fk¤ Ãkzâku nkuÞ fu ÄhíkeftÃk ÚkÞku nkuÞ, fku÷uhk Vkxe LkeféÞku nkuÞ yLku ÷kufku ykVík{kt
ykðe Ãkzâk nkuÞ. ykðe ík{k{ fwËhíke fu {kLkðMkŠsík çkÄe s ykÃkr¥kyku Mk{Þu
nt{uþk {nkhks ÷kufkuLke Ãkz¾u hneLku s íkuykuLku sYhe {ËË fhíkk níkk.

hrðþtfh {nkhks ÷kufku íkhVÚke {¤u÷kt ËkLkLkku Mk{ks rðfkMk {kxu ¾qçk Mkkhku WÃkÞkuøk
fhíkk níkk. {kxu fkuE ËkíkkLku ËkLk ykÃkðwt nkuÞ íÞkhu {nkhks yu íku{Lke «Úk{ ÃkMktËøke
çkLkíkk níkk. fkhý fu ËkLk ykÃkLkkhLku Ãkk¬e ¾kºke s níke fu {nkhksLku ykÃku÷k
ËkLkLkku MkËTWÃkÞkuøk s Úkþu. {kxu {nkhks îkhk ËkLkLke yÃke÷ ÚkíkktLke MkkÚku s ÷kufku
yu{Lke ËkLkLke Íku¤e A÷fkðe Ëuíkk níkk.

 Mk{ks MkuðkLke Lk{qLkuËkh fk{økehe :

hrðþtfh {nkhksLkwt SðLk ¾qçk MkkËw níkw Ãký íku{Lkk SðLkLkk rð[khku ¾qçk Ÿ[k
níkk. ð»kkuo MkwÄe íku{ýu ÃkiMkkLku MÃkþo MkwæÄkt fÞkuo Lk níkku. íku{ýu ÃkkuíkkLke sYrhÞkíkku
yufË{ ½xkze ËeÄe níke. ð»ko{kt 80 - 90 {exh ¾kËe ÚkkÞ yux÷wt Mkqíkh fktíku, Ãký
ÃkkuíkkLku {kxu íkku çku òuz fÃkzkt ÚkkÞ íkux÷wt s 13 {exh fkÃkz s ðkÃkhíkk níkk. çkkfeLke
¾kËe sYrhÞkík ðk¤kLku ykÃke Ëuíkk. ¾kðk{kt ½ýku MktÞ{ hk¾íkk níkk. Mkðkhu {¤e
þfu íkku ËqÄ Lku çku xtf ¼kusLk rMkðkÞ íkuyku ðå[u ftE Lk ÷u. {kuZk{kt ¼q÷Úke Ãký E÷kÞ[eLkku
Ëkýku Ãkze òÞ íkku Ãký {nkhks [kuðeMk f÷kf WÃkðkMk hk¾íkk níkk. Ãk[eMk ð»ko {kºk
yuf xtf ¾kE yu{ýu ÷kufkuLke Mkuðk fhe níke. [k÷eMk ð»ko Ãkøk{kt òuzk (çkqx) ÃknuÞko Lk
níkk. Mk¾ík íkkÃk{kt Lku fktxkfktfhk ðk¤e s{eLk Ãkh ¾wÕ÷k Ãkøku {kE÷kuLkk {kE÷
[kFÞk, ÃkøkLkkt íkr¤Þk yuðkt íkku {sçkqík çkLkkðe ËeÄk níkk fu fktxku Ãký ¼ktøke òÞ,
Ãký Ãkøk{kt ÃkuMke Lk þfu {nkhks fnuíkk Ëhuf [es ½MkkðkÚke Ws¤e ÚkkÞ Au. ÷ku¾tzLke
fkuþ fk¤e nkuÞ Au Ãký íkku ½MkkðkÚke s Ws¤e ËqÄ suðe ÚkkÞ Au. “½MkkELku Ws¤k
ÚkEyu, çkeòLku ¾Ãk{kt ykðeyu” yu {tºk íku{ýu Sðe çkíkkÔÞku níkku, “Þs{kLk s{kzu
íku s{ðwt, yu Mkqðkzu íÞkt Mkqðwt yLku çkuMkkzu íÞkt çkuMkðwt” íku {nkhksLkku rLkÞ{ níkku,
Þs{kLkLku ykuAk{kt ykuAe íkf÷eV Ãkzu íku ytøku íkuyku ¾qçk fk¤S hk¾íkk níkk. yk¾k
rËðMkLkk yÚkkøk Ãkrh©{Lku fkhýu íkuyku ÃkÚkkhe{kt MkqíkkLke MkkÚkus ½Mk½Mkkx ô½ðk
{ktzu. {nkhks yuf Mkkhkt íkhðiÞk níkk. òLkLku òu¾{u ÄMk{Mkíkk ½kuzkÃkqh{kt ÍtÃk÷kðe
yLkuf zqçkíkkt fu íkýkíkk ÷kufkuLku yu{ýu çk[kÔÞk níkk. {nkhks fkuE MktMÚkk MÚkkÃke Lk
níke Ãký økwshkíkLke ík{k{ MktMÚkkykuLkk Mkt[k÷fku ÃkkuíkkLke MktMÚkk{kt fÞkhuf yktxe Ãkze
nkuÞ, fkuEÃký Mk{MÞk W¼e ÚkE nkuÞ fu ykŠÚkf ¼ez Ãkze nkuÞ íÞkhu {nkhksLkwt
{køkoËþoLk ÷uíkk níkk.
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 hrðþtfh {nkhksLke h[Lkkyku :

hrðþtfh {nkhksu yu{Lkk Mk{]Ø yLku rðþk¤ MðkLkw¼ðkuLkk ÃkrhÃkkf YÃku Mkns yLku
Mkh¤ ¼k»kk{kt fux÷ktf ÃkwMíkfkuLkwt Ãký yk÷u¾Lk fÞwO Au. “MkíÞkøkúnLkku rðsÞ (1939),
rþûký yLku MktMf]rík (1948), Ãkðo {rn{k (1950), ÷øLk rðÄe (1953), {khku [eLkLkku
«ðkMk (1954), økeíkk çkkuÄðkýe (1984), {nkhksLke ðkíkku (1972) ÃkwMíkfLkk YÃku
«fkrþík fhe níke.”
{nkhksLke sL{ þíkkÂçË «Mktøku “{qXe ô[uhk {kLkðe” økútÚk îkhk økwshkík yLku ËuþLkk
÷kufkuyu {nkhksLkku ¾qçk {rn{k økkÞku níkku.
1984Lkk sw÷kE {kMkLke 1÷e íkkhe¾u hrðþtfh {nkhksLkwt yðMkkLk ÚkÞwt níkwt. ðÕ÷¼
rðãk÷Þ, çkku[kMký ¾kíku íku{Lke ytrík{ rðÄe fhðk{kt ykðe níke. “hrðþtfh
{nkhksLke Mk{krÄ”Lkk MÚk¤u yksu Ãký ½ýkt ÷kufku {w÷kfkík {kxu ykðu Au. Mk{krÄ
sðkLkk MÚk¤u hrðþtfh {nkhksLkk SðLkLkku Ãkrh[Þ fhkðíkk «ËþoLk Ãký hk¾ðk{kt
ykðu÷ Au.
6.3.6 Mkh MkiÞË yn{Ë ¾kLk :

 sL{ 17 ykuõxkuçkh - 1817 {kt rËÕne{kt sL{
 rÃkíkkLkwt Lkk{ MkiÞË {nB{Ë {wMíkVe çknkËwh
 MkkunhkðËko rVhýLkk yuf MkqVe Mktík
 rþûký MkwÄkhf íkhefu òýeíkk.
 rþûký rðî nkuðk WÃkhktík, frð yLku ÷u¾f.
 ¼khíkLkk {wÂM÷{ku {kxu þY fhe níke

ykÄwrLkf rþûkk.
 y÷eøkZ {wÂM÷{ ÞwrLkðŠMkxeLkk MÚkkÃkf.

 sL{ yLku çkk¤Ãký :

Mkh MkiÞË yn{Ë¾kLkLkku sL{ rËÕne{kt 1817{kt
ÚkÞku níkku. íku{Lku Ãkrhðkh íkhVÚke {kuxku MktMfkh
ðkhMkku {éÞku níkku. rÃkík]Ãkûku ËkËk MkiÞËnkËe yLku
{kík]Ãkûku ËkËk Ïðkò VheË {kuøk÷ Mk{úkxLkk
Mk{Þ{kt EMx EÂLzÞk ftÃkLke «íÞu su ðVkËkhe
«ËŠþík fhe íkuLku ÷eÄu ftÃkLkeyu íku{Lku rMkíkkhu ®nËLkku
EÕfkçk ykÃÞku níkku. ÷¾Lkki{kt íku{ýu rþûký «kÃík
fÞwO níkwt. íkuyku økrýík þkMºk yLku ßÞkurík»k ¾økku¤þkMºk{kt Ãkkhtøkík níkk. rçkúrxþ
hksËqík íkhefu EhkLk yLku çk{ko{kt Mkuðkyku ykÃke níke. Mk{úkx yfçkhþkn çkeòLke
{wÏÞ{tºke íkhefu çku ðkh íku{Lke rLk{ýqf ÚkE níke. yk heíku íkuyku {æÞÞwøk yLku ykÄwrLkf
ÞwøkLkk «ðknkuÚke ðkfuV çkLÞk níkk. ÷øk¼øk 20 ð»koLke ô{hu íku{ýu fkhrfËeoLke
þYykík fhe níke. 1857Lkk çk¤ðk Mk{Þu çkesLkkuh{kt MkËh y{eLkLkk nkuÆk Ãkh níkk.
The Cause of Indian Revolt íkÚkk Loyal Mohammadans of India Lkk{Lkk ÃkwMíkfku
÷¾eLku íku{ýu ytøkúuòu yLku {wÂM÷{ku ðå[u MkËT¼kðLkk W¼e fhðk{kt {kuxku Vk¤ku ykÃÞku
níkku.
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 Mk{ks MkwÄkhýkLke «ð]r¥kyku :

Mkh MkiÞË yn{Ëu yuf MkkÚku çku {n¥ðLkk Ãkøk÷kt ¼Þko níkk.
(1) çkúexeþ Mkhfkh yLku {wÂM÷{ku ðå[u Q¼e ÚkÞu÷e fzðkMk yLku Ëw~{LkkðxLku

yufhkøkeíkk MÚkkÃkðkLkku «ÞkMk
(2) MkiÞË yn{Ëu fhu÷e rðLktrík ytøkúuòuLku yu heíku {Lkkðe ÷uðkLkku «ÞíLk fÞkuo fu

{wÂM÷{ku rË÷Úke ytøkúuòuLkk rðhkuÄe fu Ëw~{Lk LkÚke.
{wÂM÷{ fku{ «íÞu ËÞk¼kðÚke òuðkLke Mkh MkiÞË yn{Ëu fhu÷e rðLktrík ytøkúus Mkhfkh
{kxu ÞkuøÞ Mk{ÞLke níke. Mkk{úkßÞðkËe Mk¥kkykuLke su{ ytøkúuòuyu Ãký ®nË Ãkh rçkúxeþ
þkMkLk MÚkkÃkðk {kxu “¼køk÷k Ãkkzku yLku hks fhku”Lke Lkerík yÃkLkkðe níke. nðu
®nËwyku ytøkúuòuLkk íku{Lkk «íÞuLkk ÃkûkÃkkíkLku fkhýu ðÄkhu {sçkqík yLku òøk]ík çkLke
økÞk níkk. íkuyku hksfeÞ MkwÄkhk yLku n¬kuLke ðkík fhðk ÷køÞk níkk.

 Mk{ks yLku ÄkŠ{f MkwÄkhýkLke «ð]r¥k :

íku{Lkwt {kLkðwt níkwt fu Ãkrù{e rþûký, Ãkrù{e hksLkerík íkÚkk ði¿kkrLkf rð[khkuLkku Mðefkh
fhðk{kt ykðu íkku s {wÂM÷{ Mk{ksLkwt ¼÷wt ÚkE þfþu. Mk{ksfkÞofh íkhefu íkuyku
{wÂM÷{ Mk{ks {kxu WËkhLkeríkLkk Mk{Úkof níkk. íku{ýu ykuÍ÷ «Úkk, çknw÷øLk «Úkk,
yLku økw÷k{ «ÚkkLkku rðhkuÄ fÞkuo íkÚkk Mºke rþûký yLku rðËuþ «ðkMkkuLku xufku ykÃÞku
níkku. {wMk÷{kLkku{kt Mk{ks MkwÄkhýkLke ¼kðLkk òøk]ík ÚkkÞ íku {kxu íku{ýu {kun{uzLk
yußÞwfuþLk fkUøkúuMkLke MÚkkÃkLkk fhe níke.

 MkiÞË yn{Ë¾kLkLke þiûkrýf «ð]r¥kyku :

Mkh MkiÞË yn{Ë¾kLku ytøkúuS rþûký îkhk «kÃík ÃkkùkíÞ ¿kkLkLku {wÂM÷{kuLkk çkÄks
«fkhLkk rðfkMkLkk ÃkkÞk íkhefu økýkÔÞwt níkwt. MkiÞË yn{Ëu økkÍeÃkwh{kt ytøkúuS þk¾k
þY fhe níke. 1864{kt xÙkLMk÷uþLk (MkkÞLxeVef) MkkuMkkÞxeLke MÚkkÃkLkk fhe suLkku
{wÏÞ nuíkw {n¥ðLkk ytøkúuS ÃkwMíkfkuLkwt WËwo{kt ¼k»kktíkh fhðkLkku níkku. WËkh{ík ðkËe
rð[khkuLkk «[kh {kxu {wÂM÷{ku «økríkþe÷ çkLku íku {kxu rî¼k»ke Mkk{rÞf «økx fÞwO
níkwt. 1869{kt yn{Ë¾kLku #ø÷uLzLke {w÷kfkík ÷ELku íkuLke ytøkúuS þiûkrýf MktMÚkkykuLke
fk{økeheLkku òíku yLkw¼ð fÞkuo níkku. y÷eøkZ ¾kíku yuf {wÂM÷{ yutø÷ku ykurhyuLx÷
Mfq÷Lke MÚkkÃkLkk íku{ýu fhe níke. ßÞkt rð¿kkLk yLku {wÂM÷{ Ä{o yu{ çktLkuLkwt rþûký
ykÃkðk{kt ykÔÞwt.

 y÷eøkZ {wÂM÷{ ÞwrLkðŠMkxeLke MÚkkÃkLkk :

Mkh MkiÞË yn{Ë ¾kLku MÚkkrÃkík fhu÷e y÷eøkZ {wÂM÷{ ÞwrLkðŠMkxe yksu yuf Wå[
fûkkLke þiûkrýf ÞwrLkðŠMkxe økýkÞ Au. Mkh MkiÞË yn{Ë¾kLku ¼khíkLkk {wÂM÷{ku
{kxu þY fhe níke. ykÄwrLkf rþûkýLke fk{økehe.

 Mkh MkiÞË yn{Ë yLku y÷eøkZ yktËku÷Lk :

yk yktËku÷LkLkku {wÏÞ WÆu~Þ {wÂM÷{kuLkk WíÚkkLk yLku òøk]rík {kxu þY fhðk{kt ykÔÞwt
níkwt. {wÂM÷{ku {kxu yk yktËku÷Lk ÃkwLk:òøk]rík {kxuLkwt yktËku÷Lk níkwt. 1857Lkk çk¤ðk
ÃkAe rLkhkþkLkk ôzk fkËð{kt ¾tÃke økÞu÷e {wÂM÷{ fku{Lku çknkh fkZeLku {æÞÞwøk{ktÚke
ykÄwrLkf Þwøk{kt ÷E sðk {kxu yk yuf {n¥ðLkku «ÞíLk níkku. Mkh MkiÞË yn{Ë¾kLk
ÃkkuíkkLke {wÂM÷{ fku{Lku ¾qçk Mkkhe heíku Mk{ßÞk níkk. ®nËw Mk{ks {kxu su fk{ hkò
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hk{{kunLkhkÞu fÞwO níkwt íku fk{ {wÂM÷{ Mk{ks {kxu Mkh MkiÞË yn{Ë¾kLku fÞwO níkwt.
{wÂM÷{ «ò ytøkúuS rþûký ÷u íku {kxu íku{ýu ¾qçk «ÞíLkku fÞko níkk. {wÂM÷{ Ä{o yLku
Mk{ks{kt MkwÄkhýk ÷kððk {kxu íku{ýu ½ýkt {wÂM÷{ Lkuíkkyku yLku {ki÷ðeykuLkku Mkk{Lkku
fhðku Ãkzâku níkku. íku{ýu fÌkwt níkwt fu ßÞkt MkwÄe {wÂM÷{ «ò ¼qíkfk¤Lkk yk¤MkLkwt
{kLkMk íÞS Lknª Ëu íÞkt MkwÄe íku{Lkku Mkk[ku rðfkMk Mkt¼ð LkÚke. {wÂM÷{ «òLku íku{ýu
ÃkkùkíÞ rþûký {kxu ÞwØLkkt Äkuhýu «ð]r¥k þY fhe níke.
yk{, Mkh MkiÞË yn{Ë¾kLku þY fhu÷wt y÷eøkZ yktËku÷Lk yu {wÂM÷{kuLkwt hksfeÞ
rðfkMk {kxuLkwt {n¥ðLkwt yLku {wÏÞ fuLÿ çkLÞwt níkwt. {wÂM÷{ Mk{ks {kxu Mk{ks MkwÄkhýkLkk
yLkufrðÄ fk{ku fhLkkh Mkh MkiÞË yn{Ë¾kLkLkwt yðMkkLk E.Mk. 1898{kt ÚkÞwt níkwt.

6.4 Mkkhktþ :

«k[eLk ¼khík{kt ykÃkýe Mk{ks ÔÞðMÚkk{kt ½ýkt «§ku níkk. Mk{ks{kt rþûkýLkwt
«{ký ykuAwt nkuðkLku fkhýu çkk¤÷øLkku, ÔÞMkLk, Mºke-Ãkwhw»k yMk{kLkíkk, rËfheLku ËqÄ Ãkeíke
fhðe, Mkíke«Úkk, ðøkuhu suðkt ½ýkt «§ku níkk. ykðk Mk{Þu Mk{ks MkwÄkhýk ytøkuLkwt fk{ fhðwt
íku ½ýwt ÃkzfkhsLkf fk{ níkwt Ãký kðe fÃkhe ÃkrhÂMÚkríkLke ðå[u Ãký fux÷kf Mk{ks MkwÄkhfkuyu
¾qçk W¥k{ fk{ku fÞko Au.

yk yuf{{kt ykÃkýu swËk swËk Mk{ks MkwÄkhfkuLkk «ËkLk rðþu xqtf{kt ½ýe rðøkíkku
«rMkØ fhu÷ Au. suLkk Úkfe ¼khíkLke íkífkr÷Lk ÂMÚkrík yLku íku{Lkk «ËkLk rðþu ykÃkýLku ½ýku
ÏÞk÷ ykðe þfu Au. yk{ Aíkkt Ãký yºku «rMkØ fhu÷ rðøkíkku Ãkqhíke LkÚke. yk Ëhuf Mk{ks
MkwÄkhfku rðþu ½ýwt ÷¾kÞwt Au Ãký ynª þiûkrýf fk{økeheLkk ¼køkYÃku ¾qçk xqtf{kt Ëhuf Mk{ks
MkwÄkhfku rðþuLke rðøkíkku hsq fhe Au.

6.5 ík{khe «økrík [fkMkku :

 ÞkuøÞ rðfÕÃk ÃkMktË fhe sðkçk ykÃkku :

1. Mðk{e rððufkLktËLkku sL{ fÞk ð»ko{kt ÚkÞku níkku ?
(A) 1863 (B) 1865 (C) 1868 (D)1870

2. Mðk{e rððufkLktËLkwt çkk¤ÃkýLkwt Lkk{ þwt níkwt ?
(A) rðhuLÿLkkÚk (B) LkhuLÿLkkÚk
(C) y{hLkkÚk (D) {kunLkLkkÚk

3. Mðk{e rððufkLktË Wå[rþûký {u¤ððk fE fkì÷us{kt Ëk¾÷ ÚkÞk níkk.
(A) {uxÙkuÃkkur÷xLk (B) ÷uMkezLMke
(C) r{þLkhe (D) «urMkzuLMke

4. Mðk{e rððufkLktËu fÞk ð»ko{kt VMxo ykxTMkoLke Ãkheûkk çkeò ðøko{kt ÃkMkkh fhe níke ?
(A) 1868 (B) 1872 (C) 1881 (D) 1885

5. rþfkøkku{kt Mðk{e rððufkLktË fkuLku íÞkt hkufkÞk níkk ?
(A) r{rMkMk nu÷Lku (B) ßÞkuso nu÷e
(C) ßÞkuso r{÷e (D) WÃkh{ktÚke yufÃký Lkrn.

6. rðï Ä{o Ãkrh»kËLkwt rðrÄÃkqðofLkwt WËT½kxLk fÞkhu ÚkÞwt níkwt ?
(A) 1880 (B) 1885 (C) 1893 (D) 1895
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7. Mðk{e rððufkLktËLkwt yðMkkLk fÞkhu ÚkÞwt níkwt ?
(A) 1901 (B) 1902 (C) 1903 (D) 1904

8. Mðk{e rððufkLktËLkwt ykÞw»Þ fux÷k ð»koLkwt níkwt ?
(A) 37 (B) 38 (C) 39 (D) 40

9. Eïh[tÿ rðãkMkkøkhLkku sL{ fÞk ð»ko{kt ÚkÞku níkku.
(A) 1820 (B) 1822 (C) 1825 (D) 1830

10. Eïh[tÿ rðãkMkkøkhLku yÇÞkMk ËhBÞkLk {krMkf fux÷k YrÃkÞkLke rþ»Þð]r¥k {¤e níke ?
(A) 04 (B) 05 (C) 06 (D) 10

11. {uxÙkuÃkkur÷xLk fkì÷usLke MÚkkÃkLkk fkuýu fhe níke ?
(A) Mðk{e rððufkLktË (B) ËÞkLktË MkhMðíke
(C) Eïh[tÿ rðãkMkkøkh (D) ËkËk¼kE LkðhkuS

12. çktøkk¤{kt Ëw»fk¤ fÞk ð»ko{kt Ãkzâku níkku ?
(A) 1867-68 (B) 1872-73 (C) 1884-85 (D) 1891-92

13. çktøkk¤e økãLkk ykãrþÕÃke íkhefu fkuLku økýðk{kt ykÔÞk Au ?
(A) økkuÃkk÷f]»ý økku¾÷u (B) rðLkkuçkk ¼kðu
(C) X¬h çkkÃkk (D) Eïh[tÿ rðãkMkkøkh

14. MkíÞþkuÄf Mk{ksLke MÚkkÃkLkk fkuýu fhe níke ?
(A) Eïh[tÿ rðãkMkkøkh (B) økkuÃkk÷f]»ý økku¾÷u
(C) ßÞkuríkçkk Vw÷u (D) X¬hçkkÃkk

15. MkíÞþkuÄf Mk{ksLke h[Lkk fÞk ð»ko{kt ÚkE níke ?
(A) 1870 (B) 1873 (C) 1875 (D) 1880

16. “økw÷k{økehe” ÃkwMíkfLkk ÷u¾fLkwt Lkk{ sýkðku.
(A) ßÞkuríkçkk Vq÷u (B) çkçk÷¼kE {nuíkk
(C) økkuÃkk÷f]»ý økku¾÷u (D) ËÞkLktË MkhMðíke

17. zkp.çkkçkk Mkknuçk yktçkuzfhLkk fux÷k ÷kufkuLku ÃkkuíkkLkk økwÁ {kLkíkk níkk ?
(A) çku (B) ºký (C) [kh (D) Ãkkt[

18. “ðuËku íkhV ÃkkAk ð¤ku”Lkwt Mkqºk fkuýu ykÃÞwt níkwt
(A) {nŠ»k ËÞkLktË MkhMðíke (B) hrðþtfh {nkhks
(C) X¬hçkkÃkk (D) økkuÃkk÷ f]»ý økku¾÷u

19. ykÞo Mk{ksLke MÚkkÃkLkk fkuýu fhe níke ?
(A) Eïh[tÿ rðãkMkkøkh (B) ËÞkLktË MkhMðíke
(C) ßÞkuríkçkk Vq÷u (D) økkuÃkk÷ f]»ý økku¾÷u

20. “{qÕÞkuMkuðf”Lkwt rçkYË fkuLku {éÞwt níkwt ?
(A) hrðþtfh {nkhks (B) X¬hçkkÃkk
(C) økktÄeS (D) rðLkkuçkk ¼kðu

21. hrðþtfhn {nkhks Mkki«Úk{ økktÄeSLku fÞk yk©{{kt {éÞk níkk ?
(A) Mkkçkh{íke (B) fku[hçk
(C) rðLkkuçkk yk©{ (D) ðÄko
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22. hrðþtfh {nkhksLke Mk{krÄ fÞkt ykðu÷e Au ?
(A) çkkuhMkË (B) çkku[khý
(C) ËÚku÷e (D) ¼÷k¤k

23. “{kýMkkELkk Ëeðk” ÃkwMíkfLkk ÷u¾f fkuý Au ?
(A) hrðþtfh {nkhks (B) Íðuh[tË {u½kýe
(C) økktÄeS (D) X¬hçkkÃkk

24. y÷eøkZ {wÂM÷{ ÞwrLkðŠMkxeLke MÚkkÃkLkk fkuýu fhe níke ?
(A) Mkh MkiÞË s÷k÷ (B) ËÞkLktË MkhMðíke
(C) Mkh MkiÞË yn{Ë ¾kLk (D) økkuÃkk÷ f]»ý økku¾÷u

6.7 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk Mkk[k sðkçkku :

1. (A) 1863 13. (D) Eïh[tÿ rðãkMkkøkh
2. (B) LkhuLÿLkkÚk 14. (C) ßÞkuríkçkk Vq÷u
3. (D) «uMkezuLMke fkì÷us 15. (B) 1873
4. (C) 1881 16. (A) ßÞkuríkçkk Vq÷u
5. (A) r{rMkMk nu÷Lku 17. (B) ºký
6. (A) 1893 18. (A) {nŠ»k ËÞkLktË MkhMðíke
7. (C) 1902 19. (B) ËÞkLktË MkhMðíke
8. (C) 39 20. (A) hrðþtfh {nkhks
9. (A) 1820 21. (B) fku[hçk yk©{
10. (B) 05 YrÃkÞk 22. (B) çkku[kMký
11. (D) Eïh[tÿ rðãkMkkøkh 23. (B) Íðuh[tË {u½kýe
12. (A) 1867-68 24. (A) Mkh MkiÞË yn{Ë ¾kLk

6.8 [kðeYÃk þçËku :

1. {qÕÞku Mkuðf :
{qtøkk {kuZu Mkuðk fhLkkh ÔÞÂõíkLku {qÕÞkuMkuðf fnuðk{kt ykðu Au. Mk{ks MkwÄkhf hrðþtfh
{nkhksLku “{qÕÞkuMkuðf {nkhks”Lkwt rçkYË {éÞwt níkwt.

2. fku[hçk:
{nkí{k økktÄe îkhk 1915{kt yk yk©{Lke MÚkkÃkLkk fhðk{kt ykðe níke. yk yk©{
y{ËkðkË ¾kíku Ãkk÷zeÚke LkSf fku[hçk økk{ ¾kíku ykðu÷ Au. {nkí{køkktÄe MÚkkrÃkík
økwshkík rðãkÃkeX îkhk yk yk©{Lkwt Mkt[k÷Lk fhðk{kt ykðu Au.

3. Mkíke «Úkk :
¼khíkLkk fux÷kf rðMíkkhku{kt ÃkríkLkk yðMkkLk ÃkAe ÃkíLkeLku Mkíke Úkðwt Ãkzíkwt níkwt. yk
fwrhðksLku Ëqh fhðk {kxu yLkuf Mk{ks MkwÄkhfkuyu ¾qçk «ÞíLkku fÞko níkk. ytíku,
fkÞËk Úkfe yk «Úkk Ãkh «ríkçktÄ {qÕÞkuðk{kt ykÔÞku níkku.

4. çkk¤÷øLk :
fkÞËk îkhk rLkÄkoheík fhu÷ ô{h fhíkk LkkLke ô{hu Úkíkk ÷øLkLku çkk¤÷øLk fnuðk{kt
ykðu Au. su{kt AkufheLke ô{h 18 ð»ko fhíkk LkkLke nkuÞ yLku [kufhkLke ô{h 21 ð»ko
fhíkkt LkkLke nkuÞ íku ÷øLk çkk¤÷øLk fnuðkÞ.
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5. Mk{ks MkwÄkhýk :
sLk Mk{wËkÞLkk {kLkMk{kt ÂMÚkh ÚkÞu÷kt {Lkkuð÷ýku, SðLk ËþoLk yLku íku{Lkk ÔÞðnkhku
su «økríkþe÷ Mk{ks MkkÚku Mk{kÞkusLk MkkÄe þfíkk LkÚke íku{kt ÃkrhðíkoLk {kxuLkk «ÞkMkku,
Mk{ks MkwÄkhýkLku sL{ Mk{ks Mk{MÞkyku{ktÚke ÚkkÞ Au. Mk{ks MkwÄkhýk yuf «r¢Þk Au.

6.9 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk :
1. ¼khík{kt Mk{ks MkwÄkhýk {kxu fk{ fhu÷ swËk-swËk Mk{ks MkwÄkhfkuLkku xqtf{kt Ãkrh[Þ

fhkðku.
2. Mk{ks MkwÄkhf íkhefu Mðk{e rððufkLktËLkwt þwt «ËkLk níkwt ? íku sýkðku.
3. Eïh[tÿ rðãkMkkøkhLkwt Mk{ks MkwÄkhf íkhefu «ËkLk ðýoðku.
4. ßÞkuríkçkk Vq÷uLke Mk{ksfÕÞkýLke fk{økehe Mk{òðku.
5. Mðk{e ËÞkLktË MkhMðíkeLkwt Mk{ks MkwÄkhýk{kt þwt «ËkLk Au ? sýkðku.
6. hrðþtfh {nkhksLke Mk{ks MkwÄkhýkLke «ð]r¥kykuLke rðøkíku [[ko fhku.
7. Mkh MkiÞË yn{Ë ¾kLkLke Mk{ks MkwÄkhýkLke fk{økeheLke rðøkíku [[ko fhku.

6.10 «ð]r¥k fhku :
1. ðÕ÷¼ rðãk÷Þ, çkku[kMký íkk.çkkuhMkË rs.ykýtË ¾kíku “hrðþtfh {nkhksLke

Mk{k”Lke {w÷kfkík ÷E íku{Lke fk{økehe rðþuLke òýfkhe {u¤ðku.
2. {nkhksLke Mk{krÄ ¾kíku {qÕÞkuðk{kt ykðu÷ «ËþoLk {ktÚke hrðþtfh {nkhksLke Mk{ks

MkwÄkhýk ytøkuLke fk{økehe rðþu {krníke {u¤ðku.
3. Mkh MkiÞË yn{Ë¾kLk îkhk MÚkkrÃkík y÷eøkZ {wÂM÷{ ÞwrLkðŠMkxeLke þiûkrýf

rðþu»kíkkyku rðþu {krníke {u¤ðku.
4. Mkh MkiÞË yn{Ë ¾kLk îkhk MÚkkrÃkík y÷eøkZ {wÂM÷{ ÞwrLkðŠMkxeLke þiûkrýf

rðþu»kíkkyku rðþu {krníke {u¤ðku.
5. {nkí{k økktÄe MÚkkrÃkík Ãkk÷ze, y{ËkðkË ¾kíku ykðu÷ fku[hçk yk©{Lke {w÷kfkík

÷E íkuLke rðrðÄ «ð]r¥kyku rðþuLke òýfkhe {u¤ðku.
6. hrðþtfh {nkhks rðþu ÷¾kÞu÷ “{kýMkkELkk Ëeðk” ÃkwMíkfLkwt yæÞÞLk fhku.

6.11 fuMk Mxze íkiÞkh fhku :
1. hrðþtfh {nkhksLke fkÞoûkuºk rðMíkkh{kt çkku[kMký yLku íkuLke ykswçkkswLkkt økk{ku{kt

{nkhksLkk Ãkrh[Þ{kt ykðu÷ yuf fwxwtçkLkku fuMk Mxze íkiÞkh fhðku.
2. y÷eøkZ {wÂM÷{ ÞwrLkðŠMkxeLke ðíko{kLk{kt yMkhfkhfíkkLkk MktË¼o{kt fuMk Mxze íkiÞkh fhku.
3. Mkh MkiÞË yn{Ë¾kLkLkk Mk{ks MkwÄkhýkLkk «ËkLk ytøku fkuE yuf {wÂM÷{ ÞwðfLkku

fuMk Mxze íkiÞkh fhku.

6.12 MktË¼o Mkqr[ :
1. Mk{ks Mk{MÞk, «ku. su.fu. Ëðu, yu.S.þkn, yLkzk «fkþLk, y{ËkðkË.
2. MktíkkuLke AkÞk{kt {.òu. Ãkxu÷, ÔÞkðMkkrÞf ð]r¥k «fkþLk, y{ËkðkË.
3. Mk{ksfkÞoLkk ykÄkh Míkt¼ku, zkp.ykLktËe Ãkxu÷, ÔÞðMkkrÞf «fkþLk, y{ËkðkË.
4. rhMk[o økwÁ sLko÷.
5. rþûký yLku MktMf]rík, hrðþtfh {nkhks
6. rðrðÄ ðuçkMkkEx yLku ykxeofÕMk.

******************
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yuf{-7
Mk{ksfkÞo yr¼øk{-I YÃkhu¾k

YÃkhu¾k :-

7.0 WÆu~Þku

7.1 «MíkkðLkk

7.2 Mk{ksfkÞo{kt {ËËfíkko - ÷k¼kÚkeo rð[khÄkhk

7.3 Mk{ksfkÞo{kt ÄkŠ{f ËkLk yr¼øk{

7.4 Mk{ksfkÞo{kt hkßÞ ÃkwhMf]ík ËkLk yLku fÕÞký yr¼øk{

7.5 Mk{ksfkÞo{kt MktøkrXík yÚkðk ði¿kkrLkf ËkLk yr¼øk{

7.6 Mk{ksfkÞo{kt ÔÞkðMkkrÞf Mkk{ksfkÞo yr¼øk{

7.7 Mkkhktþ

7.8 ík{khe «økrík [fkMkku

7.9 [kðeYÃk þçËku

7.10 MktË¼o Mkqr[

7.11 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk sðkçkku

7.0 WÆu~Þku :

rðãkÚkeor{ºkku yk yuf{Lku yÇÞkMk çkkË ík{u,
 Mk{ksfkÞo{kt {ËËfíkko-÷k¼kÚkeo rð[khÄkhk rðþu {krníke {u¤ðe þfþku.
 Mk{ksfkÞo{kt ÄkŠ{f ËkLk yr¼øk{Lke Mk{sqíke {u¤ðþku.
 Mk{ksfkÞo{kt hkßÞ ÃkwhMf]ík ËkLk yLku fÕÞký yr¼øk{ òýe þfþku.
 Mk{ksfkÞo{kt MktøkrXík yÚkðk ði¿kkrLkf ËkLk yr¼øk{ rðþu {krníke {u¤ðe þfþku.
 Mk{ksfkÞo{kt ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞo yr¼øk{Úke {krníkøkkh Úkþku.

7.1 «MíkkðLkk :

Mk{ksfkÞo yu ÔÞÂõíkyku, Ãkrhðkhku yLku Mk{wËkÞkuLku íku{Lke Mkw¾kfkhe ðÄkhðk{kt {ËË
fhðk {kxu Mk{ŠÃkík ÔÞðMkkÞ Au. yk yr¼øk{ Mk{ks LÞkÞ, {kLkð yrÄfkhku yLku rðrðÄíkkLkk
ykËhLkk rMkØktíkku Ãkh ykÄkrhík Au. Mk{ksfkÞofhku ÷kufkuLku ÃkzfkhkuLku ÃknkU[e ð¤ðk yLku
íku{Lke MktÃkqýo ûk{íkk nktMk÷ fhðk{kt {ËË fhðk {kxu rðrðÄ ÃkØríkyku yLku nMíkûkuÃkkuLkku
WÃkÞkuøk fhu Au. yk ÃkØríkyku Ãkwhkðk-ykÄkrhík «Úkkyku Ãkh ykÄkrhík Au yLku Lkiríkf Äkuhýku
îkhk {køkoËþoLk ykÃku Au. su Ëhuf ÔÞÂõíkLkk økkihð yLku {qÕÞLku «kÚkr{fíkk ykÃku Au. Mk{ksfkÞo{kt
furLÿÞ MkþÂõíkfhýLkku ÏÞk÷ Au. Mk{ksfkÞofhku ÂMÚkrík MÚkkÃkfíkkLku «kuíMkknLk ykÃkeLku, Mð-
yMkhfkhíkk ðÄkheLku yLku MktMkkÄLkkuLke yìõMkuMkLku «kuíMkknLk ykÃkeLku íku{Lkk økúknfkuLku Mkþõík
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çkLkkððkLkku «ÞíLk fhu Au. yk «r¢Þk{kt økúknfku MkkÚku íku{Lke þÂõíkykuLku yku¤¾ðk, ÷ûÞku
Lk¬e fhðk yLku ÃkrhðíkoLk {kxuLke ÔÞqnh[Lkk rðfMkkððk MkkÚku MknÞkuøk fhðkLkku Mk{kðuþ
ÚkkÞ Au. ðÄw{kt, ÔÞÂõík-ÃkÞkoðhý Ãkrh«uûÞLku æÞkLk{kt hk¾eLku Mk{ksfkÞoLkku yr¼øk{ Mkðoøkúkne
Au. ykLkku yÚko yu Au fu ÔÞÂõíkykuLku íku{Lkk Ãkrhðkhku, Mk{wËkÞku yLku ÔÞkÃkf Mk{ks Mkrník
íku{Lkk ðkíkkðhýLkk MktË¼o{kt Mk{sðwt.

ÃkwMíkf yuf{{kt {wÏÞ Ãkkt[ yr¼øk{ku - {ËËfíkko - ÷k¼kŠÚk rð[khÄkhk, ÄkŠ{f ËkLk
yr¼øk{, hkßÞ ÃkwhMf]ík ËkLk yLku fÕÞký yr¼øk{, MktøkrXík yÚkðk ði¿kkrLkf ËkLk
yr¼øk{, ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞo yr¼øk{ rðþu [[ko fheþwt.

7.2 Mk{ksfkÞo{kt {ËËfíkko - ÷k¼kÚkeo rð[khÄkhk :

{ËËfíkko (MknkÞf) ÷k¼kÚkeo rð[khÄkhk yu Mk{ksfkÞo{kt {q¤¼qík ÏÞk÷ Au, su
Mk{ksfkÞofhku yLku íku{Lkk økúknfku ðå[uLke økríkþe÷íkkLku ykÄkh ykÃku Au. yk rð[khÄkhk
{ËËøkkh (Mk{ksfkÞofh) yLku ÷k¼kÚkeoLke ¼qr{fkyku Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au yLku íku Mk{ksfkÞo{kt
r¢Þk«ríkr¢Þkyku, Ëhr{ÞkLkøkeheyku yLku Ãkrhýk{kuLku ykfkh ykÃku Au. MknkÞf rMkØktík yÚkðk
MknkÞf WÃk[kh rMkØktíkLkwt Mkki«Úk{ ðýoLk £uLf heMk{uLk (1965) îkhk Mk{ksfkÞo sLko÷{kt
«fkrþík ÚkÞu÷k ÷u¾{kt fhðk{kt ykÔÞwt níkwt. rMkØktík Mkq[ðu Au fu ßÞkhu fkuE ÔÞÂõík
(“MknkÞf”) yLÞ ÔÞÂõíkLku MknkÞ Ãkqhe Ãkkzu Au, íÞkhu MknkÞfLku VkÞËku ÚkE þfu Au. Lkiríkf
yLku ÔÞðMkkrÞf Äkuhýku ò¤ðe hk¾eLku íku{Lkk ÷k¼kÚkeoyku suðk fu, økheçk, yLkkÚk, ð]Øku,
hkuøkeyku, rðf÷ktøkku fu rLkhkÄkh ÷kufkuLkkt Ëw:¾ku fu Mk{MÞkøkúnMík ÂMÚkrík òuELku yMkhfkhf
heíku Mk{ÚkoLk yLku Mkþõík çkLkkððk {kxu Mk{ksfkÞofhku {kxu yk rð[khÄkhkLku Mk{sðwt
{n¥ðÃkqýo Au. MknkÞf-÷k¼kÚkeo rð[khÄkhkLkk {q¤ 19{e MkËeLkk ytík{kt yLku 20{e MkËeLkk
«kht¼Lkk Mk¾kðíke MktMÚkkyku yLku ðMkkník øk]nku{kt òuðk {¤u Au. yk Mk{Þøkk¤k Ëhr{ÞkLk,
sYrhÞkík{tËkuLku {ËË fhðkLke fÕÃkLkk ÄkŠ{f, Lkiríkf yLku Lkkøkrhf VhòuLkk MktÞkusLk îkhk
[÷kððk{kt ykðe níke. su{ su{ Mk{ksfkÞoLkwt ûkuºk ÔÞkðMkkrÞf çkLkíkwt økÞwt íku{, yk rð[khÄkhk
MknkÞ {kxu ðÄw Mkthr[ík yLku ÔÞðÂMÚkík yr¼øk{kuLku Mk{kððk {kxu rðfrMkík ÚkE.

Mk{ksfkÞo yLku Mk{ks Mkt¼k¤ fkÞËku MkwrLkrùík fhu Au fu ÷k¼kÚkeykuLkk yrÄfkhku Mkwhrûkík
Au yLku Mk{ksfkÞofhku ÔÞkðMkkrÞf ÄkuhýkuLkwt Ãkk÷Lk fhu Au. WËknhýku{kt MkkurþÞ÷ ðfo (Mfkux÷uLz)
yuõx 1968, #ø÷uLz{kt fuh yuõx 2014 yLku yLÞ yrÄfkhûkuºkku{kt Mk{kLk fkÞËkLkku Mk{kðuþ
ÚkkÞ Au. E.Mk.1601{kt ½zðk{kt ykðu÷ ‘yur÷ÍkçkuÚk rLkÄoLk fkLkqLk’  yLkwMkkh, LkkøkrhfkuLku
ykËuþ ykÃkðk{kt ykÔÞku níkku fu íkuyku þkherhf heíku Mkûk{ økheçkkuLku r¼ûkk Lk ykÃku. fkhý fu, su
÷kufku þkherhf heíku Mkûk{ níkk íku Ãký r¼ûkkð]r¥k Ãkh rLk¼oh çkLke síkk níkk.
 Mk{ksfkÞofhLke ¼qr{fk :

Mk{ksfkÞofhkuLku økheçke, {kLkrMkf MðkMÚÞ, fkixwtrçkf økríkþe÷íkk yLku Mkk{wËkrÞf
rðfkMk MkrníkLke ÔÞkÃkf ©uýeLkk Mk{ks {wÆkykuLkwt {qÕÞktfLk fhðk yLku MktçkkuÄðk {kxu
íkk÷eLk ykÃkðk{kt ykðu Au. íku{Lke ¼qr{fk{kt Mkk{u÷ Au :
(1) {qÕÞktfLk : ÷k¼kÚkeoLke ÃkrhÂMÚkrík, sYrhÞkíkku yLku þÂõíkykuLkwt {qÕÞktfLk fheLku

íku{Lkk MktòuøkkuLke ÔÞkÃkf Mk{s rðfMkkððe.
(2) nMíkûkuÃk : ÔÞqnh[Lkkyku yLku nMíkûkuÃkkuLkku y{÷ fhðku su ÷k¼kÚkeoLke

sYrhÞkíkkuLku MktçkkuÄðk yLku nfkhkí{f Ãkrhýk{kuLku «kuíMkknLk ykÃkðk {kxu
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h[kÞu÷ Au. yk{kt Ãkhk{þo, rn{kÞík, MktMkkÄLk òuzký yLku fkiþÕÞ rLk{koýLkku
Mk{kðuþ ÚkE þfu Au.

(3) rn{kÞík : ÷k¼kÚkeoykuLku sYhe Mkuðkyku yLku Mk{ÚkoLkLke MkwrðÄk Au íkuLke ¾kíkhe
fhðk {kxu íku{Lkk ðíke fkÞo fhðwt. yk{kt yLÞ yusLMkeyku, Lkerík rLk{koíkkyku
yÚkðk Mk{wËkÞ MktMkkÄLkku MkkÚku fk{ fhðwt þk{u÷ nkuE þfu Au.

(4) ykÄkh : ÷k¼kÚkeoykuLku ¼kðLkkí{f yLku ÔÞðnkÁ Mk{ÚkoLk ÃkqÁt Ãkkzðwt fkhý
fu íkuyku ÃkzfkhkuLku hsq fhu Au yLku íku{Lkk ÷ûÞku íkhV fk{ fhu Au.

 ÷k¼kÚkeoLke ¼qr{fk :
Mk{ksfkÞo{kt ÷k¼kÚkeoyku yu ÔÞÂõíkyku yÚkðk sqÚkku Au suyku Mk{ksfkÞofhku ÃkkMkuÚke
MknkÞ ÷u Au. íku{Lke ¼qr{fk{kt þk{u÷ Au :

(1) Mkr¢Þ ¼køkeËkhe : {krníke þuh fheLku, æÞuÞku Lk¬e fheLku yLku Mk{ksfkÞofh
MkkÚku MknÞkuøkÚke fk{ fheLku {ËËLke «r¢Þk{kt Mkk{u÷ Úkðwt.

(2) MktMkkÄLkkuLkku WÃkÞkuøk : íku{Lke ÃkrhÂMÚkrík MkwÄkhðk {kxu íku{Lku Ãkqhk Ãkkzðk{kt
ykðu÷ MktMkkÄLkku yLku Mk{ÚkoLkLkku WÃkÞkuøk fhðku.

(3) «ríkMkkË : þwt fk{ fhe hÌkwt Au yLku þwt LkÚke íku ytøku Mk{ksfkÞofhLku «ríkMkkË
ykÃkðku, su Ëhr{ÞkLkøkeheyku yLku ÔÞqnh[LkkykuLku Mk{kÞkursík fhðk{kt {ËË
fhe þfu Au.

MknkÞf-÷k¼kÚkeo rð[khÄkhkLkk {wÏÞ rMkØktíkku - MkþÂõíkfhý, ykËh, MknÞkuøk yLku
LkiríkfíkkLkwt Ãkk÷Lk fheLku, Mk{ksfkÞofhku yMkhfkhf heíku {ËË fhe þfu Au yLku
sYrhÞkík{tËkuLku rn{kÞík fhe þfu Au. Mk{ksfkÞo ÔÞðMkkÞLke MkíkíkÂøØ yLku
yMkhfkhfíkk {kxu yk rð[khÄkhk{kt ytíkøkoík ÃkzfkhkuLku Mk{sðwt yLku íkuLkwt rLkhkfhý
fhðwt sYhe Au.

7.3 Mk{ksfkÞo{kt ÄkŠ{f ËkLk yr¼øk{ :

ÄkŠ{f Mk¾kðíke MktMÚkkyku Mk{ksfkÞoLkk ûkuºk{kt {n¥ðÃkqýo ¼qr{fk ¼sðu Au,
rðï¼hLke MktðuËLkþe÷ ðMíkeLke ykð~Þf Mkuðkyku yLku MknkÞf Ãkqhe Ãkkzu Au. ÄkŠ{f WÃkËuþku
yLku fÁýk yLku LÞkÞLkk rMkØktíkku{kt {q¤ Ähkðíke, yk MktMÚkkyku ½ýeðkh Mk{wËkÞku{kt rLkýkoÞf
ykÄkhMíkt¼ íkhefu Mkuðk ykÃku Au, økheçke LkkçkqËeÚke ÷ELku ykhkuøÞ Mkt¼k¤ yLku rþûký
MkwÄeLke rðrðÄ Mk{ks sYrhÞkíkkuLku MktçkkurÄík fhu Au. y{urhfLk Ä{oþkMºke huELknkuÕz Lkeçkwnh
Mkq[ðu Au fu [urhxe ½ýeðkh Mkk[k LÞkÞLkku rðfÕÃk ÷u Au. íku{Lkk fkÞo ‘{kuh÷ {u yuLz E{kuh÷
MkkuMkkÞxe’{kt íkuyku yïuík rþûkýLku ¼tzku¤ ÃkqÁt Ãkkzíke Mk¾kðíke MktMÚkkykuLke xefk fhu Au yLku
Ë÷e÷ fhu Au fu íkuyku yMk{kLkíkkLkk {q¤ fkhýkuLku MktçkkuÄðk{kt rLk»V¤ òÞ Au. Lkeçkwnh
sýkðu Au fu «ýk÷eøkík Mk{MÞkykuLku MktçkkurÄík fhðkLkwt xk¤eLku þÂõíkþk¤e ÷kufku {kxu rLkÞtºký
ò¤ððkLkku yuf {køko [urhxe nkuE þfu Au.
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Mk{ksfkÞo{kt ÄkŠ{fËkLkLkku ËkþorLkf ÃkkÞku Ëw:¾ Ëqh fhðk yLku {kLkð økkihðLku
«kuíMkknLk ykÃkðk {kxu Lkiríkf ykð~Þõíkk{ktÚke WËT¼ðu Au.r¾úMíke Ä{o, EM÷k{, ÞnwËe,
çkkiØ yLku ®nËw Ä{o{kt òuðk {¤íkk ÄkŠ{f økútÚkku yLku rMkØktíkku ÃkhÚke yk Mk¾kðíke MktMÚkkyku
Ëhuf ÔÞÂõíkLkk Mðk¼krðf {qÕÞ yLku sYrhÞkík{tËkuLke Mkuðk fhðkLke sðkçkËkhe Ãkh ¼kh
{qÕÞkuu Au. Ëk¾÷k íkhefu, Ä{koËk rðþuLkk WÃkËuþku (EM÷k{{kt Ífkík, ÞnwËe Ä{o{kt íÍuËkfkn)
yLÞ ÷kufku MkkÚku MktMkkÄLkku ðnU[ðkLke Vhs Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au. yufíkk yLku Mk{wËkÞLke
sðkçkËkheLke ¼kðLkkLku «kuíMkknLk ykÃku Au.

 ÄkŠ{f [urhxe yr¼øk{Lke {wÏÞ ÷kûkrýfíkkyku{kt Lke[uLkkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au :

(1) {qÕÞku-ykÄkrhík Mkuðk rðíkhý : ÄkŠ{f Mk¾kðíke MktMÚkkyku ÄkŠ{f WÃkËuþku{ktÚke
{u¤ðu÷e Lkiríkf ykð~Þõíkkyku îkhk {køkoËþoLk ykÃku Au, Mk{ks MkuðkLke
òuøkðkEyku «íÞuLkk íku{Lkk yr¼øk{Lku ykfkh ykÃku Au. yk {qÕÞku{kt økýeðkh
«u{, LÞkÞ yLku {kLkðeÞ økkihðLkk rMkØktíkkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au, su yMkh fhu
Au fu íkuyku fuðe heíku nktrMkÞk{kt Äfu÷kE økÞu÷k Mk{wËkÞku MkkÚku òuzkÞ Au yLku
Mk{ÚkoLk ykÃku Au.

(2) Mktfr÷ík Mkt¼k¤ : ½ýe ÄkŠ{f Mk¾kðíke MktMÚkkyku Mk{ksfkÞo {kxu Mkðoøkúkne
yr¼øk{ yÃkLkkðu Au, su {kºk íkkífkr÷f ¼kiríkf sYrhÞkíkkuu s Lknª Ãkhtíkw
ykæÞkÂí{f yLku ¼kðLkkí{f Mkw¾kfkheLku Ãký MktçkkurÄík fhu Au. yk ÔÞkÃkf
yr¼øk{ {kLkð SðLkLkk ¼kiríkf, ¼kðLkkí{f yLku ykæÞkÂí{f Ãkrhýk{kuLkk
ÃkhMÃkh òuzkýLku Mðefkhu Au.

(3) Mk{wËkÞ yufefhý : ÄkŠ{f Mk¾kðíke MktMÚkkyku Mk{ks sYrhÞkíkkuLku yMkhfkhf
heíku yku¤¾ðk yLku [ku¬Mk MÚkkrLkf ÃkzfkhkuLku ÃknkU[e ð¤ðk yLkwYÃk nMíkûkuÃk
fhðkLke [urhxeLke ûk{íkkLku ðÄkhu Au íkÚkk Mk{wËkÞ yufefhý rðïkMkLku W¥kusLk
ykÃku Au.

(4) ¼køkeËkhe yLku MknÞkuøk : ÄkŠ{f Mk¾kðíke MktMÚkkyku{kt yLÞ Mk{ks Mkuðk
«ð]r¥kyku, Mkhfkhe yusLMkeyku yLku rçkLk-÷k¼fkhe MktMÚkkyku MkkÚku MknÞkuøk
Mkk{kLÞ Au. yk ¼køkeËkhe «¼kðLku {n¥k{ fhðk yLku ÷k¼kÚkeoyku MkwÄe
ÃknkU[ðk {kxu Ãkqhf þÂõíkyku yLku MktMkkÄLkkuLkku ÷k¼ ÷u Au.

(5) Lkiríkf rð[khýkyku : ÄkŠ{f [urhxe yr¼øk{ ÄkŠ{f WÃkËuþku{kt {q¤ Ähkðíkk
Lkiríkf rð[khýkyku Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au, su{ fu {kLkðeÞ økkihð, rçkLk-¼uË¼kð
yLku Mk{ks LÞkÞLkku «[kh. yk Lkiríkf rMkØktíkku MktMÚkkLkk {qÕÞku yLku æÞuÞ MkkÚku
òuzeLku MkwrLkÂùík fheLku rLkýoÞ ÷uðk yLku «kuøkúk{Lkk rðfkMkLku {køkoËþoLk ykÃku
Au.

ÄkŠ{f Mk¾kðíke MktMÚkkyku ÔÞðnkh{kt yk Mktfr÷ík yr¼øk{Lkwt WËknhý ykÃku Au.
Ëk¾÷k íkhefu, fuÚkkur÷f [urhxeÍ ÞwyuMkyu yLku EM÷kr{f rh÷eV ðÕzoðkEz suðe
MktMÚkkyku ykÃkr¥k hkník, þhýkÚkeo MknkÞ, ykhkuøÞMkt¼k¤ yLku þiûkrýf fkÞo¢{ku
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Mkrník rðï¼h{kt ÔÞkÃkf Mk{ks Mkuðkyku «ËkLk fhu Au. yk Ãknu÷ku ½ýeðkh fÁýk,
LÞkÞ yLku fkh¼kheLkk {qÕÞku Ãkh ykÄkrhík nkuÞ Au. suLkku WÆu~Þ {kºk íkkífkr÷f Ëw:¾
Ëqh fhðkLkku LkÚke Ãký ÔÞÂõíkyku yLku Mk{wËkÞkuLku ÷ktçkk Mð-rLk¼ohíkk {kxu MkþÂõíkfhý
fhðkLkku Au.

7.4 Mk{ksfkÞo{kt hkßÞ ÃkwhMf]ík ËkLk yLku fÕÞký yr¼øk{ :

hkßÞ îkhk ÃkwhMf]ík [urhxe yLku fÕÞkýLke rð¼kðLkk Mk{ksfkÞoLkk ûkuºk{kt yuf
{n¥ðÃkqýo ÃkkÞkLkwt «ríkrLkrÄíð fhu Au, su Mk{ks sYrhÞkíkkuLku MktçkkuÄðk yLku íkuLkk LkkøkrhfkuLke
Mkw¾kfkheLku «kuíMkknLk ykÃkðk {kxu Mkhfkhe MktMÚkkykuLkk «ÞíLkkuLku «rík®çkrçkík fhu Au. yk
yr¼øk{Lkwt {q¤ yuðe {kLÞíkk{kt Au fu ík{k{ ÔÞÂõíkykuLku {q¤¼qík sYrhÞkíkku yLku økkihðÃkqýo
SðLk {kxuLke íkfku {¤e hnu íku MkwrLkrùík fhðkLke {q¤¼qík sðkçkËkhe hkßÞLke Au.

yiríknkrMkf heíku #ø÷uz{kt Mk{ksfkÞoLkk EríknkMk{kt hkßÞ «urhík ËkLk yLku fÕÞký
yr¼øk{{kt {wÏÞíðu 1576{kt MkwÄkhøk]nkuLke MÚkkÃkLkk, 1601{kt yur÷ÍkçkuÚk rLkÄoLk fkLkqLk,
1662{kt ðMkkník fkLkqLk, 1996{kt fkÞoøk]n fkLkqLk ðøkuhu fkLkqLkkuLkku ¾qçk s «¼kð òuðk {¤u
Au. y{urhfk{kt 1675{kt {iMkkåÞwMkuxMk hkßÞ îkhk yLku Mk{Þktíkhu yLÞ hkßÞkuyu Ãký r¼ûkwfkuLku
«kÚkr{f sYrhÞkíkku Ãkqhe ÃkkzðkLke sðkçkËkhe Mðefkhe ÷eÄe. 1732 Úke {ktzLku 1879Lkk
Mk{Þøkk¤k Ëhr{ÞkLk y{urhfk{kt hkßÞ îkhk {kLkrMkf hkuøkeyku, {tËçkwrØ, çknuhkt-{qtøkk,
ytÄsLkku, yÃkhkÄeyku {kxu MkwÄkhøk]nku {kxu r[rfíMkkfeÞ Mkkhðkh, Ëu¾¼k¤ yLkÂõþûký-
«rþûký {kxu nkuÂMÃkx÷ku yLku rðãk÷ÞkuLke MÚkkÃkLkk fhðk{kt ykðe. ¼khíkLkk Mk{úkx yþkufu
3S MkËe çkeMkeE{kt fÕÞkýfkhe hkßÞLkku íku{Lkku rð[kh ykøk¤ ÄÃkkÔÞku níkku. íku{ýu
Mk¼kLkÃkýu íkuLku hkßÞLke LkeríkLke çkkçkík íkhefu yÃkLkkððkLkku «ÞkMk fÞkuo; íkuýu ònuh fÞwO fu
“çkÄk {kýMkku {khk çkk¤fku Au” yLku “nwt øk{u íkux÷ku Ãkrh©{ fÁt Awt, nwt Võík ík{k{ Sðtík
«kýeykuLkwt Éý Wíkkhðk {kxu s «ÞíLk fÁt Awt.” íku hkòþkneLkku MktÃkqýoÃkýu Lkðku ykËþo
níkku. yk{ fne þfkÞ fu, hkßÞ îkhk «ËkLk fhðk{kt ykðíke [urhxe yLku fÕÞkýLke fÕÃkLkk
þkMkLkLkk rðrðÄ íkçk¬u òuðk {¤u Au, ßÞkt hkòþkne, ÄkŠ{f MktMÚkkyku yLku ÃkAeLke ÷kufþkne
Mkhfkhkuyu økheçkku yLku Lkçk¤k ÷kufkuLku xufku ykÃkðkLke ¼qr{fk ¼sðe níke. Mk{Þ síkkt,
Mk{ks fÕÞký {kxuLke sðkçkËkhe fuð¤ Mk¾kðíke MktMÚkkyku{ktÚke Mk{ks {wÆkykuLku ÔÞðÂMÚkík
heíku MktçkkuÄðk {kxu h[kÞu÷ {k¤¾køkík Mkhfkhe fkÞo¢{ku{kt ÚkE.
 hkßÞ ÃkwhMf]ík [urhxe yLku fÕÞkýLkk WÆu~Þku :

hkßÞ îkhk ÃkwhMf]ík [urhxe yLku fÕÞký fkÞo¢{kuLkk «kÚkr{f WÆuþku økheçke ½xkzðk,
Mk{ks LÞkÞLku «kuíMkknLk ykÃkðk yLku ík{k{ Lkkøkrhfku {kxu SðLkLke økwýð¥kk
ðÄkhðkLkku Au. yk «kuøkúkBMkLkku WÆu~Þ yuðk ûkuºkku{kt ykÄkh Ãkqhku ÃkkzðkLkku Au su{ fu:
(1) ykŠÚkf MknkÞ : sYrhÞkík{tË ÔÞÂõíkyku yLku ÃkrhðkhkuLku íku{Lke {q¤¼qík

sYrhÞkíkku su{ fu ¾kuhkf, ykðkMk yLku ykhkuøÞMkt¼k¤ Ãkqhe fhe þfu íkuLke
¾kíkhe fhðk {kxu LkkýkfeÞ MknkÞ.

(2) ykhkuøÞ Mkt¼k¤ : ònuh ykhkuøÞLku «kuíMkknLk ykÃkðk yLku ykhkuøÞLke
yMk{kLkíkkykuLku Ëqh fhðk {kxu íkçkeçke MkuðkykuLke ÃknkU[.

(3) rþûký : ÔÞÂõíkykuLku íku{Lke Mk{ks ykŠÚkf ÂMÚkrík MkwÄkhðk {kxu Mkûk{ çkLkkððk
þiûkrýf íkfkuLke òuøkðkE.
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(4) hkusøkkh : LkkufheLke íkfku Q¼e fhðk yLku f{o[kheykuLkk rðfkMkLku xufku
ykÃkðkLkk nuíkwÚke Ãknu÷.

(5) Mk{ks Mkuðkyku : Ãkrhðkhku, çkk¤fku, ð]Øku yLku rðf÷ktøk ÔÞÂõíkykuLku MknkÞ
fhðk {kxu h[kÞu÷ MkuðkykuLke ©uýe.

 Mk{ksfkÞofhkuLke ¼qr{fk :
hkßÞ ÃkwhMf]ík [urhxe yLku fÕÞký fkÞo¢{kuLkk y{÷efhý yLku rn{kÞík{kt
Mk{ksfkÞofhku {wÏÞ Au. íku{Lke ¼qr{fkyku{kt Mkk{u÷ Au :
(1) rn{kÞík : Mk{ksfkÞofhku MktðuËLkþe÷ ðMíkeLkk yrÄfkhku yLku sYrhÞkíkkuLke

rn{kÞík fhu Au, íkuLke ¾kíkhe fheLku fu fÕÞký Lkeríkyku Mk{krðü yLku LÞkÞe Au.
(2) {qÕÞktfLk yLku MktË¼o : íkuyku ÔÞÂõíkyku yLku ÃkrhðkhkuLke sYrhÞkíkkuLkwt {qÕÞktfLk

fhu Au yLku íku{Lku ÞkuøÞ fÕÞký MkuðkykuLkku MktË¼o ykÃku Au.
(3) ykÄkh yLku Ãkhk{þo : ÷k¼kÚkeoLku fÕÞkýfkhe ÞkusLkkykuLkku ÷k¼ ykÃkðk

yLku íku{Lkk Mktòuøkku MkwÄkhðk{kt {ËË fhðk {kxu ¼kðLkkí{f yLku ÔÞðnkÁ
Mk{ÚkoLk ÃkqÁt Ãkkzðwt.

(4) Lkerík rðfkMk : íku{Lkk «kÚkr{f yLkw¼ðku yLku yktíkhárüLkk ykÄkhu fÕÞký
LkeríkykuLkk rðfkMk yLku þwrØfhý{kt ÞkuøkËkLk ykÃkðwt.

hkßÞ ÃkwhMf]ík [urhxe yLku fÕÞký yr¼øk{ yLku ykÄwrLkf Mk{ksfkÞoLkk ykð~Þf
½xfku Au, su ík{k{ ÔÞÂõíkykuLke Mkw¾kfkhe yLku økkihðLku MkwrLkrùík fhðk {kxu Mk{ks
«ríkçkØíkkLku «rík®çkrçkík fhu Au. {q¤¼qík sYrhÞkíkkuLku MktçkkuÄeLku yLku Mk{ks Mk{kLkíkkLku
«kuíMkknLk ykÃkeLku, yk fkÞo¢{ku LÞkÞe yLku fÁýkÃkqýo Mk{ksLku W¥kusLk ykÃkðk{kt
rLkýkoÞf ¼qr{fk ¼sðu Au.

7.5 Mk{ksfkÞo{kt MktøkrXík yÚkðk ði¿kkrLkf ËkLk yr¼øk{ :

Mk{ksfkÞoLke Ãknu÷ {kxu ËkLk ykÃkðwt yu Mk{ks LÞkÞ, Mk{kLkíkk yLku Mkk{wËkrÞf
rðfkMkLku «kuíMkknLk ykÃkðk {kxu yuf rLkýkoÞf ík¥ð Au. ËkLk ykÃkðkLkku ÃkØríkMkhLkku yr¼øk{
yu MkwrLkrùík fhu Au fu ÞkuøkËkLk yMkhfkhf, ÃkkhËþof yLku fkÞËkfeÞ heíku MkwMktøkík Au. Mk{ks
{wÆkykuLku hsq fhðk yLku ÔÞÂõíkøkík Mkw¾kfkhe{kt MkwÄkhku fhðkLkk nuíkwÚke rðrðÄ rMkØktíkku yLku
yr¼øk{kuÚke «¼krðík, Mk{ksfkÞoLkwt ûkuºk ð»kkuoÚke LkkUÄÃkkºk heíku rðfrMkík ÚkÞwt Au. ykðku s
yuf yr¼øk{ MktMÚkkfeÞ yÚkðk ði¿kkrLkf Mk¾kðíke yr¼øk{ Au, su Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh{kt
ÔÞðÂMÚkík yLku Ãkwhkðk-ykÄkrhík ÃkØríkyku Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au.

MktøkrXík yÚkðk ði¿kkrLkf yux÷u fu ÃkØríkMkh heíku ËkLk ykÃkðkLkk yr¼øk{Lkk {q¤
19{e MkËeLkk ytík{kt yLku 20{e MkËeLke þYykík{kt [urhxe ykuøkuoLkkEÍuþLk MkkuMkkÞxe (Charity

Organization Society - COS) [¤ð¤{kt ykðe Au. íku Mk{Þu Mk¾kðíke «ÞíLkkuLke
yMíkÔÞMík yLku ½ýeðkh rçkLkyMkhfkhf «f]ríkLkk «rík¼kð{kt COSLke MÚkkÃkLkk fhðk{kt
ykðe níke. íkuLkku nuíkw rðrðÄ Mk¾kðíke «ð]r¥kykuLkwt Mktf÷Lk fheLku MknkÞLke òuøkðkE{kt
ÔÞðÂMÚkíkÚkk yLku fkÞoûk{íkk ÷kððkLkku níkku yLku yu MkwrLkrùík fhðkLkku níkku fu MknkÞ {kºk
÷køkýeLkk ykÄkhu Lknª Ãkhtíkw sYrhÞkíkLkk ykÄkhu ykÃkðk{kt ykðu. ði¿kkrLkf [urhxe yr¼øk{
Mk{ks rð¿kkLk yLku ònuh ykhkuøÞLkk W¼híkk ûkuºkkuÚke «¼krðík níkku, suýu ÔÞðÂMÚkík íkÃkkMk
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yLku Ãkwhkðk-ykÄkrhík nMíkûkuÃkkuLke rn{kÞík fhe níke. COS [¤ð¤Lkk Lkuíkkyku, su{ fu
Þwfu{kt ykuõxkðeÞk rn÷ yLku Þw.yuMk.{kt {uhe rh[{kuLz, økheçkeLkkt {q¤ fkhýkuLku Mk{sðk
yLku Mkthr[ík, òýfkh yLku ÔÞðMkkrÞf ÃkØríkyku îkhk íkuLku Wfu÷ðkLkk {n¥ð Ãkh ¼kh
{qÕÞku níkku.

swËk-swËk ÄkŠ{f MktøkXLkkuLke su{ #ø÷uLz{kt [[o îkhk ÄkŠ{f ËkLk ykÃkðk{kt ykðu Au
òu fu, r¼ûkkð]r¥k{kt ðÄw «{ký{kt ð]rØ òuðk {¤íkk {ËË ykÃkðkLke ÃkØríkyku{kt ÃkrhðíkoLk
fhðk{kt ykÔÞwt. xku{Mk [kÕMko «urhík rLkÄoLk ÂMÚkrík MkwÄkhf {tz¤u yrððufÃkqýo ËkLkLku økheçkkuLke
ÂMÚkrík MkwÄkhðk{kt yðhkuÄf økýkÔÞwt. #ø÷uLz{kt ®føk yuzðzo ºkeòyu E.Mk. 1349{kt yuðku
ykËuþ ykÃÞku fu þkherhf YÃkÚke Mkþõík Ëhuf ÔÞÂõík fkuELku fkuE fkÞo VhrsÞkíkÃkýu fhu íkÚkk
MÚk¤ktíkh ðøkh su {kr÷fku fk{ ykÃkíkk EåAíkk nkuÞ íku{Lku íÞkt fk{ fhu. yk Ãknu÷ku «ÞkMk
níkku fu, þkherhf YÃkÚke Mkûk{ ÔÞÂõíkykuLku ËkLk íkÚkk r¼ûkk Ãkh rLk¼oh hnuðkLku çkË÷u fk{
fhðk {kxu Vhs Ãkkzðk{kt ykðe.

nuLkhe VIIILkk yrÄrLkÞ{ (Statute of Henry VIII) îkhk E.Mk. 1531{kt r¼ûkwfku
{kxu LkkUÄýe «r¢Þk VhrsÞkík fhe Ëuðk{kt ykðe íkÚkk íkuykuLku yuf rðþu»k ûkuºk ytíkøkoík r¼ûkk
{ktøkðk {kxu ÃkhðkLkku (Licence) ykÃkðk{kt ykÔÞku. fkÞËk {wsçk, Lkøkh «{w¾ íkÚkk þktrík
{kxuLkk LÞkÞkÄeþkuLku økheçkkuLkk yhSÃkºkfkuLke íkÃkkMk fhðkLkku ykËuþ ykÃkðk{kt ykÔÞku.
íktËwhMík r¼ûkwfkuLku fkÞoþe÷ fhðk íkÚkk íkuykuLku ÃkkuíkkLkk sL{MÚk¤ Ãkh sELku hkusøkkhe
{u¤ððkLke Ãký ÔÞðMÚkk fhðk{kt ykðe.

fkheøkhkuLkk yrÄrLkÞ{ (Statute of Artificers) îkhk E.Mk. 1532{kt {sqhe yLku
fk{ fhðkLkku Mk{Þ rLkrùík fhðk{kt ykÔÞku íkÚkk çkufkh, yk¤Mkw íku{s yMk{ks «ð]r¥k
fhíkkt ÷kufkuLku frXLk fk{ku fhðk {kxu Vhs Ãkkzðk{kt ykðe. #ø÷uLz MkhfkhLke Ëu¾hu¾ nuX¤
økheçkkuLke MknkÞíkk {kxu E.Mk.1536{kt ÞkusLkk çkLkkððk{kt ykðe. su {wsçk su økheçkku 3
ð»koÚke Ãkhøkýkt (Country){kt ðMkðkx fhe hÌkk nkuÞ íku{Lke rLkðkMk MÚkkLkku{kt LkkutÄýe fhðkLke
ÔÞðMÚkk fhðk{kt ykðe. MðiÂåAf ËkLk ðzu rLkðkMkMÚkkLkku{kt òuðk {¤íkk yMk{Úko økheçkkuLkk
¼hý-Ãkku»ký {kxu ÄLkLke ÔÞðMÚkk fhðk{kt ykðe. Mkþõík r¼ûkwfkuLku fk{ fhðk {kxu Vhs
Ãkkzðk{kt ykðe yLku 5 Úke 14 ð»koLke ô{hLkk h¾zíkk çkk¤fkuLku íku{Lkk {kíkk-rÃkíkk ÃkkMkuÚke
÷ELku ÔÞkðMkkrÞf íkk÷e{ {kxu ÄLkðkLk {kr÷fkuLku MkkUÃkðk{kt ykÔÞk.

õðeLk yur÷ÍkçkuÚk I Lkk þkMkLk nuX¤ 1601{kt ½zðk{kt ykðu÷ ‘Ä{koËk WÃkÞkuøkLkku
fkÞËku’ (1601 - Statute of Charitable Uses) Lkku «kÚkr{f WÆuþ [urhxuçk÷ xÙMxLkwt rLkÞ{Lk
yLku hûký fhðkLkku níkku, yu MkwrLkrùík fhðkLkku níkku fu Mk¾kðíke WÆu~Þku {kxu ËkLk{kt ykÃkðk{kt
ykðu÷k ¼tzku¤ yLku MktMkkÄLkkuLkku yMkhfkhf heíku yLku Ëkíkkyku îkhk nuíkw {wsçk WÃkÞkuøk
fhðk{kt ykðu.

(1) økheçkkuLke hkník : økheçke{kt hnu÷k ÷kufkuLku {ËË fhðk {kxuLke òuøkðkEyku,
su{ fu ¾kuhkf, fÃkzkt yLku yk©Þ.

(2) rþûký : þk¤kyku yLku ÞwrLkðŠMkxeykuLke MÚkkÃkLkk yLku ò¤ðýe {kxu Mk{ÚkoLk
íku{s rþ»Þð]r¥k {kxu ¼tzku¤.

(3) Ä{o : [[o yLku ÄkŠ{f «ð]r¥kykuLke ò¤ðýe {kxuLkkt MktMkkÄLkku.
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(4) {q¤¼qík {k¤¾kfeÞ MkwrðÄkyku : Ãkw÷, Äkuhe{køkkuo yLku Ãkkýe ÃkwhðXk suðk
ònuh fkÞkuoLkk rLk{koý yLku ò¤ðýe{kt ÞkuøkËkLk.

(5) Mkk{wËkrÞf Mkuðkyku : yÂøLkþ{Lk rð¼køkku yLku nkuÂMÃkx÷ku suðe Mk{wËkÞLku
÷k¼ËkÞf Mkuðkyku {kxu ¼tzku¤.

fkÞËkyu Ëu¾hu¾ yLku sðkçkËkheLke yuf «ýk÷e Ãký MÚkkrÃkík fhe, MÚkkrLkf
yrÄfkheykuLku Mk¾kðíke ¼tzku¤Lkk økuhðneðxLke íkÃkkMk fhðk yLku íkuLku Ëqh fhðk
{kxu MkþÂõíkfhý fÞwO. ykLkkÚke rðï¼hLkk rðrðÄ yrÄfkhûkuºkku{kt fkÞËkLku «¼krðík
fheLku, [urhxe fkÞËk yLku þkMkLk{kt ¼krð rðfkMk {kxu ÃkkÞku LkkÏÞku.
E.Mk. 1576{kt MkwÄkhýk øk]n (House of Correction) #ø÷uLz{kt hsq fhkÞu÷e yuf
MktMÚkk níke. su ½wMký¾kuhe yLku LkkLkk yÃkhkÄLku ÷økíkk Mk{ks {wÆkykuLku MktçkkuÄðk
{kxu h[kÞu÷ Au. íkuLkku WÆu~Þ Mk¾ík ©{ yLku rþMíkLke ÃkØrík îkhk ÔÞÂõíkyku{kt MkwÄkhku
yLku ÃkwLkðoMkLk fhðkLkku níkku. yur÷ÍkçkuÚkLk Ãkwyh ÷ku (Elizabethan Poor Law -

1601) Mk¥kkðkh heíku økheçkkuLke hkník {kxuLkku fkÞËku 1601 íkhefu yku¤¾kÞ Au. íku
#ø÷uLz{kt økheçke yLku Mk{ks fÕÞkýLku MktçkkuÄðk {kxu MÚkkrÃkík yuf ÔÞkÃkf fkÞËkfeÞ
{k¤¾wt níkwt.
(1) ÃkhøkýkLke sðkçkËkhe : MÚkkrLkf ÃkhøkýkykuLku íku{Lke Mke{k{kt Mkt¼k¤ {kxu

sðkçkËkh çkLkkððk{kt ykÔÞk níkk. yk rðfurLÿík yr¼øk{ yu MkwrLkrùík fhu
Au fu MknkÞ MÚkkrLkf sYrhÞkíkkuLku yLkwYÃk Au.

(2) økheçkkuLke ©uýeyku : fkÞËku “÷kÞf” yLku “yÞkuøÞ” økheçkku ðå[uLkku íkVkðík
Ëþkoðu Au. ÷kÞf økheçkku{kt ð]Øku, {ktËk yLku çkk¤fkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au,
suyku fk{ fhðk {kxu yMk{Úko níkk yLku íkuÚke MknkÞ {kxu ÷kÞf níkk. yÞkuøÞ
økheçkku Mkûk{ þkherhf ÔÞÂõíkyku níkk su{Lke ÃkkMku fk{ fhðkLke yÃkuûkk
hk¾ðk{kt ykðíke níke.

(3) ¼tzku¤Lke ÃkØríkyku : fkÞËkyu hkník «ÞkMkkuLku ¼tzku¤ ykÃkðk {kxu fhðuhk
«ýk÷eLke MÚkkÃkLkk fhe, suLku “Lkçk¤k Ëh” íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au.
fBÞwrLkxeLkk ÄLkðkLk MkÇÞkuLku ykuAk LkMkeçkËkhLku xufku ykÃkðk {kxu fh ÷kËðk{kt
ykÔÞku níkku.

(4) hkníkLkk «fkh :

i. çknkhLke hkník : økheçkkuLku íku{Lkk ÃkkuíkkLkk ½h{kt Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðíke
MknkÞ, su{ fu ¾kuhkf, ÃkiMkk yÚkðk fÃkzkt.

ii. yLÞ hkník : MktMÚkkyku{kt MknkÞ Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðu Au, su{ fu r¼ûkkøk]n
yLku fkÞko÷Þku, ßÞkt økheçkku hne þfu yLku fk{ fhe þfu.

1662{kt ½zðk{kt ykðu÷ Mkux÷{uLxLkku fkÞËku (Law of Settlement - 1662),
#ø÷uLzLkk Mk{ks fÕÞkýLkk EríknkMk{kt fkÞËkLkku rLkýkoÞf ¼køk níkku. íkuLkku WÆu~Þ
ÔÞÂõíkLkk hnuXkýLku rLkÄkorhík fheLku økheçke yLku økríkþe÷íkk MkçktrÄík {wÆkykuLku
MktçkkuÄðkLkku níkku. 1723Lkku ðfonkWMk yuõx (The Workhouses Act of 1723), suLku
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Lku[çkw÷ yuõx (the Knatchbull Act) íkhefu Ãký yku¤¾ðk{kt ykðu Au. íkuýu #ø÷uLz{kt
ðfonkWMk {kxu {k¤¾wt MÚkkrÃkík fÞwO. yk MktMÚkkyku rLkhkÄkhkuLku yk©Þ yLku hkusøkkh
ykÃkðk {kxu çkLkkððk{kt ykðe níke. 1834Lkku økheçk fkÞËku MkwÄkhku yrÄrLkÞ{ (Poor

Law Amendment Act - 1834)#ø÷uLz{kt nk÷Lke Lkçk¤e fkÞËk ÔÞðMÚkkLku MkwÄkhðkLkk
nuíkwÚke LkkUÄÃkkºk MkwÄkhku níkku. Poor Law Amendment ActLku ‘røk÷çkxo fkLkqLk’Lkk
Lkk{Úke Ãký yku¤¾ðk{kt ykðu Au. ‘MÃkeLn{÷uLz fkLkqLkLke ½ku»kýk E.Mk.1795{kt
fhðk{kt ykðe’. suLkkÚke ©r{fkuLku Ãkwhíkk «{ký{kt hkusøkkhe ykÃke þfkÞ. E.Mk.
1877{kt y{urhfk{kt h[kÞu÷ ËkLk MktøkXLk Mkt½ îkhk rLkÄoLk ÂMÚkrík MkwÄkhf {tz¤Lku
¾kMk rËþk {¤e (Ãkxu÷, 2009). yk{, rLkhkÄkh ÔÞÂõíkykuLke {ËËLke «r¢Þk{kt
Mkuðk fkÞko÷Þku, Ä{oþk¤kyku, {LkkuhtsLk fuLÿku, Ëðk¾kLkkyku, ytÄ, çknuhkt, {qtøkk
íkÚkk {Lkkuhkuøkeyku {kxu Mkkhðkh yLku «rþûký fuLÿku MÚkkÃkðk{kt ykÔÞkt. su ÞkuøÞ,
ÃkØríkMkh yLku ykÞkusLkçkØ ËkLkLku «kuíMkknLk ykÃku Au.

7.6 Mk{ksfkÞo{kt ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞo yr¼øk{ :

Mk{ksfkÞo yu ÔÞÂõíkyku, Ãkrhðkhku, sqÚkku yLku Mk{wËkÞku {kxu Mkw¾kfkhe yLku SðLkLke
økwýð¥kk MkwÄkhðk {kxu «ríkçkØ yuf Mk{ŠÃkík ÔÞðMkkÞ Au. Mk{ksfkÞo{kt ÔÞkðMkkrÞf yr¼øk{
yu {wÏÞíðu «ríkçkØíkk, fÁýk yLku Mk{ks {wÆkykuLku MktçkkuÄðk{kt yLku sYrhÞkík{tË ÔÞÂõíkyku,
Ãkrhðkhku yLku Mk{wËkÞkuLku xufku ykÃkðk {kxu Mkûk{íkk îkhk ðøkeof]ík ÚkÞu÷ Au. íku{kt ÔÞkðMkkrÞf
MktMÚkkyku îkhk rLkÄkorhík Lkiríkf rËþkrLkËuoþku yLku ÄkuhýkuLkwt Ãkk÷Lk fhðkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au,
su{ fu økkuÃkLkeÞíkk ò¤ððe, MkktMf]ríkf rðrðÄíkkLkku ykËh fhðku yLku Mk{ks LÞkÞLke rn{kÞík
fhðe.

‘«kuVuMkLk’ (Profession) þçË ÷urxLk ¼k»kkLkk ‘«kuVuxeMk’ (Profitees) þçË{ktÚke çkLku÷ku
Au. suLkku yÚko ‘MkkðosrLkf YÃkÚke ònuh fhðwt’ yuðku ÚkkÞ Au. økheçkkuLke ÂMÚkrík{kt MkwÄkhku
fhðk, ÷kufkuLke Mk{ks [uíkLkkLku òøk]ík fhðk Mk{ks{kt yLkuf MkwÄkhkyku Úkíkk ykÔÞk Au.
hkòhk{ {kunLkhkÞ, Mðk{e ËÞkLktË MkhMðíke, {nkËuð økku®ðË hkLkzu, hk{f]»ý Ãkh{ntMk
Ëðu, Mðk{e rððufkLktË íkÚkk {nkí{k økktÄe ðøkuhu yLkuf Mk{ksMkwÄkhfkuyu Mk{ks, ykŠÚkf,
hksfeÞ yLku MkktMf]ríkf ûkuºku Mkfkhkí{f ÃkrhðíkoLk ÷kððk «ÞíLkku fÞko Au; íku{ Aíkkt íkuLku
ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞo fne þfkÞ Lkne. ÔÞðMkkrÞf Mk{ksfkÞo yu ÔÞÂõíkyku, Ãkrhðkhku,
sqÚkku yLku Mk{wËkÞkuLke Mkw¾kfkhe yLku SðLkLke økwýð¥kk MkwÄkhðk {kxu Mk{ŠÃkík rðrþü ûkuºku
Au. yk MktË¼o{kt Mk{ksfkÞofhku Mk{ks Mk{MÞkykuLku Ëqh fhðk, {kLkð yrÄfkhkuLke rn{kÞík
fhðk, nktrMkÞk{kt Äfu÷kE økÞu÷e ðMíkeLku Mkþõík fhðk yLku Mk{ks ÃkrhðíkoLkLku «kuíMkknLk
ykÃkðk {kxu, Mk{ks LÞkÞLkk rMkØktíkku Ãkh ykÄkrhík ÔÞðÂMÚkík yr¼øk{ ÷køkw fhu Au.
ÔÞðMkkrÞf Mk{ksfkÞo yr¼øk{ yu Lkiríkf íkk÷e{, ÔÞÂõíkfurLÿík Ãkrh«uûÞ, Ãkwhkðk-ykÄkrhík
nMíkûkuÃk, Mk{ks LÞkÞ {kxuLke rn{kÞík yLku yktíkhþk¾kfeÞ MknÞkuøk {kxu «ríkçkØíkk îkhk
ðøkeof]ík ÚkÞu÷ Au. yk rMkØktíkkuLku ÔÞðnkh{kt yufef]ík fheLku, Mk{ksfkÞofhku ÔÞÂõíkyku yLku
Mk{wËkÞkuLku Mkþõík çkLkkðu Au, Mk{ks ÃkrhðíkoLkLku «kuíMkknLk ykÃku Au. ÔÞkðMkkrÞf
Mk{ksfkÞofh ík{k{ r¢Þk«ríkr¢Þkyku{kt y¾trzíkÚkk, ÃkkhËŠþíkk yLku sðkçkËkhe MkkÚku fkÞo
fhu Au, su ÃkzfkhsLkf yLku ¼kðLkkí{f heíku {ktøkðk¤e ÃkrhÂMÚkríkyku{kt ÂMÚkríkMÚkkÃkfíkk
yLku yMkhfkhfíkk ò¤ððk {kxu Mð-òøk]rík yLku Mð-Mkt¼k¤Lkk {n¥ðLku yku¤¾u Au.
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Mk{ksfkÞofhku ÔÞðMkkÞ íkhefuLke yku¤¾ {kxu [ku¬Mk íkk÷e{ {u¤ðu Au. su yLkwMkhðkÚke
íkuLku ÔÞðMkkÞLkku Ëhßòu {¤e þfu Au. Lkiríkf Äkuhýku yLku økkuÃkLkeÞíkk yu ÔÞkðMkkrÞf
Mk{ksfkÞoLkk {q¤¼qík Míkt¼ku Au, su MkçktÄku{kt rðïkMk yLku ykËhLke ¾kíkhe ykÃku Au. fÁýk,
MknkLkw¼qrík yLku Mk{ks ÃkrhðíkoLk {kxuLke «ríkçkØíkkLku yufef]ík fheLku, ÔÞkðMkkrÞf
Mk{ksfkÞofhku ÂMÚkríkMÚkkÃkfíkkLku «kuíMkknLk ykÃkðk «ÞkMk fhu Au. WÃkhktík ÔÞÂõíkyku yLku
Mk{wËkÞkuLku «ríkfq¤íkkLku Ëqh fhðk yLku íku{Lke MktÃkqýo ûk{íkk «kÃík fhðk {kxu MkþÂõíkfhý
fhðkLkku «ÞkMk fhu Au.

 yçkúkn{ ^÷uõMkLkhu fkuEÃký ÔÞðMkkÞLkk Lke[uLkk A økwýku ËþkoÔÞk Au :

(1) ÔÞÂõíkøkík sðkçkËkheLkk ¿kkLk yLku rð¿kkLkLkku Mk{kðuþ.
(2) ÔÞðMkkÞLkk MkÇÞkuLkku ÔÞðMkkÞ MkçktrÄík LkðeLkík{ þkuÄkuLkwt ¿kkLk.
(3) ÔÞðMkkÞLkku MkiØktríkf yLku r¢Þkí{f Ãkûk.
(4) rðrþü þiûkrýf ÃkØríkyku îkhk ÃkØríkMkhLkwt ¿kkLk.
(5) Mk{ks îkhk ÔÞðMkkÞLku {kLÞíkk yLku ÔÞðMkkÞ{kt òuzkÞu÷ fkÞofhku{kt Mkk{qrnf

¼kðLkk.
(6) ÔÞðMkkÞLkwt Mkk{kLÞ ÷kufku MkkÚkuLkwt òuzký.

‘ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞoLkk ykÄkhMíkt¼ku’Lkk{Lkk ÃkwMíkf{kt «ku.ykLktËe Ãkxu÷u ÔÞðMkkÞLkk
Lke[uLkk Ãkkt[ økwýku ËþkoÔÞk Au.
(1) ði¿kkrLkf ¿kkLk, {qÕÞku yLku fwþ¤íkkyku
(2) rþûký yLku íkk÷e{Lke ÔÞðMÚkk
(3) yk[khMktrníkk
(4) Mk{wËkÞ îkhk Mðefkh
(5) ÔÞkðMkkrÞf MktøkXLk

yk{, rþûký, nMíkûkuÃk yLku LkeríkLke rn{kÞík îkhk, Mk{ksfkÞofhku Mkwû{ yLku çk]nË
çktLku Míkhu ÂMÚkríkMÚkkÃkf Mk{wËkÞku çkLkkððk yLku Mk{ks LÞkÞLku «kuíMkknLk ykÃkðk{kt
rLkýkoÞf ¼qr{fk ¼sðu Au.

7.7 Mkkhktþ :

Mk{ksfkÞo yr¼øk{ «ríkfq¤íkkLkku Mkk{Lkku fhe hnu÷k ÔÞÂõíkyku yLku Mk{wËkÞku {kxu
ykþk yLku Mk{ÚkoLkLke ËeðkËktze Mk{kLk Au. Mk{ksfkÞofhku Mk{ks yMk{kLkíkkykuLku MktçkkurÄík
fhðk{kt yLku MktðuËLkþe÷ ðMíkeLku MkþÂõíkfhý fhðk{kt {n¥ðÃkqýo ¼qr{fk ¼sðu Au.
ÃkrhðíkoLkLkk ðknf íkhefu, Mk{ksfkÞofhku MknkLkw¼qrík yLku y¾trzíkÚkkLkk {qÕÞkuLku {qŠík{tík
fhu Au. Lkçk¤k ðMíkeLke Mkw¾kfkhe ðÄkhðk yLku {kLkð økkihðLku ò¤ðe hk¾ðk {kxu yÚkkøk
fk{ fhu Au.
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7.8 ík{khe «økrík [fkMkku :

 rðMíkkhÃkqðof W¥kh ÷¾ku.

(1) Mk{ksfkÞo{kt {ËËfíkko-÷k¼kÚkeo rð[khÄkhk rðþu {krníke ykÃkku.
(2) Mk{ksfkÞo{kt ÄkŠ{f ËkLk yr¼øk{Lke Mk{sqíke ÷¾ku.
(3) Mk{ksfkÞo{kt hkßÞ ÃkwhMf]ík ËkLk yLku fÕÞký yr¼øk{ sýkðku.
(4) Mk{ksfkÞo{kt MktøkrXík yÚkðk ði¿kkrLkf ËkLk yr¼øk{ rðþu ðýoLk fhku.
(5) Mk{ksfkÞo{kt ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞo yr¼øk{ Mk{òðku.

 ÞkuøÞ rðfÕÃk ÃkMktË fhe W¥kh ykÃkku.

1. MknkÞf WÃk[kh rMkØktíkLkwt Mkki«Úk{ ðýoLk_____________yu fÞwO níkwt.
(y) yuz{ ÂM{Úk (çk) [kÕMko Vq÷u (f) £uLf heMk{uLk

2. MkkurþÞ÷ ðfo (Mfkux÷uLz) yuõx_____________{kt ½zkÞku.
(y) 1988 (çk) 1968 (f) 1978

3. ‘yur÷ÍkçkuÚk rLkÄoLk fkLkqLk’_____________{kt ½zkÞku
(y) 1601 (çk) 1611 (f) 1621

4. _____________{wsçk ‘[urhxe ½ýeðkh Mkk[k LÞkÞLkku rðfÕÃk ÷u Au’.
(y) yuLÚkkuLke økezLMk (çk) huELknkuÕz Lkeçkwnh (f) ykuøkMx fkuBx

5. _____________yu ònuh fÞwO fu “çkÄk {kýMkku {khk çkk¤fku Au” yLku “nwt øk{u íkux÷ku
Ãkrh©{ fÁt Awt, nwt Võík ík{khk Sðtík «kýeykuLkwt Éý Wíkkhðk {kxu s «ÞíLk fÁt Awt.”
(y) hkò ÃkkuhMk (çk) {nkhkýk «íkkÃk (f) Mk{úkx yþkuf

6. _____________MkËeLke þYykík{kt [urhxe ykuøkuoLkkEÍuþLk MkkuMkkÞxe (Charity

Organization Society COS) [¤ð¤{kt ykðe Au.
(y) 20{e (çk) 19{e (f) 18{e

7. fkheøkhkuLkk yrÄrLkÞ{ (Statute of Artificers) îkhk E.Mk. ___________{kt {sqhe
yLku fk{ fhðkLkku Mk{Þ rLkrùík fhðk{kt ykÔÞku.
(y) 1542 (çk) 1532 (f) 1552

8. õðeLk yur÷ÍkçkuLk ILkk  þkMkLk nuX¤ E.Mk._____________{kt ½zðk{kt ykðu÷
‘Ä{koËk WÃkÞkuøkLkku fkÞËku’ (Statute of Charitable Uses)Lkku «kÚkr{f WÆuþ [urhxuçk÷
xÙMxLkwt rLkÞ{Lk yLku hûký fhðkLkku níkku.
(y) 1601 (çk) 1603 (f) 1604

9. Mkux÷{uLxLkku fkÞËku (Law of Settlement)____________{kt ½zkÞku.
(y) 1655 (çk) 1659 (f) 1662
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10. 1723Lkku__________yuõxLku Lku[çkw÷ yuõx (the Knatchbull Act) íkhefu Ãký
yku¤¾ðk{kt ykðu Au.
(y) òuçknkWMk (çk) ðfonkWMk (f) çÕÞwnkWMk

11. ‘«kuVuMkLk’ (Profession) þçË ÷urxLk ____________¼k»kkLkk ‘«kuVuxhe’ (Profitees)

þçË{ktÚke çkLku÷ku Au.
(y) ÷urxLk (çk) økúef (f) Ãkk÷e

12. ‘ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞoLkk ykÄkhMíkt¼ku’______________yu ÷¾u÷ Au.
(y) þŠ{÷k huøku (çk) Ehkðíke fðuo (f) «ku. ykLktËe Ãkxu÷

7.9 [kðeYÃk þçËku :

(1) MknkÞf-÷k¼kÚkeo :
MkçktÄ ßÞkt yuf sYrhÞkík{tË çkeòLku MknkÞ yÚkðk MknkÞ Ãkqhe Ãkkzu Au.

(2) ÄkŠ{f ËkLk :
ÄkŠ{f MktMÚkkykuLku íku{Lke ò¤ðýe yLku «ð]r¥kyku {kxu MktÃkr¥k yÚkðk ¼tzku¤Lkwt ËkLk.

(3) hkßÞ ÃkwhMf]ík ËkLk :
rðrðÄ ònuh yÚkðk ¾kLkøke Ãknu÷kuLku Mk{ÚkoLk ykÃkðk {kxu Mkhfkh îkhk ykÃkðk{kt
ykðíke yLkwËkLk yÚkðk MktMkkÄLkku.

(4) ði¿kkrLkf ËkLk :
ði¿kkrLkf MktþkuÄLk yÚkðk rþûkýLku Mk{ŠÃkík ¼tzku¤ yÚkðk MktMkkÄLkku.

(5) ÔÞðMkkrÞf Mk{ksfkÞo :
Mk{ks {wÆkykuLku «Míkwík fhðk, Mk{wËkÞ fÕÞký{kt MkwÄkhku fhðk yÚkðk sYrhÞkík{tË
ÔÞÂõíkykuLku MknkÞ fhðkLkk nuíkwÚke ÔÞðMkkrÞf heíku nkÚk Ähðk{kt ykðu÷k «ÞíLkku.
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7.11 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk sðkçkku :

1. (f) £uLf heMk{uLk
2. (çk) 1968

3. (y) 1601

4. (çk) huELknkuÕz Lkeçkwnh
5. (f) Mk{úkx yþkuf
6. (y) 20{e
7. (çk) 1532

8. (y) 1601

9. (f) 1662

10. (çk) ðfonkWþ
11. (y) ÷urxLk
12. (f) «ku.ykLktËe Ãkxu÷

***************



105

Mk{ksfkÞo{kt yLkwMLkkíkf (Master of Scocial Work - MSW)

yuf{-8
Mk{ksfkÞo yr¼øk{-2, íktºk yr¼øk{, yrÄfkh ykÄkrhík yr¼øk{,

ÃkÞkoðhýeÞ yr¼øk{, þÂõík ykÄkrhík yr¼øk{

YÃkhu¾k :-

8.0 WÆu~Þku

8.1 «MíkkðLkk

8.2 Mk{ks Mk{MÞkykuLku Mk{sðk {kxuLkk rðrðÄ yr¼øk{ku

8.2.1 Mk{ksfkÞo yr¼øk{

8.2.2 íktºk yr¼øk{

8.2.3 yrÄfkh ykÄkrhík yr¼øk{ (Right-Based Approach)Lkk yÚko, ÷ûkýku,
WÆu~Þku, ÃkæÄrík yÚko

8.2.4 ÃkÞkoðhýe yr¼øk{

8.2.5 þÂõík ykÄkrhík yr¼øk{

8.3 Mk{ksfkÞo yr¼øk{-2, íktºk yr¼øk{, yrÄfkh ykÄkrhík yr¼øk{, ÃkÞkoðhýeÞ
yr¼øk{, þÂõík ykÄkrhík yr¼øk{

8.4 ík{khe «økrík [fkþku

8.5 Mkkhktþ

8.6 ík{khe «økrík [fkþkuLkk sðkçkku

8.7 [kðeYÃk þçËku

8.8 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk

8.9 «ð]r¥k

8.10 fuþ Mxze

8.11 MktË¼o Mkqr[

8.0 WÆu~Þku :

rðãkÚkeo r{ºkku yk yuf{Lkk yÇÞkMk çkkË ík{u,
 Mk{ksfkÞoLkk yr¼øk{ku rðþu Mk{S þfþku.
 Mk{ksLke Mk{MÞkykuLku Mk{sðk {kxu rðrðÄ yr¼øk{ku rðþu Mk{sþku.

8.1 «MíkkðLkk :

Mk{ksfkÞo yu ÔÞÂõíkøkík yLku Mkk{wrnf Míkhu Mk{ksLke Mk{MÞkykuLku yku¤¾ðk,
Mk{kÄkLk fhðk yLku MkwÄkhðk {kxuLkwt yuf ÔÞkðMkkrÞf yr¼øk{ Au. yk yr¼øk{kuLku Lke[u
«{kýu ðøkeof]ík fhe þfkÞ Au : íktºk yr¼øk{ ÔÞÂõíkyku, sqÚkku yLku Mk{ksLku yuf íktºk íkhefu
{kLku Au; su{kt çkÄk ík¥ðku ÃkhMÃkh MkçktrÄík Au. yk yr¼øk{ {wsçk, Mk{ks Mk{MÞkyku yu



106

Mk{ksfkÞo{kt yLkwMLkkíkf (Master of Scocial Work - MSW)

íktºkLkk r¼LLk ¼køkku ðå[uLkk yMktíkw÷LkLkk Ãkrhýk{ Au. íktºk yr¼øk{ íku heíku fkÞo fhu Au fu su
íku íktºkLkk ¼køkkuLku Mk{sqíke ykÃku yLku yMktíkw÷LkLku MkwÄkhu.

yrÄfkh ykÄkrhík yr¼øk{ {kLkðeÞ yrÄfkhku Ãkh ykÄkh hk¾u Au yLku {kLkðk{kt
ykðu Au fu Ëhuf ÔÞÂõíkLkk {kir÷f yrÄfkhkuLkwt Mkwhûkk yLku Mkthûký sYhe Au. yk yr¼øk{
fnu Au fu økheçke, þku»ký yLku ¼uË¼kð suðk {wÆkykuLke {q¼qík Mk{MÞk yu {kLkðe yrÄfkhkuLkk
WÕ÷t½Lk Au. yk yr¼øk{ Mk{ks{kt Mk{kLkíkk yLku LÞkÞMÚkkÃkLkLku «kuíMkknLk ykÃku Au.

ÃkÞkoðhýeÞ yr¼øk{ ÃkÞkoðhý yLku {kLkð SðLk ðå[uLkk MkçktÄLku æÞkLk{kt ÷u Au.
yk yr¼øk{ {wsçk, ÃkÞkoðhý{kt ÃkrhðíkoLk yLku fwËhíke MktMkkÄLkkuLkk «¼kðLku Mk{sðwt sYhe
Au. yk yr¼øk{ îkhk Mk{ksfkÞo{kt ÃkÞkoðhýLke Mkthûkk yLku íkuLkkÚke yMkhøkúMík ÷kufkuLke
MknkÞ {kxu fkÞo fhðk{kt ykðu Au.

þÂõík ykÄkrhík yr¼øk{ yuðe {kLÞíkk Ãkh ykÄkrhík Au fu Ëhuf ÔÞÂõík yLku Mk{wËkÞ{kt
fux÷ef þÂõíkyku yLku MktMkkÄLkku nkuÞ Au, su{Lku yku¤¾eLku yLku WÃkÞkuøk fheLku Mk{MÞkyku
n÷ fhe þfkÞ Au. yk yr¼øk{ ÔÞÂõíkyku yLku Mk{wËkÞkuLke þÂõíkyku Ãkh æÞkLk furLÿík fhu
Au yLku íku{Lku Mkþõík çkLkkððk {kxu «ÞkMk fhu Au.

yk Ëhuf yr¼øk{ Mk{ks{kt Mk{kLkíkk, LÞkÞ yLku Mkw¾kfkhe {kxu {n¥ðÃkqýo Au. íku
ÔÞÂõíkyku yLku Mk{wËkÞkuLku íku{Lkk SðLk{kt MkwÄkhk ÷kððk{kt yLku Mk{ks{kt òøk]rík ÷kððk{kt
{ËËYÃk Au.

8.2 Mk{ks Mk{MÞkykuLku Mk{sðk {kxuLkk rðrðÄ yr¼øk{ku :

Mk{ksLkkt fux÷ktf sqÚkku fu ÔÞÂõíkykuLke fÕÞký«ð]r¥kyku MkkÚku Mktf¤kÞu÷e MkuðkykuLkkt
çkÄkt ÃkkMkktLku yksu Mk{ksfkÞo íkhefu òuðk{kt ykðu Au. rðrðÄ yusLMkeyku îkhk ÷kufkuLku su
yLkufrðÄ Mkuðkyku Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðu Au. íku Ãkkºkíkk Ähkðíke ÔÞÂõíkyku MkwÄe ÃknkU[u yLku yu
÷kufku íkuLkku Mkkhe heíku WÃkÞkuøk fhe þfu íku òuðkLke fk{økehe Mk{ksfkÞoLke Au.

 Mk{ksfkÞo (Social Work) :

Mk{ks yLku fÕÞký«ð]r¥kyku MkkÚku Mktf¤kÞu÷e rðrðÄ Mkuðkyku. ‘Mk{ksfkÞo’ yu þe»kof
Lke[u ykðhe ÷uðk{kt ykðíke «ð]r¥kLku Mk{sðk {kxu [kh çkkçkíkku rðþu MÃkü Úkðwt òuEyu : (1)

yu «ð]r¥k fkuLkk îkhk nkÚk Ähðk{kt ykðu Au ?  (2) fkuLkk {kxu yu «ð]r¥k fhðk{kt ykðu Au ?
(3) íkuLkwt MðYÃk þwt Au ? (4) íkuLkwt «ÞkusLk þwt Au ?

Mk{ksfkÞoLkku WÆuþ sYhík{tË ÷kufkuLku MknkÞ¼qík ÚkðkLkku nkuÞ Au. MknkÞLke sYh Au fu
fu{ íku òýðk {kxu ÃkrhÂMÚkrík íku{s ÔÞÂõík rðþu ¿kkLk nkuðwt òuEyu. su Ãkrhçk¤ku fu ÃkrhÂMÚkríkLku
fkhýu ÔÞÂõík ÃkkuíkkLke ÂMÚkríkLku MkwÄkhðk {kxu fu ykÃkr¥k{kt xfe fnuðk {kxu yMk{Úko çkLke òÞ
Au íkuLku Mk{S ÷uðe Ãkzu. ÔÞÂõíkLke fux÷ef yMk{Úkoíkkyku yuf Þk çkeò «fkhLke yÃktøkíkk{ktÚke
WËT¼ðu Au. yktÄ¤kÃkýwt íkuLkwt yuf Ëu¾eíkwt WËknhý Au. MºkeLke Ãký MðefkhkÞu÷e yMk{Úkoíkk
Au.

¼khíkeÞ Mk{ks{kt fwxwtçk, ¿kkrík yLku økúk{Mk{wËkÞ sYhík{tË ÷kufkuLku MknkÞ fhíkkt
níkkt yLku ykÃkr¥k{kt xufku fhíkk níkkt. yk Mk{ks «Úkk{kt þkherhf yLku {kLkrMkf heíku yÃktøkku,
ð]Øku yLku çkk¤fku, rðÄðkyku yLku yLkkÚk çkk¤fkuLku MkçktÄkuLkk ykÄkh Ãkh ykŠÚkf Mk÷k{íke
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Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðíke níke. yk Mk{ks{kt ÔÞÂõíkLke fkuE ykøkðe yku¤¾ níke s Lkrn. íku
fwxwtçkLkku yuf ½xf{kºk níke. su Úkkuze ÔÞÂõíkykuLke sYrhÞkíkku MktÞwõík fwxwtçk fu ¿kkrík îkhk
Mktíkku»kkíke Lk níke íku{Lku ËÞkËkLk Ãkh ykÄkh hk¾ðku Ãkzíkku.

Mk{ksMkwÄkhfkuyu Mk{ksfkÞoLkk ûkuºk{kt rð[kh íku{s f]rík(action)Lkk Míkhu çknw {kuxwt
«ËkLk ykÃÞwt. Mk{ksMkwÄkhfkuyu hk»xÙeÞ Äkuhýu rð[khýkLke ÃkhtÃkhk Ãkkze, Mk{ksLkk «§kuLke
ði¿kkrLkf Zçku yk÷ku[Lkk fhe yLku Wfu÷ðk suðk «§ku ytøku ÷kufku{kt Mk¼kLkíkk søkkðe. íku{ýu
fux÷ef Mkuðkyku MktMÚkk-MktøkXLk îkhk Ãkqhe ÃkkzðkLke «Úkk Ãkkze; Ëk.ík., íku{ýu yLkkÚkk©{ku
¾kuFÞk, rðÄðkyku yLku ð]Øku {kxu yk©{ku MÚkkÃÞk yLku þkherhf heíku yÃktøk ÷kufkuLku MknkÞ
fhðk {kxu MktMÚkkyku h[e. yuftËhu ¼khík{kt Mk{ksMkwÄkhfkuLke «ð]r¥kykuLkku ÔÞkÃk {kuxku níkku.

Ëuþ{kt MðiÂåAf Äkuhýu nkÚk Ähðk{kt ykðíkk Mk{ksfkÞoLkku {kuxku ¼køk ykfÂM{f
ykÃkr¥kyku MkkÚku Mktf¤kÞu÷ku {k÷q{ Ãkzu Au; Ëk.ík, Ëw»fk¤ yLku ÃkqhLku fkhýu su rðLkkþ MkòoÞ
íku{kt MkÃkzkÞu÷k yLku MknLk fhLkkh ÷kufku {kxu MðiÂåAf MktøkXLkku Ëkuze síkkt nkuÞ Au. yu
Mk{ksfkÞo {wÏÞíðu hkníkfkÞoLkk MðYÃkLkwt nkuÞ Au. yk MðiÂåAf «ÞkMkkuLkk yuf ¼køkÁÃku
MðkMÚÞ Mkuðk Ãkwhe Ãkkzðk{kt ykðíke nkuÞ Au. yk «fkhLke Mkuðkyku {wÏÞíðu hksfeÞ ÃkûkkuLke
ÞwðkÃkkt¾ îkhk yLku ÄkŠ{f-MkktMf]ríkf MktøkXLkku îkhk Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðíke nkuÞ Au. hkník-
fk{økehe Ãkqhe Úkíkkt yu Mk{ksfkÞoLku Mk{uxe ÷uðk{kt ykðu Au.

8.2.1 Mk{ksfkÞo yr¼øk{ :

 Mk{ksfkÞo yr¼øk{ ÔÞkÏÞk ÃkØrík :

 Mk{ksfkÞo (Social Work) : yu yuf ÔÞkðMkkrÞf ûkuºk Au, su ÔÞÂõíkyku,
Ãkrhðkhku, Mk{wËkÞku, yLku MktMÚkkykuLku Mk{ks{kt Mkkhe heíku fkÞo fhðk {kxu
MknkÞ fhu Au. Mk{ksfkÞoLkk yr¼øk{ku yLku íkuLke ÔÞkÏÞk {kxuLke ÃkØríkyku
ÔÞÂõíkøkík, Mkk{qrnf, yLku MktMÚkkøkík Míkhu fkÞoûk{íkkLke rðrðÄ rËþkyku yLku
ÃkØríkykuLku Mk{kðu Au.

1. ÔÞÂõíkøkík yr¼øk{ (Individual Approach)

1. ÔÞkÏÞk : ÔÞÂõíkøkík yr¼øk{ yu ÔÞÂõíkykuLke sÁrhÞkíkkuLku æÞkLk{kt
hk¾e, íku{Lku {ËË yLku {køkoËþoLk «ËkLk fhðkLkku yr¼øk{ Au.

2. ÃkØrík :

 ykf÷Lk : ÔÞÂõíkLke þkherhf, {kLkrMkf, yLku Mk{ks
ÃkrhÂMÚkríkLkwt {qÕÞktfLk.

 WÃk[kh yLku MknkÞ : ÞkuøÞ WÃk[kh yLku MknkÞLke ÔÞðMÚkk
fhðe.

 ÷ûÞrLkÄkohý : ÔÞÂõíkøkík ÷ûÞku yLku WÆuþku Lk¬e fhðk.
2. Mkk{qrnf yr¼øk{ (Group Approach)

1. ÔÞkÏÞk : Mkk{qrnf yr¼øk{{kt yuf økúwÃk MkkÚku fkÞo fhðwt, su íku{Lku Mk{kLk
{w~fu÷eykuLkku Mkk{Lkku fhðk MknkÞ fhu Au.
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2. ÃkØrík :

 økúwÃk ÚkuhkÃke : MkÇÞkuLke Mkk{qrnf [[ko yLku MknÞkuøk.
 Mk{wËkÞ Mkuðk : Mk{wËkÞLkk ÷kufku MkkÚku fk{ fhðwt yLku íku{Lke

sÁrhÞkíkkuLku ÃknkU[e ð¤ðk.
 xe{ðfo : xe{Lkk MkÇÞku MkkÚku Mknfkh yLku MktðkË.

3. MktMÚkkøkík yr¼øk{ (Institutional Approach)

1. ÔÞkÏÞk : MktMÚkkyku{kt ÷kufkuLke sÁrhÞkíkkuLku ÃknkU[e ð¤ðk yLku íku{Lku MknkÞ
fhðkLke ÃkØrík.

2. ÃkØrík :

 MktMÚkkykuLkwt {qÕÞktfLk : íku{Lke fk{økehe yLku «¼kðfkrhíkkLkku rð{þo.
 MktMÚkkøkík Mknfkh : MktMÚkkyku ðå[u Mknfkh yLku MktðkË.
 MktMÚkkykuLkk MkwÄkhk : Mkuðk økwýð¥kk{kt MkwÄkhk {kxu «ÞkMk

4. Mkk{wËkrÞf yr¼øk{ (Community Approach)

1. ÔÞkÏÞk : Mk{wËkÞLkk ÷kufkuLke Mkk{qrnf ¼køkeËkhe yLku rðfkMk {kxuLkku
yr¼øk{.

2. ÃkØrík :

 Mk{wËkÞ MktþkuÄLk : Mk{wËkÞLke sYrhÞkíkku yLku MktMkkÄLkkuLkwt rð&÷u»ký.
 ¼køkeËkhe : Mk{wËkÞLkk ÷kufkuLke «ð]r¥kyku{kt ¼køkeËkhe.
 rðfkMk «fÕÃkku : Mk{wËkÞLkk rðfkMk {kxuLke ÞkusLkkyku.

5. yrÄfkh ykÄkrhík yr¼øk{ (Rights-Based Approach)

1. ÔÞkÏÞk : {kLkðeÞ yrÄfkhku yLku LÞkÞLkk {kir÷f rMkØktíkku Ãkh ykÄkrhík
yr¼øk{.

2. ÃkØrík :

 yrÄfkhkuLke Mk{s : Ëhuf ÔÞÂõíkLkk {kLkðeÞ yrÄfkhku yLku
{n¥ðLke Mk{s.

 yrÄfkhkuLkwt hûký : økheçke, þku»ký yLku ¼uË¼kð Mkk{u ÷zðk.
 òøk]rík yLku rþûký : ÷kufku{kt íku{Lkk yrÄfkhku ytøku òøk]rík

 ÷kððk.
Mk{ksfkÞoLkk rðrðÄ yr¼øk{ku yLku ÃkØríkyku yu rðrðÄ Míkhu Mk{ks nMíkûkuÃkku
{kxu {køkoËþoLk «ËkLk fhu Au. yk yr¼øk{ku îkhk Mk{ksfkÞofh ÔÞÂõíkøkík,
Mkk{qrnf, yLku MktMÚkkøkík Míkhu ÷kufkuLke MknkÞíkk yLku íku{Lkk SðLkLke
økwýð¥kk{kt MkwÄkhku ÷kðe þfu Au.

8.2.2 íktºk yr¼øk{ :

 íktºk yr¼øk{Lkku yÚko, ÔÞkÏÞk, ÃkØrík, yLku VkÞËk :

 yÚko : íktºk yr¼øk{ yu yuf ÃkØrík Au su Mk{økú íktºkLku yuf yuf{ íkhefu òuðu
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Au yLku íkuLkk ¼køkku yLku ík¥ðku ðå[uLkk MkçktÄku yLku r¢Þk«ríkr¢Þkyku Ãkh æÞkLk
furLÿík fhu Au. yk yr¼øk{{kt íktºkLkk Ëhuf ½xfLku {n¥ð ykÃkðk{kt ykðu Au
yLku íkuyku fuðe heíku ÃkhMÃkh Mktfr÷ík Au íku Mk{sðkLke fkurþþ fhðk{kt ykðu
Au.

 ÔÞkÏÞk : íktºk yr¼øk{Lkk ykÄkhu, fkuEÃký íktºk (su{ fu ÔÞÂõíkøkík,
MktøkXLkkí{f, yÚk¤k Mk{ks íktºk) íkuLke Mkk{qrnf ½xfku yLku íku{Lke
r¢Þk«ríkr¢Þkyku îkhk ¿kkLk «kÃík fhe þfu Au. íktºkLkk y÷øk y÷øk ík¥ðku
ðå[uLkk Mktf÷Lk yLku MkrnÞkhk fkÞoLku Mk{sðkLkku «ÞíLk fhðk{kt ykðu Au.

 ÃkØrík :

1. íktºkLkwt rLkheûký :

 íktºkLkk Ëhuf íkíð yLku íkuLkk fkÞkuoLkwt rLkheûký yLku rð&÷u»ký
fhðk{kt ykðu Au.

 Ëhuf ík¥ðLkk {køkoËþof rMkØktíkku yLku íkuLke fkÞoûk{íkkLkku {qÕÞktfLk.
2. íktºkLkk ¼køkku ðå[uLkk MkçktÄku :

 ík tºkLkk Ëhuf ¼køk yLku íku ¼køkku ðå[uLkk MkçktÄku yLku
r¢Þk«ríkr¢ÞkykuLku Mk{sðwt.

 rð¼ksLkkí{f yLku Mkw{u¤¼Þko ík¥ðkuLke yku¤¾.
3. Mktf÷Lk yLku MktðkË :

 íktºkLkk rðrðÄ ík¥ðku ðå[u MktðkË yLku Mktf÷Lk «kuíMkkrník fhðku.
 MktðkË îkhk Mk{MÞkykuLkwt rLkhkfhý ÷kððk «ÞkMk fhðku.

4. «íÞkÞLk yLku Ãkrhýk{ku :

 íktºkLkk «íÞkÞLk yLku Ãkrhýk{kuLkk {qÕÞktfLk yLku Mkq[fku Ãkh æÞkLk.
 Ãkrhýk{kuLkk ykÄkhu MkwÄkhk Mkq[Lk fhðwt.

5. Mk{ks yLku MkktMf]ríkf Ãkrhçk¤ku :

 íktºkLkk Mk{ks yLku MkktMf]ríkf Ãkrhçk¤kuLku æÞkLk{kt ÷uðwt.
 yk Ãkrhçk¤ku íktºkLkk fkÞoûk{íkk yLku yMkhfkhfíkkLku fuðe heíku

«¼krðík fhu Au íku Mk{sðwt.
 íktºk yr¼øk{Lkk VkÞËk :

1. ÔÞkÃkf árüfkuý :

 íktºk yr¼øk{ rð&÷u»ký {kxu ÔÞkÃkf árüfkuý «ËkLk fhu Au,
su{kt íktºkLkk Ëhuf ¼køkLku øknLk heíku Mk{sðk{kt ykðu Au.

2. Mktf÷Lk :

 íktºkLkk ¼køkku ðå[uLkk Mktf÷Lk yLku MktðkËLkk {kæÞ{Úke {sçkqík
fkÞoûk{íkk.

3. Ãkrhýk{kuLkwt {qÕÞktfLk :
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 íktºkLkk Ëhuf ¼køkLkk Ãkrhýk{kuLkwt {qÕÞktfLk yLku MkwÄkhkLke
þõÞíkkykuLke yku¤¾.

4. MktðkË yLku Mknfkh :

 íktºkLkk rðrðÄ ík¥ðku ðå[u MktðkË yLku MknfkhLkwt ð÷ý {sçkqík
çkLkkððwt.

íktºk yr¼øk{ yu íktºkLke Mkk{qrnf yLku Mk{ks økríkrðrÄykuLku ðÄw MkkÁt
Mk{sðkLkku yuf MkkÄLk Au. yk yr¼øk{ íktºkLkk Ëhuf ík¥ðLku Mk{kLk {n¥ð
ykÃku Au. yLku íkuLkk Mktf÷Lk yLku MktðkËLku ðÄw Mkr¢Þ yLku yMkhfkhf çkLkkðu Au.

8.2.3 yrÄfkh ykÄkrhík yr¼øk{ (Rights-Based Approach)Lkk yÚko, ÷ûkýku,
WÆu~Þku, ÃkØrík, yÚko :

yrÄfkh ykÄkrhík yr¼øk{ yu {kLkðeÞ yrÄfkhku yLku LÞkÞLkk rMkØktíkku
Ãkh ykÄkheík ÃkØrík Au, suLkku {wÏÞ WÆu~Þ Au fu Ëhuf ÔÞÂõíkLkk yrÄfkhkuLkwt
hûký yLku «kuíMkknLk fhðk{kt ykðu. yk yr¼øk{ {kLkðeÞ økkihð, Mk{kLkíkk
yLku LÞkÞLkk {kir÷f rMkØktíkkuLku fuLÿMÚkkLku hk¾u Au.

 {kLkð-yrÄfkhku :

{kLkð nkuðkLku fkhýu fkuEÃký «fkhLkk ¼uË¼kð rðLkk ÔÞÂõíkLku «kÃík Úkíkk
yrÄfkhku. {kLkðLkwt SðLk y{qÕÞ Au yLku «íÞuf {kLkðLku sL{Úke s {q¤¼qík
heíku SðLk yLku MðkíktºÞ «kÃík ÚkÞu÷kt Au. {kLkðSðLkLke yk ykð~Þf þhíkku
{qÕÞ MðYÃku rðïMíkhu ÔÞkÃík çkLke yLku {kLkð-yrÄfkhku YÃku Mðef]rík Ãkk{e.
{kLkð-yrÄfkhLke ykðe ÔÞkÃkf ½ku»kýk yLku MktøkrXík MktMÚkkykuLku fkhýu fux÷ef
çkkçkíkku MÃkü çkLke 1) {kLkð-{qÕÞkuLkku {q¤¼qík heíku Mðefkh Úkðku òuEyu. 2)

økwýð¥kkLkk fu yLÞ ¼uË¼kð rðLkk íku «íÞuf ÔÞÂõíkLku MkwÃkhík ÚkÞu÷k nkuÞ Au.
3) yk yrÄfkhku hkßÞLke Mk¥kkÚke Ãkh Au, yux÷u fu hkßÞ fkuEÃký
rð[khMkhýeLku ðhu÷wt nkuÞ Aíkkt {kLkð-yrÄfkhku Mðefkhðk çktÄkÞu÷wt Au.
¼khík{kt fuLÿ Mkhfkhhr[ík {kLkð-yrÄfkh Ãkt[ yÂMík¥ð{kt Au ¾Át, Ãkhtíkw
ykðf yLku rþûkýLke yMk{kLkíkk ËuþLkk Lkkøkrhfku ðå[u ¼khu yÂMÚkhíkk ÃkuËk
fhu Au. {kLkð-yrÄfkhkuLkku Azu[kuf ¼tøk ÚkkÞ Au. Ër÷íkku yLku {rn÷kyku
fVkuze ÂMÚkrík{kt {wfkÞ Au. ðirïfefhýLkk LkqíkLk «ðknLku fkhýu {kLkð-
yrÄfkhku yðøkýkÞ Au.
yk{, ík{k{ rðfMkíkk Ëuþku{kt {kLkð-yrÄfkhkuLke ðkík fhðe yu Ãkqhíkwt LkÚke,
íkuLke MkkÚku yÚkoÃkqýo {kLkðrðfkMk-ykŠÚkf rðfkMkLkwt yLkwMktÄkLk fhðk{kt ykðu
íkku s {kLkð-yrÄfkhku ÃkrhÃkqýo çkLke þfu.
{kLkð-yrÄfkhkuLkwt ½ku»kýkÃkºk hsq fhíkk Ãkt[Lkk «{w¾ yur÷Lkkìh ÁÍðuÕx

 {wÏÞ ÷ûkýku :

1. {kLkðeÞ yrÄfkhkuLkwt fuLÿ :
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 Ëhuf ÔÞÂõíkLkk {q¤¼qík {kLkðeÞ yrÄfkhkuLkwt hûký.
 ÔÞÂõíkykuLku íku{Lkk yrÄfkhku ytøku òøk]ík çkLkkððwt yLku íku{Lku

yk yrÄfkhkuLkk y{÷ {kxu Mkûk{ çkLkkððwt.
2. LÞkÞ yLku Mk{kLkíkk :

 Mk{ks{kt LÞkÞ yLku Mk{kLkíkk ÷kððk {kxu «ÞíLk fhðku.
 økheçke, ¼uË¼kð yLku þku»ký Mkk{u ÷zðwt.

3. sðkçkËkhe yLku ÃkËkÚkorLkrùíkÚkk :

 íktºk yLku MktMÚkkykuLku sðkçkËkh yLku ÃkkhËþof çkLkkððwt.
 yrÄfkhkuLkk WÕ÷t½LkLkk fuMk{kt sðkçkËune MÚkkrÃkík fhðe.

 WÆu~Þku :

1. òøk]íkÚkk :

 ÷kufku{kt íku{Lkk {kLkðeÞ yrÄfkhku ytøku òøk]rík ÷kððe.
 yrÄfkhkuLkk {n¥ð yLku hûký rðþu Mk{kLk Mk{sý W¼e fhðe.

2. «ð]r¥kyku :

 yrÄfkhkuLkk hûký yLku «kuíMkknLk {kxu rðrðÄ «ð]r¥kyku yLku
fkÞo¢{ku nkÚk Ähðk.

 rþûký, MðkMÚÞ, yLku hkusøkkh suðk ûkuºkku{kt {kLkðeÞ
yrÄfkhkuLkk y{÷ {kxu «ÞíLk fhðku.

3. sðkçkËkhe :

 Mkhfkh, MktMÚkkyku yLku Mk{wËkÞLku yrÄfkhkuLkk hûký {kxu
sðkçkËkh çkLkkððwt.

 LÞkrÞf ÔÞðMÚkk yLku {kLkðeÞ yrÄfkhkuLke MktMÚkkykuLku {sçkqík
çkLkkððe.

4. Mknfkh :

 MÚkkrLkf, hk»xÙeÞ yLku yktíkhhk»xÙeÞ Míkhu Mknfkh ðÄkhðku.
 {kLkðeÞ yrÄfkhkuLkk ûkuºk{kt MktMÚkkyku yLku MktøkXLkku MkkÚku {¤eLku

fk{ fhðwt.
 ÃkØrík :

1. yrÄfkhkuLkwt {qÕÞktfLk :

 ÷kufkuLkk yrÄfkhkuLkwt {qÕÞktfLk yLku íku yrÄfkhkuLkk y{÷Lke
ÂMÚkríkLkwt rLkheûký.

 Mk{ks{kt ¼uË¼kð yLku þku»kýLkk fkhýkuLke yku¤¾ fhðe.
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2. rþûký yLku òøk]rík :

 ÷kufku{kt íku{Lkk yrÄfkhku ytøku rþûký yLku òøk]rík ÷kððe.
 rþûký «ð]r¥k yLku yr¼ÞkLkkuLkwt ykÞkusLk.

3. ðfe÷kík yLku fkLkqLke MknkÞ :

 ÷kufkuLkk yrÄfkhkuLke ðfe÷kík yLku fkLkqLke MknkÞ «ËkLk fhðe.
 fkLkqLke MkwÄkhk {kxu «ÞíLk fhðku.

4. «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk :

 yrÄfkhkuLkk «kuíMkknLk {kxu rðrðÄ fkÞo¢{ku yLku «ð]r¥kykuLkwt
ykÞkusLk.

 Lkeríkyku yLku fkÞo¢{ku{kt {kLkðeÞ yrÄfkhkuLkk {kir÷f rMkØktíkkuLkku
Mk{kðuþ.

yrÄfkh ykÄkrhík yr¼øk{ {kLkðeÞ yrÄfkhkuLkk hûký yLku «kuíMkknLk {kxu
yuf {n¥ðÃkqýo ÃkØrík Au. yk yr¼øk{ îkhk ÔÞÂõíkyku yLku Mk{wËkÞku{kt Mkûk{íkk,
LÞkÞ, yLku Mk{kLkíkkLkwt MksoLk fhe þfkÞ Au. Ëhuf ÔÞÂõík{kt {kLkrMkf þÂõíkyku,
Mð¼kðLkkt ÷ûkýku ðøkuhu ykuAk fu ðÄíkk «{ký{kt nkuÞ Au. Ëhuf {kLkðeLke
{q¤¼qík sYrhÞkíkku ÷øk¼øk Mk{kLk nkuðkt Aíkkt {kLkðe{kt íkuLkwt «{ký Mkh¾wt
nkuíkwt LkÚke. Ëhuf {kLkðe ÃkkuíkkLke ykøkðe heíku ðkíkkðhý MkkÚku yLkwfq¤ MkkÄu Au.

8.2.4 ÃkÞkoðhýeÞ yr¼øk{ :

 ÃkÞkoðhýeÞ rþûký :

(EE) yu «kf]ríkf ÃkÞkoðhý fuðe heíku fkÞo fhu Au yLku MkkíkíÞÃkqýo heíku Sððk
{Lkw»Þ fuðe heíku ÔÞðnkh yLku rLkðMkLkíktºk MkkÚku Mk{kÞkusLk MkkÄu Au íkuLkwt rþûký
ykÃkðkLkku MktøkrXík «ÞkMk Au. yk þçËLkku «Þkuøk þk¤kfeÞ ÔÞðMÚkk{kt
«kÚkr{fÚke ÷ELku {kæÞr{f çkkËLkk rþûký{kt rþûký ykÃkðk {kxu ÚkkÞ Au. òu
fu, fux÷ef ð¾ík Mkk{kLÞ sLkíkk íkÚkk yLÞ Ëþof ðøko{kt òøk]rík Vu÷kððkLkk
«ÞkMkYÃku íkuLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au, su{kt ÷ur¾ík Mkk{økúe, ðuçkMkkEx,
{kæÞ{kuLkk yr¼ÞkLkku ðøkuhuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. MkçktrÄík rþûký{kt ykWxzkuh
rþûký yLku «kÞkurøkf rþûkýLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. ÃkÞkoðhýeÞ rþûký yu
þe¾ðkLke yuf «r¢Þk Au, su ÃkÞkoðhý yLku íkuLku MkçktrÄík Ãkzfkhku rðþu ÷kufku{kt
òøk]rík Vu÷kðu Au, íku ÃkzfkhkuLkku Mkk{Lkku fhðk {kxuLke ykð~Þf ykðzíkku íkÚkk
fkiþFÞkuLku rðfMkkðu Au yLku sðkçkËkheÃkqðofLkkt Ãkøk÷kt ÷uðk {kxuLkkt ð÷ý,
«uhýk íkÚkk «ríkçkØíkkLku «kuíMkkrník fhu Au.
ÃkÞkoðhýeÞ rþûkýLke LkeríkykuLkwt {n¥ðLkwt ÃkkMkwt Au Mk{ks{kt rðfkMk {kxu ÷kufkuLku
íkk÷e{ ykÃkðk{kt ykðu. «f]rík MkkÚku yuf {sçkqík MkçktÄ MÚkkrÃkík fhðk WÃkhktík
y{urhfLk LkkøkrhfkuLku 21{e MkËeLkk sLkçk¤{kt MkV¤ Úkðk {kxu íkuLke òýfkhe
nkuðe ykð~Þf Au yLku íku{kt íku{ýu fwþ¤ Úkðwt ykð~Þf Ãký Au. yk heíku
ÃkÞkoðhýeÞ rþûký Lkeríkyku yæÞkÃkfLke íkk÷e{ íkÚkk fk{ËkhLke íkk÷e{Lke
Ãknu÷ {kxu ykŠÚkf {ËË Ãkqhe Ãkkzu Au. rþûkfkuyu yMkhfkhf heíku þe¾ððk



113

Mk{ksfkÞo{kt yLkwMLkkíkf (Master of Scocial Work - MSW)

yLku ÃkÞkoðhýLkwt rþûký yÇÞkMk¢{{kt Mk{krðü fhðk {kxu íkk÷e{ ykÃkðe
òuEyu. çkeS çkksw, ðíko{kLk f{o[kheøkýLku íkk÷e{ ykÃkðe òuEyu yÚkðk
Vuh íkk÷e{ ykÃkðe òuEyu fu suÚke, íkuyku Lkðe nrhík yÚkoÔÞðMÚkk MkkÚku yLkwfq÷Lk
MÚkkrÃkík fhe þfu. ÃkÞkoðhýeÞ rþûký Lkeríkyku su íkk÷e{ fkÞo¢{kuLku ykŠÚkf
MknkÞíkk Ãkqhe Ãkkzu Au íku LkkøkrhfkuLku yuf MÚkkÞe Mk{ks{kt Mk{]Ø ÚkðkLkk nuíkwMkh
rþûkík fhðk ytøku ¾qçk rððu[Lkkí{f Au.

 {wÏÞíðu Lke[uLkk {wÆkyku :

 ÃkÞkoðhý íkÚkk ÃkÞkoðhýeÞ Ãkzfkhku ytøku òøk]rík yLku MktðuËLkþe÷íkk
 ÃkÞkoðhý íkÚkk ÃkÞkoðhýeÞ Ãkzfkhku rðþu ¿kkLk yLku Mk{s
 ÃkÞkoðhýLku ÷ELku yr¼øk{ ®[íkk íkÚkk ÃkÞkoðhýLke økwýð¥kk ò¤ðe hk¾ðk{kt

{ËËYÃk Úkðwt
 ÃkÞkoðhýeÞ Mk{MÞkykuLkk þ{Lk {kxu fkiþÕÞ
 «ðíko{kLk ¿kkLk yLku ÃkÞkoðhý MkçktrÄík fkÞo¢{kuLkk yÇÞkMk{kt Mkk{u÷økehe
 ÃkÞkoðhýeÞ yr¼øk{ (Environmental Approach) Ãkrh[Þ, ÷ûkýku,

WÆu~Þku, ÃkæÄrík, VkÞËk :

 Ãkrh[Þ :

ÃkÞkoðhýeÞ yr¼øk{ yu yuðku árüfkuý Au, su {kLkðe yLku ÃkÞkoðhý ðå[uLkk
MkçktÄku yLku íku{Lke yktíkhr¢Þkyku Ãkh æÞkLk furLÿík fhu Au. yk yr¼øk{Lkwt
{wÏÞ WÆu~Þ Au ÃkÞkoðhýLkk rðrðÄ ½xfkuLkwt Mkthûký yLku MktðÄoLk fheLku yuf
MðåA, Mkwhrûkík, yLku MðMÚk ÃkÞkoðhý ò¤ððwt.

 ÷ûkýku :

1. ÃkÞkoðhýeÞ Mkthûký :

 «kf]ríkf MktMkkÄLkku (su{ fu Ãkkýe, s{eLk, ðLkMÃkrík, yLku
ðkÞw{tz÷)Lkwt Mkthûký.

 ÃkÞkoðhýLku «Ëq»ký, Lkkþ, yLku yLÞ nkrLkfkhf «ð]r¥kyku Mkk{u
hûký ykÃkðwt.

2. MkwMktøkík rðfkMk :

 yksLkk yLku ¼rð»ÞLkk rðfkMkLke sYrhÞkíkku ðå[u Mktíkw÷Lk
ò¤ððwt.

 ÃkwLk:[¢ý, yLku LÞwLkík{ «kf]ríkf MktMkkÄLkkuLkk WÃkÞkuøkLku
«kuíMkknLk.

3. òøk]rík yLku rþûký :

 ÃkÞkoðhýeÞ òøk]rík yLku Mk{sýk {kxuLkk fkÞo¢{ku.
 þk¤kyku yLku fkì÷uòu{kt ÃkÞkoðhýeÞ rþûkýLkku Mk{kðuþ.

4. MknÞkuøk yLku Mknfkh :

 Mkhfkh, Mk{ks, yLku ðirïf Míkhu MknÞkuøk {kxu «kuíMkknLk.
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 ÃkÞkoðhýeÞ Lkeríkyku yLku fkÞËkykuLkk «ýÞLk yLku y{÷ {kxu
Mknfkh.

 WÆu~Þku :

1. ÃkÞkoðhýeÞ økwýð¥kkLkwt MkwÄkhðwt :

 ÃkÞkoðhýeÞ «Ëq»ký ½xkzðwt.
 ÃkÞkoðhýeÞ MkthûkýLkk {kÃkËtzku y{÷{kt ÷kððkt.

2. òøk]rík yLku rþûký :

 ÃkÞkoðhýeÞ Mk{MÞkyku yLku íkuLkkÚke Úkíkk òu¾{kuLke òýfkhe
ðÄkhðe.

 ÃkÞkoðhýLku Mkthûký {kxu ÷kufku{kt òøk]íkÚkk ÷kððe.
3. ÃkÞkoðhýeÞ Lkerík yLku ykÞkusLk :

 ÃkÞkoðhýeÞ Mkthûký yLku MktðÄoLk {kxu Lkeríkyku çkLkkððe.
 ÃkÞkoðhýeÞ Mkthûký {kxu rðrðÄ «ð]r¥kyku yLku fkÞo¢{ku

ykÞkusLk fhðwt.
 ÃkØrík :

1. ÃkÞkoðhýeÞ {qÕÞktfLk :

 ÃkÞkoðhýeÞ MktMÚkkyku îkhk ÃkÞkoðhýeÞ økwýð¥kkLkwt {qÕÞktfLk.
 ÃkÞkoðhýeÞ òu¾{kuLke yku¤¾ký yLku rLkðkhý {kxu WÃkkÞ.

2. MkwMktøkík rðfkMkLkk {kuz÷ :

 ÃkÞkoðhýeÞ {iºkeÃkqýo xufLkku÷kìSLkku WÃkÞkuøk.
 «kf]ríkf MktMkkÄLkkuLkku Mkthûkýkí{f WÃkÞkuøk

3. òøk]rík yr¼ÞkLk :

 ÃkÞkoðhýeÞ òøk]rík {kxu Mkk{qrnf yr¼ÞkLk.
 ÃkÞkoðhýeÞ rþûký fkÞo¢{ku.

4. «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk :

 ÃkÞkoðhýeÞ Mkwhûkk {kxu Lkerík yLku «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk.
 MÚkkrLkf, hk»xÙeÞ, yLku yktíkhhk»xÙeÞ Míkhu Mknfkh.

 VkÞËk :

1. MkwMktøkík rðfkMk :

 ÃkÞkoðhýeÞ yr¼øk{ rðfkMk yLku ÃkÞkoðhý ðå[u Mktíkw÷Lk
ò¤ððk{kt {ËË fhu Au.

2. MðåA ÃkÞkoðhý :

 yk yr¼øk{ ÃkÞkoðhýLku «Ëq»ký{wõík hk¾ðk{kt {ËËYÃk Au.
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3. {kLkðe yLku ÃkÞkoðhý ðå[u Mkw{u¤ :

 yk yr¼øk{ îkhk {kLkðe yLku ÃkÞkoðhý ðå[u Mkw{u¤ MÚkkrÃkík
fhe þfkÞ Au. ÃkÞkoðhýeÞ yr¼øk{ yu yksLkk Mk{Þ{kt ¾qçk
s {n¥ðÃkqýo Au. yk yr¼øk{Lkk {kæÞ{Úke ykÃkýu ÃkÞkoðhýLkwt
Mkthûký fhe þfeyu Aeyu yLku ¼rð»ÞLke ÃkuZeyku {kxu ðÄw MkkÁt
yLku MðåA ÃkÞkoðhý «ËkLk fhe þfeyu Aeyu. ÃkÞkoðhýeÞ
yr¼øk{ {kºk ÃkÞkoðhý {kxu s Lknª, Ãkhtíkw Mk{økú {kLkðòík
yLku íkuLkk ykhkuøÞ {kxu Ãký yíÞtík {n¥ðÃkqýo Au.

8.2.5 þÂõík ykÄkrhík yr¼øk{ :

 þÂõík ykÄkrhík yr¼øk{ (Strength-Based Approach) Ãkrh[Þ,
÷ûkýku, WÆu~Þ, ÃkæÄrík, VkÞËk Ãkrh[Þ :

þÂõík ykÄkrhík yr¼øk{ yu yuðe ÃkØrík Au su{kt ÔÞÂõíkyku yLku Mk{ksLke
þÂõíkyku, ûk{íkkyku, yLku Mkfkhkí{f økwýÄ{kuo Ãkh æÞkLk furLÿík fhðk{kt
ykðu Au. yk yr¼øk{Lkk {kæÞ{Úke ÷kufkuLke þÂõíkyku yLku MktMkkÄLkkuLkku WÃkÞkuøk
fheLku íku{Lke Mk{MÞkykuLkwt rLkhkfhý fhðk{kt ykðu Au yLku íku{Lku Mkþõík
fhðk{kt ykðu Au.

 yÚko : þÂõík ykÄkrhík yr¼øk{ yu yuðe ÃkØrík Au su ÔÞÂõíkyku, Mk{wËkÞku
yLku MktMÚkkykuLke íkkfkík, MktMkkÄLkku yLku ûk{íkkyku Ãkh æÞkLk furLÿík fhu Au, Lk
fu íku{Lke f{eyku, yûk{íkkyku yLku Mk{MÞkyku Ãkh yk yr¼øk{ {kLÞ Au fu
Ëhuf ÔÞÂõík yÚkðk Mk{wËkÞ ÃkkMku yuðe þÂõíkyku yLku MktMkkÄLkku Au suLkku WÃkÞkuøk
fheLku íkuyku íku{Lke Mk{MÞkykuLku fkçkq{kt ÷E þfu Au yLku íku{Lkk SðLk{kt
MkwÄkhku fhe þfu Au.

 ÷ûkýku :

1. þÂõík yLku Mkfkhkí{fíkkLkku Ãkrh«uûÞ :

 ÔÞÂõíkLke þÂõíkyku yLku ûk{íkkyku Ãkh ¼kh {qÕÞkuðku.
 f{òuheyku yLku ¾k{eykuLku çkË÷u Mkfkhkí{f økwýku yLku

þõÞíkkykuLku ðÄkhðwt.
2. Mkn¼køkeíkk yLku Mknfkh :

 ÔÞÂõíkLku íku{Lkk SðLkLkk rLkýoÞku ÷uðk {kkìu Mkþõík çkLkkððwt.
 MknÞkuøk yLku Mknfkh îkhk Mk{MÞkykuLkwt rLkhkfhý ÷kððwt.

3. MktðkË yLku Mkt÷øLkíkk :

 ÔÞÂõíkLkku rð[kh yLku yLkw¼ðkuLku {kLÞíkk ykÃkðe.
 MktðkË yLku Mkt÷øLkíkk îkhk MkþÂõíkfhý.

4. ÷ûÞ yLku æÞuÞ :

 ÔÞÂõíkLkk ÷ûÞku yLku æÞuÞku Ãkh ykÄkrhík ÞkusLkk çkLkkððe.
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 Mkfkhkí{f Ãkrhýk{ {kkìu {¬{ yLku MÃk»x ÷ûÞ hk¾ðwt.
 WÆu~Þku :

1. MkþÂõíkfhý :

 ÔÞÂõíkykuLku íku{Lkk SðLkLkk ík{k{ ÃkkMkkyku{kt Mkþõík çkLkkððwt.
 ÔÞÂõíkykuLke þÂõíkyku yLku ûk{íkkykuLkku WÃkÞkuøk fheLku

Mkfkhkí{f ÃkrhðíkoLk ÷kððwt.
2. Mkfkhkí{f rðfkMk :

 ÔÞÂõíkykuLkk Mkfkhkí{f økwýkuLku ðÄkhðk.
 Mk{ks{kt Mkfkhkí{f rðfkMk yLku MkwÄkhýk {kxu fk{ fhðwt.

3. yktíkhárü yLku MðMktíkw÷Lk :

 ÔÞÂõíkykuLku íku{Lke yktíkrhf þÂõíkyku yLku ûk{íkkykuLke yku¤¾
fhkððe.

 MðMktíkw÷Lk yLku ykí{rðïkMk{kt ð]rØ ÷kððe.
 ÃkØrík :

1. þÂõíkykuLke yku¤¾ :

 ÔÞÂõíkykuLke þÂõíkyku, ûk{íkkyku, yLku Mkfkhkí{f økwýkuLke
yku¤¾ yLku rð&÷u»ký.

 f{òuheykuLku yðøkýeLku {kºk þÂõíkyku Ãkh æÞkLk ykÃkðwt.
2. ÷ûÞ ykÄkrhík ÞkusLkk :

 ÔÞÂõíkykuLke EåAk yLku ÷ûÞku Ãkh ykÄkrhík ykÞkusLk.
 ÷ûÞ rMkrØ {kxu ÔÞqnkí{f ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk.

3. «kuíMkknLk yLku Mknfkh :

 ÔÞÂõíkykuLku «kuíMkknLk ykÃkðwt yLku íku{Lke rMkrØykuLke Wsðýe
fhðe.

 Mk{MÞkykuLkk rLkhkfhý{kt MknÞkuøk yLku Mknfkh.
4. MktðkË yLku Mkq[Lkk :

 ÔÞÂõíkykuLkk rð[kh yLku Mkq[LkkykuLku æÞkLk{kt hk¾eLku ÞkusLkk
çkLkkððe.

 ¾wÕ÷ku yLku Mðíktºk MktðkË {kxu {t[ Ãkqhku Ãkkzðku.
 VkÞËk :

1. rðïkMk yLku ykí{{qÕÞ{kt ð]rØ :

 ÔÞÂõíkykuLke þÂõíkykuLku {kLÞíkk ykÃkðk, íkuLkkÚke íku{Lkk
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ykí{rðïkMk yLku ykí{{qÕÞ{kt ð]rØ ÚkkÞ Au.
2. Mkfkhkí{f Ãkrhýk{ :

 Mkfkhkí{f þÂõíkykuLkku WÃkÞkuøk fheLku Mkfkhkí{f yLku Mkw¾Ë
Ãkrhýk{ «kÃík ÚkkÞ Au.

3. Mkþõík yLku Mðíktºk ÔÞÂõíkyku :

 ÔÞÂõíkykuLku Mkþõík çkLkkððkÚke íkuyku ÃkkuíkkLkk SðLkLkk rLkýoÞku
MðíktºkíkkÚke ÷E þfu Au. þÂõík ykÄkrhík yr¼øk{ yu yuf
«økríkþe÷ yLku Mkfkhkí{f árüfkuý Au, su ÔÞÂõíkykuLke
þÂõíkyku yLku ûk{íkkykuLkku WÃkÞkuøk fheLku íku{Lku Mkþõík çkLkkðu
Au. yk yr¼øk{Lkk {kæÞ{Úke ÔÞÂõíkyku ÃkkuíkkLkk SðLk{kt MkwÄkhk
yLku rðfkMk {u¤ðe þfu Au.

8.3 Mk{ksfkÞo yr¼øk{-2, íktºk yr¼øk{, yrÄfkh ykÄkrhík yr¼øk{, ÃkÞkoðhýeÞ
yr¼øk{, þÂõík ykÄkrhík yr¼øk{  :

1. Mk{ksfkÞo yr¼øk{-2 :

 Ãkrh[Þ :

rðrðÄ yLku Mk{wËkÞkuLke fÕÞký {kxuLkk rðrðÄ yr¼øk{kuLku ykðhe ÷u Au. íku{Lke
sYrhÞkíkku yLku Mk{MÞkykuLku Mk{sðk yLku íkuLkku rLkðkhý ÷kððk {kxu rðrðÄ ÃkØríkyku
yLku LkeríkykuLkku WÃkÞkuøk fhu Au.

 yÚko :

Mk{ksfkÞo yr¼øk{ yu yuðk {køkoËþof rMkØktíkku yLku ÃkØríkykuLkwt Mk{qn Au, su Mk{ks
fk{fksLke «f]rík yLku íkuLkk WÆu~ÞkuLku «¼krðík fhu Au. yk yr¼øk{ku{kt rðrðÄ
{kuMk¤u Mk{ksLkk rðrðÄ Míkhu fk{ fhðkLke f¤k yLku rð¿kkLk þk{u÷ Au.

 ÷ûkýku :

 Mk{ksfkÞoLkk {qÕÞku ÔÞÂõíkykuLke fÕÞký {kxu fk{ fhðwt.
 Mk{ks{kt ÃkrhðíkoLk ÔÞÂõíkykuLkk SðLk{kt Mkfkhkí{f ÃkrhðíkoLk ÷kððwt.
 MknÞkuøk yLku Mktf÷Lk ÔÞÂõíkyku yLku Mk{wËkÞ ðå[u MknÞkuøk yLku Mktf÷Lk.
 {krníke rðMíkkh :

(1) Mk{ksfkÞo yr¼øk{-2 (Social Work Approaches-2) :

 ÔÞÂõík MkçktÄe yr¼øk{ (Case Work Approach) :

 yk yr¼øk{{kt, ÔÞÂõíkøkík rfMMkkykuLkk MktË¼o{kt fkÞo fhðk{kt ykðu Au.
 ÚkuhkÃke, Ãkhk{þo, yLku ÔÞÂõíkøkík MknkÞ {kxu yk yr¼øk{Lkku WÃkÞkuøk

ÚkkÞ Au.
 Mk{qnfkÞo yr¼øk{ (Group Work Approach) :
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 yk yr¼øk{{kt, ÷kufkuLkk Mk{qn MkkÚku fkÞo fhðk{kt ykðu Au.
 Mk{qn [[koyku, Mk{qn økríkrðrÄyku îkhk, yk yr¼øk{{kt Mk{ks

Mkw½zíkk ðÄkhðk{kt ykðu Au.
(2) íktºk yr¼øk{ (Systems Approach) :

 yÚko : íktºk yr¼øk{ yu yuðe ÃkØrík Au, su{kt ÔÞÂõík, Ãkrhðkh, Mk{ks
yLku ÃkÞkoðhýLku yufçkeò MkkÚku MkçktrÄík íktºkku (rMkMxBMk) íkhefu òuðk{kt
ykðu Au.

 {krníke : íktºk yr¼øk{Lke ÃkØríkyku{kt ELkÃkwx, «kuMkuMk, ykWxÃkwx yLku
VezçkufLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. yk yr¼øk{ ÔÞÂõík yLku Mk{ksLke ÃkrhÂMÚkríkLku
Mktíkwr÷ík yLku ÂMÚkh hk¾ðk {kxu Au.

(3) yrÄfkh ykÄkrhík yr¼øk{ (Rights-Based Approach) :

 yÚko : yk yr¼øk{ {kLkð yrÄfkhku yLku LÞkÞLke rMkØktíkku Ãkh ykÄkrhík Au.

 {krníke : ÔÞÂõíkykuLkk {q¤¼qík n¬kuLke Ãkwrü yLku MkþÂõíkfhý Ãkh æÞkLk
ykÃkðwt. yk yr¼øk{ {khVíku, ÷kufku ÃkkuíkkLkk yrÄfkhku rðþu òøkÁf çkLku Au
yLku íku{Lkk yrÄfkhku {kxu ÷zðk {kxu Mkûk{ çkLku Au.

(4) ÃkÞkoðhýeÞ yr¼øk{ (Environmental Approach) :

 yÚko : yk yr¼øk{ yu {kLkðe yLku ÃkÞkoðhý ðå[uLkk MkçktÄ Ãkh furLÿík Au.

 {krníke : ÃkÞkoðhýLkk MktË¼o{kt {kLkð Mkw¾kfkhe yLku rðfkMk {kxu ÞkuøÞ
Lkeríkyku yLku fkÞkuoLkku yð÷kufLk. ÃkÞkoðhýLku yLkwfq¤ SðLkþi÷e yLku
«uÂõxMkkuLku «kuíMkkrník fhðwt.

2. íktºk yr¼øk{ (Systems Approach)

 Ãkrh[Þ : íktºk yr¼øk{ yu yuðwt {kuz÷ Au su{kt ÔÞÂõíkyku, Ãkrhðkhku, sqÚkku
yLku Mk{wËkÞku íktºk íkhefu òuðk{kt ykðu Au. Ëhuf íktºkLkk rðrðÄ ¼køkku MkçktrÄík
nkuÞ Au yLku yufçkeò Ãkh yMkh Ãkkzu Au.

 yÚko : íktºk yr¼øk{ yu yuðe ÃkØrík Au, su{kt ÔÞÂõík, Ãkrhðkh, Mk{ks yLku
ÃkÞkoðhýLku yufçkeò MkkÚku MkçktrÄík (íktºkku, rMkMxBMk) íkhefu òuðk{kt ykðu Au.
yk yr¼øk{ îkhk Mk{ks, ykŠÚkf yLku ÃkÞkoðhýeÞ ík¥ðkuLkwt rð&÷u»ký yLku Mk{sqíke
fhðk{kt ykðu Au, su ÔÞÂõíkLkk SðLk yLku rðfkMk Ãkh yMkh fhu Au.

 ÷ûkýku :

 nkur÷ÂMxf árüfkuý : íktºkLkk ík{k{ ¼køkkuLku Mk{sqíke yLku Mktf÷Lk.

 «ríkr¢Þk yLku çkË÷kð : íktºk{kt ÚkÞu÷ VuhVkhkuLke «ríkr¢Þk yLku
yLkwfq÷Lk.
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 ÃkhMÃkh ykÄkh : Ëhuf ¼køkkuLkku ÃkhMÃkh ykÄkh yLku Mk{ÚkoLk.

 WÆu~Þku :

 Mk{økú Mk{sý : íktºkLkk Ëhuf ¼køkkuLke MktÃkqýo Mk{sý.

 VuhVkhkuLku Mk{sðwt : íktºk{kt ÚkLkkhk VuhVkhku yLku íku{Lke yMkhLku
Mk{sðe.

 Mk{økú rðfkMk : íktºkLkk Ëhuf ¼køkkuLkk rðfkMk {kxu fk{ fhðwt.

 {krníke rðMíkkh :

1. MkçktrÄík íktºkku :

 íktºk yr¼øk{ Ëhuf ík¥ðLku yuf {kuxk íktºkLkk ¼køk íkhefu Mk{su
Au, ßÞkt Ëhuf íktºk (Ãkrhðkh, MktMÚkk, Mk{wËkÞ) yufçkeòLke MkkÚku
r¢Þk«ríkr¢Þk fhu Au.

 Ëhuf íktºk ÃkkuíkkLku yLkwfq¤ yLku yLkwfq¤ Mktòuøkku{kt yLkwYÃk
ÃkØríkyku yÃkLkkðe yLku MðÞtLku Mktíkwr÷ík fhu Au.

2. íktºkLkk «fkhku :

 {kE¢ku íktºk : ÔÞÂõík yLku Ãkrhðkh suðk LkkLke MíkhLkk íktºk.

 {uÍku íktºk : þk¤kyku, fk{fksLkk MÚk¤ku yLku Mk{wËkÞLkk sqÚkku
suðk {æÞ{ MíkhLkk íktºk

 {u¢ku íktºk : hksfeÞ Lkeríkyku, Mk{ks Lkeríkyku yLku MktMf]rík
suðk {kuxk MíkhLkk íktºk.

3. íktºkLkk ½xfku :

 ELkÃkwx : íktºk{kt «ðuþíkk Mºkkuíkku yÚkðk Mºkkuík.

 «kuMkuMk : íku íktºk{kt ELkÃkwxLkku WÃkÞkuøk fhðk {kxuLkk ÃkØríkyku.

 ykWxÃkwx :íku Ãkrhýk{ku fu su íktºk{ktÚke çknkh ykðu Au.

 Vezçkuf : íku {krníke fu su ykWxÃkwx yLku íktºkLke fkÞoûk{íkk
rðþu Mkq[Lk ykÃku Au, yLku íkuLku MkwÄkhðk {kxu WÃkÞkuøke
ÚkkÞ Au.

4. Mktíkw÷Lk yLku ÂMÚkhíkk :

 íktºk yr¼øk{ {kLÞ Au fu Ëhuf íktºk ÃkkuíkkLku Mktíkwr÷ík yLku ÂMÚkh
hk¾ðk {kxu Mkíkík «ÞíLkþe÷ nkuÞ Au.

 ßÞkhu fkuE íktºk{kt rðûkuÃk ykðu Au, íkku íku íkuLku ÃknkU[e ð¤ðk {kxu
sYhe VuhVkhku fhu Au.
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5. Mktf÷Lk :

 íktºk yr¼øk{ ÃkÞkoðhýLkk ík{k{ ík¥ðkuLku yufçkeò MkkÚku Mktfr÷ík
fheLku Mk{sqíke ykÃku Au.

 yk yr¼øk{{kt ÔÞÂõíkLku yuf y÷øk yuf{ íkhefu Lknª, Ãkhtíkw
{kuxk íktºkLkk yuf ¼køkYÃku òuðk{kt ykðu Au.

6. ÷ûÞ yLku WÆu~Þku :

 íktºk yr¼øk{Lkku {wÏÞ WæËu~Þ íktºkku ðå[uLke r¢Þk«ríkr¢ÞkykuLku
Mk{sðkLkku yLku íkuLku MkwÄkhðkLkku Au.

 íku íktºkLke fkÞoûk{íkk yLku Mk{ÚkoLk ðÄkhðk {kxu ÞkuøÞ WÃkkÞku
Ãkqhk Ãkkzu Au.

WËknhý :

 íktºk yr¼øk{Lkku WÃkÞkuøk fheLku, økheçkeLke Mk{MÞkLku Mk{òu íkku,
ÔÞÂõíkLke ykŠÚkf ÂMÚkrík, Ãkkrhðkhef MknÞkuøk, rþûkýLke
ykð~Þõíkkyku, Mkhfkhe Lkeríkyku yLku Mk{ksLkk ykÄkhLkk íktºkkuLkwt
rð&÷u»ký fhe þfkÞ Au.
þk¤k{kt rðãkÚkeoLke yÇÞkMk ûk{íkk {kxu, rþûký «ýk÷e,
ÃkrhðkhLkwt {knku÷, r{ºkðíkwo¤ yLku þk¤kLkk Lkerík rLkÞ{ku ðå[uLkk
íktºkkuLku Mk{sðe.

3. yrÄfkh ykÄkrhík yr¼øk{ (Rights-Based Apporach)

 yÚko : yrÄfkh ykÄkrhík yr¼øk{ yu yuðe ÃkØrík Au, su{kt ÷kufkuLkk {kLkð
yrÄfkhku yLku LÞkÞLku fuLÿ{kt hk¾eLku fk{ fhðk{kt ykðu Au. yk yr¼øk{Lkku
{wÏÞ nuíkw yu Au fu Ëhuf ÔÞÂõíkLkk {q¤¼qík nfkuLkwt hûký yLku «kuíMkknLk ÚkkÞ.

 Ãkrh[Þ : yrÄfkh ykÄkrhík yr¼øk{ yu {kLkðyrÄfkheLku «kÚkr{fíkk
ykÃkeLku ÔÞÂõíkyku yLku Mk{wËkÞk u {kxu fk{ fhðw t. yk yr¼øk{
{kLkðyrÄfkhLkk {qÕÞku yLku rMkØktíkku Ãkh ykÄkrhík Au.

 ÷ûkýku :

 {kLkðyrÄfkh «kÚkr{f : {kLkðyrÄfkhkuLku fuLÿ{kt hk¾eLku fk{
fhðwt.

 ¼køkeËkhe yLku Mkt÷øLkíkk :ÔÞÂõíkyk uLk u  ík u{Lkk yrÄfkhk u
rðþu òýfkhe yLku MkþÂõíkfhý.

 sðkçkËkhe : yrÄfkhkuLkwt Ãkk÷Lk fhLkkhk íktºkku yLku ÔÞÂõíkyku
   {kxu sðkçkËkhe rLkÄkorhík fhðe.

 WÆu~Þku :



121

Mk{ksfkÞo{kt yLkwMLkkíkf (Master of Scocial Work - MSW)

 {kLkðyrÄfkh òøk]rík : ÔÞÂõíkyku yLku Mk{wËkÞku {kxu
{kLkðyrÄfkh òøk]rík ÷kððe.

 MkþÂõíkfhý : ÔÞÂõíkykuLku íku{Lkk yrÄfkhku {kxu Mkþõík
çkLkkððwt.

 sðkçkËkhe yLku sðkçk : yrÄfkhkuLkk WÕ÷t½Lk {kxu sðkçkËkhe
yLku sðkçkËune çkLkkððe.

 {krníke rðMíkkh :

1. {wÏÞ rMkØktíkku :

 {kLkð yrÄfkhLke {kLÞíkk : {kLkð yrÄfkhkuLku {kLÞ yLku
LÞkÞ«kÃík fhðk {kxu Ëhuf ÔÞÂõík {kxu Mk{kLk yrÄfkhkuLke Ãkwrü.

 Mk{kðuþ yLku MktðuËLkþe÷íkk : Ëhuf ÔÞÂõíkLku, ¾kMk fheLku
yÃkLkkðe þfíkk ðøkkuoLku, íku{Lke Mk{MÞkykuLkk Wfu÷{kt Mkk{u÷ fhðwt.

 sðkçkËkhe yLku ÃkkhËŠþíkk : Mkhfkhe yLku rçkLkMkhfkhe
MktMÚkkykuyu ÷kufkuLku sðkçkËune yLku ÃkkhËþof heíku Mkuðk Ãkqhe Ãkkzðe.

 MkþÂõíkfhý : ÷kufkuLkk n¬ku rðþu òøk\fíkk yLku íku{Lkk
yrÄfkhku {kxu ÷zðk {kxu Mkûk{ çkLkkððwt.

2. WÆu~Þku :

 Mk{ks LÞkÞ yLku Mk{kLkíkk : Ëhuf ÔÞÂõíkLku LÞkÞ yLku Mk{kLkíkkLkk
ykÄkhu þiûkrýf, yLku Mk{ks íkfku Ãkqhe Ãkkzðe.

 ÷kufkuLke ¼køkeËkhe : ÷kufkuLkk n¬kuLku ÷økíkk rLkýoÞku ÷uðk{kt íku{Lke
Mkr¢Þk ¼køkeËkhe MkwrLkrùík fhðe.

 Mðíktºkíkk yLku økkihð : Ëhuf ÔÞÂõíkLkk {kLkðyrÄfkhkuLkwt hûký
fhe yLku íku{Lkk Mðíktºkíkk yLku økkihðLke ¾kíkhe fhðe.

3. yLkw«Þkuøk ûkuºk :

 rþûký : çkk¤fkuLku {Vík yLku økwýð¥kkÞwõík rþûký ykÃkðwt.
 ykhkuøÞ : Ëhuf ÔÞÂõíkLku ykhkuøÞ Mkuðkyku «kÃík fhðkLke MkwrðÄk.
 ®÷øk Mk{kLkíkk : {rn÷kyku yLku ÃkwÁ»kkuLku Mk{kLk íkfku Ãkqhe Ãkkzðe.
 ©{ yLku hkusøkkh : fk{ËkhkuLkk n¬kuLkwt hûký yLku ÞkuøÞ ©{

ÃkrhÂMÚkríkyku.
 yÃkMktðuËLkþe÷ Mk{qnku : ðtr[ík ðøkkuoLku íku{Lke Mk{MÞkykuLkk Wfu÷{kt

Mkk{u÷ fhðwt yLku íku{Lku Mkþõík çkLkkððwt.
4. VkÞËk :

 Mk{ks{kt Mk{kLkíkk : ÷kufku{kt Mk{kLkíkk yLku LÞkÞ ÷kððk {kxu
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{ËËYÃk.
 òøk]ík Mk{ks : ÷kufku íku{Lkk n¬ku rðþu òøk]ík ÚkkÞ Au yLku

íku{Lkk yrÄfkhku {kxu ÷zðk Mkûk{ çkLku Au.
 MkþÂõíkfhý : ÷kufkuLkk SðLkLkk rðrðÄ ûkuºkku{kt MkþÂõíkfhý

÷kððwt.
5. [wtxkðkLke Ãkzfkhku :

 ÷kufkuLkk yðksLku WXkððwt : fux÷kf Mktòuøkku{kt ÷kufkuLkk yðksLku
Mk{kLk MÚkkLk ykÃkðwt {w~fu÷ Au.

 sðkçkËkhe rLk¼ohíkk : yk yr¼øk{{kt MktMÚkkyku yLku MkhfkhLke
sðkçkËkhe {n¥ðÃkqýo Au, su nt{uþkt Ãkwhíke LkÚke nkuíke.

4. ÃkÞkoðhýeÞ yr¼øk{ (Environmental Approach)

 Ãkrh[Þ : ÃkÞkoðhýeÞ yr¼øk{ yu ÔÞÂõíkyku yLku Mk{wËkÞkuLke Mk{MÞkykuLkwt
rLkhkfhý ÃkÞkoðhýeÞ árüfkuýÚke fhðwt. yk yr¼øk{ ÃkÞkoðhý ÔÞÂõíkykuLke
ðå[uLkk MkçktÄkuLku æÞkLk{kt hk¾u Au.

 yÚko : ÃkÞkoðhýeÞ yr¼øk{ yu yuðe ÃkØrík Au, su ÔÞÂõíkLkk SðLk ÃkÞkoðhý
yLku ÃkrhÂMÚkríkykuLke yøkíÞíkkLku {kLÞíkk ykÃku Au. yk yr¼øk{{kt ÔÞÂõík
yLku íkuLke ykMkÃkkMkLke «f]rík yLku Mk{ks ÃkÞkoðhý ðå[uLkk MkçktÄku Ãkh æÞkLk
furLÿík fhðk{kt ykðu Au.

 ÷ûkýku :

 ÃkÞkoðhýLke yMkh : ÔÞÂõíkykuLke fÕÞký Ãkh ÃkÞkoðhýLke yMkhLku Mk{sðwt.
 Mknfkh yLku Mktf÷Lk : ÃkÞkoðhýeÞ MktMkkÄLkku yLku ÔÞÂõíkyku ðå[u Mknfkh

yLku Mktf÷Lk.
 Ëq»ký rLkðkhý : ÃkÞkoðhýeÞ Ëq»ký yLku íkuLke ÔÞÂõíkyku Ãkh Ãkzíke yMkhkuLku

½xkzðe.
 WÆu~Þku :

 MðåA yLku MðMÚk ÃkÞkoðhý : ÔÞÂõíkyku yLku Mk{wËkÞkuLku MðåA yLku MðMÚk
ÃkÞkoðhý Ãkqhku Ãkkzðwt.

 ÃkÞkoðhýeÞ òøk]rík : ÔÞÂõíkyku{kt ÃkÞkoðhýeÞ òøk]rík ÷kððe.
 MktMkkÄLkkuLke ò¤ðýe : ÃkÞkoðhýeÞ MktMkkÄLkkuLkku ò¤ðý yLku MkÚkðkhku.
 {krníke rðMíkkh :

1. Mk{økú ÃkÞkoðhýLkk {qÕÞLkwt {qÕÞktfLk :

 ÃkÞkoðhýeÞ yr¼øk{ ÔÞÂõíkLke òrík, ðÞ, Ãkrhðkh, Mk{ks,
ykŠÚkf, ÂMÚkrík, rþûký yLku fk{fksLke ÂMÚkrík MkrníkLkk ík{k{
Ãkrhçk¤kuLku Mk{sðkLkku «ÞkMk fhu Au.
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 yk yr¼øk{ {kLÞ Au fu ÔÞÂõíkLkwt ðíkoLk yLku yr¼øk{ íkuLkk
ÃkÞkoðhýLkk «¼kðÚke ¾qçk yMkhøkúMík ÚkkÞ Au.

2. Mk{wËkÞ yLku Mk{ks {k¤¾wt :

 yk yr¼øk{ {kLÞ Au fu ÔÞÂõíkLkk rðfkMk yLku fÕÞký {kxu
Mk{wËkÞ yLku Mk{ks {k¤¾wt ¾qçk s yøkíÞLkwt Au.

 yk yr¼øk{ ytíkøkoík, Mk{ksfkÞofhku Mk{ks LÞkÞ, Mk{kLkíkk,
yLku ÂMÚkhíkkLku «kuíMkknLk ykÃku Au.

3. Mk{ks yLku ykŠÚkf Ãkrhçk¤ku :

 yk ÃkØrík {kLÞ Au fu Mk{ks yLku ykŠÚkf ÃkrhÂMÚkríkyku ÔÞÂõíkLkk
SðLk yLku rðfkMkLku «¼krðík fhu Au.

 WËknhý íkhefu, ykŠÚkf {w~fu÷eyku yÚkðk økheçkeLkk Ãkrhçk¤ku
ÔÞÂõíkLkk {kLkrMkf yLku þkherhf MðkMÚÞLku «¼krðík fhe þfu Au.

4. ÃkÞkoðhýLkk «¼kðfkhf yðÞð :

 yk yr¼øk{{kt MðåA Ãkkýe, þwØ nðk, ykhkuøÞ Mkuðkyku,
rþûký yLku LkkufheLke WÃk÷çÄíkk suðk ÃkÞkoðhýLkk «¼kðfkhf
yðÞðkuLkk {n¥ðLku Mk{òðk{kt yk¤u Au.

 ÃkÞkoðhý yðÞðkuLke økwýð¥kk ÔÞÂõíkLkk SðLkLkk Ëhuf ÃkkMkk
Ãkh yMkh fhu Au.

5. MkktMf]ríkf yLku «kf]ríkf ÃkÞkoðhý :

 yk yr¼øk{{kt ÔÞÂõíkLkk SðLk Ãkh «kf]ríkf ÃkÞkoðhýLkk
«¼kðLke MkkÚku-MkkÚku MkktMf]ríkf ÃkÞkoðhýLkk «¼kðLku Ãký
Mk{kððk{kt ykðu Au.

 WËknhý íkhefu, MkktMf]ríkf {qÕÞku yLku «Úkkyku ÔÞÂõíkLkk
ÔÞðnkhLku ykfkh ykÃku Au.

6. Mkfkhkí{f ÃkÞkoðhýLke h[Lkk :

 yk yr¼øk{{kt {kLkðk{kt ykðu Au fu ÔÞÂõíkLku Mk{Úko yLku Mkw¾e
çkLkkððk {kxu yuf Mkfkhkí{f yLku MknkÞf ÃkÞkoðhýLke h[Lkk
fhðe sYhe Au.

 Mk{ksfkÞofhku yLku yLÞ ÔÞkðMkkrÞfku yu ÃkÞkoðhýLku MkwÄkhðk
yLku ÔÞÂõíkLkk rðfkMk {kxu yLkwfq¤ ÃkrhÂMÚkríkyku WíÃkLLk fhðk
«ÞkMk fhu Au.

 WËknhý :

 òu fkuE ÔÞÂõík {kLkrMkf íkýkð{ktÚke ÃkMkkh ÚkE hne nkuÞ íkku, ÃkÞkoðhýeÞ
yr¼øk{Lke {ËËÚke íkuLkk SðLk{kt rðÄ{kLk ykŠÚkf, Mk{ks yLku «kf]ríkf
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Ãkrhçk¤kuLku yku÷¾e yLku íkuLku yLkwYÃk MknkÞíkk ykÃkðk{kt ykðu Au.
 ÃkÞkoðhýeÞ yr¼øk{Lkku WÃkÞkuøk fheLku, økheçkeÚke Ãkezkíkk Mk{ks{kt ykhkuøÞ

MkuðkykuLke Mkw÷¼íkk ðÄkhðe yLku rþûkýLke økwýð¥kk MkwÄkhðe.
ÃkÞkoðhýeÞ yr¼øk{ {kLkð rðfkMk {kxu Mk{økú yLku Mktfr÷ík ÿrüfkuý ykÃkíke
ÃkØrík Au, su ÔÞÂõíkLkk SðLkLkk ík{k{ ÃkÞkoðhýeÞ Ãkrhçk¤kuLku æÞkLk{kt ÷uíke Au.

5. þÂõík ykÄkrhík yr¼øk{ (Strength-Based Approach)

 Ãkrh[Þ : þÂõík ykÄkrhík yr¼øk{Lke þÂõíkyku yLku Mkfkhkí{f økwýkuLku
æÞkLku hk¾eLku fk{ fhu Au. yk yr¼øk{ ÔÞÂõíkykuLku Mkþõík yLku
ykí{rðïkMkÚke ¼hÃkqh çkLkkðu Au.

 yÚko : þÂõík ykÄkrhík yr¼øk{ yu yuðe ÃkØrík Au su ÔÞÂõíkyku, Mk{wËkÞku
yLku MktMÚkkykuLke íkkfkík, MktMkkÄLkku yLku ûk{íkkyku Ãkh æÞkLk furLÿík fhu Au, Lk
fu íku{Lke f{eyku, yûk{íkkyku yLku Mk{GÞkyku Ãkh yk yr¼øk{ {kLÞ Au fu
Ëhuf ÔÞÂõík yÚkðk Mk{wËkÞ ÃkkMku yuðe þÂõíkyku yLku MktMkkÄLkku Au suLkku WÃkÞkuøk
fheLku íkuyku íku{Lke Mk{MÞkykuLku fkçkq{kt ÷E þfu Au yLku íku{Lkk SðLk{kt
MkwÄkhku fhe þfu Au.

 ÷ûkýku :

 þÂõíkyku Ãkh æÞkLk : ÔÞÂõíkykuLke þÂõíkyku yLku Mkfkhkí{f økwýkuLku yku¤¾ðwt.
 Mkfkhkí{fíkk : ÔÞÂõíkykuLkk SðLk{kt Mkfkhkí{f ÃkrhðíkoLk ÷kððwt.
 Mknfkh : ÔÞÂõíkyku yLku Mk{wËkÞ ðå[u Mknfkh yLku Mktf÷Lk.
 WÆu~Þku :

 þÂõík yLku MkþÂõíkfhý : ÔÞÂõíkykuLku Mkþõík çkLkkððwt.
 Mkfkhkí{frðfkMk : ÔÞÂõíkykuLkk Mkfkhkí{f rðfkMk {kxu fk{ fhðwt.
 MðMktíkw÷Lk : ÔÞÂõíkyku{kt ykí{rðïkMk yLku MðMktíkw÷Lk ÷kððwt.
 {krníke rðMíkkh :

1. «kÚkr{f ÂMÚkhíkk :

 yk yr¼øk{Lkku {wÏÞ ykÄkh yu Au fu ÔÞÂõíkyku yÚkðk Mk{wËkÞku{kt Ãknu÷uÚke s
hnu÷e þÂõíkyku yLku MktMkkÄLkkuLke yku¤¾ fhðe yLku íku{Lku WÃkÞkuøk{kt ÷uðe.

 yk ÃkØríkLkk ytíkøkoík, rLk»ýkíkku yLku Mk{wËkÞLkk MkÇÞku yuf MkkÚku fk{ fhu Au
yLku MktðkË MÚkkrÃkík fhu Au.

2. ÔÞÂõíkøkík rðfkMk :

 þÂõík ykÄkrhík yr¼øk{{kt ÔÞÂõíkøkík rðfkMk Ãkh ¼kh {qÕÞkue þfkÞ Au. Ëhuf
ÔÞÂõíkLku ÃkkuíkkLke þÂõíkyku yLku ûk{íkkykuLke òý ÚkE òÞ Au, yLku íku ÃkkuíkkLke
íkkfkíkkuLkku WÃkÞkuøk fhe ÃkkuíkkLkk ÷ûÞkuLku «kÃík fhe þfu Au.
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 yk ÃkØrík ÔÞÂõíkøkík ykí{rðïkMk yLku MðÞt MkþÂõíkfhýLku «kuíMkknLk ykÃku Au.
3. Mk{wËkÞ MkþÂõíkfhý :

 yk yr¼øk{Lkku WÃkÞkuøk Mk{wËkÞkuLku Mkþõík fhðk {kxu Ãký ÚkkÞ Au. íku
Mk{ksfkÞofhku yLku Mk{wËkÞLkk MkÇÞkuLku yuf MkkÚku fk{ fhðk {kxu «kuíMkkrník fhu
Au, suÚke íkuyku {¤eLku Mk{wËkÞLke Mk{MÞkykuLku Wfu÷e þfu.

 Mk{wËkÞLkk MktMkkÄLkku yLku þÂõíkykuLkku ÞkuøÞ WÃkÞkuøk fheLku Mk{wËkÞLku Mðíktºk yLku
Mkþõík çkLkkððk{kt ykðu Au.

4. «Þkuøk yLku WËknhý :

 ÔÞÂõíkykuLku íku{Lkk SðLkLkk yLkw¼ðku yLku MkV¤íkkykuLkk ykÄkhu fkÞo fhðkLke
íkf ykÃkðk{kt ykðu Au.

 WËknhý íkhefu, yuf yurzõþLk ÚkuhkÃke MkuþLk{kt, ÔÞMkLkøkúMík ÔÞÂõíkLku íkuLkk
SðLk{kt fuðe heíku MkV¤íkk «kÃík ÚkE Au  yLku íku þwt fhe þfu Au íku yku¤¾ðk{kt
{ËË fhðk{kt ykðu Au.

5. rðïkMk yLku ykþk :

 yk yr¼øk{ {kLÞ Au fu Ëhuf ÔÞÂõík fu Mk{wËkÞLkk ÃkkMku MkwÄkhkLke yLku rðfkMkLke
þÂõík Au.

 íku rðîkLkku yLku fkWLMku÷h yu Lk¬e fhu Au fu fuðe heíku ÔÞÂõík fu Mk{wËkÞLku Mkfkhkí{f
ÿrüfkuý yLku þkoðkËe rð[khMkhýe ykÃkðk{kt ykðu.

 WËknhý :

 {kLkð yrÄfkhkuLkk WÕ÷t½LkLkku Mkk{Lkku fhíkk Mk{wËkÞLku {ËË fhðk {kxu yk
yr¼øk{Lke {ËËÚke, íku{Lkk yiríknkrMkf MktMkkÄLkku yLku ÷zíkLke ûk{íkkykuLkku
WÃkÞkuøk fheLku yuf MkþÂõíkfhý yr¼ÞkLk [÷kððk{kt ykðe þfu Au.

 òu fkuE ÔÞMkLkøkúMík ÔÞÂõíkLku {ËË fhðkLke sYh Au. íkku íkuLkku fkWLMku÷h íkuLkk
SðLkLkk Mkfkhkí{f ÃkkMkktyku Ãkh æÞkLk furLÿík fheLku íkuLke {ËË fhe þfu Au.
su{ fu íku ÃkkA¤Úke Ãkzíke ÔÞMkLk{wÂõík MkV¤íkkyku.
yk þÂõík ykÄkrhík yr¼øk{ ÔÞÂõíkøkík yLku Mkk{wrnf Míkhu Mkfkhkí{f
VuhVkh ÷kððkLke ¾qçk s þÂõíkþk¤e ÃkØrík Au.

8.4 ík{khe «økrík [fkþku :

 Mk{ksfkÞo yr¼øk{-2, íktºk yr¼øk{, yrÄfkh ykÄkrhík yr¼øk{, ÃkÞkoðhýeÞ
yr¼øk{, þÂõík ykÄkrhík yr¼øk{-«§ku  :

1. Mk{ksfkÞo yr¼øk{Lkku {wÏÞ WÆuþ þwt Au ?
2. íktºk yr¼øk{Lkku yÚko þwt Au ?
3. íktºk yr¼øk{{kt fÞk ½xfkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au ?
4. yrÄfkh ykÄkrhík yr¼øk{Lkku {wÏÞ æÞuÞ þwt Au ?
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5. ÃkÞkoðhýeÞ yr¼øk{{kt fÞk Ãkrhçk¤kuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au ?
6. þÂõík ykÄkrhík yr¼øk{ fuðe heíku fkÞo fhu Au ?
7. yrÄfkh ykÄkrhík yr¼øk{Lke fE {ku¾hu ík¥ðku Au ?
8. íktºk yr¼øk{{kt ‘Vezçkuf’Lkwt {n¥ð þwt Au ?
9. ÃkÞkoðhýeÞ yr¼øk{Lku fuðe heíku y{÷{kt {qÕÞkue þfkÞ ?
10. þÂõík ykÄkrhík yr¼øk{Lkku WÃkÞkuøk fE ÂMÚkrík{kt ÚkkÞ Au ?
11. íktºk yr¼øk{Lke {wÏÞ Lkçk¤kEyku þwt Au ?
12. yrÄfkh ykÄkrhík yr¼øk{Lke MkV¤íkkLkk fÞk {qÕÞ{kÃkýkt Au ?
13. ÃkÞkoðhýeÞ yr¼øk{{kt ‘Mk¥kk’Lkwt {n¥ð þwt Au ?
14. þÂõík ykÄkrhík yr¼øk{Lkk {wÏÞ ÷ûkýku þwt Au ?
15. íktºk yr¼øk{Lkku WÃkÞkuøk fE MktMÚkkyku{kt ÚkkÞ Au ?
16. yrÄfkh ykÄkrhík yr¼øk{{kt ‘Mk{ks LÞkÞ’Lkwt {n¥ð þwt Au ?
17. ÃkÞkoðhýeÞ yr¼øk{ yLku fki{Ëe þkMºk ðå[u þwt MkçktÄ Au ?
18. þÂõík ykÄkrhík yr¼øk{{kt ‘fBÞwrLkxe yuLsus{uLx’ þwt Au ?
19. íktºk yr¼øk{Lkk WËknhý ykÃkku.
20. yrÄfkh ykÄkrhík yr¼øk{{kt ‘{kLkð yrÄfkhku’Lkwt {n¥ð þwt Au ?
21. ÃkÞkoðhýeÞ yr¼øk{Lkku yuf «fkh sýkðku.
22. þÂõík ykÄkrhík yr¼øk{{kt ‘ÔÞÂõíkøkík þÂõík’ yLku ‘Mkk{wrnf þÂõík’ ðå[u þwt

íkVkðík Au ?
23. íktºk yr¼øk{{kt ‘ELkÃkwx’ yLku ‘ykWxÃkwx’Lkk WËknhý ykÃkku.
24. yrÄfkh ykÄkrhík yr¼øk{{kt ‘¼køkeËkhe’Lkwt {n¥ð þwt Au ?
25. ÃkÞkoðhýeÞ yr¼øk{Lkku MðkMÚÞ Ãkh þwt «¼kð Au ?

8.5 Mkkhktþ :

 Mk{ksfkÞo yr¼øk{-2 :

yk yr¼øk{ Mk{ksfkÞo{kt ÔÞÂõíkyku, sqÚkku, yLku Mk{wËkÞkuLke Mkw¾kfkheLku MkwrLkrùík
fhðk {kxu rðrðÄ ÿrüfkuý yLku ÃkØríkykuLkku Mk{kðuþ fhu Au. yk yr¼øk{Lkku {wÏÞ
WÆuþ LÞkÞ, Mk{kLkíkk, {kLkð yrÄfkhku yLku ÔÞÂõíkøkík MkþÂõíkfhý Au. íku {kLkrMkf,
Mk{ks, ykŠÚkf yLku MkktMf]ríkf Ãkrhçk¤kuLkk Mktf÷Lk îkhk ÷kufkuLku {ËË fhðk {kxu
h[kÞu÷ Au.

 íktºk yr¼øk{ (Systems Approach) :

yk yr¼øk{ íktºkLkk rðrðÄ ½xfku yLku íku{Lke ÃkhMÃkh rLk¼ohíkkLku Mk{sðk {kxu Au.
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íku ELkÃkwx, ykWxÃkwx, Vezçkuf, yLku ÃkÞkoðhýLkk Ãkrhçk¤kuLku æÞkLk{kt hk¾u Au. íku {kLku Au
fu Ëhuf ½xf {níðLkku Au yLku «ýk÷eLke MkwÿZíkk yLku fkÞoûk{íkk {kxu íkuLke ¼qr{fk Au.

 yrÄfkh ykÄkrhík yr¼øk{ (Rights-Based Approach) :

yk yr¼øk{ {kLkð yrÄfkhkuLkk hûký yLku «kuíMkknLk Ãkh ykÄkrhík Au. íkuLkku {wÏÞ
WÆuþ ÔÞÂõíkykuLku íku{Lke yrÄfkhku rðþu òøk]ík fhðku yLku íku{Lke SðLk ÂMÚkrík{kt MkwÄkhku
÷kððku Au. íku LÞkÞ, Mk{kLkíkk, MkL{kLk yLku Mk{ks LÞkÞLku {n¥ð ykÃku Au.

 ÃkÞkoðhýeÞ yr¼øk{ (Environmental Approach) :

yk yr¼øk{ ÃkÞkoðhýeÞ MktðuËLkþe÷íkk yLku xfkW rðfkMk Ãkh æÞkLk furLÿík fhu Au.
ÃkÞkoðhýeÞ rþûký, òøk]rík yLku «uÂõxMkLkk {kæÞ{Úke ÷kufku{kt ÃkÞkoðhýeÞ òøk]rík
÷kððk {kxu «ÞíLk fhu Au.

 þÂõík ykÄkrhík yr¼øk{ (Strengths-Based Approach) :

yk yr¼øk{ ÔÞÂõíkykuLke þÂõíkyku yLku MktMkkÄLkku Ãkh æÞkLk furLÿík fhu Au. íku {kLÞ
Au fu Ëhuf ÔÞÂõík ÃkkMku yuðe þÂõíkyku yLku ûk{íkkyku Au suLkku WÃkÞkuøk fheLku íkuyku
íku{Lkk SðLkLke ÃkrhÂMÚkrík{kt MkwÄkhku ÷kðe þfu Au. yk yr¼øk{ Mkfkhkí{f «ð]r¥kyku
yLku MktðÄoLk îkhk MkþÂõíkfhýLku «kuíMkkrník fhu Au.
yk çkÄk yr¼øk{ku MkkÚku {¤eLku ÔÞÂõíkyku, sqÚkku yLku Mk{wËkÞkuLku íku{Lke ÃkzfkhkuLkku
Mkk{Lkku fhðk yLku íku{Lke MkðkOøke Mkw¾kfkhe{kt MkwÄkhku ÷kððk {kxu {ËË fhu Au. Ëhuf
yr¼øk{ y÷øk-y÷øk ÿrüfkuý yLku MkkÄLkku «ËkLk fhu Au, su Mk{ksfkÞo «uÂõxMk
{kxu yuf Mktfr÷ík yLku Mkðoøkúkne hýLkerík «kuíMkkrník fhu Au.

8.6 ík{khe «økrík [fkþkuLkk sðkçkku :

 sðkçkku :

1. Mk{ksfkÞo yr¼øk{Lkku {wÏÞ WÆuþ : ÔÞÂõíkyku, sqÚkku yLku Mk{wËkÞkuLke Mkkðo¼ki{
rðfkMk yLku Mkw¾kfkhe MkwrLkrùík fhðe.

2. íktºk yr¼øk{Lkku yÚko : rðrðÄ ½xfkuLkk Mktfr÷ík yLku ÃkhMÃkh rLk¼ohíkk Ähkðíke «ýk÷e.
3. íktºk yr¼øk{Lkk ½xfku : ELkÃkwx, ykWxÃkwx, Vezçkuf, ÃkÞkoðhý.
4. yrÄfkh ykÄkrhík yr¼øk{Lkku {wÏÞ æÞuÞ : ÔÞÂõíkykuLkk yrÄfkhkuLkwt hûký yLku «kuíMkknLk.
5. ÃkÞkoðhýeÞ yr¼øk{Lkk Ãkrhçk¤ku : ÃkÞkoðhý, MktMkkÄLkku, ÔÞðMÚkk.
6. þÂõík ykÄkrhík yr¼øk{ : ÔÞÂõíkykuLke ûk{íkkyku yLku þÂõíkykuLkku rðfkMk.
7. yrÄfkh ykÄkrhík yr¼øk{Lke íkíðku : LÞkÞ, MkL{kLk, Mk{kLkíkk.
8. VezçkufLkwt {n¥ð : íktºkLkk «ËþoLkLkwt {qÕÞktfLk yLku MkwÄkhýk.
9. ÃkÞkoðhýeÞ yr¼øk{ y{÷ : ÃkÞkoðhýeÞ MktðuËLkk yLku fkÞofkhe ÞkusLkk.
10. þÂõík ykÄkrhík yr¼øk{Lkku WÃkÞkuøk : Mktfxfk¤ yLku rðfkMkLke sYrhÞkík.
11. íktºk yr¼øk{Lke Lkçk¤kEyku : srx÷íkk, ÔÞðMÚkkÃkLk Mktfx.
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12. MkV¤íkkLke {qÕÞ{kÃkýk : ÔÞÂõíkøkík yLku Mkk{wrnf yrÄfkhkuLkwt Mkthûký.
13. Mk¥kkLkwt {n¥ð : «f]rík yLku {kLkð SðLk ðå[u Mktíkw÷Lk.
14. þÂõík ykÄkrhík yr¼øk{Lkk ÷ûkýku : þÂõíkykuLke yku¤¾, rðfkMk, yLku WÃkÞkuøk.
15. íktºk yr¼øk{Lkku WÃkÞkuøk : ykhkuøÞ Mkuðk, rþûký, {uLkus{uLx
16. Mk{ks LÞkÞLkwt {n¥ð : MkðoLkk Mk{kLk yrÄfkhku yLku íkf.
17. fki{Ëe þkMºk : ÃkÞkoðhýeÞ MktMf]rík yLku SðLkÃkØrík.
18. fBÞwrLkxe yuLsus{uLx : Mk{wËkÞLke Mkn¼krøkíkk yLku Mkr¢Þíkk.
19. WËknhý : ykhkuøÞMkt¼k¤ «ýk÷eyku.
20. {kLkð yrÄfkhkuLkwt {n¥ð : {kýMkkuLke økkihð yLku Mðíktºkíkk.
21. «fkh : ÃkÞkoðhýeÞ rþûký
22. ÔÞÂõíkøkík þÂõík : ÔÞÂõíkLke ytËh, Mkk{wrnf þÂõík: sqÚk{kt.
23. ELkÃkwx : Mkuðkyku, ykWxÃkwx: Ãkrhýk{.
24. ¼køkeËkheLkwt {n¥ð : MkðkoLkkt yðks yLku ÃkMktËøke.
25. «¼kð : MðåA ÃkÞkoðhý yLku ykhkuøÞ.

8.7 [kðeYÃk þçËku :

1. íktºk yr¼øk{ (Systems Approach) :

 íktºk (System : ÃkhMÃkh MkçktrÄík ½xfkuLkwt Mk{qn.
 Mk{økúíkkðkË (Holism) : íktºkLkk ík{k{ ¼køkkuLku yuf MkkÚku òuíkkt.
 «ríkr¢Þk (Feedback) : íktºk{kt VuhVkhkuLke «ríkMkkË.
 ÃkhMÃkh ykÄkh (Interdependence) : íktºkLkk ¼køkku ðå[uLkku ykÄkh.

2. yrÄfkh ykÄkrhík yr¼øk{ (Rights-Based Approach) :

 {kLkðyrÄfkh (Human Rights) : ÔÞÂõíkLkk {q¤¼qík yrÄfkhku.
 sðkçkËkhe (Accountability) : yrÄfkhkuLkk Ãkk÷Lk {kxu sðkçkËkhe.
 MkþÂõíkfhý (Empowerment) : ÔÞÂõíkykuLku íku{Lkk yrÄfkhku {kxu Mkþõík

       çkLkkððwt.
 Mk{kðuþ (Inclusion) : ËhufLku Mk{kLk ¼køkeËkhe ykÃkðe.

3. ÃkÞkoðhýeÞ yr¼øk{ (Environmental Approach) :

 ÃkÞkoðhý (Environment) : fwËhíke yLku {kLkð çkLkkðu÷ ÃkÞkoðhý.
 Ëw»ký (Pollution) : ÃkÞkoðhý{kt LkwfMkkLkfkhf ÃkËkÚkkuo.
 MktMkkÄLkku (Resources) : ÃkÞkoðhýeÞ MktÃkr¥k.
 MÚkkÞe¥ð (Sustainability) : ÃkÞkoðhýeÞ MktMkkÄLkkuLkku ò¤ðý.

4. þÂõík ykÄkrhík yr¼øk{ (Strength-Based Approach) :

 þÂõík (Strength) : ÔÞÂõíkLke Mkfkhkí{f økwýku.
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 Mkfkhkí{fíkk (Positivity) : Mkfkhkí{f árüfkuý
 ykí{rðïkMk (Self-Confidence) : Ãkkuíkk{kt rðïkMk.
 MknÞkuøk (Collaboration) : ÔÞÂõíkyku yLku Mk{wËkÞ ðå[u Mknfkh.

5. Mk{ksfkÞo yr¼øk{ (Social Work Approaches) :

 Mk{ksfkÞo (Social Work) : ÔÞÂõíkyku yLku Mk{wËkÞ {kxu fk{.
 fÕÞký (Welfare) : ÔÞÂõíkyku Lke Mkw¾kfkhe
 ÔÞkðMkkrÞfíkkðkË (Professionalism) : ÔÞkðMkkrÞf heíku ÔÞÂõíkykuLke

      MknkÞíkk.
 LÞkÞ (Justice) : ÔÞÂõíkyku Lku LÞkÞ yLku Mk{kLkíkk Ãkqhe Ãkkzðe.
 íktºk : MktMÚkkyku yLku ÔÞÂõíkykuLke srx÷ ÔÞðMÚkkyku.
 nkur÷Í{ : Mk{økú árüfkuý.
 «ríkr¢Þk : fk{økehe{kt ÚkÞu÷k VuhVkhkuLkk Ãkrhýk{.
 ÃkhMÃkh ykÄkh : íktºkLkk ¼køkku ðå[uLkku ykÄkh.
 {kLkðyrÄfkh : ÔÞÂõíkyku Lkk {q¤¼qík n¬ku.
 sðkçkËkhe : sðkçk ykÃkðkLke Vhs.
 MkþÂõíkfhý : ÔÞÂõíkykuLku Mkþõík çkLkkððwt.
 Mk{kðuþ : ËhufLku Mk{kLk yðMkhku ykÃkðk.
 ÃkÞkoðhý : fwËhíke yLku {kLkð çkLkkðu÷ ÃkÞkoðhý.
 Ëq»ký : ÃkÞkoðhý{kt LkwfþkLkfkhf ÃkËkÚkkuo.
 MktMkkÄLkku : ÃkÞkoðhýeÞ MktÃkr¥k.
 MÚkkÞe¥ð : ÃkÞkoðhýeÞ MktMkkÄLkkuLkku ò¤ðý.
 þÂõík : ÔÞÂõíkykuLkk Mkfkhkí{f økwýku.
 Mkfkhkí{fíkk : Mkfkhkí{f árüfkuý.
 ykí{rðïkMk : ÃkkuíkkLkk Ãkh rðïkMk
 MknÞkuøk : ÔÞÂõíkyku yLku Mk{wËkÞ ðå[u Mknfkh.
 Mk{ksfkÞo : ÔÞÂõíkyku yLku Mk{wËkÞ {kxu fk{.
 fÕÞký : ÔÞÂõíkykuLke Mkw¾kfkhe.
 ÔÞkðMkkrÞfíkkðkË : ÔÞÂõíkykuLke MknkÞíkk {kxu ÔÞðMkkrÞf heíku fk{.
 LÞkÞ : ÔÞÂõíkykuLku LÞkÞ yLku Mk{kLkíkk Ãkqhe Ãkkzðe.

8.8 MðkæÞkÞ÷u¾Lk :

1. Mk{ksfkÞo yr¼øk{-2 þwt Au yLku íku fuðe heíku ÔÞÂõíkøkík, sqÚk yLku Mk{wËkÞ Míkhu
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rðrðÄ ÃkØríkyku yLku árüfkuýLku ðkÃkhu Au ? WËknhý MkkÚku Mk{òðku.
2. íktºk yr¼øk{ (Systems Approach)Lke ÔÞkÏÞk ykÃkku yLku íkuLkk {wÏÞ ík¥ðku yLku

½xfkuLke [[ko fhku. yk yr¼øk{Lkku Mk{ksfkÞo{kt fuðe heíku WÃkÞkuøk ÚkkÞ Au íku WËknhý
MkkÚku Mk{òðku.

3. yrÄfkh ykÄkrhík yr¼øk{ (rights-Based Approach)Lke ÔÞkÏÞk ykÃkku yLku íkuLkk
{wÏÞ rMkØktíkkuLke [[ko fhku. yk yr¼øk{ fuðe heíku Mk{ks{kt LÞkÞ, Mk{kLkíkk yLku
MkL{kLkLku «kuíMkknLk ykÃku Au íku WËknhý MkkÚku Mk{òðku.

4. ÃkÞkoðhýe yr¼øk{ (Environmental Approach)Lke ÔÞkÏÞk ykÃkku yLku íkuLkk {wÏÞ
ík¥ðku yLku rMkØktíkkuLke [[ko fhku. yk yr¼øk{ fuðe heíku ÃkÞkoðhýeÞ MktðuËLkþe÷íkk
yLku xfkW rðfkMkLku «kuíMkknLk ykÃku Au íku WËknhý MkkÚku Mk{òðku.

5. þÂõík ykÄkrhík yr¼øk{ (Strengths-Based Approach)Lke ÔÞkÏÞk ykÃkku yLku
íkuLkk {wÏÞ ík¥ðku yLku rMkØktíkkuLke [[ko fhku. yk yr¼øk{ fuðe heíku ÔÞÂõíkøkík yLku
Mk{wËkÞ Míkhu MkþÂõíkfhýLku «kuíMkknLk ykÃku Au íku WËknhý MkkÚku Mk{òðku.

8.9 «ð]r¥k :

1. Mk{ksfkÞo yr¼øk{-2 (Social Work Approaches-2) :

 «ð]r¥k :

(1) MktÃkqýoíkkLke Mk{s : ÔÞÂõíkyku yLku sqÚkkuLku yuf íktºkLkk ¼køk ÁÃku òuðk yLku
íku{Lke MkkÚku yLÞ íkíðku ðå[uLkk MkçktÄkuLku Mk{sðk.

(2) Mk{ks {tºke{tz¤ : rðãkÚkeoykuLku rðrðÄ Mk{wËkÞ {Mk÷ku rðþu [[ko fhðk
{kxu yuf {tºke{tz¤ çkLkkðku. yk «ð]r¥k íku{Lku Lkuík]¥ð yLku MknfkhLkk økwýku þe¾ðu.

2. íktºk yr¼øk{ (Systems Approach) :

 «ð]r¥k :

(1) rMkMx{ {ì®Ãkøk : rðãkÚkeoykuLku íku{Lkk Ãkrhðkh, þk¤k, yLku Mk{wËkÞLkk íktºkkuLkwt
{ì®Ãkøk fhðk {kxu «kusuõx ykÃkku. íkuyku íktºkLkk rðrðÄ ½xfku yLku íku{Lke ÃkhMÃkh
LkkíkkykuLke yku¤¾ fhþu.

(2) fuMk Mxze rð&÷u»ký : rðãkÚkeoLku fkuE fuMk Mxze ykÃke yLku íku{ktÚke rðrðÄ
íktºkLkk ½xfkuLku yku÷¾ðk yLku íku{Lkku Wfu÷ þkuÄðk {kxu «kusuõx ykÃkku.

3. yrÄfkh ykÄkrhík yr¼øk{ (Rights-Based Approach) :

 «ð]r¥k :

(1) {qÕÞ yktfLk : rðãkÚkeoykuLku {kLkð yrÄfkhkuLkk rðrðÄ {k¤¾kykuLku yLðu»ký
fhkððkLke «ð]r¥k ykÃkku. íkuLkk{kt, rþûkýLkk yrÄfkh, ykhkuøÞLkk yrÄfkh,
yLku Mk{ks{kt MkL{kLkLkku yrÄfkh þk{u÷ nkuÞ.

(2) MkuLkk yr¼ÞkLk : rðãkÚkeoykuLku {kLkð yrÄfkh WÕ÷t½LkLkk WËknhýku þkuÄeLku,
íkuLkk{kt MkwÄkhk {kxu yr¼ÞkLk [÷kððkLke «ð]r¥k ykÃkku.

4. ÃkÞkoðhýeÞ yr¼øk{ (Environmental Approach) :

 «ð]r¥k :
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(1) ÃkÞkoðhý Mkthûký «kusuõx : rðãkÚkeoykuLku ÃkÞkoðhýLkk Mkthûký {kxu «kusuõx
ykÃkku. su{ fu,ð]ûkkhkuÃký yr¼ÞkLk, Ã÷kÂMxf {wõík yr¼ÞkLk, ðøkuhu.

(2) ÃkheMkh MðåAíkk yr¼ÞkLk : rðãkÚkeoykuLku íku{Lkk Mfq÷ fu rðMíkkhLke ÃkrhMkhLke
MðåAíkk {kxu yr¼ÞkLk [÷kððkLke «ð]r¥k ykÃkku.

5. þÂõík ykÄkrhík yr¼øk{ (Strengths-Based Approach) :

 «ð]r¥k :

(1) fkiþÕÞ rLkËuoþ : rðãkÚkeoykuLku íku{Lkk fkiþÕÞ yLku íkkfkíkkuLku yku¤¾ðk {kxu
«ð]r¥k ykÃkku. íku{Lkku yLkw¼ð yLku MkV¤íkkykuLkku yÇÞkMk fhku yLku íku{Lkk
Ãkh yuf «kusuõx çkLkkðku.

(2) Mk{wËkÞ MkþÂõíkfhý : rðãkÚkeoykuLku íku{Lkk rðMíkkhLkk ÷kufkuLkk íkkfkíkku yLku
MktMkkÄLkkuLkku yÇÞkMk fheLku yuf Mk{wËkÞ MkþÂõíkfhý «kusuõx çkLkkððk fnku.

yk «ð]r¥kykuLkk {khVíku rðãkÚkeoykuLku rðrðÄ yr¼øk{kuLke y{÷efíkko yLku Mk{ks{kt
íku{Lkku «Þkuøkkí{f WÃkÞkuøk þe¾ðk {¤þu.

8.10 fuþ Mxze :

Mk{ksfkÞo yr¼øk{-2, íktºk yr¼øk{, yrÄfkh ykÄkrhík yr¼øk{, ÃkÞkoðhýeÞ
yr¼øk{, þÂõík ykÄkrhík yr¼øk{Lke fuMk Mxze ÷¾ku.

8.11 MktË¼o Mkqr[ :

 https://gujarativishwakosh.org%E0%AA%B8%E0%AA%AE%
E0%AA%BE%E0%AA%9C%E0%AA%95%E0%AA%BE%
E0%AA%B0%E0%AB%BD%E0%AA%AF-social-work/

 https://gujarativishwakosh.org%E0%AA%AE%E0%AA%BE%
E0%AA%A8%E0%AA%B5%E0%AA%85%E0%AA%A7%E0%AA%
BF%E0%AA%95%E0%AA%BE%E0%AA%B0%E0%AB%8B/

 Berkeley.edu

 rçk÷¢kuLkLk, William Cronon.net Mktøkúrník 2010-11-18Lkk hkus ðuçkuf {rþLk
https://www.umflint.edu/gu/ehs/

https://gu.wikipedia.org > wiki >ÃkÞkoðhýeÞ rþûký.
https://gu.vikaspedia.in/energy/aaaab0acdaafabeab5ab0aa3/
aaaab0acdaafabeab5ab0aa3ac0aaf-ab6abfa95acdab7aa3

***************



132

Mk{ksfkÞo{kt yLkwMLkkíkf (Master of Scocial Work - MSW)

yuf{-9
Mk{ksfkÞoLke rð[khÄkhkykuLkku yÚko íkÚkk íkuLkk Mºkkuíkku

YÃkhu¾k :-

9.0 WÆu~Þku

9.1 «MíkkðLkk

9.2 rð[khÄkhkLkk {wÏÞ ÃkkMkkyku

9.3 Mk{ksfkÞoLke {wÏÞ rð[khÄkhkyku

9.3.1 WËkhðkËe rð[khÄkhk

9.3.1.1 {wÏÞ rMkØktíkku

9.3.1.2 Mk{ksfkÞo{kt WËkhðkËe rð[khÄkhk

9.3.1.2.1 {kLkð yrÄfkh {kxu rn{kÞík

9.3.1.2.2 Mk{ks yLku ykŠÚkf LÞkÞLku «kuíMkknLk

9.3.1.2.3 MkþÂõíkfhý yLku Mð-rLkÄkohý

9.3.1.2.4 ÷kufþkne ¼køkeËkhe

9.3.2 Mk{ksðkËe rð[khÄkhk

9.3.2.1 Mk{ksfkÞo{kt Mk{ksðkËe rð[khÄkhk

9.3.2.1.1 ykŠÚkf Mk{kLkíkk {kxu rn{kÞík

9.3.2.1.2 ònuh MkuðkykuLkku «[kh

9.3.2.1.3 Mkk{qrnf fÕÞký Ãkh ¼kh

9.3.2.1.4 {k¤¾kfeÞ yMk{kLkíkk

9.3.3 LkkheðkËe rð[khÄkhk

9.3.3.1 LkkheðkËLke ÷nuh

9.3.3.2 LkkheðkË{kt {wÏÞ ÏÞk÷ku

9.3.3.3 Mk{ksfkÞo{kt LkkheðkË

9.3.4 Wøkú rð[khÄkhk

9.3.4.1 {wÏÞ rMkØktíkku

9.3.4.2 Mk{ksfkÞo{kt yk{q÷ rð[khÄkhk

9.3.4.2.1 ÃkzfkhYÃk Mk¥kk {k¤¾wt

9.3.4.2.2 {k¤¾kfeÞ ÃkrhðíkoLkLke rn{kÞík
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9.3.4.2.3 nktrMkÞk{kt Äfu÷kE økÞu÷k Mk{wËkÞkuLku MkþÂõíkfhý

9.3.4.2.4 yktíkhrð¼køkeÞíkkLku MktçkkuÄíkk

9.3.5 {kõMkoðkËe rð[khÄkhk

9.3.5.1 {wÏÞ rMkØktíkku

9.3.5.2 Mk{ksfkÞo{kt {kõMkoðkËe rð[khÄkhk

9.3.5.2.1 ðøko-ykÄkrhík yMk{kLkíkkykuLkwt rð&÷u»ký

9.3.5.2.2 «ýkr÷økík ÃkrhðíkoLkLke rn{kÞík

9.3.5.2.3 fk{Ëkh ðøkoLku MkþÂõíkfhý

9.3.5.2.4 rð{w¾íkk yLku þku»kýLku MktçkkurÄík fhðwt

9.3.6 yktçkuzfhðkËe rð[khÄkhk

9.3.6.1 {wÏÞ rMkØktíkku

9.3.6.2 Mk{ksfkÞo{kt yktçkuzfhðkËe rð[khÄkhk

9.3.6.2.1 òrík-ykÄkrhík ¼uË¼kðLku Ãkzfkhðwt

9.3.6.2.2 Mk{ks LÞkÞLku «kuíMkknLk ykÃkðwt

9.3.6.2.3 nktrMkÞk{kt Äfu÷kE økÞu÷k Mk{wËkÞkuLkwt MkþÂõíkfhý

9.3.6.2.4 «ýkr÷økík ÃkrhðíkoLkLke rn{kÞík

9.3.7 økktÄeðkËe rð[khÄkhk

9.3.7.1 {wÏÞ rMkØktíkku

9.3.7.2 Mk{ksfkÞo{kt økktÄeðkËe rð[khÄkhk

9.3.7.2.1 y®nMkkLku «kuíMkknLk ykÃkðwt

9.3.7.2.2 ykí{rLk¼ohíkkLku «kuíMkknLk ykÃkðwt

9.3.7.2.3 Mk{wËkÞ rðfkMkLku «kuíMkknLk ykÃkðwt

9.3.7.2.4 Lkiríkf yk[hýLku Mk{ÚkoLk ykÃkðwt

9.4 rð[khÄkhkykuLkk Mºkkuíkku

9.4.1 yfkËr{f MktþkuÄLk yLku MkkrníÞ

9.4.2 s{eLke MíkhLkk «Þkuøk yLku fuMk Mxzeyku

9.4.3 yLkwþkMkLkkí{f ÞkuøkËkLk

9.5 Mkkhktþ

9.6 [kðeYÃk þçËku



134

Mk{ksfkÞo{kt yLkwMLkkíkf (Master of Scocial Work - MSW)

9.0 WÆu~Þku :

rðãkÚkeo r{ºkku yk yuf{Lkk yÇÞkMk çkkË ík{u...
(1) rðãkÚkeoyku Mk{ksfkÞoLke {kir÷f rð[khÄkhkyku yLku íku{Lke ¼qr{fk yLku {n¥ðLkk

{q¤¼qík rMkØktíkkuLku Mk{sþu.
(2) rðãkÚkeoyku rðrðÄ rð[khÄkhkykuLkk Mºkkuíkku, su{ fu yfkË{e MktþkuÄLk, s{eLk MíkheÞ

«Þkuøk, yLku Mk{ks ÃkrhÂMÚkríkykuLke yku¤¾ký fhþu.
(3) rðãkÚkeoyku Mk{sþu fu rð[khku yLku rMkØktíkku fuðe heíku ÔÞðMkkrÞf Mk{ksfkÞo{kt «Þkuøk{kt

{wfkÞ Au yLku rðrðÄ ûkuºkku{kt yMkh fhu Au.
(4) rðãkÚkeoyku {wÏÞ Mk{ksfkÞoLke rð[khÄkhkyku, su{ fu r÷çkh÷, Mk{ksðkËe, LkkheðkËe,

yLku yLÞ rð[khÄkhkykuLke rðþu»kíkkyku yLku WÃkÞkuøkeíkk rðþu Mk{eûkk fhþu.

9.1 «MíkkðLkk :

rð[khÄkhk yu {kir÷f {kLkku yLku {qÕÞku Au. su Mk{wËkÞ rðfkMk yLku Mk{ks LÞkÞ yLku
ykøk¤ ðÄkhðk{kt {ËË fhu Au. Mk{ksfkÞo{kt, rð[khÄkhkyku yu {køkoËþof rMkØktíkku Au su
«Úkk yLku LkeríkçkØ fk{{kt {køkoËþof ¼qr{fk ¼sðu Au. yuf rð[khÄkhk, íkuLkk MkkiÚke {q¤¼qík
yÚko{kt {kLÞíkkyku yÚkðk rV÷MkqVeLkku Mk{qn Au; su ÔÞÂõík yÚkðk sqÚkLkwt Ãkk÷Lk fhu Au. íku
rðïLku yLku íkuLke ytËhLkk ykÃkýk MÚkkLkLku Mk{sðkLkku yuf {køko Au. su{kt rð[khÄkhk,
{qÕÞ, rMkØktíkku yLku ÄkhýkykuLkku Mk{kðuþ Au :
 {qÕÞku : þwt MkkÁt, ÞkuøÞ yÚkðk EåALkeÞ {kLkðk{kt ykðu Au.
 rMkØktíkku : ytíkøkoík {kLÞíkkyku su r¢Þkyku yLku rLkýoÞkuLku {køkoËþoLk ykÃku Au.
 Äkhýkyku : rðï su heíku fkÞo fhu Au íkuLkk rðþu y[uíkLk {kLÞíkkyku.

9.2 rð[khÄkhkLkk {wÏÞ ÃkkMkkyku :

 {kLÞíkkyku{kt Mk{kLkíkk :
rð[khÄkhkyku Mkk{kLÞ heíku yuðk ÷kufku{kt Mkh¾e òuðk {¤u Au suyku rðïLke íku{Lke
Mk{sý{kt Mk{kLk ykÄkh þkuÄu Au.

 yuõþLk-ykurhyuLxuz :
rð[khÄkhkyku ½ýeðkh ÔÞÂõíkøkík yLku Mkk{qrnf heíku ÷kufku fuðe heíku ðíkuo Au íkuLku Ãký
«¼krðík fhu Au. íkuyku Mk{ks [¤ð¤ku, hksfeÞ Ãkûkku yÚkðk hku®sËk ÃkMktËøkeykuLku
Ãký «uhýk ykÃke þfu Au.

 rðMíkkh yLku fkÞoûkuºk :
{kLkðíkkðkË suðk ÔÞkÃkf ËkþorLkf {k¤¾kÚke ÷ELku Mk{ksðkË yÚkðk {qzeðkË suðe
[ku¬Mk hksfeÞ rð[khÄkhkyku MkwÄe rð[khÄkhkykuLkku rðMíkkh nkuE þfu Au.

 EríknkrMkf rðfkMk :
rðïLkk rðrðÄ ¼køkku{kt Mk{ksfkÞoLke rð[khÄkhkyku rðrðÄ Mk{ks, hksfeÞ yLku
ykŠÚkf ÃkrhÂMÚkríkykuÚke «¼krðík ÚkE Au. 19{e MkËeLkk ytík{kt yLku 20{e MkËeLkk
þYykík{kt yk rð[khÄkhkyku rðfrMkík ÚkE níke, su{kt [uhexe ykuøkuoLkkEÍuþLk
MkkuMkkÞxe yLku Mkux÷{uLx nkWMk {qð{uLx {wÏÞ Au.
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 rð[khÄkhkykuLkku ÔÞkÃk yLku ÷køkw Ãkzíkkt ûkuºkku :
rð[khÄkhkykuLkk WÃkÞkuøk rðrðÄ ûkuºkku{kt ÚkkÞ Au. su{ fu {kLkrMkf ykhkuøÞ, Mk{ks
LÞkÞ, Mk{wËkÞ rðfkMk, yLku fkixwtrçkf Mkuðk. yk rð[khku «íÞuf Míkhu fkÞoÃkØrík yLku
LkeríkLku ykfkh ykÃku Au.

9.3 Mk{ksfkÞoLke {wÏÞ rð[khÄkhkyku :

9.3.1 WËkhðkËe rð[khÄkhk :
WËkhðkË yuf rð[khÄkhk íkhefu ÔÞÂõíkøkík yrÄfkhku, Mk{kLkíkk yLku LÞkÞ

Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au yLku íku Mk{ksfkÞo{kt Lkeríkyku yLku «ÚkkykuLku ykfkh ykÃkðk{kt
LkkUÄÃkkºk ¼qr{fk ¼sðu Au. WËkhðkËe rð[khÄkhkLku Mk{sðkÚke Mk{ks LÞkÞ Ãkh
íkuLke yMkh yLku MkkÚku ykÃkýe ÔÞkðMkkrÞf sðkçkËkheyku Mk{sðk{kt {ËË {¤u Au.
yk rð[khÄkhk yLkwMkkh Ëhuf ÔÞÂõíkLku íku{Lkk {kir÷f yrÄfkhku yLku ykð~Þõíkkyku
Ãkqhe Ãkkze þfkÞ íku {kxu íkf {¤u Au.

 WËkhðkËe rð[khÄkhkLke ÔÞkÏÞk :
WËkhðkËe rð[khÄkhk ÔÞÂõíkøkík Mðíktºkíkk, fkÞËk Mk{ûk Mk{kLkíkk yLku {kLkð

yrÄfkhkuLkk hûkýLkk rMkØktíkku Ãkh ykÄkrhík Au. íku hksfeÞ yLku Mk{ks «ýk÷eLke
rn{kÞík fhu Au. ßÞkt ÔÞÂõíkykuLku íku{Lkk ÃkkuíkkLkk æÞuÞkuLku yLkwMkhðkLke Mðíktºkíkk nkuÞ
yLku ßÞkt yk MðíktºkíkkykuLkk hûký {kxu MkhfkhkuLke MÚkkÃkLkk fhðk{kt ykðu. WËkhðkË
÷kufþkne, Lkkøkrhf yrÄfkhku, {wõík ðkýe yLku Mk{ks yMk{kLkíkkykuLku Ëqh fhðk
yLku ònuh Mkuðkyku Ãkqhe Ãkkzðk {kxu y{wf MíkhLkk Mkhfkhe nMíkûkuÃk MkkÚku çkòh
yÚkoíktºkLkk {n¥ð Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au.

9.3.1.1 {wÏÞ rMkØktíkku :

WËkhðkËe rð[khÄkhkLkk {wÏÞ rMkØktíkku{kt ÔÞÂõíkðkË, Mk{kLkíkk yLku
LÞkÞLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. ÔÞÂõíkðkË ÔÞÂõíkLkk Lkiríkf {qÕÞ Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au, rn{kÞík
fhu Au fu Ëhuf ÔÞÂõíkLku íkuLke ÃkkuíkkLke EåAk {wsçk fkÞo fhðkLke Mðíktºkíkk nkuðe òuEyu.
òu fu íku yLÞLku LkwfþkLk Lk ÃknkU[kzu. WËkhðkË{kt Mk{kLkíkk yu MkwrLkrùík fhðk rðþu
Au fu ËhufLku íkfkuLke Mk{kLk ÃknkU[ {¤u yLku fkÞËk nuX¤ Mk{kLk heíku ðíkuo. yk {k¤¾k{kt
yuf LÞkÞe ÔÞðMÚkk çkLkkððk Ãkh furLÿík Au. ßÞkt ÔÞÂõíkykuLkk yrÄfkhkuLkwt hûký
fhðk{kt ykðu yLku Mk{ks yMk{kLkíkkykuLku LkeríkykuLku MktMÚkkyku îkhk MktçkkuÄðk{kt ykðu.

9.3.1.2 Mk{ksfkÞo{kt WËkhðkËe rð[khÄkhk :

Mk{ksfkÞoLkk MktË¼o{kt WËkhðkËe rð[khÄkhk Mk{ks LÞkÞLku «kuíMkknLk
ykÃkðk{kt yLku ÔÞÂõíkykuLku hûký yLku MkþÂõíkfhý fhíke LkeríkykuLke rn{kÞík
fhðk{kt rLkýkoÞf ¼qr{fk ¼sðu Au. Mk{ksfkÞo{kt WËkhðkËe rMkØktíkku ÷køkw fhðkLke
fux÷ef heíkku ynª Au :
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9.3.1.2.1 {kLkð yrÄfkh {kxu rn{kÞík :

WËkhðkËe rð[khÄkhk {kLkð yrÄfkhkuLkk hûkýLkk {n¥ðLku
hu¾ktrfík fhu Au, su Mk{ksfkÞoLkwt yuf {q¤¼qík ÃkkMkwt Au. Mk{ksfkÞofíkkoyku
nktrMkÞk{kt Äfu÷kE økÞu÷e MktðuËLkþe÷íkk ðMíkeLkk yrÄfkhkuLke rn{kÞík fhu
Au, íku{Lke Mðíktºkíkk yLku «ríkckLkwt MkL{kLk fhðk{kt ykðu íkuLke ¾kíkhe fhu Au.
Ëk.ík. çkk¤fku, {rn÷kyku yLku ÷½w{íkeykuLkk ËwÁÃkÞkuøk yLku ¼uË¼kðíke {wõík
hnuðkLkk yrÄfkhkuLku «kuíMkknLk ykÃkðwt yu WËkhðkËe rMkØktíkku MkkÚku MkwMktøkík Au.
9.3.1.2.2 Mk{ks yLku ykŠÚkf LÞkÞLku «kuíMkknLk :

WËkhðkË Mk{ks yLku ykŠÚkf yMk{kLkíkkykuLku ½xkzðkLkku nuíkw
Ähkðíke LkeríkykuLku Mk{ÚkoLk ykÃku Au. Mk{ksfkÞo{kt ykLkku yLkwðkË ðksçke
ðuíkLk, rþûký, ykhkuøÞ Mkt¼k¤ yLku Mk{ks MkuðkykuLke rn{kÞík{kt ÚkkÞ Au.
Mk{kLk íkfku yLku MktMkkÄLkkuLku MkwrLkrùík fhíke LkeríkykuLku «kuíMkknLk ykÃkeLku
Mk{ksfkÞofhku ðÄw LÞkÞe yLku Mk{kLk Mk{ksLkwt rLk{koý fhðk{kt {ËË fhu Au.
9.3.1.2.3 MkþÂõíkfhý yLku Mð-rLkÄkohý :

WËkhðkËe rð[khÄkhkLkk {wÏÞ rMkØktíkku Ãkife yuf ÔÞÂõíkykuLku
íku{Lke ÃkkuíkkLke ÃkMktËøkeyku fhðk yLku íku{Lkk ÃkkuíkkLkk SðLkLku rLkÞtrºkík fhðk
{kxu MkþÂõíkfhý Au. Mk{ksfkÞofhku økúknfkuLku íku{Lkk SðLk rðþu {krníkøkkh
rLkýoÞku ÷uðk {kxu sYhe MktMkkÄLkku, Mk{ÚkoLk yLku {krníke «ËkLk fheLku Mð-
rLkÄkohýLke MkwrðÄk ykÃku Au. WËknhý íkhefu õ÷kÞLxLku ÃkzfkhkuLku Ëqh fhðk
{kxu ÔÞÂõíkøkík ÞkusLkk rðfMkkððk{kt {ËË fhðe íku{Lke MðkÞ¥kíkk yLku
ÔÞÂõíkøkík yrÄfkhkuLkku ykËh fhu Au.
9.3.1.2.4 ÷kufþkne ¼køkeËkhe :

WËkhðkË ÷kufþkne Mkn¼krøkíkk yLku Lkkøkrhf òuzkýLku {n¥ð
ykÃku Au. Mk{ksfkÞofhku ÔÞÂõíkyku yLku Mk{wËkÞkuLku ÷kufþkne «r¢Þkyku{kt ¼køk
÷uðk {kxu «kuíMkkrník fhu Au yLku Mk{ÚkoLk ykÃku Au. su{ fu {íkËkLk, Mk{wËkÞLkwt
ykÞkusLk yLku rn{kÞík. yk ¼køkeËkhe yu MkwrLkrùík fhðk{kt {ËË fhu Au fu
íku{Lkk SðLkLku yMkh fhíke rLkýoÞ ÷uðkLke «r¢Þkyku{kt íku{Lkku yðks Mkt¼¤kÞ
Au.
 rLk»f»ko :

WËkhðkËe rð[khÄkhk íku{Lkk ÔÞÂõíkøkík yÄRfkhku, Mk{kLkíkk
yLku LÞkÞ Ãkh æÞkLk furLÿík fhðk MkkÚku, Mk{ksfkÞoLkk rMkØktíkku yLku «Úkkyku{kt
Ÿzu MkwÄe srzík Au. WËkhðkËe rMkØktíkkuLku Mk{sðk yLku ÷køkw fheLku Mk{ksfkÞofhku
Mk{ks LÞkÞ {kxu ðÄw yMkhfkhf heíku fkÞo fhe þfu Au. ÔÞÂõíkykuLku Mkþõík
fhe þfu Au yLku ÷kufþkne Mkn¼krøkíkkLku «kuíMkknLk ykÃke þfu Au.

9.3.2 Mk{ksðkËe rð[khÄkhk :
Mk{ksðkËe rð[khÄkhk Mk{ksfkÞo{kt yuf rLkýkoÞf {k¤¾wt Au su Mkk{qrnf

fÕÞký, Mk{ks Mk{kLkíkk yLku MktMkkÄLkkuLkk ÃkwLk:rðíkhý Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au. Mk{ksðkËLku
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Mk{sðkÚke Mk{ks Lkeríkyku yLku ÔÞðnkh Ãkh íkuLkk «¼kðLku yku¤¾ðk{kt yLku íku
Mk{ks LÞkÞ yLku Mk{kLkíkk «íÞuLke «ríkçkØíkk MkkÚku fuðe heíku Mkthur¾ík ÚkkÞ Au íku
Mk{sðk{kt {ËË fhu Au. yk rð[khÄkhk yLkwMkkh hkßÞyu Mk{ks LÞkÞ yLku Mk{kLkíkk
MkwrLkrùík fhðk {kxu {wÏÞ ¼qr{fk ¼sððe òuEyu.

 WËkhðkËe rð[khÄkhkLke ÔÞkÏÞk :
Mk{ksðkË yu yuf rð[khÄkhk Au. su WíÃkkËLk yLku MktMkkÄLkkuLkk rðíkhýLkk

{kæÞ{ku Ãkh Mkk{qrnf {kr÷fe yLku ÷kufþkne rLkÞtºkýLke rn{kÞík fhu Au. íku MktÃkr¥kLkwt
ÃkwLk:rðíkhý fheLku yLku ík{k{ ÔÞÂõíkykuLk u «kÚkr{f sYrhÞkíkku suðe fu
ykhkuøÞMkt¼k¤, rþûký yLku ykðkMk {¤u íku MkwrLkrùík fheLku {qzeðkË îkhk MkòoÞu÷e
yMk{kLkíkkykuLku Ëqh fhðkLkku «ÞkMk fhu Au. Mk{ksðkË ÔÞÂõíkøkík LkVk fhíkkt Mkk{qrnf
Mkh¼hk Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au yLku ðÄw LÞkÞe Mk{ks çkLkkððkLkwt ÷ûÞ hk¾u Au ßÞkt
MktMkkÄLkku çkÄk MkÇÞku ðå[u ðÄw Mk{kLkYÃku ðnU[ðk{kt ykðu.

 {wÏÞ rMkØktíkku :
Mk{ksðkËe rð[khÄkhkLkk {wÏÞ rMkØktíkku{kt Mk{kLkíkk, Mk{ks LÞkÞ yLku

yufíkkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. Mk{ksðkË{kt Mk{kLkíkkLkku yÚko yu Au fu MktÃkr¥kLkwt ÃkwLk:rðíkhý
fheLku yLku MktMkkÄLkku yLku íkfkuLke Mk{kLk ÃknkU[ «ËkLk fheLku ©e{tík yLku økheçk ðå[uLke
yMk{kLkíkkyku ½xkzðe. Mk{ks LÞkÞ{kt LÞkÞe yLku LÞkÞe Mk{ksLke h[LkkLkku Mk{kðuþ
ÚkkÞ Au. ßÞkt ËhufLke {q¤¼qík sYrhÞkíkku Ãkqhe ÚkkÞ yLku íku{Lkk yrÄfkhkuLkwt hûký
ÚkkÞ. yufíkk Mkk{qrnf r¢Þk yLku ÃkhMÃkh Mk{ÚkoLkLkk {n¥ð Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au.
ÔÞÂõíkykuLku Mkk{kLÞ Mkkhk {kxu MkkÚku {¤eLku fk{ fhðk «kuíMkkrník fhu Au.

9.3.2.1 Mk{ksfkÞo{kt Mk{ksðkËe rð[khÄkhk :

Mk{ksfkÞoLkk MktË¼o{kt Mk{ksðkËe rð[khÄkhk Mk{ks LÞkÞLku «kuíMkknLk
ykÃkðk{kt yLku «ýkr÷økík yMk{kLkíkkykuLku MktçkkuÄíke LkeríkykuLke rn{kÞík fhðk{kt
rLkýkoÞ ¼qr{fk ¼sðu Au.

9.3.2.1.1 ykŠÚkf Mk{kLkíkk {kxu rn{kÞík :

Mk{ksðkËe rð[khÄkhk ykŠÚkf Mk{kLkíkk yLku MktÃkr¥kLkk
ÃkwLk:rðíkhýLkk {n¥ðLku hu¾ktrfík fhu Au. Mk{ksfkÞofhku yuðe LkeríkykuLke
rn{kÞík fhu Au. su økheçke yLku ykŠÚkf yMk{kLkíkkLku ½xkzu Au. su{ fu
«økríkþe÷ fhðuhk, Mkkðorºkf {q¤¼qík ykðf yLku ònuh Mkuðkyku {kxu ðÄu÷k
¼tzku¤. ykŠÚkf Mk{kLkíkkLku «kuíMkkrník fheLku Mk{ksfkÞofhku Lku MkwrLkrùík
fhðk{kt {ËË fhu Au fu ík{k{ ÔÞÂõíkykuLku rðfkMk {kxu sYhe MktMkkÄLkkuLke
yìõMkuMk Au.

9.3.2.1.2 ònuh MkuðkykuLkku «[kh :

Mk{ksðkË ykhkuøÞ Mkt¼k¤, rþûký yLku ykðkMk suðe ònuh
MkuðkykuLke òuøkðkELku Mk{ÚkoLk ykÃku Au. Mk{ksfkÞofíkkoyku yk MkuðkykuLkk
rðMíkhý yLku MkwÄkhk {kxu rn{kÞík fhu Au; íkuLke ¾kíkhe fhðk {kxu fu Ëhuf
ÔÞÂõík, íku{Lke Mk{ks ykŠÚkf ÂMÚkríkLku æÞkLk{kt ÷eÄk rðLkk, ykð~Þf
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MktMkkÄLkkuLke yìõMkuMk Ähkðu Au. WËknhý íkhefu, Mkkðorºkf ykhkuøÞ Mkt¼k¤
yÚkðk Ãkhðzu íkuðk ykðkMkLke rn{kÞík Mk{ksðkËe rMkØktíkku MkkÚku Mkthur¾ík
ÚkkÞ Au.
9.3.2.1.3 Mkk{qrnf fÕÞký Ãkh ¼kh :

Mk{ksðkËe rð[khÄkhkLkk {wÏÞ rMkØktíkku Ãkife yuf ÔÞÂõíkøkík LkVk
fhíkkt Mkk{qrnf fÕÞkýLku «kÚkr{õíkk ykÃku Au. Mk{ksfkÞofhku Mk{wËkÞ ykÄkrhík
yr¼øk{ku yLku Mk{ks Mk{MÞkykuLkk Mkk{qrnf Wfu÷ku Ãkh æÞkLk furLÿík fhu Au.
yk{kt Mk{wËkÞ Mk{ÚkoLk LkuxðfoLkwt ykÞkusLk fhðwt, Mk{wËkÞLkk MktMkkÄLkkuLke rn{kÞík
fhðe yLku Mk{økú Mk{wËkÞLku ÷k¼ ÚkkÞ íkuðe LkeríkykuLku «kuíMkknLk ykÃkðkLkku
Mk{kðuþ ÚkE þfu Au.
9.3.2.1.4 {k¤¾kfeÞ yMk{kLkíkk :

Mk{ksðkËe rð[khÄkhk {kLÞíkk ykÃku Au fu ½ýe Mk{ks
Mk{MÞkykuLkwt {q¤ {k¤¾kfeÞ yMk{kLkíkkyku{kt Au. Mk{ksfkÞofhku íkuÚke
«ýkr÷økík ÃkrhðíkoLkLke rn{kÞík fheLku yk {q¤ fkhýkuLku MktçkkuÄðk {kxu fk{
fhu Au. yk{kt ÃkzfkhYÃk Lkeríkyku yLku «ÚkkykuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. su yMk{kLkíkkLku
fkÞ{e çkLkkðu Au yLku ðÄw LÞkÞe yLku Mk{kLk Mk{ks íkhV fk{ fhu Au.
 rLk»f»ko :

Mk{ksðkËe rð[khÄkhk Mkk{qrnf fÕÞký, ykŠÚkf Mk{kLkíkk yLku
Mk{ks LÞkÞ Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au. MkkÚku MkkÚku Mk{ksfkÞoLkk rMkØktíkku yLku «Úkkyku{kt
Ÿzu MkwÄe srzík Au. Mk{ksðkËe rMkØktíkkuLku Mk{SLku yLku ÷køkw fheLku
Mk{ksfkÞofhku «ýkr÷økík ÃkrhðíkoLk {kxu ðÄw yMkhfkhf heíku rn{kÞík fhe
þfu Au. Mk{ks LÞkÞLku «kuíMkknLk ykÃke ÔÞÂõíkyku yLku Mk{wËkÞkuLke Mkw¾kfkheLku
Mk{ÚkoLk ykÃke þfu Au.

9.3.3 LkkheðkËe rð[khÄkhk :
LkkheðkË {rn÷kyku yLku yLÞ nktrMkÞk{kt hnu÷k{kt ykðíke yMk{kLkíkkykuLku

MktçkkuÄðk yLku íkuLku Ëqh fhðkLkku «ÞkMk fhu Au. ¼rð»ÞLkk Mk{ksfkÞofhku íkhefu
LkkheðkËLku Mk{sðwt {n¥ðÃkqýo Au. fkhý fu íku ykÃkýLku ykÃkýk ÔÞðnkh{kt Mk{ks
LÞkÞ yLku Mk{kLkíkk yLku yMkhfkhf heíku rn{kÞík fhðk {kxu Mkßs fhu Au.

 LkkheðkËLke ÔÞkÏÞk :
LkkheðkË yu yuf [¤ð¤ yLku rð[khÄkhk Au; suLkku nuíkw òríkyku ðå[u

hksfeÞ, ykŠÚkf yLku Mk{ks Mk{kLkíkk «kÃík fhðkLkku Au. íku «ýkr÷økík yMk{kLkíkkyku
yLku ®÷øk ykÄkrhík ¼uË¼kð Mkk{u Q¼wt Au, MºkeykuLkk yrÄfkhku yLku íkfkuLke rn{kÞík
fhu Au. Ëk.ík. LkkheðkËe [¤ð¤ yiríknkrMkf heíku {rn÷kykuLkk {íkkrÄfkh {kxu fuðe
heíku ÷zík [÷kðe Au íku æÞkLk{kt ÷ku. su ¼khík{kt 1950{kt çktÄkhýLku yÃkLkkððkÚke
{rn÷kykuLku {ník ykÃkðkLkku yrÄfkh ykÃkeLku Mkkfkh ÚkÞku níkku.
9.3.3.1 LkkheðkËLke ÷nuh :

LkkheðkËLku Mk{sðk{kt rðrðÄ ÷nuh îkhk íkuLkk Wí¢ktríkLku yku¤¾ðkLkku
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Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. «Úk{ ÷nuh 19{e MkËeLkk ytíkÚke 20{e MkËeLke þYykík{kt {wÏÞíðu
fkLkqLke {wÆkyku Ãkh furLÿík níkwt. su{ fu {rn÷k {íkkrÄfkh çkeS ÷nuh 1960 Úke
1980Lkk ËkÞfk{kt Vu÷kÞu÷e òríkÞíkk, fwxwtçk, fkÞoMÚk¤Lkk yrÄfkhku yLku «sLkLk
Mðíktºkíkk suðk {wÆkykuLku Mk{kððk {kxu [[koLku rðMík]ík fhe. 1990Lkk ËkÞfk{kt ykøk¤
ðÄíkkt LkkheðkËLke ºkeS ÷nuh ÔÞÂõíkðkË yLku rðrðÄíkkLku Mðefkhðk, MxerhÞkuxkEÃMkLku
Ãkzfkhðk yLku yktíkhAuËLke rð¼kðLkkLku MktçkkuÄðk Ãkh ¼kh {qÕÞku. MkkiÚke íkksuíkhLke
[kuÚke ÷nuh, 2010Lkk ËkÞfk{kt W¼he, òíkeÞ Mkíkk{ýe yLku ®nMkk Mkk{u ÷zðk {kxu
ykìLk÷kELk Mkr¢ÞkíkLkku ÷k¼ ÷u Au. suLkwt WËknhý ðirïf #Metoo [¤ð¤ îkhk
ykÃkðk{kt ykÔÞwt Au.
9.3.3.2 LkkheðkË{kt {wÏÞ ÏÞk÷ku :

LkkheðkË{kt yLkuf {wÏÞ rð¼kðLkkykuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. ®÷øk Mk{kLkíkk
furLÿÞ Au, Mk{kLk yrÄfkhku, íkfku yLku ík{k{ òríkyku MkkhðkhLke rn{kÞík fhu Au.
su{ fu Mk{kLk fk{ {kxu Mk{kLk ðuíkLk {kxu Íwtçkuþ [÷kððe. yLÞ rLkýkoÞf ÏÞk÷
rÃkík]Mk¥kk Au, yuf Mk{ks ÔÞðMÚkk ßÞkt ÃkwÁ»kku «kÚkr{f Mk¥kk Ähkðu Au, suLku LkkheðkË
íkkuze Ãkkzðk {ktøku Au. yktíkhAuË, rfBçk÷uo ¢uLkþku îkhk «[r÷ík yuf þçË Au, su ðýoðu
Au fu fuðe heíku ¼uË¼kðLkk rðrðÄ MðYÃkku yufçkeòLku AuËu Au yLku sw÷{Lkk yLkLÞ
yLkw¼ðkuLkwt MksoLk fhu Au. WËknhý íkhefu ¼khík{kt yuf Ër÷ík {rn÷k òrík yLku
®÷øk çktLku ¼uË¼kðLkku Mkk{Lkku fhu Au. LkkheðkË «sLkLk yrÄfkhku {kxu Ãký ¼khÃkqðof
rn{kÞík fhu Au, íku{Lkk ÃkkuíkkLkk þheh Ãkh {rn÷kykuLke MðkÞ¥kíkkLku Mk{ÚkoLk ykÃku Au yLku
½hu÷w ®nMkk, òíkeÞ Mkíkk{ýe yLku nuhVuh Mkrník {rn÷kyku Mkk{uLke ®nMkkLku MktçkkuÄu Au.
9.3.3.3 Mk{ksfkÞo{kt LkkheðkË :

Mk{ksfkÞoLkk MktË¼o{kt LkkheðkË ½ýk fkhýkuMkh rLkýkoÞf Au. «Úk{ íku
rn{kÞík yLku MkþÂõíkfhý Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au. Mk{ksfkÞofíkkoyku LkkheðkËe rMkØktíkkuLkku
WÃkÞkuøk fheLku {rn÷kykuLku MkþÂõíkfhý fhe þfu Au. yLku ®÷øk LÞkÞLke rn{kÞík
fhe þfu Au, {rn÷k Mð-MknkÞ sqÚkku suðe Ãknu÷Lku Mk{ÚkoLk ykÃke þfu Au. çkeswt, LkkheðkËe
Ãkrh«uûÞLku Lkerík-rLk{koý yLku ÔÞðnkh{kt yufef]ík fhðwt yu MkwrLkrùík fhu Au fu Mk{ks
Mkuðkyku Mk{kLk yLku Mk{krðü Au, su {rn÷kyku yLku nktrMkÞk{kt Äfu÷kE økÞu÷e
òríkykuLke rðrþü sYrhÞkíkkuLku MktçkkurÄík fhu Au. ºkeswt, yktíkhrð¼køkeÞ yr¼øk{
Mk{ksfkÞofhkuLku økúknfkuLke yku¤f yLku yLkw¼ðkuLkk çknwrðÄ Ãkrhýk{kuLku Mk{sðk
yLku MktçkkuÄðk {kxu ÃkhðkLkøke ykÃku Au. su rðrðÄ Ãk]c¼qr{Lke {rn÷kykuLku MkktMf]ríkf
heíku MktðuËLkþe÷ Mk{ÚkoLk «ËkLk fhu Au. ytíku, Mk{ksfkÞofhku ®÷øk YrZ«ÞkuøkkuLku Ãkzfkhe
þfu Au yLku rþûký yLku Mkk{wËkrÞf òuzký îkhk {rn÷kyku yLku yLÞ nktrMkÞk{kt Äfu÷kE
økÞu÷k ®÷økkuLke Mkfkhkí{f hsqykíkkuLku «kuíMkknLk ykÃke þfu Au.

9.3.4 Wøkú rð[khÄkhk :
Wøkú rð[khÄkhk Mkk{kLÞík: Mk{ks yLku hksfeÞ rçkLk{wÏÞÄkhk Ãkrh«uûÞ Au,

su Mk{wËkÞLkk {q¤¼qík ÃkrhðíkoLk yLku «ýk÷eyku{kt MkwÄkhk ÷kððk {kxu «ÞíLkþe÷
Au. Wøkú rð[khÄkhk su Mk{ksfkÞo{kt yuf {n¥ðÃkqýo {k¤¾wt Au. su yMk{kLkíkk yLku
sw÷{Lkk Ÿzk {q¤Lkk {k¤¾kLku MktçkkuÄðk yLku íkuLku íkkuze ÃkkzðkLkku «ÞkMk fhu Au. yk
rð[khÄkhk Mk{ks Mk{MÞkykuLkk MkÃkkxe-MíkhLkk Wfu÷kuÚke ykøk¤ ðÄu Au su
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ÃkrhðíkoLkþe÷ ÃkrhðíkoLk {kxu ÷ûÞ hk¾u Au su Mk{ksLkk {q¤¼qík ÃkkMkkykuLku VheÚke
ykfkh ykÃku Au.

 Wøkú rð[khÄkhkLke ÔÞkÏÞk :
yk{q÷ rð[khÄkhk yu {kLÞíkk Ãkh furLÿík Au fu Mk{ks {wÆkyku Mk{ksLkk

{k¤¾k{kt Ÿzu MkwÄe srzík Au yLku LkkUÄÃkkºk «ýkr÷økík ÃkrhðíkoLk rðLkk Wfu÷e þfkíkk
LkÚke. fèhÃktÚkeyku yMk{kLkíkk, þku»ký yLku sw÷{Lkk {q¤ fkhýkuLku MktçkkuÄðk
ÃkrhðíkoLkfkhe Ãkøk÷ktLke rn{kÞík fhu Au. yk rð[khÄkhk{kt {kuxk¼køku {qzeðkË,
rÃkík]Mk¥kk yLku òríkðkË suðk Mk{ks yLÞkÞLku fkÞ{e fhíke ðíko{kLk Mk¥kk {k¤¾kt
yLku «ýkr÷ykuLku Ãkzfkhðk yLku WÚk÷kðe Lkk¾ðkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.
9.3.4.1 {wÏÞ rMkØktíkku :

y{q÷ rð[khÄkhkLkk {wÏÞ rMkØktíkku{kt {k¤¾kfeÞ ÃkrhðíkoLk, MkþÂõíkfhý
yLku Mk{ks LÞkÞLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. {k¤¾kfeÞ ÃkrhðíkoLk{kt ÃkkÞkLke rMkMx{ku yLku
MktMÚkkykuLku çkË÷ðkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au, su yMk{kLkíkk çkLkkðu Au yLku xfkðe hk¾u Au.
MkþÂõíkfhý nktrMkÞk{kt Äfu÷kE økÞu÷k yLku Ãkerzík sqÚkkuLku íku{Lkk ÃkkuíkkLkk ÃkrhðíkoLkLku
[÷kððk {kxu þÂõík yLku yusLMke ykÃkðk Ãkh æÞkLk furLÿík fhu Au. fèhÃktÚke
rð[khÄkhk{kt Mk{ks LÞkÞ yu Mkk[k Mk{kLkíkk yLku LÞkÞeÃkýkLku «kÃík fhðk rðþu
Au.
9.3.4.2 Mk{ksfkÞo{kt yk{q÷ rð[khÄkhk :

Mk{ksfkÞo{kt fèhÃktÚke rð[khÄkhk øknLk Mk{ks ÃkrhðíkoLkLke rn{kÞík
fhðk{kt yLku «ýkr÷økík yMk{kLkíkkLku MktçkkuÄðk{kt rLkýkoÞf ¼qr{fk ¼sðu Au.
Mk{ksfkÞo{kt yk{q÷ rMkØktíkku ÷køkw fhðkLke fux÷ef heíkku ynª Au.

9.3.4.2.1 ÃkzfkhYÃk Ãkkðh Mxõ[Mko :

fèhÃktÚke Mk{ksfkÞofhku ðíko{kLk Mk¥kk {k¤¾kt yLku sw÷{
«ýkr÷ykuLku Ãkzfkhu Au. yk{kt ðøko, òrík, ®÷øk yLku Mk{ks MíkhefhýLkk
yLÞ MðYÃkkuLkk ykÄkhu ÃkËkLkw¢{Lku íkkuze Ãkkzíke Lkeríkyku yLku «ÚkkykuLke
rn{kÞíkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. WËknhý íkhefu yuf fèhÃktÚke Mk{ksfkÞofh
yuðe Lkeríkyku Mkk{u Íwtçkuþ [÷kðe þfu Au fu su y«{kýMkh heíku htøkeLk ÷kufkuLku
fuË fhu Au. økheçke yLku rþûkýLke yAík suðk økwLkkLkk {q¤ fkhýkuLku MktçkkuÄíkk
MkwÄkhkyku {kxu nkf÷ fhu Au.
9.3.4.2.2 {k¤¾kfeÞ ÃkrhðíkoLkLke rn{kÞík :

yk{q÷ rð[khÄkhk Mk{ks LÞkÞ «kÃík fhðk {kxu {k¤¾kfeÞ
ÃkrhðíkoLkLke sYrhÞkík Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au. yk{q÷ Ãkrh«uûÞ Ähkðíkk
Mk{ksfkÞofhku Lkeríkyku yLku MktMÚkkyku{kt ÔÞkÃkf VuhVkhku {kxu rn{kÞík fhu Au.
su yMk{kLkíkkLku fkÞ{e çkLkkðu Au. yk{kt VkusËkhe LÞkÞ «ýk÷eLke MktÃkqýo
MkwÄkhýk {kxu Ëçkký fhðwt. Mkkðorºkf ykhkuøÞMkt¼k¤Lke rn{kÞík fhðe yÚkðk
ykçkkunðk LÞkÞ yLku MktMkkÄLkkuLkk ÃkwLk:rðíkhýLke {ktøk fhíke rn÷[k÷Lku Mk{ÚkoLk
ykÃkðkLkku Mk{kðuþ ÚkE þfu Au.
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9.3.4.2.3 nktrMkÞk{kt Äfu÷kE økÞu÷k Mk{wËkÞkuLku MkþÂõíkfhý :

yk{q÷ Mk{ksfkÞofhku nktrMkÞk{kt Äfu÷kE økÞu÷k Mk{wËkÞkuLku íku{Lkk
ÃkkuíkkLkk SðLk rLkÞtºký {u¤ððk yLku íku{Lkk yrÄfkhku {kxu ÷zðk {kxu
MkþÂõíkfhý Ãkh æÞkLk furLÿík fhu Au. yk{kt ÃkkÞkLke [¤ð¤Lku xufku ykÃkðku,
Mk{wËkÞLkk ykÞkusLkLku Mkh¤ çkLkkððwt yLku Mkn¼køke ÷kufþkneLku «kuíMkknLk
ykÃkðkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. Ëk¾÷k íkhefu fèhÃktÚke Mk{ksfkÞofh ÃkhtÃkhkøkík
{qzeðkËe ÔÞkÃkkh {k¤¾kLku Ãkzfkhe, ðksçke ðuíkLk yLku fk{ËkhLkwt rLkÞtºký ÃkwÁ
Ãkkzíkwt Mknfkhe ÔÞðMkkÞ {kuz÷ rðfMkkððk {kxu Mk{wËkÞ MkkÚku fk{ fhe þfu Au.
9.3.4.2.4 yktíkhrð¼køkeÞíkkLku MktçkkuÄíkk :

fèhÃktÚke rð[khÄkhk sw÷{Lkk rðrðÄ MðYÃkkuLke yufçkeò MkkÚkuLkk
òuzkýLku yku¤¾u Au yLku yktíkhAuËLku MktçkkuÄðkLke sYrhÞkík Ãkh ¼kh {qÕÞkuu
Au. Mk{ksfkÞofíkkoyku yk Mk{ksLkku WÃkÞkuøk Mkðoøkúkne yr¼øk{ku rðfMkkððk
{kxu fhu Au. su ÔÞÂõíkyku Mkk{Lkku fhíkk sw÷{Lke çknwrðÄ yLku ykuðh÷u®Ãkøk
«ýkr÷ykuLku æÞkLk{kt ÷u Au. yk{kt MknkÞf Lkuxðfo çkLkkððkLkku Mk{kðuþ ÚkE
þfu Au. su htøkeLk {rn÷kyku LGBTQ+ ÔÞÂõíkyku yLku yLÞ yktíkhAuËÚke
nktrMkÞk{kt Äfu÷kE økÞu÷k sqÚkkuLke [ku¬Mk sYrhÞkíkkuLku MktçkkuÄu Au.
 rLk»f»ko :

yk{q÷ rð[khÄkhk íkuLkk {k¤¾kfeÞ ÃkrhðíkoLk, MkþÂõíkfhý yLku
Mk{ks LÞkÞ Ãkh æÞkLk furLÿík fhðk MkkÚku, Mk{ksfkÞoLkk rMkØktíkku yLku «Úkkyku{kt
Ÿzu MkwÄe srzík Au. yk{q÷ rMkØktíkkuLku Mk{sðk yLku ÷køkw fheLku Mk{ksfkÞofhku
ðÄw yMkhfkhf heíku ÃkrhðíkoLkfkhe ÃkrhðíkoLkLke rn{kÞík fhe þfu Au, Ë{Lkfkhe
«ýk÷eykuLku Ãkzfkhe þfu Au yLku nktrMkÞk{kt Äfu÷kE økÞu÷k Mk{wËkÞkuLkk
MkþÂõíkfhýLku Mk{ÚkoLk ykÃke þfu Au. þwt ík{Lku fèhÃktÚke rð[khÄkhk Mk{ksfkÞo
«uÂõxMkLku fuðe heíku òý fhu Au íku rðþu fkuE «§ku Au yÚkðk ík{u yk rð[khÄkhk
ík{khk ¼krð fkÞo Ãkh fuðe heíku ÷køkw ÚkE þfu íku rðþu rð[khe þfku Aku ?

9.3.5 {kõMkoðkËe rð[khÄkhk :
{kõMkoðkËe rð[khÄkhk Mk{ks yMk{kLkíkkyku yLku yLÞkÞLkk {q¤ fkh{kuLku

Mk{sðk yLku íkuLku MktçkkuÄðk {køku Au. fk÷o {kMõMkLkk fkÞkuo{ktÚke WËT¼ðu÷e yk
rð[khÄkhk rðrðÄ Mk{ks ðøkkuo yLku Mk{ksLkk rn{kÞíkeyku ðå[u Mkt½»kkuo Ãkh æÞkLk
furLÿík fhu Au. ßÞkt MktMkkÄLkku yLku þÂõík Mk{kLkYÃku ðnU[ðk{kt ykðu Au. Mk{ksfkÞoLkk
rðãkÚkeoyku íkhefu {kõMkoðkËe rð[khÄkhkLku Mk{sðkÚke «ýkr÷økík Ë{Lk yLku
yMk{kLkíkkLkwt rð&÷u»ký yLku íkuLkku Mkk{Lkku fhðkLke y{khe ûk{íkk{kt ðÄkhku ÚkE þfu Au.

 {kõMkoðkËe rð[khÄkhkLke ÔÞkÏÞk :
{kõMkoðkËe rð[khÄkhk fk÷o {kõMkoLkk rð[khku Ãkh ykÄkrhík Au. su{ýu Ë÷e÷

fhe níke fu ík{k{ Mk{kòuLkku EríknkMk ðøko Mkt½»kkuoLkku EríknkMk Au. {kõMkoðkË {kLku Au
fu {qzeðkË, WíÃkkËLkLkk {kæÞ{kuLke íkuLke ¾kLkøke {kr÷fe MkkÚku, Mðk¼krðf heíku Mk{ks
yMk{kLkíkkykuLkwt MksoLk fhu Au yLku íkuLke fkÞ{e çkLkkðu Au. íku Mk{ksLkk ¢ktríkfkhe
ÃkrhðíkoLk {kxu çkku÷kðu Au, ßÞkt WíÃkkËLkLkk MkkÄLkku Mkk{qrnf heíku {kr÷feLkk nkuÞ Au.
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yLku MktÃkr¥k yLku þÂõík LkVkLku çkË÷u sYrhÞkíkLkk ykÄkhu ðnU[ðk{kt ykðu Au. yk
rð[khÄkhkLkku nuíkw ðøkorðneLk Mk{ks {kxu Au ßÞkt þku»ký LkkçkqË ÚkkÞ yLku ík{k{
ÔÞÂõíkyku íku{Lke MktÃkqýo ûk{íkk «kÃík fhe þfu.
9.3.5.1 {wÏÞ rMkØktíkku :

{kõMkoðkËe rð[khÄkhkLkk {wÏÞ rMkØktíkku{kt ðøko Mkt½»ko, yiríknkrMkf
¼kiríkfðkË yLku {qzeðkËLke xefkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. ðøko Mkt½»ko yu çkwŠsÞku (WíÃkkËLkLkk
{kæÞ{kuLkk {kr÷fku) yLku ©{Sðe (©{Sðe ðøko) ðå[u [k÷e hnu÷k Mkt½»koLkku WÕ÷u¾
fhu Au. yiríknkrMkf ¼kiríkfðkË yu ÃkØrík Au suLkku WÃkÞkuøk {kõMko ykŠÚkf Ãkrhçk¤ku
yLku ðøko MkçktÄkuLkk ÷uLMk îkhk Mk{ks VuhVkhkuLkwt rð&÷u»ký fhðk {kxu fhu Au. {qzeðkËLke
rððu[Lk{kt {qzeðkËe «ýkr÷yku Mk{ks yMk{kLkíkkyku fuðe heíku çkLkkðu Au yLku ò¤ðe
hk¾u Au. íkuLkwt rð&÷u»ký fhðkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au, su fk{Ëkh ðøkoLkk þku»ký yLku
rð{w¾íkk íkhV Ëkuhe òÞ Au.
9.3.5.2 Mk{ksfkÞo{kt {kõMkoðkËe rð[khÄkhk :

Mk{ksfkÞo{kt {kõMkoðkËe rð[khÄkhk Mkkkrsf Mk{MÞkykuLkk {k¤¾kfeÞ
{q¤Lku Mk{sðk yLku MktçkkuÄðk {kxuLkwt {k¤¾wt ÃkqÁt Ãkkzu Au. Mk{ksfkÞo{kt {kõMkoðkËe
rMkØktíkku ÷køkw fhðkLke fux÷ef heíkku ynª Au.

9.3.5.2.1 ðøko-ykÄkrhík yMk{kLkíkkykuLkwt rð&÷u»ký :

{kõMkoðkËe Mk{ksfkÞofhku ðøko-ykÄkrhík yMk{kLkíkkyku{kt Vk¤ku
ykÃkíke ykŠÚkf yLku Mk{ks ÃkrhÂMÚkríkyku Ãkh æÞkLk furLÿík fhu Au. íkuyku
rð&÷u»ký fhu Au fu yk ÃkrhÂMÚkríkyku ÔÞÂõíkyku yLku Mk{wËkÞkuLku fuðe heíku yMkh
fhu Au yLku økheçke yLku þku»kýLkk {q¤ fkhýkuLku MktçkkuÄíke LkeríkykuLke rn{kÞík
fhu Au. WËknhý íkhefu {kõMkoðkËe Mk{krsf fkÞofh Mk{wËkÞ Ãkh çkuhkusøkkhe
yLku ykuAk ðuíkLkLke yMkhkuLkku yÇÞkMk fhe þfu Au yLku ÞkuøÞ ðuíkLk yLku
LkkufheLke Mkwhûkk MkwrLkrùík fhíke LkeríkykuLke rn{kÞík fhe þfu Au.
9.3.5.2.2 «ýkr÷økík ÃkrhðíkoLkLke rn{kÞík :

{kõMkoðkËe rð[khÄkhk Mk{ks LÞkÞ «kÃík fhðk {kxu «ýkr÷økík
ÃkrhðíkoLkLke sYrhÞkík Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au. {kõMkoðkËe Ãkrh«uûÞ Ähkðíkk
Mk{ksfkÞofhku ÔÞkÃkf MkwÄkhkLke rn{kÞík fhu Au su yMk{kLkíkkLkk {k¤¾kfeÞ
fkhýkuLku MktçkkurÄík fhu Au. yk{kt ykð~Þf MkuðkykuLke ònuh {kr÷fe,
«økríkþe÷ fhðuhk yLku {sçkqík {sqh yrÄfkhku {kxu Ëçkký þk{u÷ nkuE þfu
Au. íkuyku yuðk Mk{ksLkwt rLk{koý fhðk {kxu fk{ fhu Au ßÞkt MktMkkÄLkkuLkwt Mk{kLk
rðíkhý fhðk{kt ykðu yLku ËhufLku «kÚkr{f sYrhÞkíkku suðe fu ykhkuøÞMkt¼k¤,
rþûký yLku ykðkMkLke ÃknkU[ nkuÞ.
9.3.5.2.3 fk{Ëkh ðøkoLku MkþÂõíkfhý :

MkþÂõíkfhý yu {kõMkoðkËe Mk{ksfkÞoLkwt {wÏÞ ½xf Au.
Mk{ksfkÞofhku fk{Ëkh ðøko yLku yLÞ nktrMkÞk{kt Äfu÷kE økÞu÷k sqÚkkuLku íku{Lkk
yrÄfkhku {kxu ÷zðk yLku íku{Lke ÂMÚkrík MkwÄkhðk {kxu MkþÂõíkfhý fhðkLkku
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«ÞkMk fhu Au. yk{kt {sqh MktøkXLkkuLku xufku ykÃkðku, Mk{wËkÞLkwt ykÞkusLk fhðwt
yLku hksfeÞ Mkr¢ÞíkkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. Ëk¾÷k íkhefu {kõMkoðkËe
Mk{ksfkÞofh fk{ËkhkuLku çknuíkh ðuíkLk yLku fk{ fhðkLke ÃkrhÂMÚkríkykuLke
{ktøk fhðk {kxu ÞwrLkÞLkLkwt ykÞkusLk fhðk{kt {ËË fhe þfu Au yÚkðk Ãkhðzu
íkuðk ykðkMk {kxu Mkk{wËkrÞf yr¼ÞkLkLku Mk{ÚkoLk ykÃke þfu Au.
9.3.5.2.4 rð{w¾íkk yLku þku»kýLku MktçkkurÄík fhðwt :

{kõMkoðkËe rð[khÄkhk {qzeðkËe Mk{kòu{kt furLÿík Mk{MÞkyku
íkhefu Ãkhkfkck yLku þku»kýLku yku¤¾u Au. Mk{ksfkÞofhku LÞkÞe yLku ÃkrhÃkqýo
nkuÞ íkuðk fkÞo ðkíkkðhýLke rn{kÞík fheLku yk {wÆkykuLku MktçkkurÄík fhu Au.
íkuyku fkÞoMÚk¤Lke ÷kufþkne yLku Mknfkhe rçkÍLkuMk {kuz÷Lku «kuíMkknLk ykÃkeLku
fk{ËkhkuLke y÷økíkk ½xkzðkLkwt fk{ fhu Au. ßÞkt rLkýoÞ ÷uðkLke «r¢Þk{kt
fk{ËkhkuLkku yr¼«kÞ nkuÞ Au.
 rLk»f»ko :

{kõMkoðkËe rð[khÄkhk ðøko Mkt½»ko «ýkr÷økík ÃkrhðíkoLk yLku
MkþÂõíkfhý Ãkh æÞkLk furLÿík fheLku Mk{ksfkÞo {kxu yuf þÂõíkþk¤e {k¤¾wt
ÃkqÁt Ãkkzu Au. {kõMkoðkËe rMkØktíkkuLku Mk{sðk yLku ÷køkw fheLku Mk{ksfkÞofhku
Mk{ks LÞkÞ {kxu ðÄw yMkhfkhf heíku rn{kÞík fhe þfu Au Ë{Lkfkhe
«ýk÷eykuLku Ãkzfkhe þfu Au yLku fk{Ëkh ðøko yLku nktrMkÞk{kt Äfu÷kE økÞu÷k
Mk{wËkÞkuLkk MkþÂõíkfhýLku Mk{ÚkoLk ykÃke þfu Au. þwt ík{Lku {kõMkoðkËe
rð[khÄkhk Mk{ksfkÞo «uÂõxMkLku fuðe heíku òý fhu Au íku rðþu fkuE «§ku Au,
yÚkðk ík{u yk rð[khÄkhk ík{khk ¼krð fkÞo Ãkh fuðe heíku ÷køkw ÚkE þfu íku
rðþu rð[khe þfku Aku ?

9.3.6 yktçkuzfhðkËe rð[khÄkhk :
yktçkuzfhðkËe rð[khÄkhk Mk{ks LÞkÞ, Mk{kLkíkk yLku òrík-ykÄkrhík

¼uË¼kð LkkçkqËeLku MktçkkurÄík fhu Au. yk rð[khÄkhkLkwt {q¤ zkp.çke.ykh.Lkk rð[khku
yLku fkÞkuo{kt Au. yktçkuzfh ¼khík{kt Mk{ks yMk{kLkíkkyku Mkk{uLke ÷zkE{kt {wÏÞ
ÔÞÂõík Au. yktçkuzfhðkËe rð[khÄkhkLku Mk{sðe yu Mk{ksfkÞoLkk rðãkÚkeoyku {kxu
{n¥ðÃkqýo Au, ¾kMk fheLku ¼khík{kt fkhý fu íku yuf ÷uLMk «ËkLk fhu Au suLkk îkhk
ykÃkýu «ýkr÷økík sw÷{Lku Mk{S þfeyu Aeyu yLku íkuLkku Mkk{Lkku fhe þfeyu Aeyu
yLku Mk{ks LÞkÞLku «kuíMkknLk ykÃke þfeyu Aeyu.

 yktçkuzfhðkËe rð[khÄkhkLke ÔÞkÏÞk :
yktçkuzfhðkËe rð[khÄkhk zkp.çke.ykh.Lkk WÃkËuþku yLku rMkØktíkku Ãkh ykÄkrhík

Au. yktçkuzfh su{ýu ¼khík{kt Ër÷íkku (yøkkW “yMÃk]~Þ” íkhefu yku¤¾kíkk) yLku
yLÞ nktrMkÞk{kt Äfu÷kE økÞu÷k Mk{wËkÞkuLkk yrÄfkhkuLke rn{kÞík fhe níke. yktçkuzfhe
rð[khÄkhk òrík «Úkk LkkçkqË fhðk, Mk{ks LÞkÞ, Mk{kLkíkk yLku rþûký yLku hksfeÞ
¼køkeËkheLkk {n¥ð Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au. íku yuðk Mk{ks {kxu çkku÷kðu Au, ßÞkt ík{k{
ÔÞÂõíkykuLku Mk{kLk íkfku nkuÞ yLku íkuyku òrík, ðøko yÚkðk ®÷økLkk ykÄkhu ¼uË¼kð
yLku þku»kýÚke {wõík nkuÞ.
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9.3.6.1 {wÏÞ rMkØktíkku :

yktçkuzfhðkËe rð[khÄkhkLkk {wÏÞ rMkØktíkku{kt òríkðkË rðhkuÄe, Mk{ks
LÞkÞ, Mk{kLkíkk yLku rþûký yLku hksfeÞ ¼køkeËkhe îkhk MkþÂõíkfhýLkku Mk{kðuþ
ÚkkÞ Au. ¿kkríkðkË rðhkuÄe òrík «Úk{ yLku íkuLke ¼uË¼kðÃkqýo «ÚkkykuLku Mkr¢ÞÃkýu
Ãkzfkhðk yLku íkuLku íkkuze ÃkkzðkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. Mk{ks LÞkÞ yuf LÞkÞe yLku
Mk{kLk Mk{ks çkLkkððk Ãkh æÞkLk furLÿík fhu Au. ßÞkt ËhufLkk yrÄfkhku Mkwhrûkík
nkuÞ. Mk{kLkíkkLkku yÚko yu Au fu ík{k{ ÔÞÂõíkykuLku MktMkkÄLkku, íkfku yLku yrÄfkhkuLke
Mk{kLk ÃknkU[ nkuÞ íkuLke ¾kíkhe fhðe. rþûký yLku hksfeÞ Mkn¼krøkíkk îkhk
MkþÂõíkfhý Mk{ks yðhkuÄkuLku Ëqh fhðk{kt rþûkýLkk {n¥ð yLku nktrMkÞk{kt Äfu÷kE
økÞu÷k Mk{wËkÞkuLke hksfeÞ «r¢Þk{kt Mkr¢ÞÃkýu ¼køk ÷uðkLke sYrhÞkík Ãkh ¼kh
{qÕÞkuu Au.
9.3.6.2 Mk{ksfkÞo{kt yktçkuzfhðkËe rð[khÄkhk :

Mk{ksfkÞo{kt yktçkuzfhðkËe rð[khÄkhk òrík-ykÄkrhík ¼uË¼kðLku Ëqh
fhðk yLku Mk{ks LÞkÞLku «kuíMkknLk ykÃkðk {kxu yuf þÂõíkþk¤e {k¤¾wt ÃkqÁt Ãkkzu
Au. yktçkuzfhðkËe rMkØktíkkuLku Mk{ksfkÞo{kt ÷køkw fhðkLke fux÷ef heíkku ynª Au :

9.3.6.2.1 òrík-ykÄkrhík ¼uË¼kðLku Ãkzfkhðwt :

yktçkuzfhðkËe Ãkrh«uûÞ Ähkðíkk Mk{ksfkÞofhku òrík ykÄkrhík
¼uË¼kðLku Ãkzfkhðk yLku íkuLku Ëqh fhðk Mkr¢ÞÃkýu fkÞo fhu Au. yk{kt Ër÷íkku
yLku yLÞ nktrMkÞk{kt Äfu÷kE økÞu÷k Mk{wËkÞkuLkk yrÄfkhkuLke rn{kÞík fhðe,
òríkLkk {wÆkyku rðþu òøk]rík ÷kððk yLku ¼uË¼kð Mkk{u hûký ykÃkíke
LkeríkykuLku «kuíMkknLk ykÃkðkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. WËknhý íkhefu
Mk{ksfkÞofhku yMÃk]~Þíkk, rþûkýLke ÃknkU[ yLku ðksçke hkusøkkh «ÚkkykuLkk
{wÆkykuLku Wfu÷ðk {kxu Ër÷ík Mk{wËkÞku MkkÚku fk{ fhe þfu Au.
9.3.6.2.2 Mk{ks LÞkÞLku «kuíMkknLk ykÃkðwt :

yktçkuzfhðkËe rð[khÄkhk Mk{ks LÞkÞ yLku Mk{kLkíkkLke
sYrhÞkík Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au. Mk{ksfkÞofhku Lkeríkyku yLku «ÚkkykuLke rn{kÞík
fhu Au su ík{k{ ÔÞÂõíkyku {kxu MktMkkÄLkku yLku íkfkuLke Mk{kLk ÃknkU[ MkwrLkrùík
fhu Au; íku{Lke òrík yÚkðk Mk{ks Ãk]c¼qr{Lku æÞkLk{kt ÷eÄk rðLkk. yk{kt
nfkhkí{f Ãkøk÷ktLke LkeríkykuLku xufku ykÃkðe, s{eLkLkk yrÄfkhku {kxu ÷zðwt
yLku nktrMkÞk{kt Äfu÷kE økÞu÷k Mk{wËkÞku {kxu ykŠÚkf íkfkuLku «kuíMkknLk ykÃkðkLkku
Mk{kðuþ ÚkE þfu Au.
9.3.6.2.3 nktrMkÞk{kt Äfu÷kE økÞu÷k Mk{wËkÞkuLkwt MkþÂõíkfhý :

MkþÂõíkfhý yu yktçkuzfhðkËe Mk{ksfkÞoLkwt {wÏÞ ÃkkMkwt Au.
Mk{ksfkÞofhku rþûký, fkiþÕÞ rðfkMk yLku hksfeÞ ¼køkeËkhe îkhk nktrMkÞk{kt
Äfu÷kE økÞu÷k Mk{wËkÞkuLku Mkþõík çkLkkððk Ãkh æÞkLk furLÿík fhu Au. yk{kt þiûkrýf
MknkÞ Ãkqhe Ãkkzðe, Mk{wËkÞ sqÚkkuLkwt ykÞkusLk fhðwt yLku MÚkkrLkf þkMkLk{kt Mkr¢Þ
¼køkeËkheLku «kuíMkkrník fhðwt þk{u÷ Au. Ëk¾÷k íkhefu Mk{ksfkÞofhku Ër÷ík çkk¤fku
{kxu þiûkrýf fkÞo¢{ku økkuXððk{kt {ËË fhe þfu  Au yÚkðk Mk{wËkÞLkk LkuíkkykuLku
íku{Lkk yrÄfkhkuLke rn{kÞík fhðk{kt {ËË fhe þfu Au.
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9.3.6.2.4 «ýkr÷økík ÃkrhðíkoLkLke rn{kÞík :

yktçkuzfhðkËe rð[khÄkhk Mk{ks yMk{kLkíkkLkk {q¤ fkhýkuLku
MktçkkuÄðk {kxu «ýkr÷økík ÃkrhðíkoLkLke nkf÷ fhu Au. Mk{ksfkÞofhku ÔÞkÃkf
MkwÄkhkLke rn{kÞík fhu Au su Ë{Lkfkhe «ýkr÷yku yLku {k¤¾kLku íkkuze Ãkkzu Au.
yk{kt fkÞËkfeÞ yLku Lkeríkøkík VuhVkhkuLku «kuíMkknLk ykÃkðkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ
Au. su nktrMkÞk{kt Äfu÷kE økÞu÷k Mk{wËkÞkuLkk yrÄfkhkuLkwt hûký fhu Au. yLku
Mk{ksLkk ík{k{ ÃkkMkkyku{kt íku{Lkku Mk{kðuþ MkwrLkrùík fhu Au. WËknhý íkhefu
òrík ykÄkrhík ®nMkk yLku ¼uË¼kð Mkk{u {sçkqík fkÞËkykuLke rn{kÞík fhðe
yu yktçkuzfhðkËe rMkØktíkku MkkÚku MkwMktøkík Au.
 rLk»f»ko :

yktçkuzfhðkËe rð[khÄkhk òríkðkË rðhkuÄe, Mk{ks LÞkÞ,
Mk{kLkíkk yLku MkþÂõíkfhý Ãkh æÞkLk furLÿík fheLku, Mk{ksfkÞo {kxu yuf
þÂõíkþk¤e {k¤¾wt ÃkqÁt Ãkkzu Au. yktçkuzfhðkËe rMkØktíkkuLku Mk{SLku yLku ÷køkw
fheLku, Mk{ksfkÞofhku nktrMkÞk{kt Äfu÷kE økÞu÷k Mk{wËkÞkuLkk yrÄfkhku {kxu
ðÄw yMkhfkhf heíku rn{kÞík fhe þfu Au, «ýk÷eøkík Ë{LkLku Ãkzfkhe þfu Au
yLku ðÄw LÞkÞe yLku Mk{kLk Mk{ksLku «kuíMkknLk ykÃke þfu Au.

9.3.7 økktÄeðkËe rð[khÄkhk :
økktÄeðkËe rð[khÄkhk y®nMkk, ykí{rLk¼ohíkk yLku Mk{ks MktðkrËíkk Ãkh

¼kh {qÕÞkuu Au. {nkí{k økktÄeLkk WÃkËuþku yLku «ýkr÷yku{ktÚke íkkhðu÷e yk rð[khÄkhk
¼khíkeÞ MktË¼o{kt ¾kMk fheLku MkwMktøkík Au yLku Mk{ks {wÆkykuLku MktçkkuÄðk {kxu {qÕÞðkLk
yktíkhárü ykÃku Au. økktÄeðkËe rð[khÄkhkLku Mk{sðwt Mk{ksfkÞoLkk rðãkÚkeoyku {kxu
rLkýkoÞf Au. fkhý fu íku þktrík, LÞkÞ yLku xfkW rðfkMk {kxuLke y{khe «ríkçkØíkk
MkkÚku Mkthur¾ík Au.

 økktÄeðkËe rð[khÄkhkLke ÔÞkÏÞk :
økktÄeðkËe rð[khÄkhk y®nMkk (y®nMkk), MkíÞ (MkíÞ), ykí{rLk¼ohíkk

(MðËuþe) yLku Mk{wËkÞ ykÄkrhík SðLk (MkðkuoËÞ) Ãkh æÞkLk furLÿík fheLku {nkí{k
økktÄe îkhk rn{kÞík fhu÷k rMkØktíkku yLku «Úkkyku Ãkh ykÄkrhík Au. økktÄeLkwt rðÍLk
yuðk Mk{ksLkwt rLk{koý fhðkLkwt níkwt ßÞkt ÔÞÂõíkyku yufçkeò yLku ÃkÞkoðhý MkkÚku
Mkw{u¤{kt hnu, ÔÞÂõíkøkík yLku ònuh SðLk{kt Lkiríkf yLku yLkiríkf ðíkoLk Ãkh ¼kh {qÕÞkuu,
Mk{ks ÃkrhðíkoLk «íÞuLkk íku{Lkk yr¼øk{{kt h[Lkkí{f fkÞo¢{ku îkhk þktríkÃkqýo «ríkfkh,
Lkkøkrhf yMknfkh yLku nktrMkÞk{kt Äfu÷kE økÞu÷k Mk{wËkÞkuLkwt MkþÂõíkfhý Mkk{u÷
níkwt.
9.3.7.1 {wÏÞ rMkØktíkku :

økktÄeðkËe rð[khÄkhkLkk {wÏÞ rMkØktíkku{kt Lke[uLkkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.
1. y®nMkk (y®nMkk) : Mkt½»koLku Wfu÷ðk yLku Mk{ks LÞkÞ «kÃík

fhðkLkk MkkÄLk íkhefu rð[kh, þçË yLku fkÞo{kt y®nMkk {kxuLke
«ríkçkØíkk.
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2. MkíÞ (MkíÞ) : SðLkLkk ík{k{ ÃkkMkkyku{kt MkíÞ yLku «{krýfíkkLke
þkuÄ, ÃkkhËŠþíkk yLku y¾trzíkÚkkLku «kuíMkknLk ykÃkðwt.

3. Mð-rLk¼ohíkk (MðËuþe) : çkkÌk MktMkkÄLkku Ãkh rLk¼ohíkk ½xkzðk yLku
ykŠÚkf MðíktºkíkkLku «kuíMkknLk ykÃkðk {kxu MÚkkrLkf WíÃkkËLk yLku
ykí{rLk¼ohíkkLku «kuíMkknLk ykÃkðwt.

4. Mkk{wËkrÞf SðLk (MkðkuoËÞ) : MkkiLkwt fÕÞký, Mkk{qrnf Mkw¾kfkhe
yLku MkkiÚke økheçk yLku MkkiÚke nktrMkÞk{kt hnu÷k ÷kufkuLkk WíÚkkLk Ãkh
¼kh {qÕÞkuu Au.

9.3.7.2 Mk{ksfkÞo{kt økktÄeðkËe rð[khÄkhk :

Mk{ksfkÞo{kt økktÄeðkËe rð[khÄkhk Mk{ks {wÆkykuLku MktçkkurÄík fhðk,
þktríkÃkqýo ÃkØríkyku, ykí{rLk¼ohíkk yLku Mk{wËkÞ MkþÂõíkfhý Ãkh ¼kh {qÕÞkuðkLkku
Mkðoøkúkne yr¼øk{ Ãkqhku Ãkkzu Au. økktÄeðkËe rMkØktíkkuLku Mk{ksfkÞo{kt ÷køkw fhðkLke
fux÷ef heíkku ynª Au :

9.3.7.2.1 y®nMkkLku «kuíMkknLk ykÃkðwt :

økktÄeðkËe rMkØktíkkuLku yÃkLkkðíkk Mk{ksfkÞofhku Mkt½»kkuo yLku Mk{ks
yLÞkÞLku Ëqh fhðk {kxu þktríkÃkqýo ÃkØríkykuLke rn{kÞík fhu Au. yk{kt MktðkË,
Mk{kÄkLk yLku ÃkwLk:MÚkkÃkLk LÞkÞ «ÚkkykuLku «kuíMkknLk ykÃkðkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ
Au. WËknhý íkhefu Mkk{wËkrÞf rððkËkuLkk rfMMkk{kt, yuf økktÄeðkËe
Mk{ksfkÞofh íkfhkhkuLku MkkinkËoÃkqýo heíku Wfu÷ðk yLku ÃkhMÃkh Mk{sýLku
«kuíMkknLk ykÃkðk {kxu {æÞMÚke MkºkkuLke MkwrðÄk ykÃke þfu Au.
9.3.7.2.2 ykí{rLk¼ohíkkLku «kuíMkknLk ykÃkðwt :

økktÄeðkËe rð[khÄkhk ykí{rLk¼ohíkk yLku ykŠÚkf MðíktºkíkkLkk
{n¥ð Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au. Mk{ksfkÞofíkkoyku ÔÞÂõíkyku yLku Mk{wËkÞkuLku MÚkkrLkf
fkiþFÞku yLku MktMkkÄLkku rðfMkkððk, xfkW ykSrðfkLku «kuíMkknLk ykÃkðk
«kuíMkkrník fhu Au. Ëk¾÷k íkhefu íkuyku MkSð ¾uíke, nuLz÷q{ ðýkx yÚkðk
LkkLkk ÃkkÞkLkk WãkuøkkuLku Mk{ÚkoLk ykÃke þfu Au su Mk{wËkÞkuLku ykŠÚkf heíku Mkþõík
çkLkkðu Au yLku çkkÌk çkòhku Ãkh rLk¼ohíkk ½xkzu Au.
9.3.7.2.3 Mk{wËkÞ rðfkMkLku «kuíMkknLk ykÃkðwt :

økktÄeðkËe rð[khÄkhk{kt «k{krýfíkk yLku Lkiríkf yk[hý furLÿÞ
Au. Mk{ksfkÞofhku íku{Lkk ÔÞðnkh{kt ÃkkhËŠþíkk, sðkçkËkhe yLku
«{krýfíkkLku «kuíMkknLk ykÃkeLku yk {qÕÞkuLku ò¤ðe hk¾u Au. íkuyku ÔÞÂõíkyku
yLku Mk{wËkÞkuLku íku{Lkk hku®sËk SðLk{kt yLku r¢Þk «ríkr¢Þkyku{kt Lkiríkf «Úkkyku
yÃkLkkððk {kxu «kuíMkkrník fheLku WËknhý îkhk Ëkuhe òÞ Au.
 rLk»f»ko :

økktÄeðkËe rð[khÄkhk, y®nMkk, MkíÞ, ykí{rLk¼ohíkk yLku
Mkk{wËkrÞf Mkw¾kfkhe Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au. íku Mk{ksfkÞo {kxu {qÕÞðkLk {k¤¾wt
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ÃkqÁt Ãkkzu Au. økktÄeðkËe rMkØktíkkuLku Mk{sðk yLku ÷køkw fheLku Mk{ksfkÞofhku
xfkW rðfkMk, þktríkÃkqýo Mkt½»ko rLkðkhý yLku nktrMkÞk{kt Äfu÷kE økÞu÷k
Mk{wËkÞkuLkk MkþÂõíkfhýLku «kuíMkknLk ykÃke þfu Au.

9.4 rð[khÄkhkykuLkk Mºkkuíkku :

9.4.1 yfkËr{ MktþkuÄLk yLku MkkrníÞ :
þiûkrýf MktþkuÄLk yLku MkkrníÞ yu Mk{ksfkÞo{kt rð[khÄkhkLkk {q¤¼qík Mºkkuík

Au, su yuf {sçkqík MkiØktríkf ÃkkÞku yLku Ãkwhkðk-ykÄkrhík yktíkhárü «ËkLk fhu Au.
rðîíkkÃkqýo ÷u¾ku, ÃkwMíkfku yLku MktþkuÄLk yÇÞkMkku Mk{ks {wÆkyku, yiríknkrMkf MktË¼kuo
yLku rðrðÄ nMíkûkuÃkkuLke yMkhfkhfíkkLkk ŸzkýÃkqðof rð&÷u»ký «ËkLk fhu Au. yk
MktMkkÄLkku Mk{ksfkÞofhkuLku Mk{ks Mk{MÞkykuLkk {q¤ fkhýkuLkuMk{sðk, rðrðÄ ði[krhf
{k¤¾kLku yLðu»ký fhðk yLku yk Ãkrh«uûÞkuLku íku{Lkk ÔÞðnkh{kt ÷køkw fhðk Mkûk{
çkLkkðu Au. þiûkrýf MkkrníÞ rððu[Lkkí{f rð[khMkhýe yLku [k÷w ÔÞkðMkkrÞf rðfkMkLku
«kuíMkknLk ykÃku Au. rðrðÄ árüfkuý yLku yktíkhþk¾kfeÞ yÇÞkMkku MkkÚku òuzkELku,
ykÃkýk ði[krhf ð÷ýLku MkwÄkhe þfu Au yLku W¼híkk Mk{ks ÃkzfkhkuLku Mðefkhe þfu
Au. þiûkrýf MktþkuÄLk MkkÚku yk Mkíkík òuzký yu MkwrLkrùík fhu Au fu Mk{ksfkÞofhku Mkkhe
heíku {krníkøkkh Au yLku LkðeLkík{ íkkhýkuLku íku{Lke «uÂõxMk{kt ÷kððk Mkûk{ Au.
þiûkrýf MktþkuÄLk yLku MkkrníÞ {kºk Mk{ksfkÞo «uÂõxMk {kxu ¿kkLkLkku ykÄkh Ãkqhku
Ãkkzíkk LkÚke Ãký íkuLku {køkoËþoLk ykÃkíke rð[khÄkhkykuLkuÃký ykfkh ykÃku Au.

9.4.2 s{eLke MíkhLkk «Þkuøk yLku fuMk Mxzeyku :
{uËkLke «Þkuøk yLku fuMk Mxzeyku îkhk rMkØktíkkuLke ¾hkE ÚkkÞ Au yLku Lkðk

ykÞkuøkku «fkþ{kt ykðu Au. rVÕz «uÂõxMk yLku fuMk Mxze yu Mk{ksfkÞo rþûký yLku
«uÂõxMkLkk rLkýkoÞf ½xfku Au. íkuyku ÔÞðnkÁ MkkÄLkku íkhefu Mkuðk ykÃku Au suLkk îkhk
Mk{ksfkÞoLkk rðãkÚkeoyku yLku ÔÞkðMkkrÞfku ðkMíkrðf ËwrLkÞkLke ÃkrhÂMÚkríkyku{kt rðrðÄ
ði[krhf {k¤¾kLku yLðu»ký Mk{S yLku ÷køkw fhe þfu Au. yk ÃkØríkyku {kºk rMkØktík
yLku «uÂõxMk ðå[uLkk ytíkhLku s Lknª Ãkhtíkw Mk{ks {wÆkykuLke Íeýðx¼he Mk{ks
yLku íkuLku Wfu÷ðkLke MkkiÚke yMkhfkhf heíkku rðfMkkððk {kxu Ãký fkhøkh Au. Mk{wËkÞku
yLku ÔÞÂõíkyku MkkÚku «íÞûk heíku òuzkELku, Mk{ksfkÞofhku Mk{ks Mk{MÞkykuLke
økríkþe÷íkk yLku rðrðõnMíkûkuÃkkuLke yMkhkuLkwt òíku s yð÷kufLk fhe þfu Au. yk{
íku{Lkk ði[krhf Ãkrh«uûÞkuLku {krníkøkkh yLku Lkðe rËþk ykÃke þfu Au. ûkuºkeÞ «uÂõxMk
yLku fuMk Mxze Mk{ksfkÞoLke rð[khÄkhkykuLke h[Lkk yLku yuÂÃ÷fuþLk{kt rLkr{¥k Au.
íkuyku Mk{ksfkÞofhkuLku y{qíko rMkØktíkkuÚke ykøk¤ ðÄðk Ëu Au yLku Mk{sðk Ëu Au fu yk
rMkØktíkku ðkMíkrðf-rðïLkk MktË¼kuo{kt fuðe heíku fkÞo fhu Au. yk ÔÞðnkÁ yLkw¼ð
Mk{ksfkÞo «uÂõxMk {kxu ykÄkh¼qík yLku «rík¼kðþe÷ yr¼øk{ rðfMkkððk {kxu
sYhe Au. ÷kufku yLku Mk{wËkÞku MkkÚku MkeÄe heíku òuzkELku, Mk{ksfkÞofhku íku{Lkk ði[krhf
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ÿrüfkuýLkwt Ãkheûký yLku MkwÄkhýk fhe þfu Au, íku MkwrLkrùík fhe þfu Au fu íkuyku MkwMktøkík
yLku yMkhfkhf çktLku Au.

9.4.3 yLkwþkMkLkkí{f ÞkuøkËkLk :

rðrðÄ þiûkrýf þk¾kyku{ktÚke yktíkhárü yLku ÃkØríkykuLku yufef]ík fheLku
Mk{ksfkÞo{kt rð[khÄkhkykuLku ykfkh ykÃkðk{kt yktíkhþk¾kfeÞ ÞkuøkËkLk {wÏÞ Au.
{Lkkurð¿kkLk, Mk{ksþkMºk, yÚkoþkMºk, hksfeÞ rð¿kkLk yLku Lk]ðtþþkMºk suðk ûkuºkku
rðrðÄ Ãkrh«uûÞku yLku MkiØktríkf {k¤¾wt «ËkLk fhu Au. su Mk{ksfkÞo «uÂõxMkLku Mk{]Ø
çkLkkðu Au. yk yktíkhþk¾kfeÞ yr¼øk{ Mk{ksfkÞofhkuLku {kLkð yLkw¼ðku yLku
Mk{ks {k¤¾kykuLke srx÷íkkykuLke ðÄw ÔÞkÃkf Mk{s rðfMkkððk {kxu {ËË fhu Au.
su ðÄw yMkhfkhf yLku Mkqû{ nMíkûkuÃkku íkhV Ëkuhe òÞ Au.
yktíkhþk¾kfeÞ ÞkuøkËkLk Mk{ksfkÞoLke rð[khÄkhkyku{k t LkðeLkíkk yLku
yLkwfq÷Lkûk{íkkLku «kuíMkknLk ykÃku Au. çknwrðÄ þk¾kykuLke þÂõíkyku Ãkh ËkuhðkÚke
Mk{ksfkÞofhku Mk{ks {wÆkyku {kxu ðÄw Mkðoøkúkne yLku «rík¼kðþe÷ yr¼øk{ku çkLkkðe
þfu Au. WËknhý íkhefu ykŠÚkf rMkØktíkkuLkku Mk{kðuþ Mk{ksfkÞofhkuLku yuðk fkÞo¢{ku
rðfMkkððk{kt {ËË fhe þfu Au. su LkkýkfeÞ yÂMÚkhíkkLku MktçkkurÄík fhu Au yLku ykŠíkf
MkþÂõíkfhýLku «kuíMkknLk ykÃku Au. hksfeÞ rð¿kkLkLkk Ãkrh«uûÞku rn{kÞíkLkk «ÞkMkku
yLku Lkerík rðfkMkLku ðÄkhe þfu Au, yu MkwrLkrùík fhe þfu Au fu Mk{ksfkÞo
Ëhr{ÞkLkøkeheyku hksfeÞ «r¢Þkyku yLku þÂõíkLke økríkþe÷íkkLke MktÃkqýo Mk{sý
Ãkh ykÄkrhík Au. ðirðæÞMk¼h þiûkrýf ÞkuøkËkLkLkwt yk yufefhý MkwrLkrùík fhu Au fu
Mk{ksfkÞo yuf økríkþe÷ yLku rðfMkíkwt ûkuºk hnu.

9.5 Mkkhktþ :

yk yuf{{kt ykÃkýu Mk{ksfkÞoLke rð[khÄkhkykuLkku yÚko yLku íku{Lkk MºkkuíkkuLku
rðMík]ík heíku Mk{ßÞk. yk rð[khku yLku íku{Lke WÃkÞkurøkíkk Mk{ksfkÞoLkk rðrðÄ ûkuºkku{kt
fuðe heíku yMkh fhu Au íku Mk{ßÞk. Mk{ksfkÞo yu rðrðÄ rð[khÄkhkyku, rMkØktíkku
yLku {kir÷fíkkykuLkk ykÄkhu ÷kufkuLkk fÕÞký {kxu fkÞo fhðkLke yuf ÔÞkðMkkrÞf «r¢Þk
Au. Mk{ksfkÞofhku ðkMíkrðf SðLkLke Mk{MÞkyku yLku {wÆkykuLkku Wfu÷ ÷kððk {kxu
rðrðË rð[khÄkhkyku yLku yr¼øk{kuLkku WÃkÞkuøk fhu Au. k rËþk{kt økwshkíkLkk {kuxk
Mk{ksMkuðfku yLku MkwÄkhýkðkËeykuyu {n¥ðLkwt ÞkuøkËkLk ykÃÞwt Au. {nkí{k økktÄeSLke
y®nMkkLkk rMkÆktíkÚke ÷ELku zkp.yktçkuzfhSLkk Mk{ks LÞkÞLkk rð[kh MkwÄe,
Mk{ksfkÞo{kt yLkuf rð[khÄkhkyku yufçkeòLku {sçkqík çkLkkðu Au yLku MkþÂõíkfhýLkk
{køkuo ykøk¤ ðÄu Au.
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9.6 [kðeYÃk þçËku :

1. rð[khÄkhk : rð[khÄkhk yu {kLkrMkf rMkØktíkku yLku {kir÷f {kLÞíkkyku Au su fkuE
fkÞo, rð[kh fu rMkØktíkLke rËþkLku {køkoËþoLk ykÃku Au.

2. y®nMkk : y®nMkk yu yuf yuðku rMkØktík Au su çkÄk «fkhLke ®nMkk yLku yk¢{ýLku
Lkfkhíkwt Au yLku þktríkÃkqýo heíku «§kuLkk Wfu÷ Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au.

3. MkþÂõíkfhý : MkþÂõíkfhý yu «r¢Þk Au suLkk îkhk ÔÞÂõíkyku yLku Mk{wËkÞku ÃkkuíkkLkwt
SðLk rLkÞtrºkík fhe þfu Au yLku ÃkkuíkkLkk yrÄfkhku yLku rníkkuLku ykøk¤ Ähe þfu Au.

4. Mk{ksMkuðk : Mk{ksMkuðk yu Mk{ksLkk Lkçk¤k ðøkkuoLku MknkÞ yLku Mkuðk Ãkqhe Ãkkzðk
{kxuLkwt fkÞo Au, suLkku {wõÞ WÆuþ íku{Lkk fÕÞký yLku rðfkMk {kxu «ÞkMk fhðkLkku Au.

5. Mk{ks LÞkÞ : Mk{ks LÞkÞ yu Mk{ks Au fu Ëhuf ÔÞÂõíkLku íku{Lke sYrhÞkíkku, «ÞkMkku
yLku ÞkuøÞíkkyku {wsçk LÞkÞ yLku Mk{kLk yðMkhku {¤u.

 çknwrðfÕÃkeÞ «§ku (W¥kh Mkneík) :

«§ 1.{nkí{k økktÄeLkk y®nMkk rMkØktík yLkwMkkh, fE heíku «§kuLkku Wfu÷ ÷kððku òuEyu ?
A. ®nMkk îkhk
B. þktríkÃkqýo ÃkØríkyku îkhk
C. fkÞËkfeÞ fkÞoðkne îkhk
D. ykŠÚkf Ëçkký îkhk
sðkçk : B. þktríkÃkqýo ÃkØríkyku îkhk
«§ 2.zkp.çke.ykh. yktçkuzfhLkwt rðfkMkLkwt {q¤{tºk þwt Au ?
A. ÄtÄkfeÞ rðfkMk
B. Mk{kLk yrÄfkh yLku yðMkh
C. ðirïf LÞkÞ
D. Ãkkrhðkrhf Mkw¾
sðkçk : B. Mk{kLk yrÄfkh yLku yðMkh
«§ 3.yktçkuzfhðkËe rð[khÄkhkLkk ÃkkÞk{kt þwt Au ?
A. ykŠÚkf rðfkMk
B. þiûkrýf WLLkrík
C. Ãkerzík ðøkkuoLku íku{Lkk yrÄfkhku {kxu Mkþõík çkLkkððk
D. «f]rík Mkthûký
sðkçk : C. Ãkerzík ðøkkuoLku íku{Lkk yrÄfkhku {kxu Mkþõík çkLkkððk
«§ 4.økktÄeðkËe rð[khÄkhk yLku yktçkuzfhðkËe rð[khÄhk ðå[uLkku {wÏÞ íkVkðík þwt Au ?
A. Wãkuøk rðfkMk{kt
B. ykhkuøÞ Mkuðkyku{kt
C. òríkðkË Ëqh fhðk {kxuLke ÃkØrík{kt
D. Mk{ks Mkuðk rðfkMk{kt
sðkçk : C. òríkðkË Ëqh fhðk {kxuLke ÃkØrík{kt
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«§ 5.fE rð[khÄkhk Mk{ks LÞkÞ yLku Mk{kLkíkkLkk rMkØktíkku Ãkh ykÄkrhík Au ?
A. fwxwtçkeÞ rð[khÄkhk
B. Mk{ksðkËe rð[khÄkhk
C. rÃkík]Mk¥kkf rð[khÄkhk
D. y®nMkk rð[khÄkhk
sðkçk : B. Mk{ksðkËe rð[khÄkhk
«§ 6.MðËuþe rð[khÄkhk fkuLkk îkhk «[r÷ík fhðk{kt ykðe níke ?
A. sðknh÷k÷ LknuÁ
B. MkhËkh ðÕ÷¼¼kE Ãkxu÷
C. {nkí{k økktÄe
D. Mkw¼k»k[tÿ çkkuÍ
sðkçk : C. {nkí{k økktÄe
«§ 7.fE rð[khÄkhk îkhk ykŠÚkf yLku Mk{ks Mk{kLkíkk {kxu «ÞíLkku fhðk{kt ykðu Au ?
A. økktÄeðkËe
B. {kõMkoðkËe
C. WËkhðkËe
D. YrZðkËe
sðkçk : B. {kõMkoðkËe
 MðkæÞkÞ (rMkØktríkf yLku «Þkurøkf) :

«§ 1.Mk{ks{kt LÞkÞ {kxu rðrðÄ rð[khÄkhkykuLku Mk{òðku.
«§ 2.Mk{ks LÞkÞ {kxu zkp.çke.ykh. yktçkuzfhLkk ÞkuøkËkLkLku ðýoðku.
 «Þkurøkf fk{ 1 : fBÞwrLkxe «kusuõx :

Mk{ks LÞkÞ {kxuLkk yr¼ÞkLk ík{khk fBÞwrLkxe yÚkðk økk{{kt yuf Mk{ks Mk{MÞkLke
yku¤¾ fhku. su{ fu økheçke, çkuhkusøkkhe, òríkðkË, yÚkðk Mºke yMk{kLkíkk.

 Ãkøk÷kt :

• yÇÞkMk : Ãknu÷k yk Mk{MÞkLkwt yÇÞkMk fhku yLku íkuLke ÃkkA¤Lkk fkhýku yLku Ãkrhçk¤ku
Mk{òðku.

• fk{Lke ÞkusLkk : yk Mk{MÞkLkku Wfu÷ ÷kððkLkku yuf ÞkusLkk íkiÞkh fhku.
• fkÞkoLðÞLk : yk «kusuõxLku y{÷{kt ÷kðku yLku fBÞwrLkxe MkkÚku fk{ fhku.
• rhÃkkuxo : «kusuõx Ãkqýo ÚkÞk ÃkAe, íkuLkk Ãkrhýk{ku yLku yLkw¼ð rðþu yuf rhÃkkuxo íkiÞkh fhku.

*****************
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yuf{-10
Mk{ksfkÞoLke rð[khÄkhkLkk Lkiríkf yLku ÄkŠ{f {qÕÞku yLku

®nËw, çkkiØ Ä{oLke ÃkhtÃkhk

YÃkhu¾k :-

10.0 WÆu~Þku

10.1 «MíkkðLkk

10.2 rð[khÄkhk

10.3 {qÕÞku

10.3.1 Mk{ksfkÞoLkk Lkiríkf ÃkkÞk yLku {qÕÞku

10.4 ®nËw Ä{oLkwt ík¥ð¿kkLk/ rV÷kuMkkuVe

10.4.1 ®nËw Ä{o{kt Lkiríkf yLku ÄkŠ{f {qÕÞku

10.4.2 Mk{ksfkÞo{kt ®nËw ík¥ð¿kkLkLkku ÔÞðnkhw WÃkÞkuøk

10.5 çkkiØ Ä{o{kt Lkiríkf yLku ÄkŠ{f {qÕÞku

10.5.1 [kh ykÞo MkíÞku

10.5.2 yüktrøkf {køko (The Eightfold Path)

10.5.3 çkkiØ Ä{o{kt {wÏÞ Lkiríkf {qÕÞku

10.5.4 Mk{ksfkÞo{kt ÔÞðnkhw WÃkÞkuøk

10.6 Mkh¾k{ýe yLku yufefhý

10.7 Mkkhktþ

10.8 [kðeYÃk þçËku

10.9 çknwrðfÕÃkeÞ «§

10.10Mð yÇÞkMk (MkiØktríkf yLku ÔÞðnkhw)

10.11 MktË¼o Mkqr[

10.0 WÆu~Þku :

rðãkÚkeo r{ºkku yk yuf{Lkk yÇÞkMk çkkË ík{u...
(1) Mk{ksfkÞoLkk Lkiríkf ÃkkÞkLku Mk{S þfþku.
(2) ®nËw yLku çkkiØ Lkiríkf ÃkhtÃkhkykuLkwt Ãkheûký fhðw : ®nËw yLku çkkiØ Ä{oLke ytËhLkk

Lkiríkf yLku ÄkŠ{f {qÕÞkuLkwt rð&÷u»ký fhðwt su Mk{ksfkÞoLkk rMkØktíkku MkkÚku Mkthur¾ík Au.
íku òýþku.

(3) Lkiríkf {k¤¾kLke íkw÷Lkk yLku rðhkuÄk¼kMk : Mk{ksfkÞoLke Lkiríkf rð[khÄkhkyku yLku
®nËw yLku çkkiØ Ä{oLke ytËhLke Mk{kLkíkkyku yLku íkVkðíkkuLku yku¤¾e þfþku.



152

Mk{ksfkÞo{kt yLkwMLkkíkf (Master of Scocial Work - MSW)

(4) Mk{ksfkÞoLkk yÇÞkMk{kt Lkiríkf yktíkhárü : ®nËw Ä{o yLku çkkiØ Ä{oLkk Lkiríkf {qÕÞkuLkwt
yufefhý Mk{ksfkÞo yÇÞkMkLku fuðe heíku ðÄkhe þfu Au íku Ëþkoððe þfþku.

10.1 «MíkkðLkk :

Mk{ksfkÞoLke «uÂõxMk yu Lkiríkf rMkØktíkku{kt Ÿzu Ÿzu srzík Au su Mk{ks LÞkÞ, {kLkð
økkihð yLku yuftËh Mkw¾kfkhe Lku «kuíMkknLk ykÃkðk íku{Lkk «ÞíLkku{kt yÇÞkMkfkhkuLku {køkoËþoLk
ykÃku Au. Mk{ksfkÞofíkkoyku Mk{ks ÃkzfkhkuLku MktçkkuÄðk{kt, nktrMkÞk{kt Äfu÷kE økÞu÷k ÷kufkuLke
rn{kÞík fhðk{kt yLku sYrhÞkík{tËkuLku xufku ykÃkðk {kxu {kuxk¼køku {ku¾hu nkuÞ Au. íkuyku su
Mk{ks{kt fkÞo fhu Au íkuLkk srx÷ yLku ðirðæÞMk¼h Mð¼kðLku òuíkkt Mk{ksfkÞofhku {kxu
Lkiríkf ÃkhtÃkhkyku yLku {qÕÞkuLkk ÔÞkÃkf ðýoÃkxLku Ëkuhðk sYhe Au.

yk yuf{ rnLËw Ä{o yLku çkkiØ Ä{oLke Mk{]Ø ÃkhtÃkhkyku MkkÚku Mk{ksfkÞoLke Lkiríkf
rð[khÄkhkykuLkk yktíkhAuËLke þkuÄ fhu Au. yk «k[eLk ÄkŠ{f {k¤¾kLke íkÃkkMk fheLku,
ykÃkýu ¾wçks {qÕÞðkLk yuðe Lkiríkf yktíkhárüLku Wòøkh fhe þfeyu Aeyu. su Mk{ksfkÞoLkk
{wÏÞ {qÕÞku MkkÚku yufYÃk ÚkkÞ Au. yk ÃkhtÃkhkykuLku Mk{sðkÚke {kºk Mk{ksfkÞofhkuLkk Ãkrh«uûÞ
s rðMíkhíkwt LkÚke Ãkhtíkw íku Mk{fk÷eLk Mk{ks {wÆkykuLku ðÄw MknkLkw¼qrík yLku Mk{sý MkkÚku
MktçkkuÄðk {kxu ÔÞðnkhw MkkÄLkku Ãký «ËkLk fhu Au.

Mk{ksfkÞoLkk MktË¼o{kt rð[khÄkhk yu Lkiríkf rMkØktíkku yLku MkiØktríkf {k¤¾kLkku Mk{kðuþ
fhu Au. su ÔÞðnkh yLku LkeríkLku MktçkkuÄðk {ËË fhu Au. íku {kLkðeÞ ðíkoýqf, Mk{ks «ýkr÷yku
yLku Lkiríkf ykð~ÞõíkkykuLku Mk{sðk {kxuLkku ÃkkÞku Ãkqhku Ãkkzu Au. su Mk{ks LÞkÞLke Ãknu÷ fhu
Au. ®nËw Ä{o yLku çkkiØ Ä{oLke ytËhLke rð[khÄkhkykuLkwt yLðu»ký fheLku yk yuf{Lkku nuíkw
íku{Lkk Lkiríkf {qÕÞkuLku Mk{ksfkÞo MkkÚku Mktfr÷ík fhðkLkku Au. su Mk{ksfkÞo yÇÞkMk {kxu ðÄw
Mkðoøkúkne yLku Mk{kðuþe yr¼øk{ çkLkkðu Au.

10.2 rð[khÄkhk :

“rð[khÄkhk” þçË yu {kLÞíkkyku, {qÕÞku yLku ykËþkuoLkk ÔÞkÃkf Mk{qnLkku WÕ÷u¾
fhu Au. su ÔÞÂõíkyku yÚkðk sqÚkku rðïLku Mk{sðk yLku íkuLke MkkÚku r¢Þk«ríkr¢Þk fhðkLke
heíkLku ykfkh ykÃku Au. íku Mk{ks, hksfeÞ, ykŠÚkf yLku MkktMf]ríkf ½xLkkykuLku Mk{sðk yLku
yÚko½xLk {kxu yuf {k¤¾wt ÃkqÁt Ãkkzu Au. rð[khÄkhkyku «¼krðík fhu Au fu ÷kufku fuðe heíku
rð[khu Au, fuðe heíku fkÞo fhu Au yLku yufçkeò MkkÚku MkçktrÄík Au, ½ýeðkh Mk{ks [¤ð¤ku,
Lkeríkyku yLku MktMÚkkykuLkk ÃkkÞk íkhefu Mkuðk ykÃku Au. Mk{ksfkÞoLkk MktË¼o{kt, rð[khÄkhk
yuðe {kLÞíkkyku, {qÕÞku yLku rMkØktíkkuLke «ýk÷eLkku WÕ÷u¾ fhu Au. su Mkk{kSf {wÆkykuLke
«uÂõxþLkhkuLke Mk{sLku {køkoËþoLk ykÃku Au. íku{Lke ÃkØríkykuLke òý fhu Au yLku íku{Lkk
÷ûÞkuLku ykfkh ykÃku Au. Mk{ksfkÞo{kt rð[khÄkhkyku fèhÃktÚkeÚke YrZ[wMík MkwÄeLke Ãkrh«uûÞkuLke
rðþk¤ ©uýeLku Mk{kðu Au. «íÞuf yu yMkh fhu Au fu Mk{ksfkÞofhku Mk{ks Mk{MÞkykuLkk {q¤
fkhýku yLku ÞkuøÞ nMíkûkuÃkkuLku fuðe heíku Mk{su Au.

Mk{ksfkÞo{kt {wÏÞ ði[krhf Ãkrh«uûÞ{kt WËkh, YrZ[wMík, yk{q÷ yLku Mk{ks ÷kufþkne
rð[khÄkhkykuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. WËkh rð[khÄkhk ÔÞÂõíkøkík yrÄfkhku, Mk{ks LÞkÞ
yLku Mk{kLk íkfku Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au. Mk{ks yMk{kLkíkkLku MktçkkuÄðk {kxu Mkhfkhe nMíkûkuÃk
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yLku fÕÞký fkÞo¢{kuLku Mk{ÚkoLk ykÃku Au. çkeS çkksw YrZ[wMík rð[khÄkhk, ÔÞÂõíkøkík
sðkçkËkhe, ykí{rLk¼ohíkk yLku {ÞkorËík Mkhfkhe nMíkûkuÃk Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au. «ýkr÷økík
VuhVkhkuLku çkË÷u ÔÞÂõíkøkík yLku fwxwtçk MkþÂõíkfhý Ãkh æÞkLk furLÿík fhu Au. yk{q÷ rð[khÄkhk
Mk{ks Mk{MÞkykuLkk {k¤¾kfeÞ fkhýkuLku MktçkkuÄðk {ktøku Au. su{ fu {qzeðkË, rÃkík]Mk¥kk yLku
òríkðkË, Mkk[k Mk{ks LÞkÞ «kÃík fhðk {kxu ÃkrhðíkoLkþe÷ ÃkrhðíkoLk yLku Mk{ks ¢ktríkLke
rn{kÞ fhu Au. Mk{ks ÷kufþkne rð[khÄkhk WËkhðkËe yLku fèÃktÚke rð[khÄkhkykuLkk ½xfkuLku
òuzu Au. {sçkqík fÕÞkýfkhe hkßÞkuLku Mk{ÚkoLk ykÃku Au yLku «økríkþe÷ fhðuhk îkhk ¼tzku¤
ÃkqÁt Ãkkzðk{kt ykðu÷ Mk{ks Mk÷k{íke Lkux yLku Mk{ks LkeríkykuLku «kuíMkknLk ykÃku Au su
yMk{kLkíkk ½xkzðk yLku MktMkkÄLkkuLkk LÞkÞe rðíkhýLke ¾kíkhe fhu Au.

Mk{ksfkÞofhLkwt ði[krhf yr¼øk{ íku{Lke «uÂõxMkLku ½ýe heíku yMkh fhu Au. rð[khÄkhk
ykfkh ykÃku Au fu fuðe heíku Mk{ksfkÞofhku yMke÷Lke Mk{MÞkykuLkk {q¤ fkhýkuLku yku¤¾u Au
yLku íkuLkwt yÚko½xLk fhu Au. WËknhý íkhefu yuf fèhÃktÚke Mk{ksfkÞofh økheçkeLku «ýkr÷økík
sw÷{Lkk Ãkrhýk{ íkhefu òuE þfu Au. ßÞkhu YrZ[wMík yLku íkuLku ÔÞÂõíkøkík ÃkMktËøkeykuLkk
Ãkrhýk{ íkhefu òuE þfu Au. rðrðÄ rð[khÄkhkyku nMíkûkuÃk{kt rðrðÄ yr¼øk{ku íkhV Ëkuhe
òÞ Au. yuf WËkh Mk{ksfkÞofh Lkerík{kt VuhVkh yLku MkuðkykuLke ÃknkU[ {kxu rn{kÞík fhe
þfu Au. ßÞkhu YrZ[wMík yMke÷Lke fwþ¤íkk yLku ûk{íkkyku çkLkkððk Ãkh æÞkLk furLÿík fhe
þfu Au. Mk{ks ÷kufþkne rð[khÄkhk Ähkðíkk Mk{ksfkÞofhku ÔÞkÃkf Mk{ks Lkeríkyku {kxu
rn{kÞík{kt òuzkE þfu Au. ßÞkhu fèhÃktÚkeyku ÔÞkÃkf «ýkr÷økík ÃkrhðíkoLk {kxu Ëçkký fhe
þfu Au. ðÄw{kt rð[khÄkhk Lkiríkf çkkçkíkkuLku «¼krðík fhu Au. su{ fu Mkk{qrnf Mkw¾kfkhe MkkÚku
ÔÞÂõíkøkík MðkÞ¥kíkkLku Mktíkwr÷ík fhðe. Mk{ksfkÞofhkuyu Mkk{qrnf heíku ÃkkuíkkLke ðå[u hnu÷k
yk íkýkLku Lkurðøkux fhðku òuEyu. fkhýfu ðÄw Ãkzíke ð¾íku yMke÷Lku íku{Lke ytøkík ðir[rhf
{kLÞíkkyku îkhk «§kuLkkt Mk{kÄkLk {kxu {køkoËþoLk ykÃkðk{kt ykðu Au. òu fu Mk{ksfkÞo{kt
rð[khÄkhkLke ðkík ykðu íÞkhu Ãkzfkhku yLku rð[khýkyku nkuÞ Au. Mk{ksfkÞofhku ½ýeðkh
Lkiríkf ËwrðÄkykuLkku Mkk{Lkku fhu Au. ßÞkhu íku{Lke ði[krhf {kLÞíkkyku LkiríkfíkkLkk ÔÞkðMkkrÞf
Mktrníkk yÚkðk íku{Lke yMke÷Lke sYrhÞkíkku MkkÚku rðhkuÄk¼kMke nkuÞ Au. yk ËwrðÄkyku Ëqh
fhðk {kxu ykí{®[íkLk yLku Lkiríkf ÔÞðnkh «íÞu «ríkçkØíkkLke sYh Au. yÇÞkMkfkhku
íku{Lkk ÃkkuíkkLkk ði[krhf Ãkqðoøkúnku yLku rðrðÄ Ãk]c¼qr{Lkk yMke÷ MkkÚkuLke íku{Lke
r¢Þk«ríkr¢ÞkykuLku fuðe heíku yMkh fhe þfu Au; íkuLkkÚke Ãký ðkfuV nkuðk òuEyu. MkktMf]ríkf
ÞkuøÞíkk{kt rðrðÄ rðï árüfkuý yLku yLkw¼ðkuLku yku¤¾ðk yLku ykËh ykÃkðkLkku Mk{kðuþ
ÚkkÞ Au. íkËwÃkhktík, Mk{ksfkÞofhkuyu íku{Lke ÔÞÂõíkøkík ði[krhf {kLÞíkkykuLku ûkuºkLkk
ÔÞkðMkkrÞf Äkuhýku yLku {qÕÞku MkkÚku Mktíkwr÷ík fhðe òuEyu. su{ fu «íÞuf ÔÞÂõíkLke «rík,TXk
yLku {qÕÞLkku ykËkh yLku Mk{ks LÞkÞLke þkuÄ.

rLk»f»ko{kt rð[khÄkhk Mk{ksfkÞoLke «ÚkkLku ykfkh ykÃkðk{kt rLkýkoÞf ¼qr{fk ¼sðu
Au. íku Mk{ksfkÞofhku Mk{ks {wÆkykuLku fuðe heíku Mk{su Au. íku{Lkk fkÞoLku fuðe heíku ðýoðu Au
yLku ÃkrhðíkoLkLke rn{kÞík fhu Au íku «¼krðík fhu Au. íku{Lke ði[krhf {kLÞíkkyku Ãkh
rððu[Lkkí{f heíku «ríkrçktrçkík fheLku yLku MkktMf]ríkf ÞkuøÞíkk {kxu «ÞíLkþe÷, Mk{ksfkÞofhku
íku{Lkk yMke÷ku Lku ðÄw Mkkhe heíku Mkuðk ykÃke þfu Au yLku ðÄw LÞkÞe yLku Mk{kLk Mk{ks{kt
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ÃkkuíkkLkwt ykøkðwt yLku {n¥ðÃkqýo ÞkuøkËkLk ykÃke þfu Au.

10.3 {qÕÞku :

{qÕÞku yu {q¤¼qík {kLÞíkkyku yLku rMkØktíkku Au su ðíkoLk yLku rLkýoÞ ÷uðk{kt {køkoËþoLk
ykÃku Au. íkuyku ykÃku÷ MktË¼o{kt {n¥ðÃkqýo, EåALkeÞ yLku ÞkuøÞ {kLkðk{kt ykðu Au íku
«rík®çkrçkík fhu Au. {qÕÞku ÔÞÂõíkykuLkk ð÷ý, r¢Þkyku yLku r¢Þk«ríkr¢ÞkykuLku ykfkh ykÃku
Au. su ÔÞÂõíkøkík ðíkoLk yLku Mk{ks MkçktÄkuLku «¼krðík fhu Au. Mk{ksfkÞo{kt {qÕÞku ÔÞkðMkkrÞf
yÇÞkMkLku {køkoËþoLk ykÃkðk{kt furLÿÞ ¼q{fk ¼sðu Au. Mk{ksfkÞoLkk {wÏÞ {qÕÞku{kt Mkuðk,
Mk{ks LÞkÞ, ÔÞÂõíkLkwt økkihð yLku {qÕÞ, {kLkð MkçktÄkuLkwt {n¥ð, y¾trzíkÚkk yLku ÞkuøÞíkkLkku
Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. yk {qÕÞku Lkiríkf Äkuhýku yLku rMkØktíkkuLke Mk{s ykÃku Au fu suLku Mk{ksfkÞofhku
ÃkkMkuÚke íku{Lkk ÔÞðnkh{kt ò¤ðe hk¾ðkLke yÃkuûkk hk¾ðk{kt ykðu Au.

10.3.1 Mk{ksfkÞoLkk Lkiríkf ÃkkÞk yLku {qÕÞku :

Mkuðk-Mkuðk{kt sYrhÞkík{tË ÷kufkuLku {ËË fhðk yLku Mk{ks Mk{MÞkykuLkwt rLkhkfhý
fhðkLke «ríkçkØíkk Mkk{u÷ Au. íku yLÞ ÷kufkuLke Mkw¾kfkheLku «kÚkr{fíkk ykÃku Au
yLku MktðuËLkþe÷ ðMíkeLku xufku yLku MktMkkÄLkku ykÃkðkLkk {n¥ð Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au.

Mk{ks LÞkÞ yu ík{k{ ÔÞÂõíkyku {kxu ¾kMk fheLku nktrMkÞk{kt Äfu÷kE økÞu÷k
yÚkðk ðtr[ík AuðkzkLkk ÷kufku {kxu LÞkÞe yLku Mk{kLk ÔÞðnkh {kxuLkwt yøkíÞLkwt
{qÕÞ yLku Lkiríkf {kÃkËtz Au. Mk{ks LÞkÞ{kt yuf ÃkkÞkLkwt {qÕÞ Au. su{kt ¼uË¼kð
Ëqh fhðk yLku Mk{kLk íkfkuLku «kuíMkknLk ykÃkðk {kxu «ýkr÷økík ÃkrhðíkoLkLke
rn{kÞíkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

ÔÞÂõíkLkwt ykí{ økkihð yLku {qÕÞ yu yuðe {kLÞíkkLku «rík®çkrçkík fhu Au fu su{kt
Ëhuf ÔÞÂõíkLkwt ÃkkuíkkLkwt ykí{ MkL{kLk yLku økkihð Au yLku íku ykËhLku Ãkkºk Au.
Mk{ksfkÞofhku Ëhuf ÔÞÂõíkLkk yLkLÞ ÷ûkýku, ÔÞÂõíkøkík {kLÞíkkyku yLku árüfkuýLkwt
MkL{kLk fhðk, ykËh yLku MkþÂõíkfhýLkk ðkíkkðhýLku «kuíMkknLk ykÃkðk {kxu
«ríkçkØ Au.

{kLkðeÞ MkçktÄkuLkwt {n¥ð ÔÞÂõíkøkík yLku Mkk{qrnf Mkw¾kfkheLku ðÄkhðk{kt MktçkÄkuLkk
{n¥ðLku hu¾ktrfík fhu Au. yMkhfkhf Mk{ksfkÞo yÇÞkMk {kxu {sçkqík Mkfkhkí{f
MkçktÄku çkLkkððk sYhe Au. fkhý fu íku rðïkMk, MknÞkuøk yLku Mk{ÚkoLkLke MkwrðÄk ykÃku Au.

«k{krýfíkk{kt Lkiríkf ÄkuhýkuLkwt Ãkk÷Lk fhðwt yLku rðïkMkÃkkºk heíku ðíkoðwt þk{u÷
Au. Mk{ksfkÞofhku íku{Lkk yÇÞkMk{kt «{krýfíkk, rLkck, sðkçkËurníkk yLku
ÃkkhËŠþíkk Ëþkoðu íkuðe yÃkuûkk hk¾ðk{kt ykðu Au. ÞkuøÞíkk {kxu Mk{ksfkÞofhkuLku
íku{Lke fwþ¤íkkLkk ûkuºkku{kt yÇÞkMk fhðkLke yLku íku{Lke ÔÞkðMkkrÞf fwþ¤íkk
rðfMkkððk yLku ðÄkhðk {kxu Mkíkík «ÞkMk fhðkLke sYh Au. yk MkwrLkrùík fhu Au
fu íkuyku Wå[ økwýð¥kkLke Mkuðk «ËkLk fhu Au yLku ©uc «Úkkyku yLku ûkuºk{kt W¼híkk
¿kkLk rðþu {krníkøkkh hnu Au.

10.4 ®nËw Ä{oLkwt ík¥ð¿kkLk/ rV÷kuMkkuVe :
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rnLËw Ä{o rðïLke MkkiÚke sqLke yLku MkkiÚke srx÷ ÄkŠ{f ÃkhtÃkhkyku{ktLke yuf Au. yu{kt
yuf ÏÞk÷ {kLÞíkkyku, «Úkkyku yLku ík¥ð¿kkLkLke rðþk¤ ©uýeLkku Mk{kðuþ Au. yLÞ ½ýk
Ä{kuoÚke rðÃkheík ®nËw Ä{o yu yufrðÄ ÃkhtÃkhk LkÚke, Ãkhtíkw nòhku ð»kkuoÚke rðfrMkík ÚkÞu÷k
rðrðÄ rð[khkuLkku Mktøkún Au. íkuLkk rV÷kuMkkurVf÷ ÃkkÞk íkuLkk Ãkrðºk økútÚkku, ÄkŠ{f rðrÄyku yuLku
ykæÞkÂí{f «Úkkyku{kt Ÿzu Ÿzu Mk{kÞu÷k Au. su ðkMíkrðfíkk, Mð yLku Lkiríkf SðLkLke
«f]ríkLku Mk{sðk {kxu yuf ¾qçk s ÔÞkÃkf {k¤¾wt «ËkLk fhu Au.

nwtËw rV÷MkqVeLkk {q¤{kt çkúkñýLke rð¼kðLkk Au, su ytrík{ yÃkrhðíkoLkþe÷
ðkMíkrðfíkk Au. su ík{k{ MðYÃkku yLku ÷ûkýkuLku Ãkkh fhu Au. çkúñLku su yÂMíkíð{kt Au íkuLkku
Mºkkuík {kLkðk{kt ykðu Au yLku íku çkúñktzLkku Mkkh Au. yk ytrík{ ðkMíkrðfíkk yrðïMkLkeÞ
yLku økwýkíkeík çktLku Au, su ¼kiríkf søkíkLke çknkh Ãký yÂMíkíð{kt Au; íÞkhu Ëhuf ðMíkw{kt
ÔÞkÃke Au. ÔÞÂõíkøkík ykí{k yÚkðk ykí{k MkkÚku çkúkñýLke yufíkkLke yLkw¼qrík yu ®nËw Ä{o{kt
yuf furLÿÞ rMkØktík Au. ykí{k yÚkðk Mð íkuLkk Mkk[k Mð¼kð{kt, þkïík yLku yÃkrhðíkoLkþe÷,
ûkrýf ¼kiríkf þhehÚke rðÃkheík, çkúñ MkkÚku Mk{kLk nkuðkLkwt {kLkðk{kt ykðu Au.

Ä{o, ®nËw íkíð¿kkLk/ rV÷MkqVeLkku çkeòu {wÏÞ ÏÞk÷. Lkiríkf fkÞËk yLku Lkiríkf VhòuLkku
MktË¼o ykÃku Au. su çkúñktz yLku Mk{ksLkk ¢{Lku xfkðe hk¾u Au. Ä{o MktË¼o-rðrþ»Þ Au. su
ÔÞÂõíkLke ô{h, òrík (ðýo), SðLkLkku íkçk¬ku (yk©{) yLku [ku¬Mk ÃkrhÂMÚkrík (Mð-
Ä{o) «{kýu çkË÷kÞ Au. íku ÔÞÂõíkøkík, Mk{ks yLku ðirïf VhòuLkku Mk{kðuþ fhu Au. su
ÔÞÂõíkykuLku íku{Lkk ËirLkf ðíkoLk yLku rLkýoÞku{kt {køkoËþoLk ykÃku Au. Ä{o MkkÚku økkZ MkçktÄ yu
f{oLkku rMkØktík Au. fkhý yLku yMkhLkku fkÞËku (r¢Þk-«ríkr¢Þk) ßÞkt Ëhuf r¢ÞkLkk Ãkrhýk{ku
nkuÞ Au. su ÔÞÂõíkLkk ¼krð yLkw¼ðkuLku ykfkh ykÃku Au. f{o Lkiríkf sðkçkËkheLkk {n¥ðLku
hu¾ktrfík fhu Au, fkhý fu ÔÞÂõíkyku íku{Lke ÃkkuíkkLke r¢Þkyku (f{o) yLku íkuLke ÃkkuíkkLkk yLku
yLÞ ÷kufku ÃkhLke yMkhku {kxu sðkçkËkh Au. su íku{Lkk ¼krð ÃkwLksoL{Lku «¼krðík fhu Au.

MktMkkh, sL{, {]íÞw yLku ÃkwLksoL{Lkwt Mkíkík [¢, f{o îkhk [÷kððk{kt ykðu Au. ®nËw
rV÷MkqVe ËwLÞðe yÂMíkíð{kt hnu÷e yMÚkkÞeíkk yLku Ëw:¾Lku Mðefkhu Au yLku yk [¢{ktÚke
{wÂõík {køku Au. {kuûk yÚkðk {wÂõík, çkúñ MkkÚkuLke yufíkk yLku MktMkkhLkk [¢Lke Mk{krÃíkLke
yLkw¼qrík Au. {kuûk «kÃík fhðku, þkïík þktrík yLku ykLktË ÷kððku yu {kLkð SðLkLkwt Mkðkuoå[
æÞuÞ Au. íku ykæÞkÂí{f ¿kkLk (¿kkLk), ¼Âõík (¼Âõík) yLku LÞkÞe r¢Þk (f{oÞkuøk) îkhk s
«kÃík ÚkkÞ Au.

®nËw rV÷MkqVeLku A YrZ[wMík (yÂMíkfk) þk¾kyku{kt ðøkeof]ík fhðk{kt ykðe Au. Ëhuf
yLkLÞ yÚko½xLk yLku «Úkkyku «ËkLk fhu Au. LÞkÞ yu íkkŠff íkfo yLku ¿kkLkþkMºk Ãkh æÞkLk
furLÿík fhu Au. {kLÞ ¿kkLk «kÃík fhðk {kxu yuf ÔÞðÂMÚkík {k¤¾wt MÚkkrÃkík fhðk {ktøku Au.
ðiþur»kf ¼kiiríkf rðïLke «f]ríkLkku yÇÞkMk fhu Au. ík{k{ ÃkËkÚkkuoLku yýwyku Mkrník A «fkhLkk
ÃkËkÚkkuo{kt ðøkeof]ík fhu Au. MkktÏÞ çkúñktzLku çku {q¤¼qík ðkMíkrðõíkkykuLke r¢Þk «ríkr¢Þk îkhk
Mk{òðu Au. ÃkwÁ»k ([uíkLkk) yLku «f]rík (ÿÔÞ). Ãkíktsr÷Lkk Þkuøk Mkqºkku Ãkh ykÄkrhík Þkuøk,
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ykæÞkÂí{f rðfkMk yLku ykí{-Mkkûkkífkh {kxu ÔÞðnkrhf ÃkØríkyku «ËkLk fhu Au. su{kt
Lkiríkf rþMík, þkherhf {wÿkyku, ïkMk rLkÞtºký yLku æÞkLkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. Ãkqðko {e{ktMkk
«khtr¼f ðirËf økútÚkkuLkwt yÚko½xLk fhu Au. f{ofktzku yLku ðirïf ÔÞðMÚkk ò¤ððk{kt íku{Lke
¼qr{fk Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au. WÃkrLk»kËku Ãkh furLÿík ðuËktík, yîiík (rçkLk-îiíkðkË) rðrþükîiík
(ÞkuøÞ rçkLk-îiíkðkË) yLku îiík (îiíkðkË) suðe Ãkuxk þkfkyku MkkÚku ðkMíkrðfíkk, Mð yLku
çkúñktzLke «f]ríkLke þkuÄ fhu Au.

®nËw íkíð¿kkLk / rV÷MkqVe Ãkrðºk økútÚkkuLkk rðþk¤ fkuÃkoMk Ãkh Ëkuhu Au. ðuËku MkkiÚke sqLkk
þkMºkku, Mºkkuíkku, ÄkŠ{f rðrÄyku yLku ËkþorLkf WÃkËuþku Ähkðu Au. su Ëiðe heíku «økx yLku
yrÄf]ík {kLkðk{kt ykðu Au. WÃkrLk»kËku, ËkþorLkf økútÚkku su ðuËktíkLkku ykÄkh çkLkkðu Au, íku
ðkMíkrðfíkk yLku MðLke «f]ríkLkku yÇÞkMk fhu Au. ¼økðËT økeíkk {nk¼khíkLkku ¼køk Au,
hksfw{kh ysowLk yLku f]»ý ðå[uLkk MktðkË îkhk {wÏÞ ËkþorLkf yLku Lkiríkf {wÆkykuLku MktçkkurÄík
fhu Au. su{kt f{o Þkuøk (r¢Þk), ¼Âõík Þkuøk (¼Âõík), yLku ¿kkLk Þkuøk (¿kkLk) Mkrník
ykæÞkÂí{f yLkw¼qríkLkk rðrðÄ {køkkuoLku yufef]ík fhðk{kt ykðu Au. hk{kÞý yLku {nk¼khík,
{nkfkÔÞ fÚkkyku, íku{Lke ðkíkkoyku îkhk Lkiríkf yLku Lkiríkf {køkoËþoLk ykÃku Au. ßÞkhu Ãkwhkýku{kt
Ëuðíkkyku, Ëuðeyku, çkúñktz rð¿kkLk yLku «k[eLk EríknkMkLkk rðøkíkðkh ðýoLkku, Lkiríkf ÃkkX
MkkÚku Ãkkihkrýf fÚkkykuLkwt r{©ý fhðk{kt ykÔÞwt Au.

®nËw rV÷MkqVe{kt fux÷kf {wÏÞ rð»kÞku WËT¼ðu Au. ðkMíkrðfíkkLke «f]rík, su{ fu çkúñ
yLku {kÞk ðå[uLkk MkçktÄ{kt yLðu»ký fhðk{kt ykÔÞwt Au. íku rðrðÄ þk¾kyku{kt çkË÷kÞ Au.
yîiík ðuËktíku yuðwt ËþkoÔÞwt Au fu yMkkÄkhý rðï yuf ¼ú{ýk Au yLku çkúñ yuf{kºk ðkMíkrðfíkk
Au. Mð yLku yku¤¾Lke þkuÄ ykí{-yLkw¼qrík yLku þkherhf yLku {kLkrMkf MíkhkuLke çknkh
ÔÞÂõíkLke Mkk[e yku¤¾Lke þkuÄ Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au. Lkiríkfíkk yLku Ä{o îkhk Mkt[kr÷ík y®nMkk
(y®nMkk), MkíÞ (MkíÞ) yLku ykí{MktÞ{ Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au. ¿kkLk, ¼Âõík yLku f{oÞkuøk
suðk {køkkuo îkhk ¿kkLk yLku {wÂõík {kuûk «kÃík fhðk {kxu furLÿÞ Au. rnLËw çkúñktzþkMºk{kt
yÂMíkíðLke [¢eÞ «f]rík, f{o îkhk Mkt[kr÷ík yLku MksoLk, ò¤ðýe yLku rðMksoLkLkk rðþk¤
[¢Lkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

®nËw rV÷MkqVe ðkMíkrðfíkk Mð yLku Lkiríkf SðLkLkk Mð¼kð{kt øknLk yktíkhárü
ykÃku Au. íkuLke ðirðæÞMk¼h þk¤kyku ykæÞkÂí{f {wÂõíkLku Mk{sðk yLku nktMk÷ fhðkLkk
çknwrðÄ {køkkuo «ËkLk fhu Au. çkúñ, ykí{k, Ä{o, f{o, MktMkkh yLku {kuûk suðk ÏÞk÷ku îkhk
®nËw rV÷MkqVe yÂMíkíð yLku SðLkLkk ytrík{ nuíkw rðþuLkk {q¤¼qík «§kuLku MktçkkuÄu Au. íkuLkk
Ãkrðºk økútÚkku yLku ËkþorLkf WÃkËuþku ÔÞÂõíkykuLku íku{Lke ykæÞkÂí{f Þkºkkyku Ãkh «urhík yLku
{køkoËþoLk ykÃkðkLkwt [k÷w hk¾u Au. su þkýÃký, fÁýk yLku LÞkÞe SðLkLku «kuíMkknLk ykÃku Au.
10.4.1 ®nËw Ä{o{kt Lkiríkf yLku ÄkŠ{f {qÕÞku :

®nËw Ä{o Lkiríkf yLku ÄkŠ{f {qÕÞkuLke Mk{]Ø ¾òLkku «ËkLk fhu Au. su Mk{ksfkÞo
«ÚkkLku {krníke ykÃke þfu Au. yLku íkuLke ðÄkhe þfu Au. Ä{o, f{o yLku y®nMkk
suðk {wÏÞ rð¼kðLkkyku Lkiríkf ðíkoýqf yLku Mk{ks sðkçkËkhe{kt øknLk yktíkhárü
«ËkLk fhu Au.

Ä{o (Vhs) yu ®nËw Ä{o{kt yuf furLÿÞ ÏÞk÷ Au. su Lkiríkf ÔÞðMÚkk, Vhs yLku
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Mkå[kELkwt «ríkrLkrÄ¥ð fhu Au. Ä{o ÔÞÂõíkykuLku íku{Lke Mk{ks yLku Lkiríkf
sðkçkËkheyku rLk¼kð{kt, Mk{ks{kt Mkw{u¤ yLku Mktíkw÷Lk MkwrLkrùík fhðk{kt
{køkoËþoLk ykÃku Au. Mk{ksfkÞoLkk MktË¼o{kt Ä{o yLÞku «íÞuLke Vhs {n¥ð Ãkh
¼kh {qÕÞkuu Au. Mk{ks fÕÞký yLku Mk{wËkÞ MkuðkLke rn{kÞík fhu Au. Mk{ksfkÞofhku
sYrhÞkík{tË ÷kufkuLke Mkuðk fhðk yLku LÞkÞLku «kuíMkknLk ykÃkðk {kxu íku{Lke
«ríkçkØíkkLku {sçkqík fhðk {kxu Ä{oLkk rMkÆktík Ãkh Ëkuhe þfu Au.

f{o (r¢Þk) yu fkhý yLku yMkhLkk (r¢Þk «ríkr¢Þk) fkÞËkLkku WÕ÷u¾ fhu Au.
ßÞkt Ëhuf r¢ÞkLkk Ãkrhýk{ku nkuÞ Au. ®nËw LkeríkþkMºk{kt f{o Lkiríkf ðíkoLk yLku
sðkçkËkheLkk {n¥ðLku hu¾ktrfík fhu Au. f{o Þkuøk, rLk:MðkÚko MkuðkLkku {køko, ¾kMk
fheLku Mk{ksfkÞo {kxu MkçktrÄík Au. íku yLÞLkk fÕÞký Ãkh æÞkLk furLÿík fheLku
Ãkrhýk{ku MkkÚku òuzký fÞko rðLkk ÃkkuíkkLke Vhòu rLk¼kððkLke rn{kÞík fhu Au. yk
rMkØktík Mk{ksfkÞofhkuLku ÔÞÂõíkøkík ÷k¼Lke þkuÄ fÞko rðLkk rðLk{úíkk yLku Mk{Ãkoý
MkkÚku Mkuðk{kt òuzkðk {kxu «kuíMkkrník fhu Au.

y®nMkk (y®nMkk) yu ®nËw Ä{o{kt yuf {q¤¼qík Lkiríkf rMkØktík Au, su rð[kh,
þçË yLku fkÞo{kt y®nMkkLke rn{kÞík fhu Au. y®nMkk ík{k{ Sðku {kxu þktrík,
fÁýk yLku ykËhLku «kuíMkknLk ykÃku Au. Mk{ksfkÞo{kt y®nMkkLkk rMkØktíkLku Mkt½»ko
rLkðkhý, rn{kÞík yLku Mk{ks LÞkÞLku «kuíMkknLk ykÃkðk {kxu ÷køkw fhe þfkÞ
Au. y®nMkkLku yÃkLkkðeLku Mk{ksfkÞofhku ðÄw þktríkÃkqýo yLku LÞkÞÃkqýo Mk{ksLku
W¥kusLk ykÃke þfu Au. Ë{Lk yLku ®nMkkLkk {wÆkykuLku fÁýk yLku MknkLkw¼qrík MkkÚku
MktçkkurÄík fhe þfu Au.

10.4.2 Mk{ksfkÞo{kt ®nËw ík¥ð¿kkLkLkku ÔÞðnkÁ WÃkÞkuøk :

®nËw Ä{oLke øknLk rV÷kuMkkurVf÷ yktíkhárü Mk{ksfkÞoLkk ûkuºk{kt Lkiríkf yk[hý
yLku fÁýkÃkqýo MkuðkLku {køkoËþoLk ykÃkðk {kxu Mk{]Ø ÃkkÞku Ãkqhku Ãkkzu Au. ®nËw
rV÷kuMkkurVf÷ rMkØktíkkuLku Mk{ksfkÞo «Úkkyku{kt yufef]ík fheLku, ÔÞðMkkrÞfku {kLkð
ðíkoLk, Mk{ks økríkþe÷íkk yLku ÔÞÂõíkyku yLku Mk{wËkÞkuLke Mkðoøkúkne Mkw¾kfkhe
rðþuLke íku{Lke Mk{sLku ðÄkhe þfu Au. ®nËw ËkþorLkf ÏÞk÷ku Mk{ksfkÞo «ÚkkLkk
rðrðÄ ÃkkMkkykuLke {krníke ykÃku Au.

MkktMf]ríkf MktðuËLkþe÷íkk yLku ykËh : Mk{ksfkÞo{kt yMke÷kuLke rðrðÄ MkktMf]ríkf
{kLÞíkkyku yLku «ÚkkykuLku Mk{sðe sYhe Au. ®nËw rV÷MkqVe MkktMf]ríkf rðrðÄíkk
{kxu ykËhLku «kuíMkknLk ykÃku Au yLku Mk{ksfkÞofhkuLku MknkLkw¼qrík yLku
MktðuËLkþe÷íkk MkkÚku yMke÷kuLkku MktÃkfo fhðk «kuíMkkrník fhu Au.

Mkðoøkúkne Mkw¾kfkhe : ®nËw Ä{o ÔÞÂõíkykuLkk MkðkOøke rðfkMkLke rn{kÞík fhu Au,
su{kt þkherhf, {kLkrMkf, ¼kðLkkí{f yLku ykæÞkÂí{f Ãkrhýk{kuLkku Mk{kðuþ
ÚkkÞ Au. Mk{ksfkÞofhku yMke÷kuLke çknwrðÄ sYrhÞkíkkuLku MktçkkuÄeLku yLku íku{Lke
yuftËh Mkw¾kfkheLku «kuíMkknLk ykÃkeLku Mkðoøkúkne yr¼øk{ yÃkLkkðu Au.

f{o yLku Mkuðk (Mkuðk) : f{oLke rð¼kðLkk ÔÞÂõíkykuLke Lkiríkf sðkçkËkhe Ãkh ¼kh
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{qÕÞkuu Au fu íkuyku yLÞLkk fÕÞký {kxu rLk:MðkÚkoÃkýu fkÞo fhu. Mk{ksfkÞofhku Mkuðk,
yÚkðk rLk:MðkÚko Mkuðk îkhk, nktrMkÞk{kt Äfu÷kE økÞu÷e yLku ðtr[ík ðMíkeLke SðLkLku
MkwÄkhðk {kxu ÃkkuíkkLku Mk{ŠÃkík fheLku f{oLku {qíko çkLkkðu Au.

MkþÂõíkfhý yLku ykí{-yLkw¼qrík : ®nËw rV÷MkqVe ÔÞÂõíkykuLku íku{Lke Mkk[e
ûk{íkkLkku ynuMkkMk fhðk yLku ykí{-yLkw¼qrík «kÃík fhðk «kuíMkkrník fhu Au.
Mk{ksfkÞofhku yMke÷kuLku íku{Lke þÂõíkyku ðÄkheLku, ykí{rðïkMkLku «kuíMkknLk
ykÃkeLku yLku ÔÞÂõíkøkík rðfkMk yLku ÃkrhÃkqýoíkk {kxuLke íkfkuLke MkwrðÄk ykÃkeLku
Mkþõík çkLkkðu Au.

Mk{wËkÞ yLku Mkk{qrnf sðkçkËkhe : ®nËw Ä{o ík{k{ SðkuLkk ÃkhMÃkh òuzký yLku
Mkk{qrnf sðkçkËkheLkk {n¥ð Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au. Mk{ksfkÞofhku Mk{ks yLÞkÞLku
MktçkkuÄðk, Mk{ks Mktf÷LkLku «kuíMkknLk ykÃkðk yLku xfkW ÃkrhðíkoLk çkLkkððk {kxu
MknÞkuøke «ÞkMkku{kt Mk{wËkÞkuLku òuzu Au.

10.5 çkkiØ Ä{o{kt Lkiríkf yLku ÄkŠ{f {qÕÞku :

rnLËw Ä{o yu yuf {wÏÞ rðï Ä{o yLku ËkþorLkf ÃkhtÃkhk Au suLke MÚkkÃkLkk rMkØkÚko
økkiík{ îkhk fhðk{kt ykðe níke. suLku çkwØ íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. «k[eLk ¼khík{kt
5{e MkËe çkeMkeE{kt çkwØ, suLkku yÚko ÚkkÞ Au “òøk]ík” íku yuf hksfw{kh níkk suýu ¿kkLk
{u¤ððk {kxu íku{Lkk þkne SðLkLkku íÞkøk fÞkuo níkku. ð»kkuoLkk æÞkLk yLku íkÃkMðe yÇÞkMk
ÃkAe, íku{ýu çkkuÄøkÞk{kt çkkurÄ ð]ûk Lke[u ¿kkLk «kÃík fÞwO.

çkkiØ Ä{o Lkiríkf yk[hý, {kLkrMkf rþMík yLku þkýÃký Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au. Mk{Þ
síkkt íku Úkuhðzk, {nkÞkLk yLku ðsqÞkLk Mkrník rðrðÄ þk¾kyku{kt rð¼krsík ÚkE, Ëhuf
íkuLkk ÃkkuíkkLkk yÚko½xLk yLku «Úkkyku MkkÚku.

Úkuhðkzk MkkiÚke «k[eLk MðYÃk {wÏÞíðu ©e÷tfk yLku ËrûkýÃkqðof yrþÞk{kt «[r÷ík
Au. {nkÞkLk su{kt ÍuLk yLku þwØ ¼qr{ çkkiØ Ä{oLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au, íku Ãkqðo yurþÞk{kt «çk¤
Au. ðsqÞkLk yÚkðk ríkçkuxeÞLk çkkiØ Ä{o rðrþü ÄkŠ{f rðrÄyku yLku «ÚkkykuLkku Mk{kðuþ fhu Au.

çkkiØ Ä{o çkwØLkk WÃkËuþku Ãkh ykÄkrhík Mk{]Ø yLku øknLk Lkiríkf {k¤¾wt «ËkLk fhu Au.
yk {k¤¾kLkk fuLÿ{kt [kh ykÞo MkíÞ yLku yüktrøkf {køko Au, su Lkiríkf SðLk yLku Mk{ks
sðkçkËkhe {kxu ÔÞkÃkf {køkoËþoLk ÃkqÁt Ãkkzu Au. yk WÃkËuþku Mk{ksfkÞoLkk rMkØktíkku MkkÚku LkSfÚke
Mkthur¾ík, fÁýk, Mk[uík yLku ÃkhMÃkh òuzkýLke {kLÞíkkLkk {n¥ð Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au.

10.5.1 [kh ykÞo MkíÞku :

[kh ykÞo MkíÞku çkkiØ Lkiríkf rð[khLkku ÃkkÞku çkLkkðu Au. íkuyku Ëw:¾Lke «f]rík
yLku íkuLkk Mk{krÃíkLkk {køkoLke YÃkhu¾k ykÃku Au. {kLkð íkf÷eVLku Mk{sðk yLku
íkuLku MktçkkuÄðk {kxuLkwt {k¤¾wt ÃkwÁt Ãkkzu Au.
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1. Ëw:¾Lkwt MkíÞ (Dukkha) : yk rMkØk tík Mðefkh u Au f u Ë w:¾ {kLkð
yÂMíkíðLkku yuf Mkns ¼køk Au. íku {kºk þkherhf Ãkezk s Lknª Ãkhtíkw
¼kðLkkí{f yLku {kLkrMkf íkf÷eVkuLku Ãký Mk{kðu Au. Ëw:¾Lkk ÔÞkÃkf MðYÃkLku
Mk{sðwt yu íkuLku MktçkkuÄðk íkhVLkwt «Úk{ Ãkøk÷wt Au.

2. Ëw:¾Lkk fkhýLkwt MkíÞ (Samudaya) : Ëw:¾ {wÏÞíðu ík]»ýk, ykMkÂõík yLku
y¿kkLkLku fkhýu ÚkkÞ Au. yk Ë¤ku ÔÞÂõíkykuLku yuðe ðMíkwykuLke EåAk íkhV
Ëkuhe òÞ Au. su yMÚkkÞe yLku yk¾hu yMktíkku»kfkhf nkuÞ Au, su Ëw:¾Lkwt [¢
çkLkkðu Au.

3. Ëw:¾Lkk ytíkhLkwt MkíÞ (Nirodha) : íkuLkk fkhýkuLku Ëqh fheLku Ëw:¾Lkku ytík
þõÞ Au. yk Mk{krÃíkLku rLkðkoý íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au, su sL{, {]íÞw
yLku ÃkwLksoL{Lkk [¢{ktÚke {wÂõíkLke ÂMÚkrík Au.

4. Ëw:¾Lkk ytík íkhV Ëkuhe síkk {køkoLkwt MkíÞ (Marga) : Ëw:¾Lkku ytík ÷kððkLkku
{køko yüktrøkf {køko Au, su Lkiríkf yLku Mk[uík SðLk Sððk {kxu ÔÞðnkÁ
{køkoËŠþfk «ËkLk fhu Au. yk {køkoLku yLkwMkheLku, ÔÞÂõíkyku þkýÃký, Lkiríkf
yk[hý yLku {kLkrMkf rþMík fu¤ðe þfu Au.

10.5.2 yüktrøkf {køko (The Eightfold Path) :

yüktrøkf {køko yÚkðk yuExVkuÕz ÃkkÚk Lkiríkf SðLk Sððk {kxu ÔÞðnkÁ
yLku Mkðoøkúkne yr¼øk{ «ËkLk fhu Au. íku{kt ykX yufçkeò MkkÚku òuzkÞu÷k rMkØktíkkuLkku
Mk{kðuþ ÚkkÞ Au Ëhuf Lkiríkf, Mktíkwr÷ík yLku «çkwØ SðLkLkkt rðfkMk{kt Vk¤ku ykÃku Au.

1. ÞkuøÞ Mk{sý (Samma-Ditthi or Right Understanding) : yk
rMkØktík{kt ðkMíkrðfíkkLkk MðYÃkLku Mk{sðkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au, ¾kMk fheLku
[kh ykÞo MkíÞ. íku rðïLke MÃkü yLku Mk[kux ÿrü yLku íku{kt ÔÞÂõíkLkwt MÚkkLk
«kuíMkkrník fhu Au.

2. Mkk[ku EhkËku (Samma-Sankappa or Right Intent) : Mkk[k EhkËk{kt
Lkiríkf yLku {kLkrMkf Mð-MkwÄkhýk {kxuLke «ríkçkØíkkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.
íku{kt íÞkøk MkËT¼kðLkk yLku rLkËkuo»kíkkLkk EhkËkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au, su ÔÞÂõíkLku
nkrLkfkhf rð[khku yLku r¢ÞkykuÚke Ëqh hk¾u Au.

3. hkEx MÃke[ (Samm-Vaca - Right Speech) : yk rMkØktík MkíÞÃkqýo, ËÞk¤w
yLku h[Lkkí{f MktËuþkÔÞðnkhLkk {n¥ð Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au. íku sqXwt çkku÷ðk,
økÃkMkÃk fhðk, fXkuh ¼k»kk yLku rð¼ksLkfkhe ¼k»kýLku rLkÁíMkkrník fhu Au.

4. ÞkuøÞ r¢Þk (Samma-Kammanta or Right Action) : ÞkuøÞ r¢Þk{kt
Lkiríkf heíku ðíkoðwt yLku LkwfþkLk ÃknkU[kzíke r¢Þkyku xk¤ðe sYhe Au. íku{kt
Lkiríkf rLkÞ{kuLkwt Ãkk÷Lk fhðkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au su{ fu níÞk Lk fhðe, [kuhe
Lk fhðe yÚkðk òíkeÞ økuhðíkoýqf{kt Mkk{u÷ Lk Úkðwt.
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5. ÞkuøÞ ykSrðfk (Samma-Ajiva or Right Livelihood) : yk rMkØktík
yLÞx ÷kufkuLku LkwfMkkLk Lk ÃknkU[kzu íkuðe heíku ykSrðfk {u¤ððk {kxu
«kuíMkkrník fhu Au. íku Lkiríkf yLku Mk{ks {kxu VkÞËkfkhf yuðk ÔÞðMkkÞkuLku
«kuíMkknLk ykÃku Au.

6. ÞkuøÞ «ÞkMk (Samm-Vayama or Right Effort) : ÞkuøÞ «ÞkMk{kt
nfkhkí{f {kLkrMkf ÂMÚkríkyku fu¤ððe yLku Lkfkhkí{f ÂMÚkríkykuLku hkufðkLkku
Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. fÁýk, ËÞk yLku òøk]rík - [uíkLkk suðk ykhkuøÞ«Ë økwýku
rðfMkkððk {kxu Mk¾ík {nuLkíkLke sYh Au.

7. Mkk[e [uíkLkk (Samm-Sati or Right Mindfulness) : yk rMkÆktík ûký{kt
òøk]rík yLku nkshe rðfMkkððk Ãkh æÞkLk furLÿík fhu Au. íku{kt ÔÞÂõíkLkk
rð[khku, ÷køkýeyku yLku r¢ÞkykuLkwt æÞkLk hk¾ðwt, Mð-òøk]rík yLku rLkÞtºkýLke
Ÿze ¼kðLkkLku «kuíMkknLk ykÃkðwt Mkk{u÷ Au.

8. Mkk[e yufkøkúíkk (Samma-Samadhi or Right Concentration) : ÞkuøÞ
yufkøkúíkk{kt æÞkLk suðk yÇÞkMk îkhk {kLkrMkf æÞkLk yLku þktríkLke Ÿze ÂMÚkrík
rðfMkkððk{kt ykðu Au. íku Lkiríkf SðLk yLku ykæÞkÂí{f rðfkMk {kxu sYhe
þktík yLku MÃkü {Lk «kÃík fhðk{kt {ËË fhu Au.

10.5.3 çkkiØ Ä{o{kt {wÏÞ Lkiríkf {qÕÞku :

1. fÁýk (Karuna) : fÁýk yu çkkiØ LkeríkþkMºkLkku ÃkkÞkLkku ÃkÚÚkh Au. íku{kt
çkeòLkk Ëw:¾Lku yku¤¾ðk yLku íkuLku Ëqh fhðk «urhík ÚkðkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.
fÁýk Mk{ksfkÞofhkuLku yMke÷ MkkÚku MknkLkw¼qríkÃkqðof òuzkðk, íku{Lkk Mkt½»koLku
Mk{sðk yLku íku{Lke Mkw¾kfkhe MkwÄkhðk {kxu yÚkkøk fk{ fhðk «kuíMkkrník
fhu Au. fÁýkÃkqýo r¢ÞkLku {q¤¼qík Lkiríkf Vhs íkhefu òuðk{kt ykðu Au, su
Mk{ksfkÞoLkk {qÕÞku MkkÚku LkSfÚke Mkthur¾ík ÚkkÞ Au.

2. «u{k¤-ËÞk (Metta) : «u{k¤-ËÞk fÁýkÚke ykøk¤ rðMíkhu Au su{kt ík{k{
SðkuLkk Mkw¾ yLku Mkw¾kfkhe {kxuLke Mkr¢Þ EåAkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. íku{kt
rçkLkþhíke «u{ yLku ÃkhkuÃkfkhLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au, su Mk{ksfkÞofhku íku{Lkk
yMke÷ MkkÚku çkLkkðu÷k WÃk[khkí{f MkçktÄkuLku ðÄkhe þfu Au. {uèkLke «uÂõxMk
fhðkÚke Mk{ksfkÞo «íÞu Mkfkhkí{f yLku Ãkku»kf yr¼øk{Lku «kuíMkknLk {¤u Au.

3. rçkLk-ykMkÂõík (Anatta) : çkkiØ Ä{o þe¾ðu Au fu ykMkÂõík Ëw:¾ íkhV Ëkuhe
òÞ Au. rçkLk-òuzkýLkku yÇÞkMk fheLku ÔÞÂõíkyku ðÄw Mktíkwr÷ík yLku y÷øk
Ãkrh«uûÞ rðfMkkðe þfu Au, su Mk{ksfkÞofhku {kxu ÔÞkðMkkrÞf {k¤¾k{kt
rLkýkoÞf Au. ykLkku yÚko yu Au fu ðËw Ãkzíkk ¼kðLkkí{f heíku VMkkÞk rðLkk
fk¤S yLku MknkÞ Ãkqhe Ãkkzðe. yk{ ÔÞkðMkkrÞf Mke{kyku yLku ¼kðLkkí{f
ÂMÚkríkMÚkkÃkfíkk ò¤ðe hk¾ðe.
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4. Mk{kLkíkk (Upekkha) : Mk{kLkíkk Mk{ksfkÞofhkuLku Mktfr÷ík yLku rLk»Ãkûk hnuðk
{kxu Mkûk{ çkLkkðu Au, íku MkwrLkrùík fhu Au fu íkuyku su ¼kðLkkí{f ÃkzfkhkuLkku
Mkk{Lkku fhu Au  íkuLkkÚke «¼krðík ÚkÞk rðLkk íkuyku yMkhfkhf Mk{ÚkoLk «ËkLk
fhe þfu Au.

5. ÃkhMÃkh òuzký : ÃkhMÃkh òuzkýLkku rMkØktík yu ðkík Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au fu
ík{k{ Sðku yLku ½xLkkyku ÃkhMÃkh òuzkÞu÷ Au yLku yuf çkeò WÃkh ykËkrhík
Au. yk Mk{s Mk{ksfkÞofhkuLku íku{Lkk yMke÷kuLku yMkh fhíkk ÔÞkÃkf Mk{ks,
ykŠÚkf yLku ÃkÞkoðhýeÞ MktË¼kuoLku æÞkLk{kt ÷uðk «kuíMkkrník fhu Au.
yktíkhòuzkýLku yku¤¾ðkÚke Mk{ks Mk{MÞkykuLkk rLkhkfhý {kxu Mkðoøkúkne
yLku «ýkr÷økík yr¼øk{kuLku «kuíMkknLk {¤u Au, íku MkwrLkrùík fhu Au fu
Ëhr{ÞkLkøkeheyku ÔÞkÃkf yLku xfkW Au.

6. ÞkuøÞ yLku Lkiríkf Mkt[kh : çkkiØ Ä{o{kt, Lkiríkf Mkt[kh MkðkuoÃkhe Au. Mkk{kSf
fkÞofíkkoyku yMke÷ku, Mknf{eoyku yLku Mk{wËkÞku MkkÚku «k{krýf, ykËhÃkqýo
yLku h[Lkkí{f MktðkË{kt Mkk{u÷ ÚkELku yk {qÕÞ ÷køkw fhe þfu Au. rðïkMk
fu¤ððk, íkfhkh Wfu÷ðk yLku økúknfkuLke sYrhÞkíkkuLke rn{kÞík fhðk {kxu
yMkhfkhf Mkt[kh sYhe Au.

7. [uíkLkk (Mindfulness/ Mkíke) : [uíkLkk{Þ hnuðwt yu{kt Ëhuf ûký{kt MktÃkqýo
nksh yLku Mk[uík hnuðkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. Mk{ksfkÞofhku {kxu,
{kELzVw÷LkuMkLke «uÂõxMk fhðkÚke íkuyku Mkr¢Þ heíku Mkkt¼¤ðkLke, rð[khÃkqðof
«ríkMkkË ykÃkðkLke yLku ÃkzfkhsLkf ÃkrhÂMÚkríkyku{kt ykÄkheík hnuðkLke
ûk{íkk{kt ðÄkhku fhe þfu Au. {kELzVw÷LkuMk yÇÞkMk, su{ fu æÞkLk,
Mk{ksfkÞofhkuLku íkýkðLkwt Mkt[k÷Lk fhðk{kt yLku yuLku hkufðk{kt Ãký {ËË fhe þfu
Au.

8. Lkiríkf yk[kh (rþ÷) : Lkiríkf yk[kh yu çkkiØ «Úkk {kxu {q¤¼qík Au yLku
íku{kt y®nMkk, «k{krýfíkk yLku SðLk «íÞuLkk ykËkh suðk rMkØktíkkuLkku Mk{kðuþ
ÚkkÞ Au. Mk{ksfkÞofhku Lkiríkf ðíkoýqf, y®nMkkLku «kuíMkknLk ykÃkeLku yLku
ík{k{ ÔÞÂõíkykuLke økrh{k yLku yrÄfkhkuLkku ykËh fheLku yk rMkØktíkkuLku íku{Lkk
ÔÞðnkh{kt yufef]ík fhe þfu Au.

10.5.4 Mk{ksfkÞo{kt ÔÞðnkÁ WÃkÞkuøk :

çkkiØ Lkiríkf {qÕÞkuLku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh{kt yufef]ík fhðkÚke nMíkûkuÃkLke
yMkhfkhfíkk yLku fÁýk{kt ðÄkhku ÚkE þfu Au. ynª fux÷ef ÔÞðnkÁ WÃkÞkuøk Au :

1. MknkLkw¼qríkÃkqýo Mkt÷øLkíkk : Mk{ksfkÞofhku yMke÷kuLku Mkr¢Þ heíku Mkkt¼¤eLku,
MknkLkw¼qrík ËþkoðeLku yLku íku{Lkk yLkw¼ðku yLku ÿrüfkuýLku Mk{sðkLke fkurþþ
fheLku fÁýk fu¤ðe þfu Au. yk fÁýkÃkqýo yr¼øk{ rðïkMk fu¤ððk{kt yLku
nfkhkí{f WÃk[khkí{f MkçktÄkuLku «kuíMkknLk ykÃkðk{kt {ËË fhe þfu Au.
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2. {kELzVw÷LkuMk yÇÞkMk : æÞkLk yLku ïkMk ÷uðkLke fMkhíkku suðe {kELzVw÷LkuMk
ykðzíkLkku Mk{kðuþ, Mk{ksfkÞofhkuLku íkýkðLkwt Mkt[k÷Lk fhðk{kt yLku yMke÷ku
MkkÚku Mk[uík hnuðk{kt {ËË fhe þfu Au. ®[íkk, níkkþk yLku yLÞ {kLkrMkf
MðkMÚÞ ÃkzfkhkuLkku Mkk{Lkku fhðk {kxuLkk MkkÄLk íkhefu yMke÷kuLku {kELzVw÷LkuMk
Ãký þe¾ðe þfkÞ Au.

3. MkkfÕÞðkËe nMíkûkuÃk : yMke÷kuLkkt SðLkLku yMkh fhíkk rðrðÄ Ãkrhçk¤kuLkk
yktíkhMkçktÄLku yku¤¾eLku, Mk{ksfkÞofhku Mkðoøkúkne yr¼øk{ yÃkLkkðe þfu
Au. su {kºk íkkífkr÷f sYrhÞkíkkuLku s Lknª Ãkhtíkw ytíkøkoík «ýk÷eøkík
Mk{MÞkykuLku Ãký MktçkkurÄík fhu Au. yk{kt ÔÞkÃkf Mk{ÚkoLk ykÃkðk {kxu yLÞ
ÔÞkðMkkrÞfku yLku Mk{wËkÞ MktMÚkkyku MkkÚku MknÞkuøk Mkk{u÷ nkuE þfu Au.

4. Lkiríkf Mkt[kh : ÞkuøÞ ðkík[eík yLku Lkiríkf Mkt[khLkku yÇÞkMk fhðkÚke
rn{kÞíkLkk «ÞkMkku yLku Mkt½»koLkk rLkhkfhýLke yMkhfkhfíkk{kt ðÄkhku ÚkE
þfu Au. Mk{ksfkÞofhku ykËhÃkqýo yLku «{krýf Mkt[khLkwt {kuzu÷ çkLkkðe þfu
Au, ðÄw LÞkÞe yLku Mkw{u¤¼ÞwO Mk{wËkÞ çkLkkððk{kt {ËË fhu Au.

10.6 Mkh¾k{ýe yLku yufefhý :

®nËw yLku çkkiØ Ä{o MkkÚku Mk{ksfkÞoLkk Lkiríkf {k¤¾kLke Mkh¾k{ýe fhðkÚke Ëhuf
ÃkhtÃkhkLkk yLkku¾k ÞkuøkËkLkLke MkkÚku Mkkíku LkkUÄÃkkºk ykuðh÷uÃk Ãký òuðk {¤u Au.

Mk{kLkíkkyku{kt fÁýk, Mkuðk yLku Mk{ks LÞkÞ Ãkh ðnU[kÞu÷ ¼khLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ
Au. ºkýuÞ {k¤¾kt ÔÞÂõíkyku yLku Mk{wËkÞkuLke Mkw¾kfkheLku «kÚkr{fíkk ykÃku Au, Lkiríkf ðíkoLk
yLku Mk{ks sðkçkËkheLke rn{kÞík fhu Au. Mkk{LÞ rMkØktíkku su{ fu y®nMkk, økkihð yLku
ÃkhMÃkh òuzký yk Lkiríkf ÃkhtÃkhkyku ðå[uLkk Mkthu¾ýLku ðÄw «fkrþík fhu Au.

®nËw yLku çkkiØ Ä{oLkk rðrþü MkktMf]ríkf yLku ÄkŠ{f MktË¼kuo{ktÚke íkVkðíkku yLku yLkLÞ
ÞkuøkËkLk W¼he ykðu Au. WËknhý íkhefu ®nËw Ä{o{kt Ä{oLke rð¼kðLkk Vhs yLku Lkiríkf sðkçkËkhe
Ãkh yuf yLkLÞ Ãkrh«uûÞ «ËkLk fhu Au. ßÞkhu çkkiØ {kELzVw÷LkuMk Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au yLku
yüktrøkf {køko SðLk {kxu ÔÞðnkÁ MkkÄLkku «ËkLk fhu Au. yk yLkLÞ ÞkuøkËkLk Mk{ksfkÞo
yÇÞkMkLku Mk{]Ø çkLkkðe þfu Au, rðrðÄ Lkiríkf yktíkhárü yLku yr¼øk{ku «ËkLk fhu Au.

Mk{ksfkÞo yÇÞkMk {kxu yk Lkiríkf {qÕÞkuLku Mk{ksfkÞo rþûký yLku ÔÞðnkh{kt yufef]ík
fhðkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. yk «rþûký fkÞo¢{ku{kt ®nËw yLku çkkiØ Ä{oLkk WÃkËuþkuLkku Mk{kðuþ
fheLku Mk{ksfkÞofhkuLku yk ÃkhtÃkhkykuLkwt yLðu»ký fhðk yLku íku{Lke yktíkhárüLku íku{Lkk
fkÞo{kt ÷køkw fhðk «kuíMkkrník fheLku yk «kÃík fhe þfkÞ Au. fuMk MxzeÍ yLku «kÞkurøkf
WËknhýku MkV¤ yufefhýLku Ëþkoðe þfu Au. su Ëþkoðu Au fu yk {qÕÞku Mk{ksfkÞo Ëhr{ÞkLkøkeheykuLku
fuðe heíku ðÄkhe þfu Au. Ëk¾÷k íkhefu Mk{ksfkÞofh y®nMkf Mkt[kh yLku {æÞMÚkíkkLku
«kuíMkknLk ykÃkíkk Mkt½»koLkk rLkhkfhý{kt y®nMkkLkk rMkÆktíkLku ÷køkw fhe þfu Au. íkuðe s heíku,
f{oÞkuøkLkku yÇÞkMk Mk{ksfkÞofhkuLku rLk:MðkÚko Mkuðk{kt òuzkðk {kxu «uhýk ykÃke þfu Au,
ÔÞÂõíkøkík ÷k¼Lku þkuÄ fÞko rðLkk íku{Lkk yMke÷kuLke sYrhÞkíkkuLku «kÚkr{fíkk ykÃke þfu Au.
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10.7 Mkkhktþ :

yuf{ 10 ®nËw Ä{o yLku çkkiØ Ä{o{{kt òuðk {¤íkk Lkiríkf yLku ÄkŠ{f {qÕÞku yLku
Mk{ksfkÞoLkk rMkØktíkku MkkÚku íku{Lkk yktíkhAuËLke íkÃkkMk fhu Au. íku Ä{o, f{o, y®nMkk yLku
yüktrøkf {køko suðk ÃkkÞkLkk ÏÞk÷kuLke þkuÄ fhu Au, yk ík¥ð¿kkLk/ rV÷MkqVe fuðe heíku Lkiríkf
ðíkoýqfLke {krníke ykÃku Au yLku Mk{ksfkÞo rðMíkkh{kt ÔÞðnkÁ fkÞo¢{kuLkwt {køkoËþoLk ykÃku
Au íku Mk{òðu Au. yk yuf{ ÔÞkðMkkrÞf ÔÞðnkh{kt yk {qÕÞkuLku yufef]ík fhðk{kt MkktMf]ríkf
MktðuËLkþe÷íkk, Mkðoøkúkne Mkw¾kfkhe yLku Mk{wËkÞ MkþÂõíkfhýLkk {n¥ð Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au.
yk ÃkqðeoÞ rV÷MkqVeLku yÃkLkkðeLku, Mk{ksfkÞofhku rðrðÄ MkktMf]ríkf MktË¼kuo{kt fÁýk, Lkiríkf
yk[hý yLku MkðoMk{kðuþf Mkuðk rðíkhýLku «kuíMkknLk ykÃkðkLke íku{s ûk{íkkLku ðÄkhe þfu
Au. yk yufefhý yksLkk çknwMkktMf]ríkf Mk{kòu{kt Lkiríkf rLkýoÞ ÷uðk yLku ËÞk¤w Mkuðk {kxu
yuf ÔÞkÃkf {k¤¾wt «ËkLk fheLku Mk{fk÷eLk Mk{ksfkÞo rMkØktíkku MkkÚku ËkþorLkf yktíkhárüLkkt
MkuíkwLkwt rLk{koý fhu Au.

10.8 [kðeYÃk þçËku :

1. Lkiríkf {qÕÞku : rMkØktíkku yLku yk[khLkk Äkuhýku su Mkk{krs fkÞo ÔÞðnkh{kt Lkiríkf
rLkýoÞku yLku r¢ÞkykuLku {køkoËþoLk ykÃku Au.

2. ÄkŠ{f {qÕÞku : ®nËw yLku çkkiØ Ä{o suðe ÄkŠ{f ÃkhtÃkhkku{ktÚke íkkhðu÷e {kLÞíkkyku
yLku rMkØktíkku su Lkiríkf ðíkoLkLku «¼krðík fhu Au.

3. ®nËw Ä{o : «k[eLk ¼khíkeÞ Ä{o Ä{o (Vhs/ MkËk[kh), f{o (r¢Þk yLku íkuLkk Ãkrhýk{ku),
yLku {kuûk ({wÂõík) Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au.

4. çkkiØ Ä{o : rMkØkÚko økkiík{ (çkwØ)Lkk WÃkËuþku Ãkh MÚkkrÃkík ykæÞkÂí{f ÃkhtÃkhk, [kh
ykÞo MkíÞku yLku yüktrøkf {køko Ãkh æÞkLk furLÿík fhu Au.

5. Ä{o : ®nËw yLku çkkiØ Ä{o{kt Lkiríkf yLku Lkiríkf Vhòu, sðkçkËkheyku yLku Mkå[kE.

6. f{o : fkhý yLku yMkhLkku fkÞËku (r¢Þk yLku «ríkr¢Þk, ßÞkt r¢ÞkykuLkkt Ãkrhýk{ku
nkuÞ Au su ÔÞÂõíkLkk ¼krð yLkw¼ðkuLku ykfkh ykÃku Au, su ®nËw yLku çkkiØ LkeríkþkMºkLkk
fuLÿ{kt Au.

7. y®nMkk : y®nMkk yLku ík{k{ Sðku «íÞu fÁýkLkku rMkÆktík, rnLËw yLku çkkiØ Ä{o
çktLku{kt rLkýkoÞf Au.

8. yüktrøkf {køko : çkkiØ Ä{o{ktrMkØktíkkuLkku Mk{qn su ¿kkLk yLku Ëw:¾{ktÚke {wÂõík íkhV
Ëkuhe òÞ Au.

9. Mk{ksfkÞoLke rð[khÄkhk : {qÕÞku, LkeríkþkMºk yLku rMkØktíkku su ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞo
yÇÞkMkLku {køkoËþoLk ykÃku Au.

10. MkktMf]ríkf MktðuËLkþe÷íkk : rðrðÄ MkktMf]ríkf sqÚkkuLke {kLÞíkkyku, {qÕÞku yLku «Úkkyku
«íÞu òøk]rík Mk{sý yLku ykËh.
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11. Mkðoøkúkne Mkw¾kfkhe : yuftËh ykhkuøÞ {kxu ÔÞÂõíkyku yLku Mk{wËkÞkuLkk þkherhf,
{kLkrMkf, ¼kðLkkí{f yLku ykæÞkÂí{f Ãkrhýk{kuLku MktçkkurÄík fhðwt.

12. Mkk{wËkrÞf MkþÂõíkfhý : Mk{wËkÞkuLke íku{Lke ÃkkuíkkLke sYrhÞkíkkuLku ÃknkU[e ð¤ðk
yLku íku{Lke Mk{ks yLku ykŠÚkf ÂMÚkrík{kt MkwÄkhku fhðkLke ûk{íkk{kt ðÄkhku fhðku.

13. fÁýk : yLÞLkk Ëw:¾Lke Ÿze òøk]rík yLku íkuLku Ëqh fhðkLke EåAk, ÄkŠ{f yLku
Mk{ksfkÞo çktLku {qÕÞkuLkwt fuLÿ Au.

14. MkðoMk{kðuþf Mkuðk : yuðe Mkuðkyku «ËkLk fhðe su ÔÞÂõíkyku yLku Mk{wËkÞkuLke rðrðÄ
sYrhÞkíkku {kxu Mkw÷¼, ykËhÃkqýo yLku «rík¼kðþe÷ nkuÞ.

15. ÔÞðMkkrÞf yÇÞkMk : Mk{ks LÞkÞ yLku Mkw¾kfkheLku «kuíMkknLk ykÃkðk {kxu
Mk{ksfkÞo{kt ¿kkLk, fwþ¤íkk yLku Lkiríkf ÄkuhýkuLkku WÃkÞkuøk.

10.9 çknwrðfÕÃkeÞ «§ :

1. ®nËw yLku çkkiØ Ä{o{kt þwt ÏÞk÷ Au su Lkiríkf Vhs yLku MkËk[kh Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au ?

A. f{o B. Ä{o C. y®nMkk D. {kuûk

2. fE ÄkŠ{f ÃkhtÃkhk ¿kkLk «kÃík fhðkLkk MkkÄLk íkhefu yüktrøkf {køko Ãkh æÞkLk furLÿík
fhu Au ?

A. r¾úMíke Ä{o B. ®nËw Ä{o C. EM÷k{ D. çkkiØ Ä{o

3. ®nËw yLku çkkiØ Ä{o{kt fÞku rMkØktík y®nMkk yLku ík{k{ Sðku «íÞu fÁýkLke rn{kÞík
fhu Au ?

A. f{o B. Ä{o C. y®nMkk D. {kuûk

4. ®nËw yLku çkkiØ LkiríkfíkkLkk furLÿÞ fkhý yLku yMkhLkku (r¢Þk yLku «ríkr¢Þk) fkÞËku
yk heíku yku¤¾kÞ Au :

A. y®nMkk B. {kuûk C. f{o D. Ä{o

5. fE rV÷MkqVe rðrðÄ MkktMf]ríkf {kLÞíkkyku yLku «Úkkyku «íÞu Mk{sý, ykËh yLku
«rík¼kð Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au ?

A. Mkðoøkúkne Mkw¾kfkhe B. MkktMf]ríkf MktðuËLkþe÷íkk

C. Mk{wËkÞ MkþÂõíkfhý D. fÁýk

6. çkkiØ Ä{o{kt, yuðk fÞk rMkØktíkku Au su ÔÞÂõíkykuLku ¿kkLk yLku Ëw:¾{ktÚke {wÂõík íkhV
{køkoËþoLk ykÃku Au ?

A. xuLk f{kLz{uLxTMk B. [kh W{Ëk MkíÞ

C. Ãkkt[ Míkt¼ku D. yüktrøkf {køko
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7. fÞku þçË Mk{wËkÞkuLke íku{Lke ÃkkuíkkLke sYrhÞkíkkuLku MktçkkuÄðk yLku íku{Lke ÂMÚkrík MkwÄkhðkLke
ûk{íkk ðÄkhðkLkwt ðýoLk fhu Au ?

A. Mk{ksfkÞo rð[khÄkhk B. Mk{wËkÞ MkþÂõíkfhý

C. Mkðoøkúkne Mkw¾kfkhe D. Mk{krðü Mkuðk rðíkhý

8. fÞku ®nËw ÏÞk÷ ÃkwLksoL{ yLku Ëw:¾Lkk [¢{ktÚke {wÂõíkLkku MktË¼o ykÃku Au ?

A. Ä{o B. f{o C. {kuûk D. y®nMkk

9. Mk{ksfkÞoLkwt õÞwt ÃkkMkwt Mkw÷¼ yLku rðrðÄ sYrhÞkíkkuLku yLkwYÃk Mkuðkyku «ËkLk fhðk
Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au ?

A. fÁýk B. ÔÞðMkkrÞf yÇÞkMk

C. MkktMf]ríkf MktðuËLkþe÷íkk D. Mk{ksfkÞoLke rð[khÄkhk

10. ®nËw yLku çkkiØ Ä{o{kt ÃkkÞkLkku rMkØktík þwt Au su Lkiríkf sðkçkËkhe yLku Lkiríkf ðíkoLkLkwt
{køkoËþoLk ykÃku Au ?

A. f{o B. Ä{o C. y®nMkk D. yüktrøkf {køko
sðkçk :
1. B. Ä{o 6. D. yüktrøkf {køko
2. D. çkkiØ Ä{o 7. B. Mk{wËkÞ MkþÂõíkfhý
3. C. y®nMkk 8. C. {kuûk
4. C. f{o 9. D. Mk{ksfkÞoLke rð[khÄkhk
5. D. yüktrøkf {køko 10. B. Ä{o

10.10Mð yÇÞkMk (MkkiØktríkf yLku ÔÞðnkÁ) :

1. çkkiØ Ä{o{kt f{oLkk {n¥ð yLku yüktrøkf {køkoLke [[ko fhku. yk rð¼kðLkkyku
Mkw¾kfkheLku «kuíMkknLk ykÃkðk yLku Mk{ks {wÆkykuLku MktçkkuÄðk {kxu Mk{ksfkÞoLkk
yr¼øk{kuLku fuðe heíku Mk{òðe þfu Au ?

2. Mk{ks LÞkÞLkk {wÆkykuLku Wfu÷ðk yLku Mk{wËkÞ MkþÂõíkfhýLku «kuíMkknLk ykÃkðk
{kxu Mk{ksfkÞofhku ÄkŠ{f MktMÚkkyku yLku rnLËw Ä{o yLku çkkiØ Ä{oÚke «¼krðík Mk{wËkÞLkk
Lkuíkkyku MkkÚku fuðe heíku MknÞkuøk fhe þfu Au ?

3. ®nËw yLku çkkiØ Ä{oLkk Lkiríkf {qÕÞku, su{ fu Ä{o yLku y®nMkk, Mk{ksfkÞo LkeríkþkMºkLkk
rMkØktíkku MkkÚku fuðe heíku MkwMktøkík Au ? WËknhýku ykÃke Mk{òðku.

4. ®nËw Ä{o yÚkðk çkkiØ Ä{oLkk rMkØktíkkuLku Mk{krðü Mk{ksfkÞo{kt Lkiríkf rLkýoÞ ÷uðkLkwt
yuf {kuzu÷ rðfMkkðku, yk {kuzu÷ nk÷Lkk rçkLkMkkt«ËkrÞf {k¤¾kÚke fuðe heíku y÷øk
yÚkðk Ãkqhf nkuE þfu ?
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5. yuðk á~ÞLkwt ðýoLk fhku fu ßÞkt Mk{ksfkÞoLkk Lkiríkf rMkØktíkku rnLËw Ä{o yÚkðk çkkiØ
Ä{oLkk ÄkŠ{f {qÕÞku MkkÚku Mkt½»ko fhe þfu. MkktMf]ríkf MktðuËLkþe÷íkk yLku Lkiríkf
y¾trzíkÚkkLku MkwrLkrùík fhðk ík{u ykðe ÃkrhÂMÚkrík{kt þwt fhþku ?

6. rðrðÄ Mk{wËkÞku{kt Mk{ks LÞkÞ yLku {kLkð yrÄfkhkuLke rn{kÞík fhðk {kxu
Mk{ksfkÞofhku ®nËw yÚkðk çkkiØ Ä{oLkk WÃkËuþkuLku fuðe heíku ÷E þfu ? yk rMkØktíkku
MkkÚku Mkthur¾ík Ãknu÷ yÚkðk ÍwtçkuþLkk WËknhýku «ËkLk fhku.

10.11 MktË¼o økútÚk :

1. zkp.çke.ykh. yktçkuzfh (2020), Ä çkwØk yuLz rnMk ÄB{k, «Úk{ ykð]r¥k, MkwÄeh
«fkþLk.

2. {kunLkËkMk fh{[tË økktÄe (2017), ®nËw Ä{oLkwt nkËo, «Úk{ ykð]r¥k, E þçË ÃkÂç÷fuþLk

3. økeíkk [kðzk (2008) ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞo, «Úk{ ykð]r¥k, ÷kuf «fkþLk.

4. LktËfhLke (2006) ®nËwEs{ : yu økktÄeÞ ÃkM«uÂõxð, «Úk{ ykð]r¥k, yuLk, çkwf EÂLzÞk
ÃkÂç÷fuþLk.

*****************
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yuf{-11
Mk{ksfkÞoLke rð[khÄkhkLkk Lkiríkf yLku ÄkŠ{f {qÕÞku

yLku EM÷k{ yLku r¾úMíke Ä{oLke ÃkhtÃkhkyku

YÃkhu¾k :-

11.0 WÆu~Þku

11.1 «MíkkðLkk

11.2 EM÷k{Lkku yÚko

11.2.1 EM÷k{ Ä{oLkwt ík¥ð¿kkLk yÚkðk rV÷kuMkkuVe

11.2.2 EM÷k{{kt Lkiríkf yLku ÄkŠ{f {qÕÞku

11.2.3 Mk{ksfkÞo{kt EM÷kr{f {qÕÞkuLke ÔÞðnkrhf WÃkÞkuøk

11.3 r¾úMíke Ä{oLkku yÚko

11.3.1 r¾úMíke Ä{oLke rV÷MkqVe

11.3.2 r¾úMíke Ä{o{kt Lkiríkf yLku ÄkŠ{f {qÕÞku

11.3.3 Mk{ksfkÞo{kt r¾úMíke {qÕÞkuLkku ÔÞðnkÁ WÃkÞkuøk

11.4 Mkkhktþ

11.5 [kðeYÃk þçËku

11.6 çknwrðfÕÃkeÞ «§ku

11.7 Mð yÇÞkMk (MkiØktríkf yLku ÔÞðnkÁ)

11.8 MktË¼o Mkqr[

11.0 WÆu~Þku :

rðãkÚkeo r{ºkku yk yuf{Lkk yÇÞkMk çkkË ík{u...

(1) EM÷k{ yLku r¾úMíke Ä{oLkk rðrþü {qÕÞkuLke YÃkhu¾k ykÃkðk {kxu su Mk{ksfkÞo
ík¥ð¿kkLk MkkÚku yLkwYÃk ÚkkÞ Au íku rðþu òýþku.

(2) EM÷k{ yLku r¾úMíke Ä{oLke ÃkhtÃkhkyku{kt Mkns Lkiríkf yLku ÄkŠ{f {qÕÞku rðþu òýþku.
(3) yk {qÕÞku Mk{ksfkÞoLke rð[khÄkhk yLku «ÚkkykuLku fuðe heíku Mkt÷øLk fhu Au íku Mk{S

þfþku.
(4) Mk{ksfkÞo{kt yk Lkiríkf yLku ÄkŠ{f rMkØktíkkuLkk ÔÞðnkÁ WÃkÞkuøkkuLkk yLðu»ký rðþu

òýþku.
(5) ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞo{kt ÄkŠ{f {qÕÞkuLkku Mk{kðuþ fhðkLkk Ãkzfkhku yLku ÷k¼ku Ãkh

rðþu {krníke «kó fhþku.
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11.1 «MíkkðLkk :

Lkiríkf yLku ÄkŠ{f {qÕÞku Mk{ksfkÞoLkk yr¼LLk ytøk Au, íku yuf Lkiríkf rËþk Mkw[Lk
«ËkLk fhu Au. su Mk{ksfkÞofhkuLku Mk{ks LÞkÞLku «kuíMkknLk ykÃkðk, {kLkð Ëw:¾ Ëqh fhðk
yLku ÔÞÂõíkyku yLku Mk{wËkÞkuLke Mkw¾kfkheLku ðÄkhðk {kxu íku{Lkk r{þLk{kt {køkoËþoLk ykÃku
Au. EM÷k{ yLku r¾úMíke Ä{oLke ÃkhtÃkhkyku øknLk Lkiríkf {k¤¾wt «ËkLk fhu Au. su Ëhuf {Lkw»ÞLke
økrh{k yLku {qÕÞ, fÁýk yLku MkuðkLkk {n¥ð yLku LÞkÞ yLku Mk{kLkíkkLke þkuÄ Ãkh ¼kh
{qÕÞkuu Au. yk {qÕÞku Mk{ksfkÞoLkk {wÏÞ rMkØktíkku MkkÚku Ÿzu MkwÄe Ãkz½ku Ãkkzu Au. su{kt ÔÞÂõíkLkk
Mðk¼krðf økkihð yLku {qÕÞ {kxu ykËh, Mk{ks LÞkÞ «íÞuLke «ríkçkØíkk yLku {kLkð
yrÄfkhkuLkk «[khLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

EM÷k{, fwhkLk yLku nËeMk{ktÚke íkkhðu÷e íkuLke ÔÞkÃkf Lkiríkf «ýk÷e MkkÚku, Mk{ks
LÞkÞ, ËkLk yLku íku{Lkk Mk{wËkÞku «íÞuLke ÔÞÂõíkykuLke sðkçkËkheykuLkk {wÆkyku Ãkh ÔÞkÃkf
{køkoËþoLk ÃkwÁt Ãkkzu Au. EM÷k{Lkk Lkiríkf WÃkËuþku LÞkÞ (yuzeyu÷), fÁýk yLku ËÞk
(hnu{kn), yLku Mk¾kðíke r¢Þkyku (Ífkík yLku MkËfkn) Lkk {n¥ð Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au. yk
rMkØktíkku {kºk ÄkŠ{f Vhòu s LkÚke Ãký Mk{ks ykð~Þfíkkyku Ãký Au. su {wÂM÷{kuLku Mk{ksLke
Mkw¾kfkhe{kt ÞkuøkËkLk ykÃkðk «kuíMkkrník fhu Au. yu s heíku, r¾úMíke Ä{o çkkEçk÷{kt LkkUÄkÞu÷k
EMkw r¾úMíkLkk WÃkËuþku Ãkh ykÄkheík «u{ (yøkkÃku), fÁýk yLku yLÞku «íÞuLke Mkuðk Ãkh
{sçkqík ¼kh {qÕÞkuu Au. r¾úMíke Lkiríkf {k¤¾w  rðïkMkeykuLku LÞkÞÚke fkÞo fhðk, ËÞk yLku
«u{ fhðk yLku ¼økðkLk MkkÚku Lk{úíkkÃkqðof [k÷ðk {kxu «kuíMkkrník fhu Au. su Lkiríkf rLkýoÞ
÷uðk yLku Mk{ks r¢Þk {kxu {sçkqík ÃkkÞku Ãkqhku Ãkkzu Au.

yk ÄkŠ{f {qÕÞkuLku Mk{sðk yLku Mk{ksfkÞo{kt íkuLkku WÃkÞkuøk, Mk{ksfkÞofhkuLke MkktMf]ríkf
ûk{íkk{kt ðÄkhku fhe þfu Au. íkuykuLku íku{Lkk yrMk÷kurLk rðrðÄ ÄkŠ{f yLku MkktMf]ríkf ûk{íkk{kt
ðÄkhku fhe þfu Au. íkuykuLku íku{Lkk yrMk÷kurLk rðrðÄ ÄkŠ{f yLku MkktMf]ríkf Ãk]c¼qr{Lkku ykËh
fhíke yLku «rík¼kð ykÃkíke nkuÞ íkuðe Mkuðkyku «ËkLk fhðk{kt Mkûk{ çkLkkðu Au. Mk{ksfkÞo
yÇÞkMk{kt ÄkŠ{f {qÕÞkuLkwt yk yufefhý {kºk ÔÞðMkkÞLku Mk{]Ø çkLkkðíkwt LkÚke. Ãkhtíkw íku
Mkðoøkúkne, Lkiríkf yLku MkktMf]ríkf heíku MktðuËLkþe÷ nkuðkLke Ãký ¾kíkhe fhu Au.

11.2 EM÷k{Lkku yÚko :

EM÷k{ su {q¤ yufuïhðkËe Ä{o Au su ¼økðkLkLke EåAkLku ykÄeLk Úkðk Ãkh ¼kh
{qÕÞkuu Au. suLku yhçke{kt yÕ÷kn íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. yk Ä{o {q¤ 7{e MkËe{kt
yhçke îeÃkfÕÃk{kt W¼heLku ykÔÞku níkku. EM÷k{ suLkku yÚko “Mkçkr{þLk” yÚkðk “Mk{Ãkoý”
ÚkkÞ Au. íku yÕ÷knLke EåAkLku ykÄeLk ÚkðkLkk {q¤¼qík ÄkŠ{f fkÞoLku Ëþkoðu Au. yk Mkçkr{þLk
yu yÕ÷knLke Mkkðo¼ki{¥ðLke Mðef]rík yLku fwhkLk{kt ònuh fhkÞu÷ yLku «kuVux {wnB{Ë
îkhk WËknhý íkhefu íku{Lkk {køkoËþoLk yLkwMkkh SðLkLke «ríkçkØíkk çktLku Au. yk þçË
þktríkLke fÕÃkLkkLku Ãký Mk{kðu Au. su Mk{kLk {q¤ þçË “sa -la-ma” ÃkhÚke Wíkhe ykÔÞku Au.
su Ëþkoðu Au fu EïhLku ykÄkeLk ÚkðkÚke Mkk[e þktrík «kÃík fhe þfkÞ Au.

EM÷k{{kt Mkçkr{þLkLkku ÏÞk÷ rLkr»¢Þ LkÚke. Ãkhtíkw yÕ÷kn îkhk rLkÄkorhík {køkoLku
yLkwMkhðkLke Mkr¢Þ yLku Mk¼kLk «ríkçkØíkk Au. íku{kt rðïkMk, WÃkkMkLkk yLku Lkiríkf yk[hýLku
yufef]ík fhíke SðLkLke ÔÞkÃkf heíkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. {wÂM÷{ku yk Mkçkr{þLk EM÷k{Lkk
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Ãkkt[ Míkt¼ku îkhk ÔÞõík fhu Au. su Ãkqò yLku ¼ÂõíkLkk ykð~Þf fkÞkuo Au su ykÂMíkfLkk
hku®sËk SðLkLke h[Lkk fhu Au.

þnkËk (shahada) rðïkMkLke ½ku»kýk, EM÷kr{f {kLÞíkkLkwt «Úk{ Míkt¼ yLku
{q¤¼qík rLkðuËLk Au : “yÕ÷kn rMkðkÞ fkuE Ëuð LkÚke yLku {wnB{Ë íkuLkk MktËuþkðknf
Au.” yk ½ku»kýk EM÷k{Lkk yufuïhðkËe Mkkh yLku {wnB{ËLkk «çkkuÄLke ytrík{íkkLku
Mk{ÚkoLk ykÃku Au.

Mkk÷kn (salat) çkeòu Míkt¼, Ãkkt[ ËirLkf «kÚkoLkk/Lk{ksLkku WÕ÷u¾ fhu Au. su
{wÂM÷{Lkk rËðMkLkwt rLk{koý fhu Au yLku yÕ÷kn MkkÚkuLkk íku{Lkk òuzkýLku {sçkqík çkLkkðu
Au. yk «kÚkoLkkyku yÕ÷knLke nkshe yLku {køkoËþoLkLke Mkíkík ÞkË ykÃku Au.

sfkík (zakat) ºkeòu ykÄkhMíkt¼, VhrsÞkík ËkLk Au su MktÃkr¥kLku þwØ fhu Au
yLku sYrhÞkík{tËkuLku xufku ykÃkeLku Mk{ks Mk{kLkíkkLku «kuíMkknLk ykÃku Au. íku Mk{ks
sðkçkËkhe yLku fÁýkLkk EM÷kr{f rMkØktíkLku «rík®çkrçkík fhu Au.

Mkku{ (sawm) [kuÚkku Míkt¼, h{ÍkLk {rnLkk Ëhr{ÞkLk WÃkðkMk Au. yk
ykæÞkÂí{f «rík®çkçk, Mð-rþMík yLku ykuAk LkMkeçkËkh ÷kufku {kxu MknkLkw¼qríkLkku
Mk{Þ Au.

ns (hajj) Ãkkt[{ku Míkt¼, {¬kLke íkeÚkoÞkºkk Au su Ëhuf {wÂM÷{u íku{Lkk
SðLkfk¤{kt ykuAk{kt ykuAk yuf ð¾ík òu íkuyku þkherhf yLku ykŠÚkf heíku Mkûk{
nkuÞ íkku íku ns fhðe òuEyu. íku {wÂM÷{ WB{k (Mk{wËkÞ)Lke yufíkk yLku yÕ÷kn{k
íku{Lke ykÄeLkíkkLkwt «íkef Au.

EM÷k{ yu yuf ÔÞkÃkf SðLk ÃkØrík Au. su {kLÞíkk, WÃkkMkLkk yLku Lkiríkf
yk[hýLku Mk{kðu Au. íku SðLk «íÞu Mktíkwr÷ík yr¼øk{, ykæÞkÂí{f ¼ÂõíkLku Mk{ks
sðkçkËkhe MkkÚku yufef]ík fhðk yLku ÔÞÂõíkøkík yLku Mkkt«ËkrÞf Mkw¾kfkhe ðå[u Mkw{u¤
MkkÄðk {kxu fnu Au.

11.2.1 EM÷k{ Ä{oLkwt ík¥ð¿kkLk yÚkðk rV÷kuMkkuVe :

EM÷k{ yu yufuïhðkËe Ä{o Au suLke MÚkkÃkLkk ÃkÞøkBçkh {wnB{ËLkk WÃkËuþku
Ãkh fhðk{kt ykðe Au. su EM÷k{Lkk Ãkrðºk ÃkwMíkf fwhkLk{kt ònuh fhðk{kt ykðe
Au. “EM÷k{” þçËLkku s yÚko ÚkkÞ Au “Mkçkr{þLk” yÚkðk yÕ÷kn (Eïh)Lke
EåAkLku “Mk{Ãkoý” EM÷k{Lkwt rV÷MkqVe ykæÞkÂí{f, Lkiríkf, Mk{ks yLku fkLkqLke
ÃkkMkkykuLku yufef]ík fhíke SðLkLke ÔÞkÃkf yLku Mkðoøkúkne heíkLku Mk{kðu Au. íku{Lke
{q¤ {kLÞíkk{kt Au fu ¼økðkLk yuf Au, yÕ÷kn, su çkúñktzLkk Mksof yLku Ãkk÷Lknkh
Au yLku {wnB{Ë íkuLkk ytrík{ MktËuþðknf Au.

EM÷kr{f rV÷MkqVe Ãký Ëuðe Mkkûkkífkh yLku ¿kkLkLke þkuÄ Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au.
fwhkLk suLku yÕ÷knLkku þkÂçËf yÚko {kLkðk{kt ykðu Au. yLku nËeMk, «kuVux
{wnB{ËLke ðkíkku yLku r¢Þkyku, {wÂM÷{ku {kxu {køkoËþoLkLkk «kÚkr{f Mºkkuíkku
{kLkðk{kt ykðu Au. yk økútÚkku SðLkLkk nuíkw, Lkiríkf yk[hý yLku Mk{ks LÞkÞLku
Mk{sðk {kxuLkwt {k¤¾wt ÃkqÁt Ãkkzu Au. ðÄw{kt, Ä{oþkMºk, rV÷MkqVe, rð¿kkLk yLku
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Ëðk Mkrník rðrðÄ ûkuºkku{kt rðîíkkLke ÷ktçke ÃkhtÃkhk MkkÚku, EM÷k{{kt ¿kkLkLke þkuÄLkwt
¾qçk {qÕÞ Au.

EM÷k{{kt LkeríkþkMºk LÞkÞ (yuzeyu÷), fÁýk (hnu{kn) yLku sðkçkËkhe
(rnMkkçk)Lkk rMkØktíkku Ãkh ykÄkrhík Au. LÞkÞLku EïhLkk {q¤¼qík økwý yLku {kLkð
ðíkoLk {kxu Lkiríkf ykð~Þfíkk íkhefu òuðk{kt ykðu Au. {wÂM÷{kuyu ÔÞÂõíkøkík ðíkoLk,
Mk{ks r¢Þk«ríkr¢Þkyku yLku þkMkLk Mkrník SðLkLkk ík{k{ ÃkkMkkyku{kt LÞkÞe
ðíkoLk sYhe Au. fÁýk “MkkiÚke ðÄw ËÞk¤w” yu “MkkiÚke ðÄw ËÞk¤w” íkhefu yÕ÷knLkk
÷ûkýku{ktÚke Wíkhe ykðu÷ Au. íku yLÞ ÷kufku «íÞu, ¾kMk fheLku rLkçko¤, Ërhÿ,
ðtr[ík, Ãkerzík yLku AuðkzkLkk ÷kufku «íÞu MknkLkw¼qrík yLku ËÞkLku Vhs Ãkkzu Au.
sðkçkËkhe yu fÞk{íkLkk rËðMkLke {kLÞíkk Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au. ßÞkt ÔÞÂõíkykuLku
íku{Lke r¢Þkyku yÚkðk f{o {kxu sðkçkËkh økýðk{kt ykðþu yLku íku {wsçk ÃkwhMfkh
yÚkðk Mkò fhðk{kt ykðþu.

EM÷k{Lkk Ãkkt[ Míkt¼ku-þnkËk (rðïkMk), Mkk÷kn («kÚkoLkk), sfkík (ËkLk),
Mkku{ (WÃkðkMk) yLku ns (íkeÚkoÞkºkk) {wÏÞ «Úkkyku Au. su Ä{oLkk ËkþorLkf ykÄkhLku
{qíko çkLkkðu Au. yk «Úkkyku {kºk íkkineËLkk rMkØktíkku yLku yÕ÷knLku ykÄeLk ÚkðkLkk
rMkØktíkkuLku s {sçkqík çkLkkðu Au yuðw Lkrn Ãkhtíkw ykæÞkÂí{f rðfkMk, Mk{ks yufíkk
yLku Lkiríkf yk[hýLku Ãký «kuíMkknLk ykÃku Au.
EM÷kr{f ík¥ð¿kkLk/ rV÷MkqVe{kt þrhÞk íkhefu yku¤¾kíke ÔÞkÃkf fkLkqLke «ýk÷eLkku
Ãký Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. su fwhkLk yLku nËeMk{ktÚke ÷uðk{kt ykðu Au yLku LÞkrÞf íkfo
îkhk yÚko½xLk fhðk{kt ykðu Au. þrhÞk ÄkŠ{f rðrÄyku, fkixwtrçkf çkkçkíkku,
ðkrýßÞ yLku þkMkLk Mkrník {wÂM÷{Lkk SðLkLkk ík{k{ ÃkkMkkykuLkwt Mkt[k÷Lk fhu
Au. íkuLkku nuíkw Mk{ks{kt LÞkÞ, fÕÞký yLku Lkiríkf y¾trzíkÚkkLku «kuíMkknLk ykÃkðkLkku
Au.

EM÷k{Lke rV÷MkqVe yu yuf Mkðoøkúkne {k¤¾wt Au su yÕ÷knLke yufíkk, Lkiríkf
yk[hý, Mk{ks LÞkÞ yLku ¿kkLkLke þkuÄ{kt rðïkMkLku yufef]ík fhu Au. íku ÔÞÂõíkøkík
yLku Mkkt«ËkrÞf SðLk {kxu yuf ÔÞkÃkf {køkoËŠþfk «ËkLk fhu Au, su yÕ÷knLke
EåAkLku Mk{ŠÃkík fhðk {n¥ð Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au. yLku yLÞku «íÞu fÁýk yLku
ÔÞÂõíkLke r¢Þkyku yLku f{o {kxu sðkçkËkhe Lku MkwrLkrùík fhu Au.

11.2.2 EM÷k{{kt Lkiríkf yLku ÄkŠ{f {qÕÞku :

EM÷kr{f Lkiríkf rMkØktíkku fwhkLk yLku nËeMk{kt Ÿzu Ÿzu szu÷k Au. su ÔÞÂõíkykuyu
ÃkkuíkkLku fuðe heíku ðíkoðwt òuEyu yLku yLÞ ÷kufku MkkÚku fuðe heíku r¢Þk«ríkr¢Þk fhðe
òuEyu íkuLkk Ãkh ÔÞkÃkf {køkoËþoLk ÃkqÁt Ãkkzu Au. EM÷k{Lkk ÃkkÞkLkk Lkiríkf
rMkØktíkku{ktLkku yuf LÞkÞ Au (yuzeyu÷), EM÷k{{kt LÞkÞ çknwÃkûkeÞ Au. su{kt
ÔÞÂõíkøkík yk[hý{kt rLk»Ãkûkíkk, fkÞËk Mk{ûk Mk{kLkíkk yLku yrÄfkhkuLke MkwhûkkLkku
Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. fwhkLk ðkhtðkh LÞkÞLkk {n¥ð Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au. rðïkMkeykuLku
LÞkÞ ò¤ðe hk¾ðk rðLktíke fhu Au, ¼÷u íku íku{Lkk ÃkkuíkkLkk yÚkðk íku{Lkk
MkçktÄeykuLkk rníkkuLke rðÁØ nkuÞ. LÞkÞLkku yk rMkØktík Mk{ks LÞkÞLkk Mk{ksfkÞo
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{qÕÞ MkkÚku LkSfÚke Mkthur¾ík ÚkkÞ Au, su ík{k{ ÔÞÂõíkyku {kxu, ¾kMk fheLku
nktrMkÞk{kt Äfu÷kE økÞu÷k yÚkðk ðtr[ík ÷kufku {kxu LÞkÞe yLku Mk{kLk ÔÞðnkhLke
¾kíkhe fhðk {køku Au.

fÁýk yLku ËÞk (hnu{kn) Ãký EM÷kr{f LkeríkþkMºk{kt furLÿÞ Au. yk {qÕÞku
yÕ÷knLkk ÷ûkýku{ktÚke Wíkhe ykÔÞk Au, suLku “MkkiÚke ðÄw ËÞk¤w” íkhefu ðýoððk{kt
ykðu Au. MknkLkw¼qrík, ËÞk yLku ûk{k Ëþkoðíkk, yLÞ ÷kufku MkkÚkuLke íku{Lke r¢Þk
«ríkr¢Þk{kt yk ÷ûkýkuLkwt yLkwfhý fhðk {wÂM÷{kuLku «kuíMkkrník fhðk{kt ykðu
Au. Mk{ksfkÞo{kt, MknkLkw¼qríkÃkqýo yLku yMke÷ furLÿík Mkt¼k¤ Ãkqhe ÃkkzeLku fÁýk
yLku ËÞkLkk rMkØktíkku ÷køkw fhe þfkÞ Au. íku MkwrLkrùík fhe þfkÞ Au fu Ëhuf ÔÞÂõíkLke
økrh{k yLku {qÕÞLkku ykËh fhðk{kt ykðu. yk yr¼øk{ yMke÷ {kxu {kºk MknkÞf
yLku Ãkku»kýûký ðkíkkðhýLku s «kuíMkknLk ykÃkíkwt LkÚke. Ãkhtíkw ne®÷øk/YÍ yLku
ÂMÚkríkMÚkkÃkfíkkLku Ãký «kuíMkknLk ykÃku Au.

sfkík/ [urhxe / Ä{koËk yu EM÷kr{f «ÚkkLkwt çkeswt yuf {n¥ðLkwt ÃkkMkwt Au. su
sfkík yLku MkËfknLkk ÏÞk÷ku{kt Mk{krðü Au. sfkík EM÷k{Lkk Ãkkt[ Míkt¼ku{ktLkwt
yuf, Ä{koËkLkw t VhrsÞkík MðYÃk Au. su MktÃkr¥kLkwt ÃkwLk:rðíkhý fhðk{kt
sYrhÞkík{tËkuLku {ËË fhðk{kt {ËË fhu Au. çkeS çkksw MkËfkn MðiÂåAf ËkLk Au.
su ËÞk yLku Mk{ÚkoLkLkk fkÞkuoLku Mk{kððk {kxu LkkýkfeÞ MknkÞÚke ykøk¤ ðÄu Au.
sfkík yLku MkËfknLkk rMkØktíkku {wÂM÷{kuLku íku{Lkk Mk{wËkÞkuLkk fÕÞký{kt Mkr¢ÞÃkýu
Vk¤ku ykÃkðk yLku sYrhÞkík{tËkuLku {ËË fhðk «kuíMkkrník fhu Au. Mk{ksfkÞofhku
ykŠÚkf yLku rçkLk-LkkýkfeÞ çktLku «fkhLke MknkÞLku xufku ykÃkeLku Mk{wËkÞ{kt Mk¾kðíke
r¢ÞkykuLku MkwrðÄk ykÃkeLku yLku «kuíMkkrník fheLku yk rMkØktíkkuLku íku{Lkk ÔÞðnkh{kt
yufef]ík fhe þfu Au.

EM÷k{ Mk{ks sðkçkËkhe Ãkh Ãký ¼kh {qÕÞkuu Au, ÔÞÂõíkykuLku íku{Lkk
Mk{wËkÞkuLkk fÕÞký{kt Mkr¢Þ ¼qr{fk ÷uðk {kxu «kuíMkkrník fhu Au. yk{kt Lkçk¤k
÷kufkuLkk yrÄfkhkuLkwt hûký fhðwt, Mk{ks LÞkÞLku «kuíMkknLk ykÃkðwt yLku Mkk{kLÞ
¼÷kE íkhV fk{ fhðwt Mkk{u÷ Au. yk EM÷kr{f {qÕÞkuÚke «urhík Mk{ksfkÞofhku,
Mk{ks LÞkÞLku «kuíMkknLk ykÃkíke yLku nktrMkÞk{kt Äfu÷kE økÞu÷e ðMíkeLkk
yrÄfkhkuLkwt hûký fhíke Lkeríkyku yLku «ÚkkykuLke rn{kÞík fhe þfu Au. EM÷kr{f
Lkiríkf rMkØktíkku Ãkh ËkuhðkÚke/ [k÷ðkÚke, Mk{ksfkÞofhku íku{Lke ÔÞkðMkkrÞf
yÇÞkMk{kt LÞkÞ, fÁýk yLku Mkðoøkúkne Mkt¼k¤Lku «kuíMkknLk ykÃkðkLke íku{Lke
ûk{íkkLku ðÄkhe þfu Au.

11.2.3 Mk{ksfkÞo{kt EM÷kr{f {qÕÞkuLkku ÔÞðnkrhf WÃkÞkuøk :

EM÷kr{f {qÕÞku, fÁýk, LÞkÞ yLku Mkk{wËkrÞf MkuðkLkk rMkØktíkku Ãkh ykÄkrhík
Au, su Mk{ksfkÞo yÇÞkMk {kxu Mk{]Ø «ËkLk fhu Au. yk {qÕÞkuLkku WÃkÞkuøk
Mk{ksfkÞoLke yMkhfkhfíkk yLku Lkiríkf ykÄkhLku LkkUÄÃkkºk heíku ðÄkhe þfu Au.
Mk{ksfkÞoLkk ûkuºk{kt EM÷kr{f {qÕÞkuLku ÔÞðnkhef heíku ÷køkw fhe þfkÞ íkuðe
½ýe heíkku ynª Au.
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 fÁýk yLku MknkLkw¼qrík :

fÁýk (hnu{kn) yu EM÷k{{kt {q¤¼qík {qÕÞ Au. su yÕ÷knLkk
“MkkiÚke «u{k¤” yLku “MkkiÚke ðÄw ËÞk¤w” íkhefuLkk ÷ûkýku îkhk ¼kh {qÕÞkuu
Au. Mk{ksfkÞo{kt ykLkku yÚko yMke÷ «íÞu MknkLkw¼qrík yLku Mk{sý
Ëþkoððk{kt ykðu Au. ¾kMk fheLku suyku MktðuËLkþe÷ yÚkðk nktrMkÞk{kt
Äfu÷kE økÞk Au. EM÷kr{f {qÕÞku îkhk {køkoËþoLk {u¤ðíkk Mk{ksfkÞofhku
økúknfku MkkÚku rðïkMk yLku íkk÷{u÷ çkLkkððkLkku «ÞíLk fhu Au, suÚke íkuyku
Mkkt¼¤ðk{kt yLku Mk{ÚkoLk yLkw¼ðu íku MkwrLkrùík fhu Au.

 LÞkÞ yLku Mk{kLkíkk :

LÞkÞ (yuzeyu÷) yu {wÏÞ EM÷kr{f rMkØktík Au su LÞkÞe ÔÞðnkh
yLku Mk{kLkíkkLku VhrsÞkík fhu Au. Mk{ksfkÞofhku Mk{ks LÞkÞLke rn{kÞík
fheLku yLku «ýkr÷økík yMk{kLkíkkLku Ëqh fhðk {kxu fk{ fheLku yk {qÕÞ
÷køkw fhe þfu Au. yk{kt økheçke, ¼uË¼kð yLku MktMkkÄLkkuLke yuõMkuMk suðk
{wÆkykuLku MktçkkurÄík fhðkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. Mk{ksfkÞofhku LÞkÞ yLku
Mk{kLkíkkLku «kuíMkknLk ykÃkðk LkeríkLke rn{kÞík, Mk{wËkÞLkwt ykÞkusLk yLku
fkLkqLke nMíkûkuÃk{kt òuzkE þfu Au.

 sfkík yLku xufku :

[urhxe (Ífkík yLku MkËfkn) yu EM÷kr{f «ÚkkLkwt yuf {n¥ðÃkqýo
ÃkkMkwt Au, su YrhÞkík{tËkuLku xufku ykÃkðkLke sðkçkËkhe Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au.
Mk{ksfkÞofhku Mk¾kðíke «ð]r¥kyku, su{ fu yLkks yLku ¼kusLk rðíkhý,
LkkýkfeÞ Mknkíkk fkÞo¢{ku yLku Mkk{wËkrÞf MknkÞíkkLke Ãknu÷Lke MkwrðÄk
yLku ykÞkusLk fhe þfu Au. íkuyku yMke÷Lku MktMkkÄLkku yLku Mkuðkyku MkkÚku Ãký
òuze þfu Au su MkkÄLk Mkk{økúe yLku MknkÞ Ãkqhe Ãkkzu Au.

 sðkçkËkhe yLku y¾trzíkÚkk :

EM÷k{{kt sðkçkËkhe ÔÞÂõíkykuLku íku{Lke r¢Þkyku yLku rLkýoÞku
{kxu sðkçkËkh çkLkðk «kuíMkkrník fhu Au. Mk{ksfkÞofhku y¾trzíkÚkk yLku
ÔÞkðMkkrÞfíkkLkk Wå[ Äkuhýku ò¤ðeLku yk {qÕÞ ÷køkw fhe þfu Au. yk{kt
yMke÷ku MkkÚku ÃkkhËþof hnuðwt, økkuÃkLkeÞíkk MkwrLkrùík fhðe yLku ík{k{
r¢Þk«ríkr¢Þkyku yLku Ëhr{ÞkLkøkeheyku{kt Lkiríkf ÄkuhýkuLku ò¤ðe
hk¾ðkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

 Mk{wËkÞ yLku yufíkk :

EM÷kr{f {qÕÞku Mk{wËkÞ (WB{k) yLku yufíkkLkk {n¥ð Ãkh ¼kh
{qÕÞkuu Au. Mk{ksfkÞofhku MknkÞf sqÚkku, Mkk{wËkrÞf rðfkMk «kusuõxTMk yLku
MÚkkrLkf MktMÚkkyku MkkÚku MknÞkuøke «ÞkMkkuLke MkwrðÄk ykÃkeLku Mk{wËkÞ yLku
Mkk{qrnf sðkçkËkheLke ¼kðLkkLku W¥kusLk ykÃke þfu Au. yk yr¼øk{
{sçkqík, ÂMÚkríkMÚkkÃkf Mk{wËkÞku çkLkkððk{kt {ËË fhu Au su íku{Lkk MkÇÞkuLku
Mk{ÚkoLk ykÃku Au.



173

Mk{ksfkÞo{kt yLkwMLkkíkf (Master of Scocial Work - MSW)

 Mkw¾kfkhe {kxu Mkðoøkúkne yr¼øk{ :

EM÷k{ Mkw¾kfkheLkk Mkðoøkúkne árüfkuýLku «kuíMkknLk ykÃku Au.
su{kt þkherhf, {kLkrMkf, ¼kðLkkí{f yLku ykæÞkÂí{f MðkMÚÞLkku Mk{kðuþ
ÚkkÞ Au. Mk{ksfkÞofhku økúknfkuLke çknwÃkûkeÞ sYrhÞkíkkuLku MktçkkuÄeLku yk
Mkðoøkúkne Ãkrh«uûÞLku íku{Lke «uÂõxMk{kt Mkk{u÷ fhe þfu Au. yk{kt ÃkhtÃkhkøkík
Mk{ksfkÞo Ëhr{ÞkLkøkeheyku MkkÚku ykæÞkÂí{f Mk{ÚkoLkLku Mktfr÷ík fhðwt,
MkktMf]ríkf heíku MktðuËLkþe÷ Mkt¼k¤ Ãkqhe Ãkkzðe yLku íku{Lkk WÃk[kh yLku
ð]rØ{kt økúknfkuLke ÄkŠ{f yLku ykæÞkÂí{f {kLÞíkkykuLkk {n¥ðLku
yku¤¾ðkLkku Mk{kðuþ ÚkE þfu Au.

 rn{kÞík yLku MkþÂõíkfhý :

ÔÞÂõíkyku yLku Mk{wËkÞkuLku Mkþõík çkLkkððwt yu EM÷kr{f Mk{ks
LkeríkþkMºkLkwt {wÏÞ ÃkkMkwt Au. Mk{ksfkÞofhku økúknfkuLku íku{Lkk yrÄfkhkuLke
rn{kÞík fheLku, rþûký yLku MktMkkÄLkku «ËkLk fheLku yLku ykí{rLk¼ohíkk
rðfMkkððk{kt íku{Lku Mk{ÚkoLk ykÃkeLku MkþÂõíkfhý fhe þfu Au. yk yr¼øk{
ÔÞÂõíkykuLku íku{Lke MktÃkqýo ûk{íkk «kÃík fhðk{kt yLku økkihðÃkqýo SðLk
Sððk{kt {ËË fhðkLkk EM÷kr{f rMkØktík MkkÚku Mkthur¾ík Au.

11.3 r¾úMíke Ä{oLkku yÚko :

r¾úMíke Ä{o økúef þçË “r¢MxkuMk” ÃkhÚke Wíkhe ykÔÞku Au. “r¾úMíke” þçË EMkw r¾úMíkLkk
WÃkËuþku Ãkh ykÄkrhík Ä{oLkku MktË¼o ykÃku Au. íku {kLÞíkkyku, «Úkkyku yLku ÃkhtÃkhkykuLkku
Mk{kðuþ fhu Au. su {Mkenk yLku ¼økðkLkLkk Ãkwºk íkhefu EMkwLkk SðLk, WÃkËuþku, {]íÞw yLku
ÃkwLkÁíÚkkLkLke ykMkÃkkMk furLÿík Au. r¾úMíke Ä{o yufuïhðkË (yuf ¼økðkLk{kt rðïkMk) yLku
çkkEçk÷ íkuLkk Ãkrðºk ÷¾ký su{kt sqLkk yLku Lkðk fhkhLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. yLku EMkwr¾úMík{kt
rðïkMk îkhk {kLkðíkkLkk {wÂõíkLke {kLÞíkk îkhk ðøkeof]ík ÚkÞu÷ Au. r¾úMíke Ä{oLke {wÏÞ {kLíkk
yu Au fu EMkw yu EïhLkk Ãkwºk Au. su íku{Lkk {]íÞw yLku ÃkwLkÁíÚkkLk îkhk {kLkðíkkLku ÃkkÃk{ktÚke
çk[kððk Ãk]Úðe Ãkh ykÔÞk níkk. íkkhýnkh íkhefu EMkw ÃkhLke yk {kLÞíkk r¾úMíke yku¤¾ yLku
ÔÞðnkh{kt furLÿÞ Au.

r¾úMíke Ä{oLkku yÚko {wÂõíkLke rð¼kðLkk MkkÚku Ÿzku òuzkÞu÷ku Au. r¾úMíke Ä{oLkk
yLkwÞkÞeyku {kLku Au fu EMkwLkk çkr÷ËkLk {]íÞw yLku ÃkwLkÁíÚkkLk îkhk, {kLkðíkkLku {wÂõík yLku
þkïík SðLkLke ¼ux ykÃkðk{kt ykðu Au. yk {wÂõíkLku ÃkkÃkLku fkhýu ¼økðkLk yLku {kLkðíkk
ðå[uLkk íkqxu÷k MkçktÄLke ÃkwLk:MÚkkÃkLkk íkhefu òuðk{kt ykðu Au. r¾úMíkeykuLku EMkw r¾úMík{kt rðïkMk,
ÃkkÃkkuLkku ÃkMíkkðku yLku íku{Lkk WÃkËuþku yLkwMkkh SðLk Sððk îkhk {wÂõíkLke yk ¼uË Mðefkhðk
{kxu fnuðk{kt ykðu Au.

r¾úMíke Ä{o Ãký ¼økðkLk (¼økðkLk)Lkk «u{ yLku f]ÃkkLke ÃkrhðíkoLkþe÷ þÂõík
Ãkh íkuLkk ¼kh îkhk ðøkeof]ík ÚkÞu÷ Au. rðïkMkeykuLku yLÞ ÷kufku MkkÚkuLkk íku{Lkk MkçktÄku{kt
yk «u{Lku Sððk {kxu «kuíMkkrník fhðk{kt ykðu Au. su EMkwLkk rçkLkþhíke yLku çkr÷ËkLk
«u{Lku «rík®çkrçkík fhu Au. «u{Lke yk Lkiríkfíkk ËÞk, Mkuðk yLku LÞkÞLkk f]íÞku îkhk
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ÔÞõík fhðk{kt ykðu Au. yLku EïhLku rðïLke ðkMíkrðfíkkLke Mkkûke ykÃkðkLkk {køko
íkhefu òuðk{kt ykðu Au.

r¾úMíke Ä{oLke «Úkk{kt ÔÞÂõíkøkík yLku Mkkt«ËkrÞf çktLku Ãkrhýk{kuLkku Mk{kðuþ
ÚkkÞ Au. ÔÞÂõíkøkík ÔÞðnkhku{kt «kÚkoLkk, çkkEçk÷ yÇÞkMk yLku ykæÞkÂí{f rþMíkLkku
Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. su Eïh MkkÚku økkZ MkçktÄLku «kuíMkknLk ykÃku Au. Mkkt«ËkrÞf «Úkkyku{kt
Ãkqò, MktMfkhku (su{ fu çkkrÃíkM{ yLku fkuBÞwrLkÞLk) yLku yLÞ ykMÚkkðkLkku MkkÚku Vu÷kurþÃk
Mkrník [[oLkk SðLk{kt ¼køkeËkheLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. [[oLku r¾úMíkeykuLkk þheh
íkhefu òuðk{kt ykðu Au. yu yuf rðïkMkeykuLkku Mk{wËkÞ Au. suyku íku{Lke rðïkMk
Þkºkk{kt yufçkeòLku xufku ykÃku Au yLku «kuíMkkrník fhu Au.

11.3.1 r¾úMíke Ä{oLke rV÷MkqVe :

r¾úMíke Ä{o yu yufuïhðkËe Ä{o Au su EMkw r¾úMíkLkk SðLk yLku WÃkËuþku Ãkh
ykÄkrhík Au. suLku r¾úMíkeyku EïhLkk Ãkwºk yLku {kLkðíkkLkk íkkhýnkh íkhefu {kLku
Au. r¾úMíke Ä{oLke rV÷MkqVe Eïh yLku {kLkðíkk ðå[uLkk MkçktÄ Ãkh æÞkLk furLÿík
fheLku «u{, ËÞk yLku ð¤íkhLke rð¼kðLkkyku{kt Ÿzu {q¤ Ähkðu Au. r¾úMíke
ík¥ð¿kkLkLkwt fuLÿMÚkkLk yu rºkíð {kLÞíkk Au. yu rMkØktík Au fu Eïh yuf s Mkkh{kt
ºký ÔÞÂõíkyku íkhefu yÂMík¥ð Ähkðu Au. rÃkíkk, Ãkwºk (EMkw r¾úMík) yLku Ãkrðºk ykí{k.

r¾úMíke Ä{o{kt ÃkkÞkLkku Lkiríkf rMkØktík «u{ Au, suLku ½ýeðkh (“A gape”) íkhefu
yku¤¾ðk{kt ykðu Au. su yLÞ ÷kufku {kxu rçkLkþhíke yLku rLk:MðkÚko «u{ Ëþkoðu
Au. yk rMkØktík {nkLk yk¿kk{kt Ëþkoðu÷ Au. su ykMÚkkðkLkkuLku “ík{khk EïhLku
ík{khk Ãkqhk ÌËÞÚke yLku ík{khk Ãkqhk ykí{kÚke yLku ík{khk Ãkqhk {LkÚke «u{ fhðk”
yLku “ík{khk ÃkkzkuþeLku ÃkkuíkkLku suðku «u{” fhðkLke Mkq[Lkk ykÃku Au. ({uÚÞw 22:37-

39). «u{Lke yk Lkerík r¾úMíke SðLkLkk ík{k{ ÃkkMkkyku MkwËe rðMíkhu Au yLku r¾úMíke
Lkiríkf yk[hýLkk ykÄkh íkhefu Mkuðk ykÃku Au.

r¾úMíke rV÷MkqVe ËiðeÞ f]Ãkk yLku ËiðeÞ WÃkfkh rð¼kðLkkyku Ãkh Ãký ¼kh
{qÕÞkuu Au. f]ÃkkLku EïhLkk yÞkuøÞ WÃkfkh íkhefu òuðk yLku Mk{sðk{kt ykðu Au.
su íku{Lkk ({Lkw»ÞLkk) ÃkkÃkku nkuðk Aíkkt {kLkðíkk Ãkh ykÃkðk{kt ykðu Au. íku f]Ãkk
îkhk {Lkw»ÞkuLku {kV fhðk{kt ykðu Au yLku Eïh MkkÚku Mk{kÄkLk ÚkkÞ Au. rð{ku[Lk,
f]Ãkk MkkÚku LkSfÚke MkçktrÄík, EMkw r¾úMíkLkk çkr÷ËkLk îkhk ÃkkÃk yLku íkuLkk
Ãkrhýk{ku{ktÚke {wÂõíkLkku WÕ÷u¾ fhu Au. r¾úMíkeyku {kLku Au fu EMkwLkwt {]íÞw yLku
ÃkwLkÁíÚkkLk {wÂõík yLku þkïík SðLk {kxuLkwt MkkÄLk ÃkwÁ Ãkkzu Au.

LÞkÞ yLku «k{krýfíkk yu Ãký r¾úMíke rV÷MkqVeLkk {wÏÞ rMkØktíkku Au. çkkEçk÷
rðïkMkeykuLku LÞkÞe ðíkoðk, ËÞk yLku «u{ fhðk yLku Eïh MkkÚku Lk{úíkkÃkqðof
[k÷ðk {kxu fnu Au ({efkn 6:8). LÞkÞ «íÞuLke yk «ríkçkØíkk{kt økheçkku, ðtr[íkku,
AuðkzkLkkt ÷kufku nktrMkÞk{kt Äfu÷kE økÞu÷k ÷kufkuLke rn{kÞíkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au, su
Mk{ks ®[íkkykuLku «rík®çkrçkík fhu Au su r¾úMíke rðïkMk {kxu yr¼LLk Au. EMkwLkk
WÃkËuþku su{ fu Ãkðoík ÃkhLkk WÃkËuþ, Lk{úíkk, ËÞk yLku þktríkLkk {n¥ð Ãkh ¼kh
{qÕÞkuu Au.
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r¾úMíke rV÷MkqVeLkwt çkeswt {n¥ðLkwt ÃkkMkwt EïhLkk hkßÞLke rð¼kðLkk Au. EMkwyu
EïhLkk hkßÞLkk ykøk{Lk rðþu «[kh fÞkuo, su LÞkÞ, þktrík yLku Ãk]Úðe Ãkh
EïhLke EåAkLke ÃkrhÃkqýoíkk îkhk ðøkeof]ík ÚkÞu÷ Au. r¾úMíkeykuLku íku{Lkk hku®sËk
SðLk{kt fÁýk, LÞkÞ yLku Mk{kÄkLk suðk {qÕÞkuLku «kuíMkknLk ykÃkeLku yk hkßÞLke
yLkw¼qrík íkhV fk{ fhðk {kxu fnuðk{kt ykðu Au.

r¾úMíke LkeríkþkMºk ûk{k yLku Mk{kÄkLkLkk {n¥ðLku Ãký Ëþkoðu Au. EMkwwLkk WÃkËuþku
çkeòykuLku {kV fhðkLke sYrhÞkík Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au. su{ fu ¼økðkLkLku ykÃkýLku
{kV fÞko Au. ûk{kLkku yk rMkØktík MkçktÄku yLku Mk{wËkÞku{kt WÃk[kh yLku ÃkwLk:MÚkkÃkLkLku
«kuíMkknLk ykÃku Au.

r¾úMíke Ä{oLke rV÷MkqVe «u{, f]Ãkk, {wÂõík, LÞkÞ yLku EïhLkk hkßÞLke þkuÄLkk
rMkØktíkku Ãkh furLÿík Au. íku yuf ÔÞkÃkf Lkiríkf {k¤¾wt ÃkqÁt Ãkkzu Au. su rðïkMkeykuLku
Eïh yLku yLÞ ÷kufku MkkÚkuLkk íku{Lkk MkçktÄ{kt {køkoËþoLk ykÃku Au. yLku fÁýk,
LÞkÞ yLku Mk{kÄkLkLkk {n¥ð Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au.

11.3.2 r¾úMíke Ä{o{kt Lkiríkf yLku ÄkŠ{f {qÕÞku :

r¢Míke Lkiríkf rMkØktíkku EMkw r¾úMíkLkk WÃkËuþkuÚke ¾qçk s «¼krðík Au. su{ fu
çkkEçk÷{kt LkkUÄkÞu÷ Au. MkkiÚke {q¤¼qík r¾úMíke Lkiríkf rMkØktíkku{ktLkku yuf «u{
“Agape” Au, suLku MkkiÚke {kuxe yk¿kk {kLkðk{kt ykðu Au. “Agape” rçkLkþhíke
«u{Lkku WÕ÷u¾ fhu Au su ík{k{ ÔÞÂõíkyku MkwÄe rðMíkhu Au, yu Ãk{ íku{Lkk MktòuøkkuLku
æÞkLk{kt ÷eÄk ðøkh Lkku «u{. «u{Lkku yk rMkØktík r¾úMíke LkeríkþkMºk{kt furLÿÞ Au
yLku “ík{khk ÃkkzkuþeLku ík{khe su{ «u{ fhku” yk¿kk{kt íkuLkwt WËknhý Au.
Mk{ksfkÞo{kt, yk rMkØktík yMke÷ku {kxu rçkLkþhíke Mkfkhkí{f ykËh Ëþkoððk,
ÃkkuíkkLkk yÚko½xLk çkksw Ãkh hk¾e Mk{ÚkoLk yLku Mkt¼k¤ fhðk yLku íku{Lke sYrhÞkíkkuLku
fÁýk yLku MknkLkw¼qrík MkkÚku Ãkqhe fhðkLkku «ÞkMk fhðk {kxu «urhík fhu Au.

LÞkÞ yLku «k{krýfíkk Ãký r¾úMíke LkeríkþkMºkLkk {wÏÞ ½xfku Au. çkkEçk÷
Mkíkík økheçk yLku rLkçko¤ ÷kufkuLkk hûký {kxu nkf÷ fhu Au, rðïkMkeykuLku LÞkÞÚke
fkÞo fhðk yLku Mk{ks Mk{kLkíkk yLku Mk{ks LÞkÞLku «kuíMkknLk ykÃkðk rðLktíke
fhu Au. LÞkÞ ÃkhLkku yk ¼kh Mk{ks LÞkÞ {kxu Mk{ksfkÞoLke «ríkçkØíkk MkkÚku
Mkthur¾ík fhu Au. su yMk{kLkíkkLkk {q¤ fkhýkuLku MktçkkurÄík fhðk yLku ík{k{
ÔÞÂõíkykuLku rðfkMk {kxu sYhe MktMkkÄLkku yLku íkfku MkwÄe ÃknkU[ðkLke ¾kíkhe fhðk
{ktøku Au. LÞkÞ ÃkhLkk r¾úMíke WÃkËuþkuÚke «urhík Mk{ksfkÞofhku, ík{k{ yMke÷ku
{kxu, ¾kMk fheLku nktrMkÞk{kt Äfu÷kE økÞu÷k yÚkðk ðtr[ík ÷kufku {kxu LÞkÞe ÔÞðnkh
yLku Mk{kLkíkkLke rn{kÞík fhe þfu Au.

yLÞkuÞLke Mkuðk yu r¾úMíke LkeríkþkMºkLkwt çkesw yr¼LLk ÃkkMkwt Au, su EMkw r¾úMíkLkk
WËknhýÚke «urhík Au. su{ýu ÃkkuíkkLkwt SðLk yLÞLke Mkuðk fhðk {kxu Ãkqhe heíku
Mk{ŠÃkík fÞwO níkwt. r¾úMíkeykuLku íku{Lkk Mk{wËkÞkuLke Mkuðk fhðk {kxu çkku÷kððk{kt
ykðu Au. ¾kMk fheLku sYrhÞkík{tË ÷kufku, rLk:MðkÚko MkuðkLkk {qÕÞLku «rík®çkrçkík
fhu Au. Mk{ksfkÞo{kt yk rMkØktík Mk{wËkÞku{kt MðÞtMkuðfíkkLku «kuíMkkrník fheLku yLku
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MkwrðÄk ykÃkeLku, Mk{ks sYrhÞkíkkuLku MktçkkurÄík fhíke Ãknu÷Lku Mk{ÚkoLk ykÃkeLku yLku
Mkuðk yLku ÃkhMÃkh Mk{ÚkoLkLke MktMf]ríkLku «kuíMkknLk ykÃkeLku ÷køkw fhe þfkÞ Au.

ûk{k yLku Mk{kÄkLk Ãký r¾úMíke Ä{o{kt {n¥ðÃkqýo {qÕÞku Au. çkkEçk÷ ûk{kLkwt
{n¥ð þe¾ðu Au, WÃk[kh yLku Mk{kÄkLkLku «kuíMkknLk ykÃku Au. Mk{ksfkÞofhku
yMke÷kuLku íkfhkh Ëqh fhðk{kt {ËË fheLku yLku {kVe yLku Mk{sýLkk ðkíkkðhýLku
«kuíMkknLk ykÃkeLku ÞkuøÞ Mk{kÄkLk íkhV ðk¤e yk rMkØktíkLku ÷køkw fhe þfu Au.
ûk{k yLku Mk{kÄkLkLku «kuíMkkrník fheLku, Mk{ksfkÞofhku yMke÷kuLku íktËwhMík MkçktÄku
çkktÄðk{kt yLku Mk{wËkÞ yLku ÃkhMÃkh Mk{ÚkoLkLke ¼kðLkkLku W¥kuSík fhðk{kt {ËË
fhe þfu Au.

11.3.3 Mk{ksfkÞo{kt r¾úMíke {qÕÞkuLkku ÔÞðnkÁ WÃkÞkuøk :

r¾úMíke {qÕÞku, «u{, f]Ãkk yLku MkuðkLkk rMkØktíkku Ãkh ykÄkrhík, Mk{ksfkÞo
yÇÞkMk {kxu yuf {sçkqík Lkiríkf {k¤¾wt «ËkLk fhu Au. yk {qÕÞkuLkwt yufefhý
Mk{ksfkÞoLkk ËÞk¤w yLku LÞkÞ-÷ûke ÃkkMkkykuLku ðÄkhe þfu Au. Mk{ksfkÞoLkk ûkuºk{kt
r¾úMíke {qÕÞkuLku ÔÞðnkhef heíku ÷køkw fhe þfkÞ íkuðe ½ýe heíkku ynª Au :

 «u{ yLku fÁýk :

«u{Lke furLÿÞ r¾úMíke Lkerík (“Agape”) yLÞ ÷kufku {kxu rçkLkþhíke
yLku rLk:MðkÚko fk¤S Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au. Mk{ksfkÞo{kt ykLkku yÚko yMke÷ku
MkkÚku MkL{kLk, ykËh yLku MknkLkw¼qrík MkkÚku ÔÞðnkh fhðk{kt ykðu Au.
r¾úMíke {qÕÞkuÚke «urhík Mk{ksfkÞofíkkoyku yMke÷ku MkkÚku fÁýkÃkqýo MkçktÄku
çkktÄðk, íku{Lke sYrhÞkíkkuLku Mk{sðk yLku Mkðoøkúkne Mk{ÚkoLk «ËkLk fhðkLku
«kÚkr{fíkk ykÃku Au.

 LÞkÞ yLku rn{kÞík :

r¾úMíke Ä{o LÞkÞ {kxu «ríkçkØíkk yLku Lkçk¤k ÷kufkuLkk hûký {kxu
fnu Au. Mk{ksfkÞofhku Mk{ks LÞkÞLke rn{kÞík fheLku, «ýkr÷økík
yMk{kLkíkkLku MktçkkuÄeLku yLku {kLkð yrÄfkhkuLku «kuíMkknLk ykÃkeLku yk {qÕÞ
÷køkw fhe þfu Au. yk{kt nktrMkÞk{kt Äfu÷kE økÞu÷k sqÚkku ðíke fk{ fhðwt,
yLÞkÞe LkeríkykuLku Ãkzfkhðwt yLku Mk{kLk Mk{ks {k¤¾wt çkLkkððkLkku «ÞkMk
fhðkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

 Mkuðk yLku çkr÷ËkLk :

yLÞ ÷kufkuLke Mkuðk yu r¾úMíke «ÚkkLkku ÃkkÞkLkku ÃkÚÚkh Au, su EMkw
r¾úMíkLkk WËknhýLku «rík®çkrçkík fhu Au. Mk{ksfkÞofhku íku{Lkk yMke÷ku
yLku Mk{wËkÞkuLke sYrhÞkíkku Ãkqhe fhðk {kxu ÃkkuíkkLku Mk{ŠÃkík fheLku yk
{qÕÞLku {qŠík{tík fhe þfu Au. yk{kt rLk:MðkÚkoíkk yLku çkr÷ËkLkLke ¼kðLkk
MkkÚku fkÞo fhðk {kxu {kºk VhsLke çknkh sðkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. ½ýe
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ð¾ík yLÞLke sYrhÞkíkkuLku íku{Lke ÃkkuíkkLke Ãknu÷kt {qÕÞkuu Au.

 ûk{k yLku Mk{kÄkLk :

r¾úMíke WÃkËuþku WÃk[kh yLku ÃkwLk:MÚkkÃkLkLkk {køko íkhefu ûk{k yLku
Mk{kÄkLk Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au. Mk{ksfkÞofhku yMke÷kuLku íkfhkh îkhk fk{
fhðk{kt {ËË fheLku, ÃkwLk:MÚkkÃkLk LÞkÞ «ÚkkykuLku «kuíMkkrník fheLku yLku
Ãkrhðkhku yLku Mk{wËkÞku{kt Mk{kÄkLkLku «kuíMkknLk ykÃkeLku yk «r¢ÞkykuLku
Mkh¤ çkLkkðe þfu Au. yk yr¼øk{ WÃk[kh yLku MkçktÄkuLkk ÃkwLk:rLk{koýLku
«kuíMkknLk ykÃku Au.

 ykþk yLku MkþÂõíkfhý :

r¾úMíke Ä{o ykþk yLku rð{ku[LkLkku MktËuþ ykÃku Au. Mkk{kSf
fkÞofhku íku{Lkk yMke÷kuLku ðÄw Mkkhk ¼rð»ÞLke fÕÃkLkk fhðk{kt {ËË fheLku
yLku ÃkzfkhkuLku ÃknkU[e ð¤ðk{kt {ËË fheLku íku{Lkk{kt Lkðe kþk «urhík fhe
þfu Au. yMke÷kuLku íku{Lkk SðLk Ãkh rLkÞtºký {u¤ððk, Lkðe fwþ¤íkk
rðfMkkððk yLku íku{Lkk æÞuÞku nktMk÷ fhðk {kxu MkþÂõíkfhý fhðwt yu
SðLkLku WíÚkkLk yLku ÃkrhðíkoLk {kxu r¾úMíke «ríkçkØíkk MkkÚku Mkthur¾ík fhu Au.

 Mk{wËkÞ yLku Vu÷kurþÃk :

Mk{wËkÞ íkhefu [[oLkku ÏÞk÷ Vu÷kurþÃk yLku ÃkhMÃkh Mk{ÚkoLkLkk
{n¥ðLku hu¾ktrfík fhu Au. Mk{ksfkÞofhku Mk{qn Mk{ÚkoLk, Mkk{wËkrÞf òuzký
«ð]r¥kyku yLku rðïkMk-ykÄkrhík MktMÚkkyku MkkÚku MknÞkuøke «ÞkMkku îkhk
Mk{wËkÞLke ¼kðLkkLku W¥kusLk ykÃke þfu Au. {sçkqík, MknkÞf íktºk çkLkkððkÚke
yMke÷kuLku òuze yLku xufku yLkw¼ððk{kt {ËË {¤u Au.

 y¾trzíkÚkk yLku sðkçkËkhe :

r¾úMíke {qÕÞku «k{krýfíkk MkkÚku Sððk yLku fkuELke f{o {kxu
sðkçkËkh nkuðk Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au. Mk{ksfkÞofhku Wå[ Lkiríkf ÄkuhýkuLkwt
Ãkk÷Lk fheLku, yMke÷ku MkkÚku «k{krýf yLku ÃkkhËþof çkLkeLku yLku íku{Lke
ÔÞkðMkkrÞf ÔÞðnkh{kt sðkçkËkhe MkwrLkrùík fheLku ykLku ÷køkw fhe þfu
Au. yk íku{Lkk fk{{kt rðïkMk yLku rðïMkLkeÞíkk çkLkkðu Au.

 ËÞk yLku fÁýkÃkqýo Mkt¼k¤ :

r¾úMíke Ä{o{kt ËiðeÞ f]ÃkkLke rð¼kðLkk{kt ËÞk yLku fÁýk
çkíkkððkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. ¼÷u íku ÷kÞf nkuÞ fu Lk nkuÞ. Mk{ksfkÞofhku
fÁýkÃkqýo Mkt¼k¤ ykÃkeLku, ÔÞÂõík yLku Mk{wËkÞ rðþu»kLkk Mkt½»koLku Mk{SLku
yLku ÃkkuíkkLkk ÔÞÂõíkøkík {tíkÔÞ Ëqh hk¾e yLku ÞkuøÞ xufku ykÃkeLku yMke÷kuLku
{ËË fhe þfu Au. yk yr¼øk{ yMke÷ku {kxu rðfkMk yLku Xef Úkðk {kxu
nqtV ykÃke, Mkwhrûkík yLku Ãkku»kf ðkíkkðhý çkLkkððk{kt {ËË fhu Au.
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11.4 Mkkhktþ :

EM÷k{ yLku r¾úMíke Ä{oLkk Lkiríkf yLku ÄkŠ{f {qÕÞku Mk{ksfkÞo «Úkk {kxu øknLk
yktíkhárü yLku {køkoËþoLk ykÃku Au. yk {qÕÞkuLku íku{Lke ÔÞkðMkkrÞf ÔÞðnkh{kt yufef]ík
fheLku, Mk{ksfkÞofhku Mk{ks LÞkÞ, fÁýk yLku Mkðoøkúkne Mkt¼k¤Lku «kuíMkknLk ykÃkðkLke
íku{Lke ûk{íkkLku ðÄkhe þfu Au. LÞkÞ, fÁýk, ËkLk, Mkuðk yLku ûk{kLkk rMkØktíkku. su{ fu yk
ÄkŠ{f ÃkhtÃkhkyku{kt ¼kh {qÕÞkuðk{kt ykÔÞku Au. íku Mk{ksfkÞoLkk {wÏÞ {qÕÞku MkkÚku LkSfÚke
Mkthur¾ík ÚkkÞ Au. Lkiríkf rLkýoÞ ÷uðk yLku MkktMf]ríkf heíku MktðuËLkþe÷ nMíkûkuÃk {kxu {sçkqík
ÃkkÞku Ãkqhku Ãkkzu Au. yk yuf{u EM÷k{ yLku r¾úMíke Ä{oLkk Mk{]Ø Lkiríkf {k¤¾kLke þkuÄ fhe Au,
su Mk{ksfkÞo {kxu íku{Lke MkwMktøkíkÚkkLku «fkrþík fhu Au. rðrðÄ ðMíkeLku Mkuðk ykÃkðk {kxu
ÔÞðMkkÞLke ûk{íkkLku ðÄkhðk {kxu ÔÞðnkÁ ¿kkLk ykÃkðk{kt {ËË fhu Au. yk Lkiríkf rMkØktíkkuLku
yÃkLkkðeLku, Mk{ksfkÞofhku ¾kíkhe fhe þfu Au fu íku{Lkku yÇÞkMk íku{Lkk yMke÷kuLke
ðirðæÞMk¼h MkktMf]ríkf yLku ÄkŠ{f yku¤¾ Aíkkt Ãký íku{Lkk Ãkh ykðu÷ Mk{ks, ykŠÚkf fu
yLÞ «§ku{kt fkuEÃký òíkLkk ¼uË¼kð ðøkh {ËËøkkh çkLke þfu Au.

11.5 [kðeYÃk þçËku :

 Lkiríkf {qÕÞku : rMkØktíkku su Mk{ksfkÞo{kt Lkiríkf yk[hýLku {køkoËþoLk ykÃku Au, ÄkŠ{f
ÃkhtÃkhkyku{ktÚke {u¤ðu÷k.

 Ä{o : ®nËw Ä{o{kt {wÏÞ ÏÞk÷ (Mkh¾k{ý {kxu WÕ÷ur¾ík), suLkku yÚko fíkoÔÞ yÚkðk
Mkå[kE.

 f{o: ®nËw yLku çkkiØ Ä{o{kt yu¾ ÏÞk÷ (Mkh¾k{ýe {kxu WÕ÷ur¾ík), fkhý yLku
fkÞËkLkku WÕ÷u¾ fhu Au.

 sfkík : EM÷k{{kt VhrsÞkík ËkLk.

 MkËfk : EM÷k{{kt MðiÂåAf ËkLk.

 yøkkÃku : r¾úMíke Ä{o{kt rçkLkþhíke «u{.

 MkkfÕÞðkËe Mkt¼k¤ : Mk{ksfkÞo{kt yuf yr¼øk{ su ÔÞÂõíkLkk Mkw¾kfkheLkk ík{k{
ÃkkMkkykuLku æÞkLk{kt ÷u Au.

 MkktMf]ríkf ÞkuøÞíkk : rðrðÄ MktMf]ríkLkk ÷kufku MkkÚku Mk{sðk, ykËh yLku yMkhfkhf
heíku MktÃkfo fhðkLke ûk{íkk.

 Lkiríkfíkk : Lkiríkf rMkØktíkku su ðíkoLk yLku rLkýoÞ ÷uðk{kt {køkoËþoLk ykÃku Au.

 {qÕÞku : {wÏÞ {kLÞíkkyku su r¢Þkyku yLku rLkýoÞkuLku «¼krðík fhu Au.

 Mk{ksfkÞoLke rð[khÄkhk : Mk{ksfkÞo ÔÞðMkkÞLku {køkoËþoLk ykÃkíke {kLÞíkkyku yLku
rMkØktíkku.

 EM÷k{ : fwhkLk yLku {wnB{ËLkk WÃkËuþku Ãkh ykÄkrhík yufuïhðkËe Ä{o.

 r¾úMíke Ä{o : EMkw r¾úMíkLkk SðLk yLku WÃkËuþku Ãkh ykÄkrhík yufuïhðkËe Ä{o.
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 [urhxe (Ífkík, MkËfkn, r¼ûkk) : sYrhÞkík{tËkuLku xufku ykÃkðk {kxu MðiÂåAf ËkLk.

 Mk{ks LÞkÞ : MktÃkr¥k, íkfku yLku rðþu»kkrÄfkhkuLkwt Wr[ík rðíkhý.

 fÁýk : yLÞLkk Ëw:¾ {kxu MknkLkw¼qríkÃkqýo ®[íkk.

 økrh{k : ík{k{ ÔÞÂõíkykuLku fkhýu Mkns {qÕÞ yLku ykËh.

 Mkuðk : yLÞ ÷kufku {kxu {ËË fhðe yÚkðk fk{ fhðwt.

 MknkLkw¼qrík : çkeòLke ÷køkýeykuLku Mk{sðe yLku þuh fhðe.

 {kLkð yrÄfkhku : {q¤¼qík yrÄfkhku yLku Mðíktºkíkkyku ík{k{ ÔÞÂõíkykuLku nfËkh Au.

 Mk{wËkÞ Mk{ÚkoLk : Mk{wËkÞ{kt MknkÞ yLku yufíkk.

 ÃkhkuÃkfkh : yLÞLke Mkw¾kfkhe {kxu rLk:MðkÚko ®[íkk.

 rn{kÞík : fkuE fkhý yÚkðk Lkerík {kxu ònuh Mk{ÚkoLk yÚkðk ¼÷k{ý.

11.6 çknwrðfÕÃkeÞ :

1. Mk{ksfkÞo{kt LkeríkþkMºk þwt Au ?

A. fkLkqLke sYrhÞkíkku B. Lkiríkf rMkØktíkku

C. Mk{ks rhðkòuD. ÔÞðMkkrÞf fwþ¤íkk

2. {qÕÞku þwt Au ?

A. ÔÞÂõíkøkík ÃkMktËøkeyku B. {kLÞíkkyku fu su r¢ÞkykuLku {køkoËþoLk ykÃku Au.

C. LkkýkfeÞ MktÃkr¥k D. MkktMf]ríkf Äkuhýku

3. Mk{ksfkÞo rð[khÄkhk{kt þwt þk{u÷ Au ?

A. ÄkŠ{f «Úkkyku B. ÔÞðMkkÞLku {køkoÿþLk ykÃkíke {kLÞíkkyku

C. ykŠÚkf Lkeríkyku D. Mkhfkhe rLkÞ{ku

4. EM÷k{{kt Ífkík þwt Au ?

A. ÃkqòLkwt yuf MðYÃk B. [urhxe yÚkðk ËkLkLkku yuf «fkh

C. yuf ÄkŠ{f íknuðkh D. yknkhLkku rLkÞ{

5. r¾úMíke Ä{o fkuLkk WÃkËuþku Ãkh ykÄkrhík Au ?

A. Ãkuøktçkh {wnB{Ë B. økkiík{ çkwØ

C. EMkw r¾úMík D. økwÁ LkkLkf

6. Mk{ks LÞkÞ þwt Au ?

A. fkÞËkLkku yÇÞkMk B. MktMkkÄLkku yLku íkfkuLkwt Wr[ík rðíkhý

C. ykŠÚkf Mk{]rØ D. hksfeÞ þÂõík
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7. fÁýk þwt Au ?
A. fzf rþMík B. yLÞ ÷kufku {kxu MknkLkw¼qrík Ãkqýo ®[íkk
C. LkkýkfeÞ WËkhíkk D. MkktMf]ríkf MktðuËLkþe÷íkk

8. {kLkð yrÄfkh þwt Au ?
A. Mkhfkhe Lkeríkyku
B. ðifÂÕÃkf {køkoËŠþfk
C. {q¤¼qík yrÄfkhku yLku Mðíktºkíkkyku ík{k{ ÔÞÂõíkykuLku nfËkh Au.
D. MkktMf]ríkf ÃkhtÃkhkyku

9. ÃkhkuÃkfkh þwt Au ?
A. yLÞLke Mkw¾kfkhe {kxu rLk:MðkÚko ®[íkk
B. ÔÞÂõíkøkík ÷k¼Lke þkuÄ
C. ÃkhtÃkhkykuLkwt Ãkk÷Lk
D. Mk{ks ÂMÚkrík ò¤ððe

10. Mk{ksfkÞo{kt rn{kÞík þwt Au ?
A. Lkerík{kt VuhVkhLkku y{÷ B. LkeríkLku Mk{ÚkoLk yÚkðk Mkq[Lk ykÃkðwt
C. LkkýkfeÞ Mk÷kn ykÃkðe D. ði¿kkrLkf MktþkuÄLk nkÚk Ähðk

sðkçkku :
1. B. Lkiríkf rMkØktík
2. B. {kLÞíkkyku su r¢ÞkykuLkwt {køkoËþoLk fhu Au.
3. B. ÔÞðMkkÞLku {køkoËþoLk ykÃkíke {kLÞíkkyku
4. B. [urhxe yÚkðk ËkLkLkku yuf «fkh
5. C. EMkw r¾úMík
6. B. MktMkkÄLkku yLku íkfkuLkwt Wr[ík rðíkhý
7. B. yLÞ ÷kufku {kxu MknkLkw¼qríkÃkqýo ®[íkk
8. C. {q¤¼qík yrÄfkhku yLku Mðíktºkíkkyku ík{k{ ÔÞÂõíkykuLku nfËkh Au.
9. A. yLÞLke Mkw¾kfkhe {kxu rLk:MðkÚko ®[íkk
10. B. LkeríkLku Mk{ÚkoLk yÚkðk Mkq[Lk ykÃkðwt

10.7 Mð yÇÞkMk (MkiØktríkf yLku ÔÞðnkÁ) :

1. Mk{ksfkÞoLkk MktË¼o{kt LkiríkfíkkLku ÔÞkÏÞkrÞík fhku. yu Mk{ksfkÞo{kt þk {kxu {n¥ðÃkqýo
Au ? Mk{òðku.

2. ÄkŠ{f {qÕÞku yLku Mk{ksfkÞo MkkÚku íkuLke MkwMktøkíkÚkk Mk{òðku.
3. yuf á~ÞLkwt ðýoLk fhku ßÞkt Mk{ksfkÞofh íku{Lkk ËirLkf fkÞo{kt fÁýk Ëþkoðu Au. yk

ðíkoLk yMke÷Lku fuðe heíku VkÞËku fhu Au ?
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4. yuðe ÃkrhÂMÚkríkLku æÞkLk{kt ÷ku fu ßÞkt Mk{ksfkÞofíkkoyu íku{Lkk ÔÞðMkkrÞf {qÕÞkuLku
íku{Lkk yrMk÷Lkk ÄkŠ{f {qÕÞku MkkÚku Mktíkwr÷ík fhðwt òuEyu.

5. EM÷k{ yLku r¾úMíke Ä{o çktLku{kt fÁýkLku fuðe heíku òuðk{kt ykðu Au íkuLkwt ðýoLk fhku.
þk {kxu íkuLkw Mk{ksfkÞo{kt ykð~Þf {qÕÞ Au ?

6. sYrhÞkík{tË yMke÷Lku {ËË fhðk {kxu Mk{ksfkÞofh ÍfkíkLkk rMkÆktíkLku fuðe heíku
÷køkw fhe þfu Au íkuLkwt WËknhý ykÃkku.

7. fÕÃkLkk fhku fu Lkkíkk÷Lkk Mk{Þøkk¤k Ëhr{ÞkLk yuf Mk{ksfkÞofh yuf ÃkrhðkhLku
{ËË fhe hÌkku Au, Mk{ksfkÞofh MknkÞ Ãkqhe Ãkkzðk {kxu ËkLkLkk r¾úMíke {qÕÞLkku WÃkÞkuøk
fuðe heíku he þfu ?

11.8 MktË¼o økútÚk :

1. yçËw÷ yÍeÍ (2007), “EM÷kr{f ÃkM«uÂõxð ELk MkkurMkÞ÷ ðfo”. «Úk{ ykð]r¥k,
hkðík ÃkÂç÷fuþLMk.

2. Lke÷{ Mkw¾hk{ýe (2015), “MkkurMkÞ÷ ðfo «uÂõxMk yuLz MkŠðMk”. «Úk{ ykð]r¥k,
fLMkuÃx ÃkÂç÷®þøk ftÃkLke.

3. økeíkk [kðzk (2008), ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞo, «Úk{ ykð]r¥k, ÷kuf «fkþLk.

*****************
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yuf{-12
økktÄeSLke Mk{ksfkÞo MktË¼uo rð[khÄkhk : {wõík yÚkoíktºk,

{kLkðíkkðkËe, Mk{ksðkËe ÷kufíkktrºkf rð[khÄkhk

YÃkhu¾k :-

12.0 WÆu~Þku

12.1 «MíkkðLkk

12.2 økktÄeSLke {wõík yÚkoíktºkLke rð[khÄkhk

12.3 økktÄeSLke {kLkðíkkðkËe rð[khÄkhk

12.4 økktÄeSLke Mk{ksðkËe rð[khÄkhk

12.5 økktÄeSLke ÷kufíkktrºkf rð[khÄkhk

12.6 Mkkhktþ

12.7 ík{khe «økrík [fkMkku

12.8 [kðeYÃk þçËku

12.9 MðkæÞkÞLkk «§ku

12.10MktË¼o Mkqr[

12.0 WÆu~Þku :

rðãkÚkeo r{ºkku yk yuf{Lkk yÇÞkMk çkkË ík{u....

(1) økktÄeSLkk {wõík yÚkoíktºk rðþu økktÄeSLkk rð[khku Mk{S þfþku.
(2) økktÄeSLke {kLkðíkkðkËe rð[khÄkhkLku Mk{S þfþku.
(3) økktÄeSLke Mk{ksðkËe rð[khÄkhk rðþu {krníke «kÃík fhþku.
(4) økktÄeSLke ÷kufíkktrºkfrð[khÄkhk rðþu Mk{s fu¤ðþku.

12.1 «MíkkðLkk :

økktÄeðkËe rð[khMkhýe yu {nkí{k økktÄe îkhk yÃkLkkððk{kt ykðu÷k yLku rðfrMkík
fhkÞu÷k ÄkŠ{f Mk{ks rð[khkuLkku Mk{qn Au. økktÄeðkËe rV÷MkqVe {kºk hksfeÞ, Lkiríkf yLku
ÄkŠ{f s LkÚke, Ãký ÃkhtÃkhkøkík yLku ykÄwrLkf yLku Mkh¤ yLku srx÷ Ãký Au. íku ½ýk
Ãkrù{e «¼kðkuLku {qŠík{tík fhu Au. Ãkhtíkw íkuLkwt {q¤ «k[eLk ¼khíkeÞ MktMf]rík{kt Au yLku Mkkðorºkf
Lkiríkf yLku ÄkŠ{f rMkØktíkkuLkwt Ãkk÷Lk fhu Au. økktÄe yLku íku{Lkk yLkwÞkÞeykuLkk ykŠÚkf rð[khkuLku
Mkk{qrnf heíku økktÄeðkËe yÚkoþkMºk fne þfkÞ. økktÄeS Ãkkuíku ÔÞkðMkkrÞf yÚkoþkMºke Lknkuíkk.
hksfeÞ yLku ykæÞkÂí{f Lkuíkk níkk. Ãkhtíkw íku{Lkk MkíÞ yLku y®nMkkLkk ËþoLk MkkÚku MkwMktøkík,
íku{ýu ykŠÚkf rð[khkuLkku Mk{qn ykÃÞku su Ãkrù{Lkk ÃkhtÃkhkøkík yÚkoþkMºkLke rðÁØ Au. yk
yuf{{kt ykÃkýu økktÄeSLke Mk{ksfkÞo MktË¼uo rð[khÄkhk{kt {wõík yÚkoíktºk, {kLkðíkkðkËe,
Mk{ksðkËe yLku ÷kufíkktrºkf rð[khÄkhkLku Mk{sðkLkku «ÞíLk fheþwt.
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12.2 økktÄeSLke {wõík yÚkoíktºkLke rð[khÄkhk :

{nkí{k økktÄe {wõík yÚkoíktºk yLku yÚkoþkMºk rðþu ¾qçk Ÿzku rð[kh Ähkðíkk níkk. yk
rð[khMkhýeyu íku Mk{ÞLkk «[r÷ík rð[khkuLke Ãkhðk fÞko rðLkk, Ãkerzíkku yLku økheçkkuLku
hkník {¤u íkuðe LkeríkykuLke MkeÄe {ktøk fhe. íku{ýu þku»ký {wõík ÔÞðMÚkkLke {ktøk fhe suÚke
ËhufLke {q¤¼qík sYrhÞkíkku Ãkqhe ÚkkÞ. íku{ýu fÌkwt fu økheçk ÷kufkuLkwt WíÃkkËLkLkk MkkÄLkku Ãkh
Ãký rLkÞtºký nkuðwt òuEyu suÚke íku{Lkwt þku»ký Lk ÚkkÞ. økktÄeSyu ÷ÏÞwt, “{khk {íku {kºk
¼khíkLkwt s Lknª Ãkhtíkw Mk{økú rðïLkwt ykŠÚkf {k¤¾wt yuðwt nkuðwt òuEyu fu fkuELku ¾kuhkf yLku
fÃkzkLke yAíkÚke íkf÷eV Lk ðuXðe Ãkzu.” íku{ýu yuðk rMkØktíkku yÃkLkkððk Ãký fÌkwt fu suLkkÚke
Ëuþ yLku rðï{kt íkýkð yLku ®nMkk Ëqh ÚkkÞ yLku ÃkÞkoðhýLku fkuEÃký «fkhLkwt LkwfþkLk Lk
ÚkkÞ. økktÄeS {kxu rðïþktrík, Mktíkku»k yLku ÃkÞkoðhýLke hûkk MkkiÚke {n¥ðÃkqýo níke. íku ykLku
yLkwYÃk ykŠÚkf Lkeríkyku rðþu ðkík fhíkk níkk. íku{ýu fÞkhuÞ yÚkoþkMºk yLku Lkiríkfíkk ðå[u
¼uË fÞkuo Lkíke. økktÄeSyu MÃküÃkýu ÷¾eLku MðefkÞwO fu nwt yÚkoþkMºk yLku LkeríkþkMºk ðå[u
fkuE ¼uË hk¾íkku LkÚke. su yÚkoþkMºk ÔÞÂõík fu hk»xÙLkk LkiríkffÕÞkýLku LkwfþkLk ÃknkU[kzu Au
íkuLku nwt yLkiríkf yLku ÃkkÃke fneþ. WËknhý íkhefu yuf ËuþLku çkeò ËuþLkwt þku»ký fhðkLke
{tsqhe ykÃkíke Lkerík yLkiríkf Au. rðïLkk ík{k{ Ëuþkuyu íkuLkk {q¤¼qík ykŠÚkf «§kuLkk Wfu÷
{kxu hksfeÞ {k¤¾kLku yLkwfq¤ Lkeðzu íku{s íkuLke yiríknkrMkf, Mk{ks yLku MkktMf]ríkf
ÃkrhÂMÚkrík yLku sYrhÞkíkLku yLkwYÃk ykŠÚkf ÃkØrík yÃkLkkðe òuEyu. {qzeðkËe ykŠÚkf ÃkØríkLkk
yLku yrLküku{ktÚke Mk{ksLku çk[kððk Mk{ksðkËLkku rðfkMk ÚkÞku, Ãkhtíkw Mk{ksðkË{kt Ãký
yLkuf {ÞkoËkyku hnu÷e nkuðkÚke ÔÞÂõík yLku Mkks{kt rníkkuLke su heíku ò¤ðýe Úkðe òuEyu íku
heíku Úkíke LkÚke. íkuÚke økktÄeSyu ¼khíkLke ykŠÚkf Mk{MÞkLkwt rLkËkLk ÃkkuíkkLke ykøkðe heíku
fheLku íkuLkku Wfu÷ Mkq[ÔÞku níkku.

11.2.2 EM÷k{{kt Lkiríkf yLku ÄkŠ{f {qÕÞku :

 Lkiríkfíkk ytøku økktÄeSLkk rð[khku :

 £uzrhf rLk[u : íku{Lkk rð[khku{kt ÔÞÂõíkLke MkíÞ yLku ykí{-
yLðu»kýLke ðkík ykðu Au.

 Mkku¢uxeMk : íku{Lkk SðLk yLku rðãk îkhk Lkiríkfíkk yLku MkíÞLkk
{n¥ðLku Mk{òÔÞk.

ykæÞkÂí{fíkkLkk Ãkwòhe íkhefu økktÄeSLkwt Lkk{ òýeíkwt Au. íku{Lkk
{kxu ykŠÚkf Mk{]rØ Lknª Ãkhtíkw ykæÞkÂí{f MktÃkr¥k ykŠÚkf ÃkØríkLkwt {wÏÞ
æÞuÞ nkuðwt òuEyu. økktÄeSLkk {íku “{kLkð yÚkðk hk»xÙLke Lkiríkf Mkw¾kfkheLku
LkwfMkkLk ÃknkU[kzLkkÁt yÚkoþkMºk yLkiríkf Au yLku íkuÚke ÃkkÃke Au.” íkuÚke,
çkÄk {kxu Mk{kLkíkkLku «kuíMkknLk ykÃkeLku økktÄeðkËe Mk{ksðkË yu ykŠÚkf
Mk{ks LÞkÞLkwt {q¤ Au. økktÄeSLkk rð[khku çkkçkík ½ýe ðkh ÚkkÃk ¾kE
sðkÞ Au. yuLkwt fkhý yu fu yu{ýu Ä{o yLku hksfkhýLku ðuøk¤kt hk¾ðkLkku
Mkíkík ELkfkh fÞkuo. ‘Ä{o’Lku çkË÷u ‘Lkiríkfíkk’ þçË ðkÃkhku yLku ‘hksfkhý’Lku
çkË÷u ‘Mk¥kk’ þçË ðkÃkhku. økktÄeS ÃkkuíkkLku f{oÞkuøke {kLkíkk níkk.
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ykí{«íkerík yLku Mkk{wËkrÞf {wÂõík {kxu rLk:MðkÚko MktMkkrhf fkÞo
fhðwt íkuLku yu ÃkkuíkkLkwt ykæÞkÂí{f fíkoÔÞ {kLkíkk níkk. hksfeÞ «ð]r¥k yu{Lke
Lkshu Mk{ksfkÞo {kxuLkwt Mkðkuo¥k{ ûkuºk níkwt. Ãkhtíkw yu{Lkku yu ykøkún Ãký
níkku fu yk fkÞo y®nMkk yLku yk¼zAuxLke LkkçkqËe suðkt Lkiríkf {qÕÞkuÚke
®Mkr[ík nkuðwt òuEyu. økktÄeSLkk {íku Mkk[wt yÚkoþkMºk fËe Ãký Lkiríkf {qÕÞkuLke
yðøkýLkk fhíkwt LkÚke. yk{, økktÄeSLkk LkiríkfíkkLkk rð[khku ÃkqðoLkk
yÚkoþkMºk íkhefu yku¤¾kÞ Au. økktÄeS Ëhuf ykŠÚkf «§{kt LkeríkLku ðÄkhu
{n¥ð ykÃku Au. økktÄeSLkk ykŠÚkf rð[khku{kt ykŠÚkf ÃkMktËøke yLku
ðíko{kLk{kt Lkerík{¥kk, {kLkðeÞ ÿrüfkuý hnu÷ku Au. ykŠÚkf Mk{kLkíkk yLku
þku»kýrðneLk Mk{ksh[Lkk {kxu sYrhÞkíkku Ãkh fk{, ykŠÚkf, Mðíktºkíkk,
MðËuþe [¤ð¤ yLku Mðkð÷tçkLk, ÞtºkkuLke {ÞkoËk, rðfuLÿefhý,
ðk÷eÃkýkLkku rMkØktík, y®nMkf yÚkoÔÞðMÚkk, Lkiríkfíkk Ãkh rðþu»k ¼kh
{qÕÞkueLku ykËþo Mk{ks ÔÞðMÚkk Q¼e fhðk {ktøku Au. ÔÞÂõíkLkk
yk[khrð[kh íkuLkk sqÚkLkk LkeríkrLkÞ{kuLku yLkwYÃk çkLku íkuLku Lkiríkfíkk fnuðkÞ
Au. ÔÞÂõík, sqÚkLkk ËçkkýLku ðþ ÚkE ½ýe ðkh ÃkkuíkkLke EåAk rðÁØ sqÚkLkkt
ÄkuhýkuLku yLkwMkhu íku çkkÌk Lkiríkfíkk fnuðkÞ. ßÞkhu íku hkS¾wþeÚke Lkiríkf
yk[khrð[kh yÃkLkkðu íÞkhu íkuLku Mkk[e yktíkrhf Lkiríkfíkk fnuðkÞ. Lkiríkfíkk
sL{òík nkuíke LkÚke.

 fuLÿefhý ytøku økktÄeSLkk rð[khku :

økktÄeðkËe ykÞkusLk{kt ÃkkÞkLkwt ½xf økk{zwt Au. ¾uíke yLku
økúk{kuãkuøk îkhk økk{zkykuLku Mðkð÷tçke çkLkkððk òuEyu. Ãkt[kÞík hks
îkhk økk{zk hksfeÞ heíku «òMk¥kkf yuf{ku{kt YÃkktíkrhík Úkðk òuEyu.
Mk¥kkLkwt rðfuLÿefhý yu MÚkkrLkf MðhksLke MktMÚkkykuLkku {wÏÞ WÆuþ Au. íkuLkkÚke
s ÷kufíktºk {sçkqík çkLke þfu Au. fkuE Mkhfkh Mk¥kkLkwt rðfuLÿefhý EåAíke
LkÚke. MkðkuoËÞ ykËþoLku rMkØ fhðk {kxu økktÄeðkËe ykŠÚkf rð[khÄkhk{ktÚke
su ðifÂÕÃkf ykŠÚkf ÔÞðMÚkk WËT¼ðu Au. íku Mðkð÷tçke økúk{ Mk{qnku WÃkh
ykÄkrhík Au íkuLkk {kxu rðfuLÿefhý yux÷u ÃkkuíkkLke Mk¥kk{kt fkÃk fu ¼køk Au.
økúk{ Ãkt[kÞíkÚke {ktzeLku {nkLkøkhÃkkr÷fk íku{Lke sYrhÞkíkku yLku rðfkMk
fk{ku {kxu hkßÞ Mkhfkhku Ãkh kÄkrhík hnu íkuðwt {k¤¾wt ½zkÞwt Au. MÚkkrLkf
Mðhks Lkk{ {kºkLkwt Au yLku Mk¥kkLkwt fuLÿefhý ÚkÞwt Au. Mðíktºkíkk yLku
MðkÞ¥kíkk íÞkhu s ¾íkLke ßÞkhu íku ykŠÚkfheíku Ãkøk¼h nkuÞ. Ãkt[kÞíkku
nkuÞ fu LkøkhÃkkr÷fk íku LkkýktLke çkkçkík{kt hkßÞkuLke ËÞk Ãkh Sðu Au. íku
ykŠÚkf heíku íkku shkÞ ykí{rLk¼oh LkÚke s rLkÞ{kuLke sxksqx yLku
y{÷Ëkhþkne Ãký íkuLku Mðíktºk heíku fk{ fhðk Ëuíke LkÚke. {qzeðkËe yLku
Mk{ksðkËe ÔÞðMÚkk{kt yLkw¢{u Úkkuzktf ÷kufku yLku hkßÞ ÃkkMku ykŠÚkf Mk¥kkLke
s{kðx Lk ÚkkÞ íku {kxu økktÄeS Mðkð÷tçke økúk{Mk{qnku Ãkh ykÄkrhík rðfurLÿík
yÚkoÔÞðMÚkk Q¼e fhðk {ktøku Au. {nkí{k økktÄeLkwt Ãkt[kÞíkku îkhk Mk¥kkLkk
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rðfuLÿefhýLkwt yLku ytíku økúk{ MðhksLkwt MðÃLk yuf MkÃkLkwt s çkLke hÌkwt Au.

 Mðkð÷tçkLk yLku MðËuþe ðMíkwykuLkku Mðefkh :

‘MkkËwt SðLk yLku Wå[ rð[khku’ økktÄeSLkk ykËþo rð[khku níkk.
‘Mkku xfk MðËuþe{kt Mðhks hnu÷wt Au’ - yu økktÄeSLkk ðkõÞLku Mk{sðkLke
sYh Au. ‘Mkku xfk MðËuþe’Lkk{Lkk ‘LkðSðLk’Lkk ÃkwMíkf{kt yk ytøkuLkk
økktÄeSLkk íkÚkk yLÞ hk»xÙðkËeykuLkk ÷u¾ku ykÃku÷k Au. MðËuþe yux÷u
SðLkLke sYrhÞkíkku ½xkzðe yLku íku{ktÚke su ÚkE þfu íku Ãkkuíku WíÃkLLk fhðe
yLku çkkfeLke LkSf{kt LkSfÚke {u¤ððe yu MðËuþeLkk ÃkkÞkLke ðkík Au.
MðËuþe yux÷u ÃkhkÞkLkku íÞkøk. ¼økðËøkeíkk{kt fÌkwt Au yu{ ‘MðÄ{uo rLkÄLkt
©uÞ: ÃkhÄ{kuo ¼Þkðn:’ yk æÞkLk{kt hk¾eyu íkku fku÷økux suðe xqÚk ÃkuMx,
÷õMk suðk Mkkçkw yLku çkkxk ftÃkLkeLkk [tÃk÷-òuzk ykÃkýkíke Lk ðÃkhkÞ.
ykðe íkku yLkuf [eòu su ÃkhËuþÚke ykðu Au yu{Lkku íÞkøk. ðirïfefhý-
WËkhefhýLkku yuf{kºk sðkçk Au. MðËuþeLkku y{÷. MðËuþe yu fkuE
{Lk½ztík ðkík LkÚke. fkuEÃký ËuþLkk rðfkMk {kxu MðËuþe yíÞtík sYhe Au.
Mðkð÷tçkLk ykLkk ÃkkÞk{kt hnu÷e ðMíkw Au. økktÄeS økk{ Mðkð÷tçkLkLkk
ÃkkÞk Ãkh yÚkoÔÞðMÚkkLkwt {k¤¾wt Q¼wt fhðk {ktøkíkk níkk. ÃkhMÃkhkð÷tçkLk
nkuE þfu, Ãký fkuE Ãký [es{kt {kºk Ãkhkð÷tçkLk ËuþLkk rðfkMkLku çkkÄkYÃk
Au. økk{ Mðkð÷tçkLkLkk ykËþo MkkÚku økúk{ ÃkkuíkkLke «khtr¼f sYrhÞkíkku
Ãkkuíku s ÃkuËk fhu íku nuíkwÚke MðËuþe ¼kðLkk òøk]ík fhðkLkku Au. økktÄeSyu
MðËuþeLku ðúíkku{kt MÚkkLk ykÃÞwt. yux÷k k{xu fu ðúíkrLkc {kýMk s ÃkhËuþeLkk
{kun{ktÚke çk[e þfu. økktÄeS MðËuþeLku yk ÞwøkLkk {nkhkuøkLkwt {nkyki»kÄ
økýíkk. ÃkhËuþe {k÷Lkku WÃkÞkuøk fhðku yLku MðËuþeLke ðkíkku fhðe yu
÷ktALkYÃk Au. hurzÞku yLku ¾kËeLku økktÄeSLke MðËuþe ÞkusLkkLkk ykÄkhMíkt¼ku
Au. ¼khík suðk Ëuþ{kt økheçke, çkufkhe, Ëwh fhðk ËuþLkk MkkÄLkku ¾kMk
fheLk u {sqhk uLkk u WÃkÞk uøk fhðk MðËuþe yLku Mðkð÷tçk ykŠÚkf
ykí{rLk¼ohíkkLkk rð[khku ¾qçk s ykðfkhËkÞf Au. MðËuþeLku SðLkLkk
yufyuf ûkuºk{kt yÃkLkkðeyu, íkku s MðËuþe ðúíkLkwt Ãkk÷Lk fÞwO fnuðkÞ.

 ÞtºkkuLke {kLkð Ãkh yMkh :

ykiãkurøkf ¢ktrík{kt {kLkðfkÞo {þeLk ðzu Úkíkwt þY ÚkÞwt.åÞkhÚke s
{þeLk îkhk MðÞtMkt[k÷LkLkkt çkes hkuÃkkÞkt Au. ÷øk¼øk çkÄk s «fkhLke
ykŠÚkf ÃkØríkyku{kt ykŠÚkf rðfkMk yLku ykÄwrLkf MktMf]ríkLkk ykÄkh íkhefu
ÞtºkLkk Mðefkh yLku ðÃkhkþ Ãkh ¼kh {qÕÞkuðk{kt ykÔÞku Au. yiãkurøkf
¢ktríkLkk fkhýu fuðk «fkhLke Mk{MÞkyku Mkòoþu íku{s Þtºkku {kLkðe Ãkh fuðe
heíku nkðe Úkþu íkuLku fk÷o {kõMko Ãký Mk{S þfÞk Lknkuíkk. Ãký økktÄeS
yiãkurøkf ¢ktríkLkk fkhýu ÞtºkkuLke {ÞkoËyku yLku ¼ÞMÚkkLkku òuE þfÞk níkk.
íkuykuLkwt MÃkü {kLkðwt níkwt fu Þtºkku {kLkðe {kxu Au, {kLkðe Þtºkku {kxu LkÚke.
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fu{fu Þtºkku íkku Auðxu {kLkðeyu s çkLkkÔÞk Au. Þtºkku ¾k÷e sLk{kLkMkLkk
MktÃkfkuo íkhefu hnuðk òuEyu, þuX çkLkðk òuEyu Lknª. þkherhf ©{Lkk ¼kuøku
ÞtºkkuLkku WÃkÞkuøk Úkíkku nkuÞ íkku íkuðk ÞtºkkuLkk ðÃkhkþ Ãkh fk{ {wfðkLkku
økktÄeSyu yLkwhkuÄ fÞkuo níkku.

 [esðMíkwykuLkku fhfMkhÃkqðof WÃkÞkuøk :

¼khík ËuþLke ðMíke rËLk «ríkrËLk ðÄíke òÞ Au. ykðLkkhe ÃkuZeLku
ðíko{kLk ¼kiríkf MktÃkr¥kLkku ÷k¼ {¤u íku {kxu Ëhuf ÔÞÂõík MkkËwt SðLk Sðu
íkuðku ÏÞk÷ Ähkðíkk níkk. økktÄeS yuðwt {kLkíkk níkk fu òu Ëhuf ÔÞÂõík
ÃkkuíkkLke sYrhÞkíkku ykuAe fhu yLku ðÄkhu {kus þku¾ ðk¤e ®sËøke
SððkLke søÞkyu MkkËwt SðLk Sðu íkku ½ýe Mk{MÞkyku yuLke {u¤u Ëqh ÚkE
òÞ. økktÄeS {ÞkorËík sYrhÞkíkku yLku {ÞkorËík MkkÄLkkuLkk «§ku yAíkLkk
«§kuLkk Wfu÷ {kxu sYrhÞkíkku Ãkh ytfwþ {wfeLku MkkËwt SðLk yÃkLkkððk Ãkh
¼kh {wfðk{kt ykðu Au. yk MkkÚku íkuykuLkwt {kLkðwt Au fu çkòhLku æÞkLk{kt
hkÏÞk ðøkh Mk{ksLke ÿrüyu [esðMíkwykuLkwt WíÃkkËLk ÚkkÞ yLku ÔÞÂõík
ÃkkuíkkLku sYhe nkuÞ yux÷e s ðMíkwLkku WÃkÞkuøk fhu íkuðku økktÄeS ykøkún
hk¾íkk níkkt. íkuÚke økktÄeS ‘MkkËk SðLk yLku Wå[ rð[khku’ Ãkh ¼kh
{qÕÞkuíkkt níkkt. ytík{kt Ëhuf ÔÞÂõíkLkwt SðLk Mkwfe Mkøkðzíkkðk¤wt çkLku yuðe
yLku yux÷e s sYrhÞkíkku Mknw fkuEyu hk¾ðe yLku Mktíkku»kðe òuEyu.
ðÄkhkLke sYrhÞkíkkuLkku íÞkøk fhðku òuEyu suÚke fheLku Ëhuf Mk{ksLke yLÞ
ÔÞÂõíkLku Ãký íkuLkku ÷k¼ {¤e þfu.

 Lkerík«ÄkLk çkkçkíkku ytøku økktÄeSLkk rð[khku :

Lkerík«ÄkLk {kLkðeLkku yÚko ÚkkÞ Au fu su ÔÞÂõík Lkiríkf rMkØktíkku
yLku Qå[ {kLkð SðLkLkk {qÕÞku MkkÚku Sðíkku nkuÞ. Lkerík«ÄkLk {kLkðe
yu Mkk{kLÞ heíku yuðk ÔÞÂõíkLku Ëþkoðu Au su MkíÞ, fÁýk, yLku Lkiríkf
{qÕÞkuLkwt Ãkk÷Lk fhu Au yLku MktðuËLkþe÷íkk MkkÚku ÃkkuíkkLkwt SðLk Sðu Au. yk
«fkhu, Ëhuf Lkiríkf {ÞkoËkyku yLku rMkØktíkkuLku yÃkLkkððwt òuEyu su ÃkkuíkkLkk
yLku Mk{ks {kxu W¥k{ Ãkrhýk{ ÷kðu Au. LkeríkþkMºk MkkÚku økktÄeSLkk ykŠÚkf
rð[khkuLku økkZ MkçktÄ Au, yuz{ ÂM{ÚkLkk ykŠÚkf {kLkðe íkhefuLkk yLkw{kLkku
íku{s ykurçkMLkLkLkk yÚkoþkMºkLku ðkMíkrðf rð¿kkLk Ëþkoðíkk rð[khkuLkku Wøkú
rðhkuÄ fhíkkt økktÄeS sýkðu Au fu “su yÚkoþkMºk fkuEÃký ÔÞÂõík fu hk»xÙLkk
rðfkMk yÚkðk fÕÞký{kt yðhkuÄYÃk rLkðzu yLku su yÚkoþkMºk yuf ËuþLku
çkeò ËuþLke ÷qtx [÷kððkLke Aqx ykÃku íku yÚkoþkMºk yLkerík{Þ yLku ÃkkÃkYÃk
Au.” økktÄeSLkwt {kLkðwt níkwt fu Mk{ks{kt òu LkeríkðkLk {kLkðeyku nkuÞ íÞkt
Mkt½»ko, E»kko, Mktøkún¾kuhe, Auíkh®Ãkze, ÷kt[Yïík, yíÞk[kh, þku»ký,
øk¤kfkÃk nheVkE ðøkuhu òuðk {¤íkk LkÚke. fu{ fu {kLkð Mk{ks yu yuf
ykËþo ÔÞðMÚkkðk¤ku Mk{ks Au. íkuyku yuðwt EåAíkk fu hkøk îu»k, E»kko,
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Mkt½»ko, þku»kýLku çkË÷u {kLkðeLku fÁýk, «u{, MkËT¼kðLkk, ynªMkf {køkuo
ykŠÚkf ¢ktrík fhðk sýkÔÞwt Au.

 xÙMxerþÃk rMkØktík :

ykŠÚkf yMk{kLkíkkLke Mk{MÞk yLku ðk÷eÃkýwt - {kr÷f yLku {sqh
ðå[uLkwt ytíkh r{xkððkLkku y®nMkf WÃkkÞ yux÷u - ðk÷eÃkýwt. økktÄeSLkku
ðk÷eÃkýkLkku rMkØktík (Trusteeship) ykŠÚkf yMk{kLkíkkLku Ëqh fhðk{kt
{ËËYÃk çkLke þfu yu{ Au. yk rMkÆktík ÃkkuíkkLke MktÃkr¥k çk[kððk {kxu Lkrn
Ãký, yk¾k Mk{ksLku Ãkku»kf çkLkðk yLku Mk{ksrník{kt MknkÞfkhe Úkðk
{kxu Au. økktÄeSLkk ykŠÚkf rð[khku{kt ðk÷eÃkýkLkku rMkØktík ðÄw æÞkLk ¾U[u
íkuðku yLku ¢ktríkfkhe Au. su WíÃkkËLkLkk MkkÄLkkuLke {kr÷fe MkkÚku Mktf¤kÞu÷ku
Au. Mkkt«ík rðïLku MÃkþoíkku yuf rðfhk¤ «§ Au. ykŠÚkf yMk{kLkíkkLkku yk
rð»k{íkkLku n÷ fhðk ½ýk ÷kufku økktÄeLku þhýu ykÔÞk Au. íkku þwt ykÃkýu
økktÄerð[khLke {ËË Lk ÷E þfeyu ? ¼khík{kt s{eLkËkhku yLku økheçk
¾uík{sqhku ðå[uLke yMk{kLkíkk Ëqh fhðk, økktÄeSLkk ykæÞkÂí{f ðkhMk
rðLkkuçkk ¼kðuyu yk¾k ¼khík{kt ÃkøkÃkk¤k «ðkMk fhe LkkUÄÃkkºk Ãkrhýk{
{u¤ÔÞwt. íku{Lkk ¼qr{ËkLk yLku økúk{ËkLk yr¼ÞkLku økktÄeLke økúk{ MðhksLke
fÕÃkLkkLku fux÷uf ytþu {qíko fhe. yk{, {kr÷feÃkýkLkk nf MkkÚku
{kr÷feÃkýkLke Vhòu çkòððkLke rn{kÞík fhðk{kt ykðe Au. Mk{ksðkË{kt
WíÃkkËLkLkk MkkÄLkkuLke {kr÷fe MkhfkhLke nkuðkÚke y{÷ËkhþkneLkk yrLküku
Ëqh fhe þfkÞ íkuðk ÏÞk÷Úke ðk÷eÃkýkLkku rMkØktík hsq fÞkuo níkku. ©e
Ãxkhu÷k÷Lkk þçËku{kt “ðk÷eÃkýkLkku rMkØktík ykÄwrLkf {qzeðkËLke
Mk{ksÔÞðMÚkkLku Mk{kLkíkkðk¤e Mk{ksÔÞðMÚkk{kt ÃkrhðíkoLk fhðk {kxuLkwt
MkkÄLk Au. íku {qzeðkËLku MkwÄkhðkLke íkf Ãkqhe Ãkkzu Au.”

12.3 økktÄeSLke {kLkðíkkðkËe rð[khÄkhk :

{kLkðíkkðkË {kLkðLku fuLÿ{kt hk¾e «[r÷ík ÚkÞu÷e rð[khÄkhk; rðï{kt {kLkðLkk
MÚkkLk, MðYÃk yLku {n¥ð Ãkh ¼kh {qÕÞkuíke ®[íkLk«ýkr÷. {kLkðeLke økrh{kLke-økkihðLke
MÚkkÃkLkk yLku WÃkkMkLkk; {kLkðík¥ðLkkt ãkuíkf rðrþü ÷ûkýku (Ëk.ík. çkkirØfíkk)Lke hûkk,
{kLkðsík íkÚkk MktðÄoLk Ãkh {kLkððkËLkku ÃkkÞku h[kÞku Au. þe÷hu {kLkððkËLke ÔÞkÏÞk fhíkkt
sýkÔÞwt fu ‘su ÷kûkrýf heíku {kLkðeÞ nkuÞ yLku rLkMkøkkoíkeík Lkrn (supernatural), su {kLkðe{kt
rLkrník nkuÞ yLku çkkÌk «f]rík{kt Lkrn, su {kLkðeLku íkuLke Mkðkuoå[ Ÿ[kEyu MÚkkÃkíkwt nkuÞ fu
íkuLku {n¥{ Mktíkku»k «ËkLk fhíkwt nkuÞ íkuLku Mðk¼krðf heíku s {kLkððkË fne þfkÞ.’
{kLkðíkkðkË yuf {q¤¼qík rð[khÄkhk Au fu su ¿kkLk, ÄkŠ{fíkkLkwt MkíÞ yLku yMkíÞ WÃkh íkÚkk
SðLkLkwt MkkíkíÞ, Mðk¼krðfíkkyku MkkÚku Mktf¤kÞu÷e rð[khÄkhkLku {kLkðíkkðkË fnuðk{kt ykðu
Au. ðkMíkrðfíkkLkwt ¿kkLk íkÚkk rLkÞ{ ykÄkrhík íkkŠff fkhýku MkkÚkuLkk yÇÞkMkLku fu rð[khÄkhkLku
{kLkðíkkðkË fnu Au.

ÞwhkuÃk{kt {kLkððkËLku Ãkwü fhLkkhk rð[kh«ðknku «økxâk, ÃkktøkÞko yLku Vu÷kÞk.
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{kLkðíkkðkË yu {kýMkLke Mðíktºkíkk yLku «ríkck WÃkh {qÕÞkue íkiÞkh fhðk{kt ykðu÷
rð[khÄkhk Au. su yuf çkkirØf [¤ð¤ níke. 14{e MkËe{kt Exk÷e{kt yLku 15{e íkÚkk 16{e
MkËe{kt ÞwhkuÃk Ãkh íkuLkku Vu÷kðku ÚkÞku. {kLkðeyu «Úk{ ðkh {kLkðe íkhefuLke «økxu÷k
Lkðòøk]ríkLkk, «çkkuÄLkÞwøkLkk, Ä{oMkwÄkhýk íkÚkk çkwrØrLkck yLku Ä{orLkhÃkuûkíkkLkk «ðknkuyu
MkËeLkk ytík¼køk{kt Exk÷e{kt Lkshu Ãkzu Au. {kLkððkË yuf {qÕÞ«Úkk Au. {kLkððkËLkk
ði[krhf ËkþorLkf yktËku÷LkLkk V÷MðYÃku hksfeÞ ûkuºku ÷kufþkne {qÕÞku yLku ÔÞðMÚkkLke
rn{kÞík ykfkh Ãkk{e. fkuEÃký ykrÄÃkíÞLkku ELfkh, «íÞuf {kLkðeLkkt økkihð yLku çkwrØLke
{n¥kkLkku Mðefkh, ði[krhf MðkíktºÞ ðøkuhu Mðk¼krðf heíku s ÷kufþkne {kxuLke ¼qr{fk
h[ðk{kt «kýYÃk níkkt; Ãkhtíkw rð¿kkLku ¾ku÷u÷kt îkh {khVíku MÚkÃkkÞu÷k {qzeðkË, MktMÚkkLkðkË
ðøkuhuLkk økk¤k{kt {kLkððkËLke Mkhðkýe fwtrXík ÚkE.

økktÄeSLkku {kLkðíkkðkËe yr¼øk{ þwt Au òu íku rðþu ðkík fheyu íkku {kLkðíkk {kxu
íku{Lke ÷køkýeLke fkuE Mke{k Lk níke. íkuykuLku {kLkðíkkðkËe íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðíkk.
økktÄeSyu MkíÞ suðk rMkØktíkku îkhk ðtr[ík òríkLkk ðøkkuoLku Mk{ks ¢{{kt ÷kððk {kxuLkk «ÞíLk
fÞko Au. ¾qçks LkkLke ðÞu LkkLke ô{hu økktÄeSLku yMÃk]~Þíkk MkçktrÄík MktÃkqýo òýfkhe níke.
íkuLku LkkçkqË fhðk {kxu Mkíkík «ÞíLkþe÷ hnuíkk. íkuykuyu rnLËw Ä{oøkútÚkkuLkku yÇÞkMk fÞko çkkË
yuðku {ík hsq fÞkuo fu yMÃk]~Þíkk yuf ÃkkÃk Au. suLkku òík yLkw¼ð ßÞkhu íkuyku Ërûký ykr£fk
sE hÌkk níkk íÞkhu íkuyku htøk¼uËLke LkeríkLkku ¼kuøk çkLÞk níkk. fkuEÃký Ä{o nkuÞ íkuLku fÞkhuÞ
{Lkw»ÞLkk çkrn»fkhLke ¼÷k{ý LkÚke fhe. EïhLke ykt¾ku{kt çkÄk {kLkðeyku yuf Mk{kLk Au.
íku{Lkk {kxu fkuEÃký {kLkð yLÞ ÷kufku fhíkkt rLkBLk fu Ÿ[ økwýð¥kkðk¤ku LkÚke. rðïLkk
rðrðÄ Ä{kuo ðå[u MktðkrËíkkLke Mkk[e ¼kðLkk LÞkÞe yLku {kLkðeÞ Mk{kswt rLk{koý fhðkLke
Au. {kLkðíkkðkËe íkhefu økktÄeyu ykÃkýLku frÚkík rçkLkMkkt«ËkrÞfíkkLke yMðMÚk Mk{MÞkLkku
fkÞ{e Wfu÷ Ãkqhku Ãkkzâku Au. íku{ýu LÞkÞe yLku {kLkðeÞ Mk{ksLke MÚkkÃkLkk {kxu «Míkkð
{qÕÞku yLku fk{ fÞwO. {kLkðíkkðkË{kt Ä{o rðhkuÄe Mð¼kð Lknkuíkku. {kLkðíkkðkËeLke ÄkŠ{f
[[koyku{kt Ä{o yLku ÄkŠ{f Mkrn»ýwíkkLkwt ònuh fkÞo çku {wÏÞ rð»kÞku níkk. {kLkðíkkðkËeyku
{kxu, Mkrn»ýwíkkLkwt ð÷ý {kLkðòríkLke ík{k{ ÄkŠ{f {kLÞíkkykuLke {q¤¼qík yufíkk yLku
íkuÚke ðirïf ÄkŠ{f þktríkLke Mkt¼kðLkkLke íku{Lke «íkeríkÚke «kÃík ÚkkÞ Au.

økktÄeS ßÞkhu 1915{kt Ërûký ykr£fkÚke ¼khík ÃkkAk ykÔÞk íÞkhu ykðeLku íkuyku
Mk{ks ¢ktríkLkk rð[kh íkhV ykøk¤ ðæÞk. Mk{ks{kt LÞkÞ, Mk{kLkíkk yLku þktrík {kxuLkk
«ÞíLkku nkÚk ÄÞko. Ëuþ{kt yMÃk]~ÞíkkLke ÂMÚkrík ¾qçk s ÔÞkÃkf Ãkýu Vk÷kÞu÷e òuðk {¤e suLku
Ëqh fhðk {kxu íkuyku Mkíkík fkÞoþe÷ hnuðk ÷køÞk. yMÃk]~ÞíkkLke «Úkk s Lknª, Ãkhtíkw íkuLku
[k÷w hk¾ðkLke {tsqhe ykÃkðe òuEyu Lknª. yu s heíku ®nËw yLku {wMk÷{kLk {ík¼uËku ÷uçk÷kuLku
fkZe Lkk¾ðkÚke Wfu÷e þfkÞ Au. ykðku «ÞkMk nðu Mkkt«ËkrÞf MkkinkËoLkwt MðYÃk ò¤ðe þfþu
Lknª, Ãkhtíkw íku yuf-{kLkðíkkLkk rðfkMk íkhV Ëkuhe sþu. òu fu økktÄeS suðk þÂõíkþk¤e
ÔÞÂõíkíð Úkkuzk Mk{Þ {kxu Mk{wËkÞkuLku Mkw{u¤ MkkÄe þfu Au, ßÞkhu ÔÞÂõíkøkík «¼kð Lkçk¤ku
Ãkzu Au, íÞkhu Mk{wËkÞku VheÚke yÚkzk{ý fhþu. økktÄeS {kLkíkk níkkt fu yMÃk]~Þíkk LkkçkqËe yu
Ëhuf rnLËwLke Ãkrðºk Vhs Au. íku{ýu ík{k{ ÄkŠ{f yLku Mk{ks «ð]r¥kyku{kt Mkk{u÷ fhðe
òuEyu. økktÄeSLkk {kLkðíkkðkËe yk yr¼øk{u íkuykuLku ÄkŠ{f, ykŠÚkf, hksfeÞ yrÄfkh
{kxu ÷zðkLke «uhýk ykÃke. økktÄeS Mkk{kSf ÃkrhðíkoLk ÷kððk {kxu çk¤Lkk WÃkÞkuøkLke
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íkhVuý{kt Lk níkkt. íku{Lkk {íkkLkwMkkh Mk{ks MkwÄkhýk {kxu {kLkðLkk ÌËÞLku ÃkrhðíkoLk fhðwt
yu sYhe Au.økktÄeSyu Ëhuf ÔÞÂõíkLke ûk{íkk yLkwMkkh Mk{ks íkhVLke íku{Lke VhòuLke Mk÷kn
ykÃke Au. Mkk{kSf MkwÄkhýk {kxu {kLkðíkkðkË suðk y÷øk s «fkhLkk ynªMkf yr¼øk{
îkhk Lkðk ÞwøkLkk ÃkwLk: rLk{koýLke þYykík fhe.

økktÄeSLkk ÿrüyu {kLkðe fuðku nkuðku òuEyu ? Ãknu÷k ÃkkuíkkLke òíkLku çkË÷ku. su ík{khe
ÃkkMku LkÚke íkuLku çkíkkððkLkku «ÞíLk Lkk fhku. h[Lkkí{f fkÞkuo Lku «kuíMkknLk ykÃkku. þwt fhðkLkwt Au
? fuðe heíku fhðkLkwt Au ? íku Mk{òðku. nuíkw yLku LkeríkLke MÃkü Mk{s ykÃkku. {køkoËþof çkLkku,
{ËËYÃk çkLkku, r{ºk çkLkeLku hnku, rððufe yLku çkwrØþk¤e {kýMkkuLke ÃkMktËøke fhku. ÷kufku{kt
fwþ¤íkk ðÄu íku fk{ MkkUÃkku, íku{Lku sðkçkËkhe MkkUÃkku yLku Mðíktºkíkk ykÃkku. Mk{økú Mk{wËkÞLkk
÷kufkuLkwt æÞkLk hk¾e ÞkusLkk íkiÞkh fhku.

12.4 økktÄeSLke Mk{ksðkËe rð[khÄkhk :

økktÄeðkËe Mk{ksðkËLke rð[khÄkhk økktÄeSLkk ‘®nË Mðhks’ yLku ‘{khk MkÃkLkkLkwt
¼khík’ Lkk{Lke f]rík{kt h[kÞu÷e Au. su{kt íkuyku ¼khíkeÞ Mk{ksLkwt ðýoLk fhu Au.

Mk{ksðkË yu yuðe ykŠÚkf yLku Mk{ks rð[khÄkhk Au, su Mk{ks MktÃkr¥kLkk rðíkhý{kt
Mk{kLkíkk ÷kððkLkku, økheçke, ¼uË¼kð yLku yMk{kLkíkk Mkk{u ÷zðkLkku «ÞkMk fhu Au.

Mk{ksLku rðrðÄ rð¼køkku{kt rð¼kSík fhðk{kt y÷øk y÷øk «fkhLke ÷kûkrýfíkkLkku
WÃkÞkuøk fhe yLku íku {wsçkLkwt yLkwfq÷Lk MkkÄðkLkwt yLku Mk{ks{kt ËhufLkwt MíkhLke {kir÷f
«kÚkr{fíkk Mk[ðkÞ yLku s¤ðkE hnu íku heíkLkwt çktÄkhýeÞ Zkt[k{kt økkuXððwt yux÷u Mk{ksðkË.

Mkk{kLÞ rð[khÄkhk fu su Mk{ksLkk y÷øk y÷øk rð[khkuLku ÄkhkÄkuhýkuLku íkkŠff heíku
íkÚkk swËk swËk rð¼køkku{kt rð¼kSík fhe íkuLkk rLkÞ{ku nuíkwykuLkk hûkýLkk rðfkMk {kxu
WËkh÷ûke rð[kh þi÷eLku Mk{ksðkË fnuðk{kt ykðu Au.

{qzeðkËeyku îkhk {qzeLkk ËwÁÃkÞkuøkLke þkuÄ MkkÚku Mk{ksðkËLkku sL{ ÚkÞku LkÚke.
økktÄeSLkk {íku EþkuÃkrLk»kËLkk «Úk{ &÷kuf{kt Mk{ksðkË, MkkBÞðkË Ãký MÃkü Au. Mkk[wt þwt
Au fu ßÞkhu fux÷kf MkwÄkhfkuyu YÃkktíkhýLke ÃkØrík{kt rðïkMk økw{kÔÞku íÞkhu ði¿kkrLkf Mk{ksðkË
íkhefu yku¤¾kíke íkfLkefLkku sL{ ÚkÞku. íku{ýu fnwt fu nwt yu s Mk{MÞkLku Wfu÷ðk{kt ÔÞMík Awt
su ði¿kkrLkf Mk{ksðkËeykuLkku Mkk{Lkku fhu Au. Mkk{kLÞ heíku {qzeðkË «íÞu íku{Lke «ríkfq¤
«ríkr¢Þk Ëþkoðe níke. WÃkhktík, íku{ýu ÞwhkurÃkÞLk Mk{ksðkË yLku MkkBÞðkËLkk rðrðÄ
rMkØktíkkuLkku yÇÞkMk fÞkuo yLku MktÃkkËLkþe÷ Mk{ksLke {ktËøkeLku MktÃkqýo heíku yLkw¼ðe. Ãkrhýk{u,
íku{ýu ¼khík{kt Mk{ks yLku ykŠÚkf yMk{kLkíkkLku Mk{kÃík fhðkLkk nuíkwÚke íku{Lkk fkÞo¢{Lkk
yuf ¼køk íkhefu Mk{ksðkËeLkku Mðefkh fÞkuo. Ãkhtíkw ¼khíkeÞ MktË¼o{kt Ëhuf rMkØktík yLku Ëhuf
fkÞo¢{Lkwt yÚko½xLk fhðkLke íku{s íkuLke {kLÞíkkLku Lkiríkf ykÄkhku Ãkh Lk¬e fhðkLke íku{Lke
ykËík nkuðkÚke, íku{ýu Ãkrù{e Mk{ksðkËLku rË÷Úke MðefkÞkuo Lknª, Ãkhtíkw íkuLkwt Lkðwt yÚko½xLk
fÞwO yLku íkuLku rVx fhðkLkku «ÞkMk fÞkuo. ¼khíkeÞ Mktòuøkku yLku ÃkrhÂMÚkríkyku «{kýu íku{ýu
íku{Lkk SðLkLke furLÿÞ {kLÞíkk íkhefu Mk{ksðkËLku MðefkÞkuo.

Mk{ksðkË{kt íku{Lkku rðïkMk yux÷ku «¾h níkku fu fux÷kf Ëw¼kr»kÞkyku yuðwt yLkw¼ððk
íkiÞkh Au fu økktÄeðkËe Mk{ksðkË {kõMkoðkË çkkË ®nMkk Au. íkuLkku yÚko yu Au fu ßÞkt MkwÄe
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AuzkLkku MkçktÄ Au íÞkt MkwÄe økktÄeS {kõMko Mkkíku Mkt{ík níkk; íkuyku {kºk {kõMkoLkk yr¼øk{ yLku
ÃkØríkyku{kt s y÷øk níkk. Ãkhtíkw, økktÄeðkËe Mk{ksðkË yr¼øk{, rV÷MkqVe yLku árüfkuý{kt
{kŠõMkÞLk rV÷MkqVeLkk Mk{økú ÚkeMkeMkÚke y÷øk Au. {kõMkoðkË SðLkLkk ykŠÚkf yÚko½xLkLke
E{khík Ãkh ykÄkrhík Au; ¼kiríkf sYrhÞkíkku WÃkhktík SðLk{kt ®[íkk fhðk suðwt ykuAwt LkÚke. Ãkhtíkw
økktÄeðkË{kt SðLkLku {kºk ykŠÚkf fhíkkt Wå[ rþ¾h Ãkh nfkhkí{f heíku {qÕÞkuðk{kt ykÔÞwt
Au.

{kLkðíkkðkË yLku yktíkrhf SðLkLkwt {n¥ð økktÄeðkËLku {kõMkoðkËÚke {q¤¼qík heíku
y÷øk çkLkkðu Au. ykí{kLke rð¼kðLkkLkku Mk{kðuþ, yLku íkuLkk WØkhÚke, økktÄeðkËLku LkkUÄÃkkºk
heíku ÞwxkurÃkÞkLkku rMkØktík çkLkkððku òuEyu, su{kt y{÷ fhðku yþõÞ Lk nkuÞ íkku {w~fu÷ ÷køku
Au. yktíkrhf {kýLke ¼qr{fk Ãkh økktÄeSLkku ¼kh yLku íku{ýu ykæÞkÂí{f ÃkkMkkLku su {n¥ð
ykÃÞwt Au íku økktÄeðkËLku ykLktË{Þ ®[íkLkLkku rð»kÞ çkLkkðu Au. ykæÞkÂí{f MkwtËhíkkLkk MktË¼o{kt
Mk{ksðkËLkwt yk yÚko½xLk yLku íkuLku rçkLk-ði¿kkrLkf yLku fèh çkLkkðu Au. ykLkkÚke yuf Mkt¼rðík
rLkðuËLk íkhV Ëkuhe òÞ Au fu økktÄeðkË fkuEÃký «fkhLkk Mk{ksðkËLkku rðhkuÄ fhu Au. fkhý
fu Mk{ksðkË {q¤¼qík heíku ði¿kkrLkf, íkfoMktøkík yLku {kuxu ¼køku WÆu~Þ Au. Ãkrù{e Mk{ksðkË yLku
{kõMkoðkË{kt yuðwt ftE LkÚke fu ßÞkt SðLk «íÞuLkk økktÄeðkËe yr¼øk{Lke fkuE rLkþkLke {¤e þfu.

Mk{ksðkË yuf MkwtËh þçË Au yLku ßÞkt MkwÄe nwt òýwt Awt, Mk{ksðkË{kt Mk{ksLkk
ík{k{ MkÇÞku Mk{kLk Au. fkuE Lke[wt, fkuE Ÿ[wt LkÚke. ÔÞÂõíkøkík þheh{kt, {kÚkwt Ÿ[wt Lkíke
fkhý fu íku þhehLke xku[ Au. yLku ÃkøkLkk íkr¤Þk Lke[k LkÚke fkhý fu íku Ãk]ÚðeLku MÃkþuo Au.
ÔÞÂõíkøkík þhehLkk MkÇÞku su{ Mk{kLk nkuÞ Au íku{ Mk{ksLkk MkÇÞku Ãký Mk{kLk nkuÞ Au. yk
Mk{ksðkË Au. íku{kt hksfw{kh yLku ¾uzqík, ©e{tík yLku økheçk, {kr÷f yLku f{o[khe çkÄk
yuf s Míkh Ãkh Au. Ä{oLke ÿrüyu Mk{ksðkË{kt îiík LkÚke. íku çkÄe yufíkk Au. Mk{økú rðïLkk
Mk{ksLku òuEyu íkku îiík fu çknw{íke rMkðkÞ çkeswt fþwt s LkÚke. yufíkk íkuLke økuhnkshe îkhk
MÃkü Au. yk {kýMk Ÿ[ku Au, íku Lke[ku Au, íku íku ®nËw Au, íku {wÂM÷{ Au, ºkeòu r¾úMíke Au, [kuÚkku
ÃkkhMke Au, Ãkkt[{ku þe¾ Au, Aêku ÞnqËe Au. yk{kt Ãký Ãkuxk rð¼køkku Au. {khe rð¼kðLkkLke
yufíkk{kt rzÍkELkLke çknwð[Lkk{kt MktÃkqýo yufíkk Au. yk ÂMÚkrík{kt ÃknkU[ðk {kxu ykÃkýu
ðMíkwykuLku rV÷kuMkkurVf÷e Lk òuE þfeyu yLku fne þfeyu fu ßÞkt MkwÄe çkÄk Mk{ksðkË{kt
YÃkktíkrhík Lk ÚkkÞ íÞkt MkwÄe ykÃkýu ykøk¤ ðÄðkLke sYh LkÚke.
 {nkí{k økktÄeSLkku Mk{ksðkËLkku yr¼øk{ :

økktÄeSLkku Mk{ksðkË «ríkfkhf yLku ÔÞkÃkf níkku. su ÷zkE, Mk{Ãkoý yLku
ÃkrhðíkoLkLkk ©uc r{©ýLku Ëþkoðu Au. íkuyku Mk{ksðkËLku yuðe heíku Mk{su Au fu su
{iºke, Mk{ks LÞkÞ, yLku Mkk{qrnf Mkw¾kfkhe íkhV Ëkuhe òÞ Au.
 MðËuþe yLku ykŠÚkf Mðíktºkíkk : økktÄeS MðËuþe {k÷Lkku WÃkÞkuøk fhðkLkku

«[kh fheLku ¼khíkeÞ yÚkoíktºkLku ytøkúuS þkMkLkÚke {wõík fhðkLkku «ÞíLk
fhíkk níkk. íkuyku {kLkíkk níkk fu ykŠÚkf Mðíktºkíkk, LÞkÞ yLku Mk{]rØ
÷kððkLke «r¢Þk ykht¼ fhðkLke sYh Au.

 LÞkÞ yLku Mk{kLkíkk : økktÄeSLkk rð[khÄkhk {kxu MkíÞ, LÞkÞ yLku
MðíktºkíkkLkk {q¤¼qík ík¥ðku níkk.

 MkíÞkøkún yLku y®nMkk : økktÄeS yu MkíÞkøkúnLkk «Þkuøk{kt Mk{ks yLku
ykŠÚkf yMk{kLkíkkLku Ëqh fhðk {kxu y®nMkk yLku þktríkLkku WÃkÞkuøk fÞkuo.
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12.5 økktÄeSLke ÷kufíkktrºkf rð[khÄkhk :

økktÄeS {kxu hkßÞ suðe MktMÚkk fu ÷kufþkne suðe ÔÞxðMÚkk ytrík{ ykËþo nkuE þfu
Lknª. yk MktMÚkkyku hksfeÞ þÂõík Ãkh kÄkrhík Au. íkuÚke íkuyku SðLkLkk rðrðÄ ûkuºkku{kt rðrðÄ
Míkhu ÷kufkuLku íku{Lke ÂMÚkríkLku ðÄw Mkkhe çkLkkððk {kxu Mkûk{ çkLkkððkLkwt MkkÄLk çkLke þfu Au.
Ãkhtíkw SðLkLkk ÷ûÞLku «kÃík fhðk {kxu {Lkw»ÞLku Ëkuhe þfíkk LkÚke. yk MktË¼uo íku{ýu 2 sw÷kE,
1931Lkk hkus Þtøk EÂLzÞk{kt MÃküÃkýu ÷ÏÞwt níkwt fu “{khk {kxu hksfeÞ Mk¥kk yu ytík LkÚke
Ãkhtíkw SðLkLkk Ëhuf rð¼køk{kt ÷kufkuLku íku{Lke ÂMÚkríkLku ðÄw Mkkhe çkLkkððk {kxu Mkûk{ çkLkkððkLkwt
yuf {kæÞ{ Au. hksfeÞ Mk¥kkLkku yÚko Au hk»xÙeÞ SðLkLkwt rLkÞ{Lk fhðkLke ûk{íkk. hk»xÙeÞ
«ríkrLkrÄyku îkhk òu Mð-rLkÞtrºkík Úkðk {kxu fkuE «ríkrLkrÄ¥ð sYhe LkÚke, íkku ykðk hkßÞ{kt
Ëhuf ÔÞÂõík íkuLkk ÃkkuíkkLkk {kr÷f Au íkuLkk Ãkkzkuþe {kxu fÞkhuÞ yðhkuÄ LkÚke, íkuíke, íÞkt fkuE
hksfeÞ þÂõík Lkíke fkhý fu fkuE hkßÞ LkÚke, Ãkhtíkw ÚkkuhkuLkwt þkMºkeÞ rLkðuËLk fu su þkMkLk fhu
Au íku ©uc Au ykuAk{kt ykuAwt ãkLk{kt ÷uðk ÞkuøÞ Au.”

økktÄeS ÷kufíktºk ytíkøkoík ÔÞÂõíkLke MðíktºkíkkLku ðÄkhu {n¥ð ykÃkíkkt níkkt. íkuykuyu
fÌkwt níkwt fu ßÞkt MkwÄe ÃkkuíkkLke ykí{kLkku «§ Au íkuLke ykøk¤ çknw{ík fkLkqLkLke fkuE søÞk
LkÚke. økktÄeSLkk ÃkkuíkkLkk þçËku{kt fneyu íkku “fkuE {kLkð MktMÚkk LkÚke Ãký íkuLkk òu¾{ku Au.
MktMÚkk sux÷e {kuxe nþu íkux÷e ËwÁÃkÞkuøkLke þõÞíkkyku ðÄkhu Au. ÷kufþkne yuf {nkLk MktMÚkk
Au yLku íkuÚke íkuLkku {kuxk «{ký{kt ËqÁÃkÞkuøk ÚkkÞ Au. ykÚke WÃkÞkuøk yu xk¤ðkLkku LkÚke. Ãkhtíkw
÷kufþkneLke ËwÁÃkÞkuøkLke çkkçkíkku{kt LÞqLkík{ ½xkzku fhðkLkku Au.” Mðíktºkíkk yLku LÞkÞLke
MkkÚku, ºkeS MkkiÚke {n¥ðLke çkkçkík su ÷kufþkne Ãkh økktÄeSLkk rð[khkuLkk MktË¼o{kt rðþu»k
WÕ÷u¾Lke sYh Au, íku LkkøkrhfkuLkk {q¤¼qík yrÄfkhku MkkÚku MkçktrÄík Au. ykÃkýu òýeyu Aeyu
íku{ økktÄeS nt{uþk ÔÞÂõíkøkík yLku Mk{ks SðLk{kt Lkiríkfíkk yLku Lkiríkfíkk Ãkh ¾qçk ¼kh
{qÕÞkueLku yLku ÷kufkuLku y®nMkkLku íku{Lke hku®sËe «ð]r¥kykuLkwt fuLÿ çkLkkððk {kxu yknTðkLk
fhíkk ðkhtðkh VhòuLke ðkík fhíkk. çkuþf, íku{ýu yrÄfkhku fhíkkt VhòuLku «kÄkLÞ ykÃÞwt. WËknhý
íkhefu íku{ýu fÌkwt, “y®nMkk Ãkh ykÄkrhík MðhkßÞ{kt ÷kufkuLku íku{Lkk yrÄfkhku òýðkLke sYh
LkÚke, Ãkhtíkw íku{Lkk {kxu íku{Lke Vhòu òýðe sYhe Au. ðÄw{kt íkuyku sýkðu Au fu “su ÃkkuíkkLke Vhòu
ÞkuøÞ heíku rLk¼kðu Au íkuLku yrÄfkhku ykÃkkuykÃk «kÃík ÚkkÞ Au. ðkMíkð{kt fkuELke Vhòu
rLk¼kððkLkku yrÄfkh Au su Sððk ÞkuøÞ Au. íku ík{k{ fkÞËuMkh yrÄfkhkuLku ykðhe ÷u Au.”

hksfeÞ þÂõík Ãkh økktÄeSyu ÷ÏÞwt “{khk {kxu hksfeÞ Mk¥kk yu ytík LkÚke Ãkhtíkw
SðLkLkk Ëhuf rð¼køk{kt ÷kufkuLku íku{Lke ÂMÚkríkLku ðÄw Mkkhe çkLkkððk {kxu Mkûk{ çkLkkððkLkwt
yuf {kæÞ{ Au. hksfeÞ Mk¥kkLkku yÚko Au. hk»xÙeÞ «ríkrLkrÄyku îkhk hk»xÙeÞ SðLkLkwt rLkÞ{Lk
fhðkLke ûk{íkk. òu hk»xÙeÞ SðLk Mð-rLkÞr{ík çkLku íkux÷wt MktÃkqýo çkLke òÞ, íkku fkuE
«ríkrLkrÄíðLke sYh LkÚke. ykðk hkßÞ{kt Ëhuf ÔÞÂõík ÃkkuíkkLkk {kr÷f Au. íku ÃkkuíkkLke òíkLku
yuðe heíku þkMkLk fhu Au fu íku fÞkhuÞ íkuLkk Ãkkzkuþe {kxu yðhkuÄ Lk çkLku. ykËþo hkßÞ{kt,
íkuÚke íÞkt fkuE hksfeÞ þÂõík LkÚke fkhý fu íÞkt fkuE hkßÞ LkÚke. Ãkhtíkw ykËþo SðLk{kt
fÞkhuÞ ÃkqýoÃkýu Mkkfkh Úkíkku LkÚke. íkuíke ÚkkuhkuLkwt þkMºkeÞ rLkðuËLk fu íku Mkhfkh ©uc Au su
ykuAk{kt ykuAwt þkMkLk fhu Au. yk rð[khÄkhk{kt {kLkðeLku ÃkkuíkkLkk {kxu ÃkkuíkkLke ÃkMktËøkeLkwt
yLku ÃkkuíkkLke çktÄkhýeÞ ÔÞðMÚkk çkLkkððkLkwt íkÚkk íkuLkku rLk¼kð fhðkLkku MktÃkqýo yrÄfkh
ykÃkðk{kt ykðu Au.” fkuEÃký ÷kufþkne rLkýoÞLke ykð~Þf rðþu»kíkk yu Au fu íku [[ko yLku
Mk{òðx îkhk ÷uðk{kt ykðu Au. økktÄeSLkk þçËku{kt “fkuE {kLkð MktMÚkk LkÚke Ãkhtíkw íkuLkk
òu¾{ku Au. sux÷e {kuxe MktMÚkk yux÷e ËwÁÃkÞkuøkLke þõÞíkkyku ðÄkhu Au.”
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÷kufþkne fhíkkt ðÄw ÷kufr«Þ yLku «[r÷ík yLku Aíkkt ðÄw rððkËkMÃkË MkhfkhLke fkuE
ÔÞðMÚkk Lkíke. íku MkhfkhLkwt yuf MðYÃk Au su ík{k{ ÔÞÂõíkykuLke Mk{kLkíkk yLku íku{Lkk SðLk,
Mðíktºkíkk yLku Mkw¾Lke þkuÄLkk Mk{kLk yrÄfkhkuLke {q¤¼qík Äkhýk Ãkh ykÄkrhík Au. þkÂçËf
heíku yçkúkn{ ®÷fLkLkk ÞkËøkkh ðkõÞ{kt, ÷kufþkne yu ÷kufkuLke Mkhfkh Au, ÷kufku îkhk yLku
÷kufku {kxu. {nkí{k økktÄeLkk sýkÔÞk {qsçk “íkuLke MktÃkqýoíkk{kt, ÷kufþkne Mkq[ðu Au fu rðfkMk
yLku ðneðxLkwt fkÞo MkkUÃkðk{kt ykðu÷ fkuEÃký ÷kufþkne {k¤¾wt {kºk [qtxýeLkk rMkØktík yLkwMkkh
÷kufþkne heíku h[kÞu÷ nkuðwt òuEyu Lknª Ãkhtíkw ÷kufkuLke Mðíktºk Eå[k yLku fkÞoLku Ãký «rík®çkrçkík
fhðwt òuEyu. íku{Lkk çktÄkhý{kt yLku íku{Lke hku®sËe fk{økehe çktLku{kt ÷kufþkneLkwt ík¥ð Au.”
ykÚke, ÷kufþkne ÃkkA¤Lkku rð[kh yu Au fu íku rLkýoÞ ÷uðkLke «r¢Þk{kt {kuxe MktÏÞk{kt ÷kufkuLku
Mkk{u÷ fhu Au. íkuLke hksfeÞ Mk¥kk íku ÔÞÂõíkykuLke EåAk Ãkh ykÄkrhík Au, suyku MknfkhLke
«r¢Þk îkhk rLkýoÞku ÷u Au. su Mk{økú Mk{wËkÞ {kxu çktÄLkfíkko nkuÞ Au. økktÄeSLkwt {kLkðwt níkwt fu
òu {íkËkíkk nkurþÞkh yLku Mk{sËkh nkuÞ yLku ÞkuøÞ ÔÞÂõíkLku [qtxeLku MktMkË{kt {kuf÷u íkku
ykðe MktMkËkuLku «kÚkoLkkÃkºkku yLku ËçkkðLke ykð~Þfíkk hnuíke LkÚke. MktMkËLkwt fk{ yux÷wt MkkÁt
nkuðwt òuEyu fu ÷kufkuLkku rðïkMk rËLk«ríkrËLk ðÄíkku òÞ, Ãkhtíkw ðíko{kLk ÃkrhÂMÚkrík ykLkkÚke
rðYØ Au. yk MktMkË{kt sðkLkku yÚko yu ÃkkuíkkLke ykŠÚkf ÂMÚkríkLku {sçkqík fhðkLkku Au.

12.6 Mkkhktþ :

yk{, «Míkwík yuf{{kt ykÃkýu Ëhuf {wÆkLkku ÔÞðÂMÚkík yÇÞkMk fÞko çkkË rðãkÚkeoyku
økktÄeSLkk Mk{ksfkÞo MktË¼uo íku{Lkk rð[khku {wõík yÚkoíktºk, {kLkðíkkðkËe, Mk{ksðkËe yLku
÷kufíkktrºkf rð[khÄkhkLku Mk{ksfkÞoLkk ÿrüfkuýÚke y÷øk heíku [fkMke þfu Au. økktÄeSyu
Mk{ksLkk rðfkMk {kxu su ÃkkuíkkLkk rð[khku hsq fÞko Au; íku ¾hu¾h ðíko{kLk Mk{Þ{kt ÷køkw Ãkkze
þfkÞ Au. {kLkð, Mk{wËkÞ, yÚkoíktºk yLku ÷kufíktºkLku Mk{sðk {kxu økktÄeSLkk WÃkhkuõík rð[khku
WÃkÞkuøke çkLku Au.

12.7 ík{khe «økrík [fkMkku (MCQs) :

1. fkuý {wõík yÚkoíktºk yLku yÚkoþkMºk rðþu ¾qçkŸzku rð[kh Ähkðíkk níkkt ?
A. økktÄeS B. Mðk{e rððufkLktË
C. MkhËkh D. fkuBx

2. fkuLkk rð[khku{kt ÔÞÂõíkLke MkíÞ yLku ykí{-yLðu»kýLke ðkík ykðu Au ?
A. £uzrhf rLk[u B. økktÄeS
C. Ã÷uxku D. [kÕMko zkŠðLk

3. SðLk yLku rðãk îkhk Lkiríkfíkk yLku MkíÞLkk {n¥ðLku fkuýu Mk{òÔÞwt ?
A. økktÄeS B. Mkku¢uxeMk
C. Ã÷uxku D. Ëwçku

4. økktÄeðkËe ykÞkusLk{kt ÃkkÞkLkwt ½xf fÞwO Au ?
A. þnuh B. økk{zwt
C. Lkøkh D. Ëuþ

5. økktÄeSLkwt õÞwt {kuz÷ sYheÞkíkkuLke ÃkqŠík Ãkh ykÄkrhík níkwt ?
A. ykŠÚkf B. hksfeÞ
C. Mk{ks D. MkktMf]ríkf
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 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk sðkçk :
1. A. økktÄeS
2. A. £uzrhf rLk[u
3. B. Mkku¢uxeMk
4. B. økk{zwt
5. A. ykŠÚkf

12.8 [kðeYÃk þçËku :

1. ÷kufþkne : ÷kufkuLke, ÷kufku {kxuLke yLku ÷kufku ðzu [k÷íke Mkhfkh.
2. yÚkoíktºk : WíÃkkËLk, rðíkhý yLku ðÃkhkþLke Mk{ks ÔÞðMÚkk Au.
3. Mk{ksðkË : WíÃkkËLkLkkt ík{k{ MkkÄLkkuLke ÃkuËkþ, MksoLk, ðnU[ýe íkÚkk rðrLk{Þ Ãkh

Mk{økú Mk{ksLke Mkk{qrnf {kr÷fe íkÚkk «¼w¥ðLke íkhVuý fhíke ykŠÚkf yLku hksfeÞ
rð[khMkhýe.

4. {kLkðíkkðkË : {kLkðLku fuLÿ{kt hk¾e «[r÷ík ÚkÞu÷e rð[khÄkhk

12.9 MðkæÞkÞLkk «§ku :

1. økktÄeSLke {wõík yÚkoíktºk rðþuLkk rð[khku sýkðku.
2. xÙMxerþÃkLkku rMkØktík xqtf{kt sýkðku.
3. Mk{ksðkË ytøku økktÄeSLkk rð[khku.
4. Mk{ksðkË yux÷u þwt ?
5. {kLkðíkkðkË yux÷u þwt ?
6. {kLkðíkkðkË ytøku økktÄeSLkk rð[khku sýkðku.
7. økktÄeSLke ÷kufíkktrºkf rð[khÄkhk rðþu Mk{òðku.

12.10MktË¼o Mkqr[ :

1. MSW-101 2020; Mk{ksfkÞoLkku EríknkMk yLku ËþoLk, zkp.çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh
ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe, y{ËkðkË.

2. Gandhian Studies & Peace Research Series-4 : THe Social Philosophy of
Mahatma Gandhi K. S. Bharathi, Concept Publishing Company,
New Delhi - 110059

3. {uLkus{uLxLkk {Mkenk ({nkí{k økktÄe) : zkp. W»kk yYý [íkwðuoËe, «fkþLk : økqsoh
økútÚkhíLk fkÞo÷Þ-híkLkÃkku¤Lkkfk Mkk{u, økktÄe{køko, y{ËkðkË - 380001

4. økktÄe ËþoLk : «ku. Mke. yu{. økktÄe (MkwnkMke) y{]ík yu.{kuËe, hk»xÙ¼k»kk ÃkwMíkf {trËh
4,773, xkðh hkuz-Mkwhík.

5. x¢¢æ{è}¢¢x¢ü : ¥ôãS¢¢ S¢æSÜUëç¼ ÜU¢ Îñ}¢¢çS¢ÜU ± ǖ : 43 ¥æÜU 6 Á¢Ý±Úè-ÈUÚ±Úè 1999 S¢æÐ¢ÎÜU
: Ú¢Á¢è± Ï¢¢ïÚ¢S¢æÐ¢ÎÜU : ¥ÝéÐ}¢ ç}¢Ÿ¢ }¢ãï‹Îí|¢¢L²ü S¢y²ï‹ÎíÜéU}¢¢Ú ¥¢à¢¢ Ï¢¢ï{Ú¢ x¢¢æ{è à¢¢æç¼
Ðíç¼D¢Ý, ÝL²ü çÎÌè-190002.
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 https://www.navjivantrust.org/reflections

 https://gujarativishwakosh.org/%E0%AA%B8%EO%AB68D%E0
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 htps://www.researchguru.net/volume/Volume%2017/ssue%201/
RGI2.pdf

 https://www.researchgate.net/publication/319291411_ GANDHI-
“PHILOSOPHY_OF_HUMANISM
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yuf{-13
ÔÞðMkkÞ íkhefu Mk{ksfkÞoLke yku¤¾

YÃkhu¾k :-

13.0 WÆu~Þku

13.1 «MíkkðLkk

13.2 Mk{ksfkÞoLkku ÏÞk÷ (yÚko)

13.2.1Mk{ksfkÞoLkwt ûkuºk

13.2.2Mk{ksfkÞoLke rðþu»kíkkyku

13.3 ÔÞðMkkÞ MðYÃku Mk{ksfkÞoLkku yÚko

13.3.1 ÔÞðMkkrÞf Mk{ksfkÞoLke WËT¼ð-rðfkMk

13.4 ¼khík{kt Mk{ksfkÞoLkku EríknkMk

13.5 ík{khe òíku [fkMkku

13.5.1çknwrðfÕÃkeÞ «§ku

13.5.2xqtf{kt W¥kh ykÃkku.

13.6 Mkkhktþ

13.7 [kðeYÃk þçËku

13.8 çknwrðfÕÃke «§kuLkk W¥kh

13.9 MðkæÞkÞ

13.10MktË¼o

13.0 WÆu~Þku :

rðãkÚkeo r{ºkku yk yuf{Lkk yÇÞkMk çkkË ík{u....
 Mk{ksfkÞo ytøkuLkku ÏÞk÷ {u¤ðe þfkþu.
 Mk{ksfkÞoLkk ûkuºkku rðþu òýfkhe {u¤ðe þfkþu.
 ÔÞðMkkÞ MðYÃku Mk{ksfkÞoLke yÚko Mk{S þfkþu
 ÔÞðMkkrÞf Mk{ksfkÞoLkk WËT¼ð-rðfkMk rðþu òýe þfkþu.
 ¼khík{kt Mk{ks¢LkÞk EríknkMk rðþuLke Mk{s {u¤ðe þfkþu.

13.1 «MíkkðLkk :

{kLkðSðLk{kt ykðíke Mk{MÞkyku yu Mkns {kLkðSðLkLke Mkknrsf «r¢Þk Au.
Mk{MÞkykuÚke Ãkerzík ÷kufkuLku MknkÞ fhðe yux÷u Mk{ksfkÞo. ÃkhtÃkhkøkík Ä{o ykÄkrhík SðLk{kt
Ãký ÃkhkuÃkfkhLkwt {qÕÞ MðefkhkÞu÷wt Au. yux÷u fu, ÃkhkuÃkfkh îkhk ÔÞÂõík yLÞ sYrhÞkík{tË
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÷kufkuLku fkuEÃký heíku MknkÞ ykÃke íkuLku {w~fu÷e{ktÚke Wøkkhðk{kt WÃkÞkuøke çkLku Au. ßÞkhÚke
Mk{ks SðLk yÂMíkíð{kt ykÔÞwt íÞkhÚke s Mk{ks ÔÞðMÚkkLkk yuf ¼køk íkhefu Mk{ksLkwt
ÔÞðMÚkkíktºk ÞkuøÞ heíku s¤ðkE hnu yLku Mk{ksLkk ík{k{ ÷kufku ÞkuøÞ heíku SðLk Äkuhý
yÃkLkkðe þfu íkuðe ÔÞðMÚkkLkk ¼køkYÃku sYrhÞkíkðk¤k ÷kufkuLkk WíÚkkLk {kxuLke yuf «ð]r¥k
Mkns heíku Mðef]rík Ãkk{e Au yu Au Mk{ksfkÞo. çkeò {kxu «u{, ËÞk, fÁýk MknkLkw¼qrík suðk
¼kð îkhk íkuLku {ËË fhe íkuLku Mk{MÞkyku Wfu÷ðk{kt Mkn¼køke Úkðwt yu Mk{ksfkÞo Au.

rðïLkku fkuEÃký Mk{ks nkuÞ «íÞuf Mk{ks{kt «u{, ËÞk, fÁýk îkhk Mk{ksLkk Ëw:¾e
yLku Ãkerzík ÷kufkuLke Mkuðk fhe íku{Lku MknkÞ fhðkLke íku{s Mk{ks {kxu ykð~Þf MktMkkÄLkkuLke
WÃk÷ÂçÄ fhkððe yu «fkhLke «ð]r¥k {kLkð Mk{ksLkk EríknkMk sux÷e s sqLke Au. yk
«ð]r¥k Äe{u-Äe{u ði¿kkrLkf yr¼øk{Lkk ykÄkhÚke ÔÞðMkkrÞf «ð]r¥k íkhefuLkwt MðYÃk ÷uíke
økE. rð¿kkLk, rþûký, MktþkuÄLk ðøkuhuLkk rðfkMkLke MkkÚku-MkkÚku Mk{ksfkÞoLkwt MðYÃk çkË÷kíkwt
økÞwt, yLku su{-su{ Mk{ksfkÞoLkwt yk ÔÞkðMkkrÞf MðYÃk rðfMÞw íku{-íku{ ¿kkLkLkk Lkðkt-Lkðkt
Mºkkuík, LkðeLk ÃkØríkyku Ãký rðfMke, Mk{ksfkÞo íkuLkkt {q¤ MðYÃkÚke çkË÷kELku rðþk¤ MðYÃku
rðfMkíkwt økÞwt. ði¿kkrLkf ykÄkhku ðk¤wt yLku ÔÞðMkkrÞf ÄkuhýkuLkwt yk MðYÃk Ãknu÷kt Ãkrù{Lkk
Ëuþku{kt rðfMÞwt yLku íÞkhçkkË Mk{økú rðï{kt íkuLkku rðfkMk Úkíkku økÞku.

su{ su{ yk «fkhLkk ¿kkLkLkku rðfkMk ÚkÞku íku{ íku{ íkuLku Mk{sðkLke srx÷íkk Ãký ðÄe.
íkuLkk {kxu MkiØktríkf ykÄkhku MðefkhkÞk yLku íku îkhk yk «ð]r¥k Äe{u-Äe{u {nËytþu ÔÞðMkkrÞf
MðYÃku rðfMke. Mk{ksfkÞoLke ÔÞðMkkÞ íkhefuLke yku¤¾ Ãký ði¿kkrLkf yr¼øk{ îkhk Mk{S
þfkÞ Au. «Míkwík yuf{{kt ÔÞðMkkÞ íkhefu Mk{ksfkÞoLkku ÏÞk÷, Mk{ksfkÞo þwt Au ? ¼khík{kt íkuLkwt
yiríknkrMkf MðYÃk fuðwt Au ðøkuhu suðk {wÆkyku îkhk íkuLke rðMík]ík Mk{s ykÃkðk{kt ykðe Au.

13.2 Mk{ksfkÞoLkku ÏÞk÷ (yÚko) :

ßÞkhÚke Mk{ksSðLkLke þYykík ÚkE íÞkhÚke Mk{ks ÔÞðMÚkkLkk ¼køkYÃku rðrðÄ
Mk{ks MktMÚkkyku Mk{ks{kt sYrhÞkík{tË ÷kufku {kxu MknkÞYÃk çkLke Au. ÄkŠ{f heíku yLku
ÃkhtÃkhkøkík heíku Mk{ksMkuðk yu ÃkwÛÞLkk fkÞkuo, Lkiríkf Vhòu ðøkuhu suðk ÏÞk÷ MkkÚku Mk{ksfkÞoLkwt
MðYÃk òuðkt {¤íkwt. Mk{ks ÃkrhðíkoLkLke «r¢Þk Mk{ks{kt yrðhík yLku Mkknrsf [k÷íke
«r¢Þk Au. Þtºkrð¿kkLk-xufLkku÷kìSLkk rðfkMkLke MkkÚku-MkkÚku çknwrðÄ Mk{MÞkykuLkku WËT¼ð ÚkÞku.
fwËhíke Mk{MÞkykuLke MkkÚku MkkÚku {kLkðMkŠsík Mk{MÞkyku îkhk Mk{ksLke ÔÞðMÚkk ò¤ððkLkwt
{w~fu÷ çkLÞwt. yux÷u {kºk Mk{ks MktMÚkkyku yLku ÃkhtÃkhkøkík Mºkkuíkku yk çknwrðÄ Mk{MÞkyku
rLkðkhðk {kxu yMk{Úko çkLke. ðíko{kLk Mk{ÞLke «Míkwík Mk{MÞkyku rLkðkhðk MkiØktríkf
rð[khMkhýe yLku rð¿kkLk ykÄkrhík ¿kkLkLke ykð~Þõíkk Q¼e ÚkE, yLku yk «fkhLkk ¿kkLkLkku
WÃkÞkuøk Úkðk ÷køÞku.

 Mk{ksfkÞoLke rð¼kðLkkyku :

su{ su{ rð¿kkLk ykÄkrhík MkiØktríkf MðYÃku fkuEÃký rð»kÞ ðMíkwLku Mk{sðkLkku ÏÞk÷
rðfMkíkku òÞ Au íku{ íku{ íku rð»kÞðMíkwLku ÷ELku Úkíkkt MktþkuÄLkku îkhk íkuLke rðMík]ík Mk{s
ykÃkLkk ÏÞk÷ rðfMku Au. Mk{Þktíkhu Mk{ksLke rðfx ÃkrhÂMÚkrík rLkðkhðk {kxu su{ su{ yk
«fkhLkk ¿kkLkLkku ÔÞkÃk ðÄðk ÷køÞku íku{ íku{ rðrðÄ rðîkLkku îkhk íkuLkku Mk[kux ÏÞk÷ ykÃkðk{kt
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ykÔÞku. ykðe fux÷ef rð¼kðLkkykuLke ynª LkkUÄ fhðk{kt ykðe Au.

 rðx{h (1942) :

rðx{hLkk {ík yLkwMkkh, Mk{ksfkÞo yu MktøkrXík Mk{qn îkhk Mk{qnLkk MkkBÞLke Mk{MÞk
rLkðkhðk {kxuLke ¼qr{fk rLk¼kððkLkk fkÞo MkkÚku Mktf¤kÞu÷ Au. su{kt ÔÞÂõík yLku sqÚkLke
MkkBÞ çkLku Au yLku sqÚkLkk MkÇÞ íkhefu ÃkkuíkkLkk Mk{qnLke ÔÞÂõík íkhefu yLÞ ÔÞÂõíkLku ykð~Þfíkk
yLkwMkkh MknkÞ Ãkqhe ÃkkzðkLke ¼qr{fk ¼sðu Au.
 r£z÷Uzh (1955) :

r£z÷UzhLkk sýkÔÞk yLkwMkkh Mk{ksfkÞo{kt rð¿kkLkLke rð[khMkhýe yLku {kLkðeLke
çkkirØf Mk{Úkoíkk ðk¤k ÔÞðMkkÞ MðYÃku òuðk {¤u Au. Mk{ksfkÞo {nTËytþu Mkk{kSf
ÔÞðMÚkkLkk ¼køkYÃku h[kÞu÷k Mkk{qrnf Mk{qnku îkhk s Úkíkwt nkuÞ Au. su{kt ÔÞÂõíkøkík heíku,
Mk{qn{kt ÔÞÂõíkøkík yLku Mk{ks Mktíkku»k «kÃík fhðk{kt MknkÞYÃk çkLku Au.
 Mx›Ãk (1960) :

Mx›Ãk Mk{ksfkÞo rðþu ÃkkuíkkLkku {ík s{kðíkkt fnu Au fu ÔÞÂõík, sqÚk yLku Mk{wËkÞLke
sYrhÞkíkkuLke ÃkrhÃkqŠík {kxu ði¿kkrLkf rð[khMkhýe yLku íkkŠff ¿kkLkLkku ykÄkh ÷ELku ÃkkuíkkLku
MknkÞYÃk çkLke þfu íku Mk{ksfkÞo Au. ykð~ÞfíkkykuLke srx÷íkk {kxu çknwrðÄíkkðk¤k MkkÄLkku
yLku LkðeLk ÃkØríkykuLkk WÃkÞkuøk îkhk MknkÞ ykÃkðkLke «ð]r¥k yu Mk{ksfkÞo Au.
 rðr÷Þ{ økkzoLk (1969) :

Mk{ksfkÞo Mk{ksLkk ÷kufkuLke çknwrðÄ ykð~ÞfíkkykuLke ÃkrhÃkqŠík MkkÚku Mktf¤kÞu÷ Au,
íkuðku ÏÞk÷ òuðk {¤u Au Ãký ðkMíkð{kt Mk{ksfkÞo ÔÞÂõík yLku ÃkrhÂMÚkríksLÞ ðkíkkðhý
çktLLku MkkÚku Mktf¤kÞu÷ Au. nfefík{kt çkLLku yufçkeòLke MkkÚku íkkËkíBÞ MkkÄe yufYÃk çkLku íkku,
ÞkuøÞ Mk{ksÔÞðMÚkk s¤ðkE hnu. Mk{ksfkÞoLkwt {wÏÞ fkÞo yk çktLLku ÃkhMÃkh yLkwYÃk çkLkkððkLkwt
Au fu{ fu, ÔÞÂõík yÚkðk íkku ðkíkkðhý çktLLku òu ÃkkuíkkLkk {wÏÞ æÞuÞÚke rð[r÷ík ÚkkÞ yLku
çktLLku ðå[u íkkËkíBÞ Lk MkÄkÞ íÞkhu Mk{ksfkÞo yk çktLLku ðå[u íkkËkíBÞ MkkÄðkLkwt fkÞo fhu Au.
 LkuþLk÷ yuMkkuMkeyuþLk ykuV Mkku~Þ÷ ðfo (National Association of Social

Work) (1973) :

Mk{ksfkÞo yu ÔÞÂõíkyku, sqÚkku yÚkðk Mk{wËkÞLke Mk{ks r¢Þkþe÷íkk MkçktÄe ûk{íkk{kt
ð]rØ íkÚkk Mk{ks ÃkrhÂMÚkríkykuLku yLkwfq¤ çkLkkððkLkkt æÞuÞ{kt {ËË fhðkLke yuf ðkMíkrðf
«r¢Þk Au. ðMíkwøkík MkuðkykuLke «krÃík {kxu sLk Mk{wËkÞLku {ËË fhðe, ÔÞÂõíkyku, fwxwtçkku
yLku sqÚkkuLku fkWÂLMk®÷øk íkÚkk {Lkku Mkkhðkh ykÃkðe, Mk{wËkÞku íkÚkk Mk{qnkuLku Mk{ks yLku
MðkMÚÞ Mkuðkyku «ËkLk fhðe yÚkðk íkuLke ð]rØ{kt MknkÞíkk fhðe íkÚkk MkwMktøkík fkÞËkfeÞ
«r¢Þkyku{kt Mkn¼køke çkLkðwt, Mk{ksfkÞo «uÂõxMk {kxu {kLkðrðfkMk yLku ðíkoLk {kxu {n¥ðLke
Mk{ks, ykŠÚkf yLku MkktMf]ríkf MktMÚkkyku ðå[u yktíkhr¢ÞkLkwt ¿kkLk nkuðwt sYhe Au.
 ELxhLkuþLk÷ yuMkkuMkeyuþLk ykuV MfqÕMk ykuV Mkku~Þ÷ ðfo yLku ELxhLkuþLk÷ VuzhuþLk

ykuV Mkku~Þ÷ ðõMko îkhk Mðef]ík (2001) :

ÔÞðMkkrÞf Mk{ksfkÞo Mk{MÞkykuLkk rLkhkfhý {kxuLkwt, ÷kufkuLkk WíÚkkLk {kxuLkk
ykð~Þf ÃkrhðíkoLkLku W¥kusLk ykÃkðkLkwt fkÞo fhu Au. Mk{ksfkÞo {kxu {kLkð yrÄfkhku yLku
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Mk{ks LÞkÞLkk rMkØktíkku fuLÿ MÚkkLku Au. ÷kufku yLku ðkíkkðhýLke yktíkhr¢Þk{kt Mk{ksfkÞoLke
ËhBÞkLkøkehe òuðk {¤u Au.

WÃkhkuõík ÔÞkÏÞkyku ÃkhÚke Mk{ksfkÞoLke rðMík]ík Mk{s {u¤ððkLkku «ÞíLk fheyu íkku,
Mk{ksfkÞo {q¤¼qík heíku ÔÞÂõíkøkík yÚkðk íkku sqÚkLkk MkËMÞ íkhefu Mk{qn {kxuLke sðkçkËkhe
rLk¼kððkLke ¼qr{fk íkhefu íkuLke MkkÚku Mktf¤kÞu÷ fkÞo Au. sqÚkLkk MkkBÞLke yu ¼qr{fk çkLku Au
fu, íku Mk{qnLkk «íÞuf MkkBÞLku íkuLke ykð~ÞfíkkykuLke ÃkrhÃkqŠíkLkk nuíkwMkh yLku Mk{MÞkyku
rLkðkhðk{kt WÃkÞkuøke çkLku, yux÷u fu Mk{wËkÞLkk yuf ¼køk íkhefuu {ËËLke ¼kðLkkÚke
Mk{ksfkÞofh ÃkkuíkkLke ¼qr{fk ¼sðu Au.

Mk{ksfkÞo yuf Mk{ks «r¢Þk Au, su Mk{ks{kt ÞkuøÞ yLku ykð~Þf ÃkrhðíkoLk ÷kððk
{kxu íku{s Mk{MÞkykuLkk rLkðkhý {kxu fhðk{kt ykðu Au, íkuLke {wÏÞ nuíkw Mk{ks{kt Mk{ks
LÞkÞ Mk{ks Mk{¼kð, Mk{ks rðfkMk MkwrLkrùík fhðkLkku Au. Mk{ksfkÞo Mk{ksLkk swËk-
swËk ðøkkuo, Mk{qnku, rðrðÄ MktMf]ríkyku yLku ¼ÂõíkykuLke MknkÞ fhu Au. Mk{ksfkÞo Mk{ksLkk
ykŠÚkf heíku þiûkrýf, MðkMÚÞ fu yLÞ fkuE Mk{MÞkykuÚke økúMík ÷kufkuLke MknkÞ fhu Au. Mk{ksfkÞo
fu suLku Mk{ksMkuðk íkhefu Ãký yku¤¾eyu Aeyu íku rðrðÄ Mk{ks Mk{MÞkykuLku Ëqh fhe Mk{ks{kt
ÃkrhðíkoLk ÷kððk{kt rðþu»k ¼qr{fk ¼sðu Au. su{kt Mk{ksLkk ík{k{ ÷kufku yufsqx MðYÃku
yufçkeòLke MknkÞ fhu Au. su{kt Mkhfkhe, rçkLkMkhfkhe, Mk{ks ykøkuðkLkku ðøkuhu ík{k{Lkk
MknÞkuøkÚke fhðk{kt ykðíkwt {n¥ðLkwt fkÞo fhu Au.

Mk{ksfkÞo Mk{ksLkk «íÞuf ðøkoLkk WíÚkkLk yLku rðfkMk {kxu MkuðkLkwt fkÞo fhu Au. yk
«fkhLkwt fkÞo Mk{ks{kt WËT¼ðu÷e rðrðÄ Mk{MÞkykuLkwt rLkhkfhý ÷kððk{kt {ËË fhu Au.
íku{kt rð¿kkLk, xufTLkku÷kuS, ykÄwrLkf rð[khMkhýe, MkkÄLkkuLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au.
Mk{ksfkÞo îkhk Mk{ksLkk ík{k{ ðøkkuoLku yufMkh¾ku yrÄfkh yLku Mkð÷íkku {¤u íkuðkt «ÞíLkku
îkhk Mk{ks Mk{¼kðLkku «ÞíLk fhðk{kt ykðu Au. Mk{ksfkÞo yuf ÔÞðMkkÞ Au. suLkk îkhk
ÔÞÂõíkykuLkwt SðLk økwýð¥kkMk¼h çkLkkððkLkku «ÞíLk ÚkkÞ Au. yk yuf nfkhkí{f MðYÃkLkku
«ÞíLk Au. Mk{ksfkÞo îkhk ÔÞÂõík, Mk{qn yLku Mk{wËkÞLke MknkÞíkk fhðk{kt ykðu Au.
ÔÞÂõíkøkík MðYÃku ÷kufkuLkwt fkiþÕÞ rðfrMkík fhðk{kt yu{Lku MknkÞ Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðu Au. yk
yuf fÕÞkýfkhe fkÞo Au. ÔÞÂõíkykuLku ykí{rLk¼oh çkLkkððk{kt ykðu Au suLkkÚke íku ÃkkuíkkLke
MknkÞíkk Ãkkuíku s fhe þfu íku {kxu Mkþõík çkLkkððk{kt ykðu Au.

13.2.1 Mk{ksfkÞoLkwt ûkuºk :

Mk{ksfkÞoLkku ÔÞkÃk rðþk¤ ÃkkÞk ÃkhLkku Au. íku{kt rþûký, ykhkuøÞ,
hkusøkkh, Mºke MkþÂõíkfhý, çkk¤ yrÄfkhku, ð]ØkðMÚkkLke Mkt¼k¤, ÃkÞkoðhýLke
ò¤ðýe, yrþrûkík çkk¤fku {kxu rþûkýLkwt Mkt[k÷Lk ðøkuhu suðe yLkuf «ð]r¥kykuLkku
Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. Mk{ksfkÞoLkku {wÏÞ nuíkw Mk{ks{kt hnu÷e yMk{kLkíkk yLku Mk{ks
Mk{MÞkykuLku Ëqh fhðk ÷kufku{kt sLkòøk]rík Vu÷ððk yLku Mk{ksLku «økrík íkhV ÷E
sðkLkku Au.

Mk{ksfkÞo yu Mk{ks rð¿kkLkwt yuf {n¥ðLkwt ÔÞðnkÁ ûkuºk Au su Mk{ks
MkwÄkhýk, Mk{ks rðfkMk, Mk{ks LÞkÞ, Mk{ks MkþÂõíkfhý yLku Mk{ks Mk{hMkíkk
íkhV ykøk¤ ðÄíkwt rþMík Au. Mk{ksfkÞo yuf yuðwt ûkuºk Au su{kt ÔÞÂõík, sqÚk yÚkðk
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MktMÚkk rðrðÄ Mk{MÞkyku Wfu÷ðk yLku Mk{ksLke «økrík fhðkLkku «ÞíLk fhu Au.
Mk{ksfkÞoLkk ûkuºkLkku rLkBLkr÷r¾ík {wÆkyku ÃkhÚke rðMík]ík ÏÞk÷ {u¤ðe þfkþu.

 Mk{ks LÞkÞ : Mk{ksfkÞofhku Mk{ks LÞkÞLkk ûkuºk{kt òøk]rík
Vu÷kðu Au, yLku Mk{ks LÞkÞ MkwrLkrùík fhðk {kxu fkÞo fhu Au. íkuyku
LÞkÞe çktÄkhýku, fkÞËkyku yLku MktMÚkkykuLku «kuíMkknLk ykÃku Au yLku
Mk{ks{kt Mk{kLkíkk yLku LÞkÞ {kxu Mkt½»ko fhu Au.

 Mk{ks çkË÷kð : Mk{ksfkÞofíkkoyku Mk{ks{kt nfkhkí{f ÃkrhðíkoLk
÷kððk Mk{ks {k¤¾kLku çkË÷ðk {kxu yLku Mk{ks{kt Mk{kLkíkk yLku
LÞkÞ MkwrLkrùík fhðk {kxu Mk{ks çkË÷kðLkk ûkuºk{kt fkÞo fhu Au.
íku{Lku Lkeríkyku, fkÞËkyku yLku Mk{ksfkÞo¢{kuLku «¼krðík fhðk
{kxu fk{ fhðkLke íkf Ãký {¤u Au.

 rþûký : rþûkýLkk ûkuºk{kt Mk{ksfkÞofhku rþûkýLkk ÃkkMkkykuLku Mk{ÚkoLk
ykÃku Au. rþûkýÚke ðtr[ík çkk¤fkuLku rþûký «kÃík fhðk rþûký {kxu
MktMkkÄLkku «ËkLk fhðk yLku Mk{ks{kt rþûkýLkwt {n¥ð ðÄkhðk {kxu
fk{ fhðk «kuíMkkrník fhu Au.

 MðkMÚÞ MkçktrÄík fkÞkuo : Mk{ksfkÞofhku ykhkuøÞLke Mkuðkyku ðÄw{kt
ðÄw ÷kufku MkwÄe ÃknkU[e þfu íku {kxuLkk «ÞíLkku fhu Au. rðrðÄ hkuøkkuLkk
rLkËkLk yLku WÃk[kh {kxuLkk rðrðÄ fkÞo¢{kuLkwt ykÞkusLk fheLku íku{s
MðkMÚÞ MkçktrÄík ykÞkursík rðrðÄ ÞkusLkkykuLkku ÷k¼ ÷kufku «kÃík
fhe þfu íku ytøkuLke òøk]ríkLkk fkÞkuo fhe ÷kufkuLku yk çkkçkíkÚke òøk]ík
fhu Au.

 {kLkrMkf MðkMÚÞ MkçktrÄík fkÞkuo : Mk{ksfkÞofhku {kLkrMkf hkuøkkuÚke
Ãkerzík ÷kufkuLku yLku íku{Lkk fwxwtçkesLkkuLku ykÄkh ykÃkðk {kxu yk
ûkuºk{kt fkÞo fhu Au. {kLkrMkf MðkMÚÞ MkçktrÄík Mkuðkyku Ãkqhe Ãkkze íku
{kxu ykð~Þfíkkyku yLku íkuLku rLkðkhðk {kxuLke Mkð÷íkku fuðe heíku
«kÃík fhe þfkÞ íku ytøkuLkwt sYhe {køkoËþoLk kÃku Au. fkWLMke®÷øk
îkhk íku Mk{ks{kt ykðk ûkríkøkúMík ÷kufkuLke Mk{MÞkyku rLkðkhðkLkwt
fkÞo fhu Au.

 çkk¤fku yLku ÞwðkykuLkk rðfkMk{kt Mkr¢Þ : Mk{ksfkÞofíkkoyku
çkk¤fku yLku ÞwðkykuLke WLLkrík {kxu fkÞo fhu Au. çkk¤fku yLku
ÞwðkLkku MkkÁ rþûký {u¤ðe þfu, Þwðkðøko hkusøkkheLke W¥k{ íkf
«kÃík fhe þfu, íkuykuLkwt fkiþÕÞ rðfMku ðøkuhu ytøkuLkk fkÞkuo fhu Au.
rLkhkÄkh yLku yMknkÞ çkk¤fku {kxu sYhe MkkÄLkku WÃk÷çÄ fhkðe
ykðk çkk¤fku MðMÚÞ þheh ÞkuøÞ rþûký {u¤ðe W¥k{ Lkkøkrhf
çkLke þfu íku {kxuLkk fkÞkuo fhu Au.

 MºkeykuLke WLLkrík {kxuLkwt fkÞo : Mk{ks{kt {rn÷k òøk]rík îkhk
MºkeykuLke WLLkrík fhe þfkÞ Au. Mºke MkþÂõíkfhý îkhk
Mk{ksfkÞofhku {rn÷kykuLku òøk]ík fhu Au. Mºkeyku{kt rþûkýLku ÔÞkÃk
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ðÄu, Mºke ykŠÚkf heíku Ãkøk¼h çkLku, Mºkeyku MðkMÚÞ MkçktrÄík òøk]rík
fu¤ðu ðøkuhu suðk «ÞíLkku îkhk Mk{ksfkÞofhku Mºke WLLkrík {kxuLkk
fkÞkuo fhku Au.

 økheçke rLkðkhýLkkt fkÞkuo : Mk{ksfkÞofhku økheçke rLkðkhý yÚkuo
{n¥ðLkwt fkÞo fhu Au. økheçke rLkðkhý {kxuLke rðrðÄ ÞkusLkkykuLkku
÷k¼ {u¤ððk, økheçke rLkðkhðk {kxuLkk rðrðÄ fkÞo¢{kuLkwt
ykÞkusLk fhðk, økheçkku ðÄw MkkÄLk Mkhtò{ «kÃík fhe ykŠÚkf
ûk{íkk fu¤ðe þfu íku {kxuLkk «ÞíLkku fhðk ðøkuhu suðk økheçke
rLk{qo÷LkLkk fkÞkuo Mk{ksfkÞofhku îkhk ykÞkursík Úkíkkt nkuÞ Au.

 ð]Øku {kxuLkkt fkÞkuo : Mk{ks{kt ð]ØkðMÚkkLke Mk{MÞkÚke Ãkerzík ð]Ø
÷kufku ykÄkh {u¤ðe ð]ØkðMÚkkLke Mk{MÞkLkwt rLkðkhý fhe þfkÞ
íkuðk «ÞíLkku Mk{ksfkÞofhku îkhk fhðk{kt ykðu Au. Mk{ksfkÞofhku
îkhk fhðk{kt ykðu Au. Mk{ksfkÞofhku îkhk ð]Øk©{ku{kt, MknkÞf
fuLÿku{kt yLku Mk{ks MktMÚkkyku{kt Mkuðkyku ykÃke ðÄw ÷kufku {kxu
fkÞkuo fhu Au. WÃkhktík ð]Øku {kxu ykÞkursík ykŠÚkf, MðkMÚÞ MkçktrÄík
rðrðÄ ÞkusLkkykuÚke íkuykuLku ÷k¼kÂLðík fhðk yLku íku{Lkk{kt sYhe
òøk]rík fu¤ðkÞ íkuðkt «ÞíLkku fhðk{kt ykðu Au.

13.2.2 Mk{ksfkÞoLke rðþu»kíkkyku :

Mk{ksfkÞoLke rðþu»kíkkyku íkuLkkt fkÞkuo îkhk, íkuLkk ûkuºk îkhk WÃkhkuõík {wÆkyku
îkhk Mk{S þfkÞ Au, Aíkkt íku{Lke fux÷ef {wÏÞ rðþu»kíkkyku Lke[u {wsçk òuE þfkÞ Au.
 Mk{ksfkÞo yu ÔÞðMkkrÞf fkÞo Au su Mk{ksLkk rðfkMk {kxu fk{ fhu Au. yk

yuf çknwÃkkrh{kýeÞ rðMíkkh Au su ytíkøkoík Mk{ksLkk ík{k{ ðøkkuo {kxu fkÞo
fhðk{kt ykðu Au.

 Mk{ksfkÞo{kt íkuLkku {wÏÞ WÆu~Þ Mk{ks MkuðkLkku nkuÞ Au. Mk{ksfkÞofhe
Mk{ksMkuðk îkhk Mk{ksfkÞo fhu Au. Mk{ksLkk ík{k{ ðøkoLkk ÷kufku yk fkÞoÚke
÷k¼kÂLðík ÚkkÞ Au.

 Mk{ks fkÞkuo{kt Mk{kLkíkk, Mk{¼kð yu çkkçkíkkuLku «kÄkLÞ yÃkkÞ Au. yuX÷u fu,
Mk{ksLkk «íÞuf ðøkoLkk ÷kufkuLku «kÚkr{f sYrhÞkíkku Mk{ks LÞkÞLkk Äkuhýu
{¤e hnu íku {kxuLkk «ÞíLkku Mk{ksfkÞofhku îkhk fhðk{kt ykðíkk nkuÞ Au.

13.3 ÔÞðMkkÞ MðYÃku Mk{ksfkÞoLkku yÚko :

ÔÞðMkkÞ þçË Mkk{kLÞ heíku hkusøkkh, ÔÞkÃkkhLkk MktË¼o{kt ykÃkýu «ÞkuSyu Aeyu.
Ãkhtíkw ðkMíkrðf heíku òuEyu íkku, ÔÞðMkkÞ þçË WíÃkr¥k ytøkúuSLkk «kuVuþLk þçËÚke ÚkE Au.
«kuVuþLk þçË ÷urxLk ¼k»kkLkku «kuVuxhe þçËÚke çkLku÷ku þçË Au. þYykík{kt yuLkku yÚko SðLk
MkkÚku MkçktrÄík yÚkðk «rík¿kk fhðk MkkÚku yÚkðk fkuE Mkk{qrnf ½ku»kýk fhðk {kxu «Þkuòíkku
níkku. 13{e MkËe{kt ÔÞðMkkÞ þçËLkku yÚko ¢{þ: ÄkŠ{f ÃkhkÞýíkk yLku þqhðehíkkLkk ykËþo
{kxu «ÞkuòÞku. 16{e yLku 17{e MkËe MkwÄe yuLkku yÚko ykSrðfkLkk MktË¼o{kt fhðk{kt ykÔÞku.
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ðíko{kLk Mk{Þ{kt yk þçËLku ÔÞðMkkÞ MðYÃku Ãkrh¼kr»kík fhðkLkku «ÞíLk ÚkÞku. 1939{kt
{urhMku ÔÞðMkkÞLku Ãkkrh¼kr»kík fhíkkt sýkÔÞwt fu, ÔÞðMkkÞ yuf ÔÞkÃkkh Au su ÔÞÂõíkÚke ÔÞÂõík
MkkÚku yuf Mk{kLk ÔÞðnkh fhu Au íku{s yu ÔÞkÃkkheÚke rðÃkrhík Au su {kLkðe íkuLke ÔÞkðMkkrÞf
ûkuºk, yLÞ fkuE çkkÌk sYrhÞkíkku íku{s íkfku {kxuLke ÔÞðMÚkk fhu Au. nk÷Lkk Mk{Þ{kt yk
{kæÞ{Úke fkÞo ûk{íkkykuLke rðfkMk fhe þfkÞ Au.

fkuEÃký fkÞoLku ÔÞðMkkÞ íÞkhu fhe þfkÞ Au ßÞkhu íku{kt rð¿kkLkLkwt MðYÃk òuðk {¤u
Au. Mk{ksfkÞo yuf ÔÞðMkkrÞf Mkuðk Au su ði¿kkrLkf rð[khMkhýe yLku {kLkð MkçktÄkuLke fwþ¤íkk
Ãkh ykÄkrhík fkÞo Au. íku ÔÞÂõíkykuLku ÔÞÂõíkøkík fu Mkk{qrnf heíku {ËË fhðkLkwt fkÞo fhu Au.
suÚke íku Mk{ks fu ÔÞÂõíkøkík Mktíkku»k fu ykÍkËe {u¤ðe þfu. Mkk{LÞ heíku ÔÞðMkkÞ ytíkøkoík
íku{kt rðrðÄ WÃk[khku, fkÞËkyku, ykiãkurøkf rðfkMk ðøkuhuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

ÔÞðMkkrÞf Mk{ksfkÞoLke ÔÞðMkkrÞf ÂMÚkríkLkwt yçkúkn{ õ÷uõMkLkh îkhk Mk{ksfkÞoLke
ÔÞðMkkrÞf ÂMÚkríkLkwt {qÕÞktfLk fhðk{kt ykÔÞwt, íÞkhçkkË Mk{ksfkÞo fhe {kxu yk «fkhLkk
fkÞoLku ÔÞðMkkrÞf fkÞo MðYÃku «ÞkußÞku.

13.3.1 ÔÞðMkkrÞf Mk{ksfkÞoLkku WËT¼ð - rðfkMk :

Mk{ksfkÞo yuf rðfrMkík ÔÞðMkkÞ Au. Mk{ksfkÞoLku ði¿kkrLkf rð[khMkhýe,
ði¿kkrLkf «ÞwÂõíkyku, yLku fkiþÕÞ nkuÞ Au. Mk{ksfkÞo fhLkkh Mk{ksfkÞofíkkoyu yk «fkhLkk
ði¿kkrLkf ¿kkLkLku þe¾ðwt sYhe Au. Mk{ksfkÞo yu y÷øk-y÷øk Mk{kòu{kt y÷øk y÷øk
rðþu»kíkkykuLku ÷ELku òuðk {¤u Au. fkuE Mk{wËkÞ{kt íkuLkku rðfkMk ÔÞðMkkrÞf MðYÃku ÚkÞu÷ku Au,
íkku fkuE Mk{wËkÞ{kt {kLkðíkk, fÁýk, «u{ ðøkuhuLku ykÄkhu ykŠÚkf ËkLk MðYÃku rðfrMkík ÚkÞu÷
Au.

nu÷Lk õ÷kfo ÃkkuíkkLkk ÃkwMíkf “r«LMkeÃkk÷ yuLz «uÂõxMk ykuV Mkku~Þ÷ ðfo”{kt
Mk{ksfkÞoLku ºký ÞwøkLkk ykÄkh Ãkh ðøkeof]ík fheLku íkuLkk rðþu MÃküíkk fhe Au.

(1) «k[eLk fk¤ : ©e{rík õ÷kfoLkk {ík yLkwMkkh Mk{ksfkÞoLkwt {q¤ {kLkð Mk{ksLke
WíÃkr¥k MkkÚku «k[eLkfk¤Úke s yÂMíkíð Ähkðu Au. íku Mk{Þu yksLkk Mk{ksfkÞoLkk
MðYÃk fhíkkt r¼LLk MðYÃkLkwt Mk{ksfkÞo níkwt. «k[eLk fk¤{kt rLkçko¤, rLkÄoLk,
yÃktøk, hkuøke, yLkkÚk, ð]Ø íkÚkk rLkhkÄkh ÔÞÂõíkykuLke MknkÞíkk íkÚkk
MknkLkw¼qríkLke ¼kðLkkÚke «urhík ykŠÚkf ÞkuøkËkLk fu ðMíkwËkLk îkhk ÷kufku íku{Lke
MknkÞ fhðkLkku «ÞíLk fhíkk níkk.

(2) {æÞfk¤ : yZkh{e MkËe{kt {kLkðíkkðkËe ÿrüfkuýLkku WËT¼ð ÚkÞku. yk Þwøk{kt
Mk{ksMkuðkLke «uhýk Ä{o fu ËÞkLke ¼kðLkkLkwt V¤ Lkrn Ãkhtíkw {kLkðíkkðkË
ykÄkrhík òuðk {¤íkwt. {kLkðeyu {Lkku Mk{ks ykŠÚkf íku{s þkherhf
{w~fu÷eykuÚke Ãkerzík ÔÞÂõíkykuLke MknkÞíkk fhðe yu çkkçkíkLku ÃkkuíkkLke Lkiríkf
Vhs {kLkðkLke þY fhe. ÃkkuíkkLke fwþ¤íkk yLku ÃkkuíkkLke ûk{íkk yLkwMkkh
÷kuffÕÞký {kxu ¼køkeËkh çkLÞku.

(3) ykÄwrLkf fk¤ : yk Mk{Þ{kt ËÞk, Ä{o íku{s {kLkðíkk {kxu ÔÞÂõík su heíku
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Mk{ksMkuðkLkwt fkÞo fhíke íkuLku çkË÷u MktÃkqýo Ãkýu Mk{ksfkÞo yu ÔÞðMkkrÞf MðYÃku
rðfMÞwt Au. yk Mk{Þ{kt Mk{ksfkÞoLke rðrþü «ÞwÂõíkyku íku{s rMkØktíkkuLkku
rðfkMk ÚkÞku. Mk{MÞkykuÚke Ãkerzík ÔÞÂõíkykuLke MknkÞíkk ÔÞÂõíkyku MðÞt ÃkkuíkkLke
òíku fhe þfu íku nuíkwÚke Mk{ksfkÞoLkwt MðYÃk h[kÞwt.
huzhMkLk (1945) sýkðu Au fu, Mk{ksfkÞo yuf ÔÞðMkkrÞf Mkuðk Au suLkku WÆu~Þ
sLk Mk{wËkÞLke ÔÞÂõíkLkk MðYÃku yÚkðk íkku Mk{qn{kt yu «fkhu MknkÞ fhðkLkwt
þY fÞwO fu, su Mkk{wËkrÞf yÃkuûkkyku yLku ûk{íkkykuLkk MktË¼o{kt Mktíkku»kfkhf
MkçktÄ íku{s ÞkuøÞ SðLk «kÃík fhe þfu, nu÷Lk õ÷kfo Mk{ksfkÞoLku yu MðYÃku
Ëþkoðu Au fu, Mk{ksfkÞo ÔÞðMkkrÞf MkuðkLkwt MðYÃk Au su ði¿kkrLkf ¿kkLk íkÚkk
fwþ¤íkkLkk ykÄkhu Au íku yuf heíku Mk{ksLke ykð~ÞõíkkykuLke ÃkrhÃkqŠík {kxu
ÔÞÂõíkLke {ËË fhðkLkwt fkÞo fhu Au.

13.4 ¼khík{kt Mk{ksfkÞoLkku EríknkMk :

{sq{Ëkh, {nuíkk, økkuhu, hkòhk{ þkMºke ðøkuhu yLkuf rðîkLkkuyu ¼khík{kt
Mk{ksfkÞoLkk EríknkMkLkk rðfkMkLkwt ðýoLk fhðkLkku «ÞíLk fÞkuo Au. ykuøkýeMk{e MkËe{kt rðþu»k
MðYÃku hkò hk{{kunLk hkÞLkk Mk{Þ{kt ¼khíkeÞ MkkrníÞ{kt Mk{ks MkwÄkhk íkÚkk íÞkhçkkË
Mk{ksfkÞoLkku MÃkü WÕ÷u¾ òuE þfkÞ Au. yu rMkðkÞ {wÂM÷{ íkÚkk {hkzkykuLkk Mk{Þ{kt
hr[ík MkkrníÞ{kt Ãký Mk{ks fÕÞký MkçktrÄík fkÞkuoLkku WÕ÷u¾ òuðk {¤u Au. y÷øk y÷øk
«k[eLk økútÚkkuLkku yÇÞkMk fhðkÚke Ãký su íku Mk{ÞLke Mk{ks ÔÞðMÚkk{kt Mk{ks fÕÞký MkçktrÄík
fkÞkuoLke MÃkü ðkíkku ykÃkýu òuE þfeyu Aeyu. yux÷u s fne þfkÞ fu, ¼khíkeÞ Mk{ks{kt
Mk{ksfkÞoLkk {q¤ yrík «k[eLk Mk{ÞÚke íkká~Þ Au.

¼khík{kt Mk{ks fÕÞkýLkk rðfkMkLkwt ðýoLk rðrðÄ ©uýeyku{kt ðnU[eLku Mk{òððkLkku
«ÞíLk ÚkÞku Au, íku Lke[u {wsçk òuðk {¤u Au.
(1) Mk{wËkrÞf SðLkLkku Mk{Þøkk¤ku
(2) ËkLkLkku Mk{Þøkk¤ku
(3) ÄkŠ{f MkwÄkhýkLkku Mk{Þøkk¤ku
(4) ÔÞðMkkrÞf íkk÷e{ yLku MktMÚkkøkík Mk{Þøkk¤ku

(1) Mk{wËkrÞf SðLkLkku Mk{Þøkk¤ku : ykÃkýe yrík «k[eLk MktMf]rík ®MkÄw¾eýLke MktMf]ríkLkk
Mk{ÞÚke «kÃík yðþu»kku ÃkhÚke {k÷q{ ÚkkÞ Au fu, yu Mk{Þ{kt Ãký ÷kuf fÕÞkýLke
«ð]r¥kLkk ¼køkYÃku Mk{ksfkÞo yÂMík¥ð{kt níkwt. yk Mk{Þ{kt W¥k{ LkøkheLkwt rLk{koý
yLku þnuhefhý Mkðkuoå[ heíku òuðk {¤íkwt. Ãkhtíkw íku yðþu»kkuÚke «kÃík {krníke {wsçk
íku Mk{Þu Ãký ËkMk«Úkk suðe «Úkkyku yÂMíkíð{kt níke. yLku Mk{ks{kt rLkBLk SðLk
Sðíkk yk ËkMkkuLke sYrhÞkíkku Ãkqýo fhðk yLku íku{Lkk fÕÞký yÚkuo ÔÞðMÚkk ykÞkursík
níke. ðirËf fk¤{kt ºký «fkhLkk Mk{ks fkÞkuo òuðk {¤u Au. yk fkÞo þkMkLk, Mkwhûkk
íku{s ÔÞkÃkkh MkkÚku MkçktrÄík Au. yu fk¤{kt yk fkÞoLku MktÃkLLk fhðk {kxu ºký ðøkkuo
yÂMík¥ð Ähkðíkk níkk. yk Þwøk{kt Þ¿k, nðLk yLku ÄLkLkku WÕ÷u¾ Au. Mk{ksLkk
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«íÞuf MkÇÞku WÚÃkkËLk «r¢Þk{kt ¼køk ÷uíkk níkk. Mkk{qrnf ©{Úke WíÃkkrËík {qÕÞ çkÄk
s MkÇÞku{kt ðnU[ðk{kt ykðíkwt níkwt.

Þ¿k yu SðLk yLku WíÃkr¥k {kxu Mkk{wËkrÞf r¢Þkyku MkkÚku Mktf¤kÞu÷ níkk.
nðLk îkhk Mkk{qrnf «ÞíLkkuLkk Ãkrhýk{ MðYÃku ÚkLkkh ÷k¼ ÔÞÂõíkøkík heíku ðnU[ðk{kt
ykðíkk. ÞwØ{ktÚke «kÃík ðMíkwykuLku «MktøkkuÃkkík Mk{wËkÞ{kt ËkLk MðYÃku ðnU[ðk{kt
yk¤íke. WÃkhkuõík ÔÞðMÚkk{kt Mk{wËkÞLkk «íÞuf ÔÞÂõíkLke yLÞ ÔÞÂõík {kxu
sðkçkËkheLkku rLkËuoþ òuðk {¤u Au. ÞwØ fk¤{kt Ãký ÷kufkuLkk fÕÞký yÚkuo ¼økðkLk
çkwØu hMíkkykuLkwt rLk{koý fÞwO, çktÄ çkLkkÔÞk, Ãkw÷kuLkwt rLk{koý fhkÔÞwt, ík¤kðku ¾kuËkÔÞk
yLku Mk{ks fwrhðkòuLkku rðhkuÄ fÞkuo.

(2) ËkLkLkku Mk{Þøkk¤ku : «k[eLk Mk{Þ{kt Ä{o yu Mk{ksfkÞo {kxu «uhýkYÃk {kæÞ{ çkLÞwt
níkwt. Ä{oLke «uhýkÚke yLkuf «fkhLkk ÷kuf-fÕÞkýLkk fkÞkuo fhðk{kt ykÔÞk. sLk
Mk{wËkÞLke ykð~Þõíkkyku {wsçk hMíkkyku çkLkkððk, s¤ Mkt[ÞLkk Mºkkuík ðÄkhðk,
þiûkrýf MktMÚkkykuLkwt rLk{koý fhðwt, ykhkuøÞLke MkwrðÄkyku ðÄkhðe ðøkuhu suðk fkÞkuo
Ä{o îkhk «urhík òuðk {¤u Au. ÄrLkf ÷kufkuyu ÃkkuíkkLke MktÃkr¥k Ä{oMÚkkLkkuLku Mkíkf{kuo {kxu
ËkLk{kt ykÃke Ä{oMÚkkLkkuLku MktMÚkkLkwt MðYÃk çkLkkððk{kt ykÔÞwt. su MktMÚkkyku ÷kuf fÕÞkýLkk
fkÞo¢{kuLkwt ykÞkusLk fhðk ¼køke. {wÂM÷{ku ¼khík{kt ykÔÞk ÃkAe íku{Lkk îkhk
EM÷kr{f rMkØktíkku {wsçk “sfkík yLku ¾uhkík”Lke Mðef]rík yÃkkE. ¼khíkeÞ {wÂM÷{ku
ÃkkuíkkLke ykðfLkku 25 xfk ¼køk økheçkku yLku sYrhÞkík{tËkuLku ykÃkðk ÷køÞk yLku yk
heíku MðiÂåAf YÃkÚke rLkhkÄkhkuLku ¾uhkíkLkk MðYÃk{kt r¼ûkk «ËkLk fhðk{kt ykðíke.

{wÂM÷{ þkMkfkuyu yLkuf «fkhLkk Mk{ks MkuðkLkk fkÞkuo îkhk sLk Mk{wËkÞLke
sYrhÞkíkkuLke ÃkrhÃkqŠík {kxuLkk fkÞkuo fÞko. Mk{ks{kt hkuøkeykuu {kxu ykhkuøÞLke MkwrðÄkyku,
rðãkÚkeoyku {kxu þiûkrýf MktMÚkkykuLkk rLk{koý ðøkuhu suðk fkÞkuo îkhk ÷kuf fÕÞkýLkk
fkÞkuo fÞko. yfçkhLkk þkMkLk ËhBÞkLk Ä{o-rLkhÃkuûkíkk {kxu rËLk-yu-E÷kne Ä{oLke
MÚkkÃkLkk fhðk{kt ykðe yfçkhu Mkíke«ÚkkLku Ãký LkkçkqË fhðkLkku ykËuþ ykÃÞku. íkuýu
rîÃkûke Ãkh «ríkçktÄ yLku ÷øLkLke ô{h ðÄkhðkLkk ykËuþ ykÃÞk.

(3) ÄkŠ{f MkwÄkhýkLkku Mk{Þøkk¤ku : EM÷k{ fk¤ ÃkAeLkk yLku ytøkúus þkMkLkfk¤ ËhBÞkLk
¼khík{kt ÄkŠ{f MkwÄkhýkLkk «ÞíLkku îkhk Mk{ksfkÞofhku îkhk Mk{ksMkuðkLkk fkÞkuo
ÚkÞk. E.Mk.1780{kt çktøkk¤{kt Mkthk{Ãkwh r{þLkLke MÚkkÃkLkk fhðk{kt ykðe. yLku
ÄkŠ{f «[khfku îkhk ¼khíkeÞ sLk Mk{wËkÞ{kt fwrhðkòuLkku rðhkuÄ fhðk{kt ykÔÞku.
su{kt ¾kMk fheLku çkk¤ rððkn çkkr÷fk níÞk, Mkíke«Úkk, rðÄðk rððkn MkçktrÄík
fwrhðkòu{kt MkwÄkhk ÷kððkLkk «ÞíLkku ÚkÞk. hkò hk{{kunLk hkÞ îkhk òíkeÞ ¼uË¼kðku
íku{s Mkíke«ÚkkLku Ëqh fhðkLke rn{kÞík fhe. yuf ÄkŠ{f «[khf, rþûkýþkMºke yLku
Mk{ksfkÞofh íkhefu íku{ýu ¼khíkeÞ Mk{ks ÔÞðMÚkk{kt ÃkrhðíkoLk ÷kððk{kt yøkíÞLke
¼qr{fk ¼sðe. çkúktñe Mk{ks îkhk Ëw»fk¤ Ãkerzík ÷kufkuLkk fÕÞký {kxu, Mºke rþûký
{kxu, rðÄðkykuLke ÂMÚkrík MkwÄkhýk {kxu ðøkuhu {kxu yLkuf «ÞíLkku fÞko. yk Mk{Þ{kt
íku{Lkk yLkwÞkÞeyku îkrhfkLkkÚk xkøkkuh, ËuðuLÿLkkÚk xkøkkuh, fuþð[tÿ MkuLk ðøkuhuyu
yk «ð]r¥kLku ykøk¤ ÄÃkkðe.
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Eïh[tÿ rðãkMkkøkh, LÞkÞkÄeþ hkLkzu, þþeðËk çkuLkSo Mðk{e ËÞkLktË
MkhMðíke, ©e{rík yuLke çkuMkLx ðøkuhu suðk ½ýk MkwÄkhfku yLku ÃkwLkYíÚkkLkðkËeykuyu
Ä{o MkwÄkhýkLke «ð]r¥kyku{kt yk «fkhLkk Mk{ks fwrhðkòuLkku rðhkuÄ yLku rþûkýLkk
WíÚkkLk íku{s íkkŠff ykÄkhkuLku ÷ELku Mk{ks{kt òøk]ríkLkk yLkuf fkÞkuo fÞko. ytøkúus
þkMkLkfk¤ ËhBÞkLk Mðíktºkíkk yktËku÷LkLke MkkÚku MkkÚku çkkirØf rð[khfkuyu Ä{o MkwÄkhýk
yLku Ä{o rLkhÃkuûkíkkLkk fkÞkuo îkhk Mk{ksMkuðkLkk fkÞkuo fÞko.

(4) ÔÞðMkkrÞf íkk÷e{ yLku MktMÚkkøkík Mk{Þøkk¤ku : ¼khík{kt ÔÞðMkkrÞf Mk{ksfkÞoLke
íkk÷e{ MktË¼uo ð»ko 1936{kt Mk{ks fÕÞkýLkk rðr¼LLk ûkuºkku{kt Mk{ksfkÞofhkuLku íkiÞkh
fhe þfkÞ íku {kxu sYhe Mk{s yLku fwþ¤íkk «kÃík fhe þfu íkuLku ÷ELku xkxk xÙMxLkk
xÙMxeykuyu y{urhfe-{hkXk r{þLkLkk zkp.rV÷Vzo {uLMknxoLke Mk÷knÚke y{urhfkLkk
Mk{ksfkÞoLke rþûký MktMÚkkyku «urhík Mkh ËkuhkçkS xkxk økúußÞwyux Mfq÷ ykuV Mkku~Þ÷
ðfoLke MÚkkÃkLkk fhe. 1947 MkwÄe yk MktMÚkk ËuþLke yuf{kºk yuðe MktMÚkk níke su
Mk{ksfkÞoLke íkk÷e{ ykÃkLke MktMÚkk níke. 1947{kt Mðíktºkíkk {éÞk çkkË fkþe
rðãkÃkeX, ðýkhMke íku{s fku÷us ykuV Mkku~Þ÷ MkŠðMk økwshkík rðãkÃkeX y{ËkðkËLke
MÚkkÃkLkk ÚkE. íÞkhçkkË 1948{kt rËÕne Mfq÷ ykuV Mkku~Þ÷ ðfo, 1949{kt Mk{ksfkÞo
rð¼køk ÷¾LkW rðï rðãk÷Þ yLku 1951{kt ÞkusLkkçkØ rðfkMk þY ÚkÞku.

¼khík Mkhfkh îkhk MðiÂåAf MktøkXLkkuLkk «ÞíLkkuLku «kuíMkkrník fhðk íku{s
MkwØ çkLkkððk fuLÿeÞ Mk{ks fÕÞký çkkuzoLke MÚkkÃkLkk fhðk{kt ykðe. ykðk yLkuf
«ÞíLkku îkhk MðiÂåAf MktøkXLkku yLku MkhfkhLkk rð¼køk îkhk Mk{ksfkÞo {kxuLke yLkuf
Mkð÷ík ÚkE. ðíko{kLk Mk{Þ{kt ykðe yLkuf Mkhfkhe, rçkLk-Mkhfkhe MktMÚkkyku ðøkuhu
íkk÷e{ ykÃkeLku Mk{ksfkÞofhku íkiÞkh fhðk{kt ykðu Au. ykðe MktMÚkkyku ÔÞðMkkrÞf
Mk{ksfkÞofhkuLke MktMÚkk{kt yksu yLkuføkýku ðÄkhku òuðk {¤u Au. yLkuf MÚkkrLkf MíkheÞ
ÔÞðMkkrÞf MktøkXLkkuLkku Ãký rðfkMk ÚkÞku Au.

13.5 ík{khe òíku [fkMkku :

13.5.1 ðifÂÕÃkf «§ku :

1. “«kuVuxhe” þçË fE ¼k»kk{kt òuðk {¤u Au ?

A. økúef B. s{oLk

C. ÷urxLk D. «kf]ík

2. r«LMkeÃk÷ yuLz «uÂõxMk ykuV Mkku~Þ÷ ðfo ÃkwMíkf fkuLkwt Au ?

A. nu÷Lk õ÷kfo B. Mx›Ãk

C. r£z÷Uzh D. huzhMkLk

3. Mkthk{Ãkwh r{þLkLke MÚkkÃkLkk fÞk ð»kuo fhðk{kt ykðe níke ?

A. 1896 B. 1780
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C. 1790 D. 1750

4. çkúñku Mk{ksLke MÚkkÃkLkk fkuýu fhe níke ?

A. hkò hk{{kunLk hkÞ B. ËÞkLktË MkhMðíke

C. yuLke çkuMkLx D. Eïh[tÿ rðãkMkkøkh

5. rËÕne Mfq÷ ykuV Mkku~Þ÷ ðfoLke MÚkkÃkLkk fÞk ð»kuo ÚkE níke ?

A. 1950 B. 1949

C. 1947 D. 1948

6. fkuLke Mk÷knÚke Mkh ËkuhkçkS xkxk økúußÞwyux Mfq÷ ykuV Mkku~Þ÷ ðfoLke MÚkkÃkLkk
fhðk{kt ykðe níke ?

A. rðr÷Þ{ økkzoLkh B. zkp.rV÷Vzo

C. nu÷Lk õ÷kfo D. rðx{h

13.5.2 xqtf{kt W¥kh ykÃkku :

1. Mk{ksfkÞoLke rðþu»kíkkyku sýkðku.

2. LkuþLk÷ yuMkkuMkeÞuþLk ykuV Mkku~Þ÷ ðfo îkhk yÃkkÞu÷ Mk{ksfkÞoLke rð¼kðLkk
sýkðku.

3. ¼khík{kt Mk{ks fÕÞkýLkk rðfkMkLkk ðýoLkLke ©uýeyku Ãkife ÄkŠ{f MkwÄkhýkLkku
Mk{Þøkk¤ku ðýoðku.

13.6 Mkkhktþ :

Mkkhk yLku W¥k{ Mk{ksLkk rLk{koý {kxu Mk{ksLkk çkÄk s ðøkkuo Ãkqýo heíku íku{Lke
ykð~Þõíkkyku «kÃík fhe þfu íku {kxu Mk{ksfkÞo sYhe Au. Mk{ksfkÞo ðíko{kLk Mk{Þ{kt
ÃkhtÃkhkøkík ÄkuhýkuLku çkË÷u ÔÞkðMkkrÞf Äkuhýu ÚkkÞ íku ykð~Þf Au fu{ fu, ÔÞkðMkkrÞf
Mk{ksfkÞoLkkt rð¿kkLk ykÄkrhík rð[khMkhýe ði¿kkrLkf rMkØktíkku ðøkuhuLkku ykÄkh ÷uðk{kt ykðu
Au. íkk÷e{ Ãkk{íkk Mk{ksfkÞofhku {kxu yk «fkhLkk ¿kkLkLke Mk{s nkuðe ykð~Þf Au.
Mk{ksfkÞofh Mk{ksfkÞoLkk EríknkMkÚke ÷ELku ðíko{kLk Mk{Þ MkwÄeLkk Mk{ksfkÞoLkk MðYÃkLku
Ãkqýo heíku Mk{su íku ykð~Þf Au.

13.7 [kðeYÃk þçËku :

 rð¼kðLkk : fkuEÃký rð»kÞðMíkw Mk{sðk {kxu hsq fhu÷e íkkŠff ÏÞk÷

 ÔÞðMkkÞ : fkuEÃký fkÞo fÞko çkË÷ {qÕÞ {u¤ððwt.

 Mk{wËkÞ : ÔÞÂõíkykuLke çkLku÷e «kËurþf Mk{qn

 Mk{ks : rLkrùík rðMíkkh{kt hnuíkk yiõÞ Ähkðíkk Aíkkt yufçkeòÚke y÷øk {kLkíkk
÷kufkuLkku Mk{wn.
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13.8 çknwrðfÕÃkeÞ «§kuLkk W¥kh :

1. C. ÷urxLk
2. A. nu÷Lk õ÷kfo
3. B. 1780

4. A. hkò hk{{kunLk hkÞ
5. D. 1948

6. B. zkp.rV÷Vzo

13.9 MðkæÞkÞ :

1. Mk{ksfkÞoLkku yÚko Mk{òðku.

2. ÔÞðMkkrÞf Mk{ksfkÞoLke WËT¼ð-rðfkMk sýkðku.

4. Mk{ksfkÞoLkwt ûkuºk sýkðku.

13.10MktË¼o :

1. Ãkxu÷ ykLktËe (sw÷kE-2009), “ÔÞðMkkrÞf Mk{ksfkÞoLkk ykÄkh Míkt¼ku”. yr¼ð]r¥k
«fkþLk, y{ËkðkË.

2. [kðzk økeíkk (MkÃxuBçkh-2010), “ÔÞðMkkrÞf Mk{ksfkÞo”. ÷kuf«fkþLk, híkLkÃkwh -
çkLkkMkfktXk.

3. ¥x¢í±¢H çÎHèÐ (2011), “S¢}¢¢Á¢ÜU¢²ü »±æ Á¢ÝÜUË²¢‡¢” çÐíÁ}¢ Ï¢évS¢ (§ç‡Ç²¢), Á¢²ÐéÚ.

*****************
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yuf{-14
ÔÞðMkkrÞf Mk{ksLkk {q¤ík¥ðku íkhefu
Mk{ksfkÞoLke ÃkØríkyku yLku fkÞkuo

YÃkhu¾k :-

14.0 WÆu~Þku

14.1 «MíkkðLkk

14.2 Mk{ksfkÞoLke ÃkØríkyku

14.3 Mk{ksfkÞoLkk fkÞkuo

14.4 ík{khe òíku [fkMkku

14.4.1çknwrðfÕÃkeÞ «§ku

14.4.2xqtf{kt W¥kh ykÃkku.

14.5 Mkkhktþ

14.6 [kðeYÃk þçËku

14.7 çknwrðfÕÃke «§kuLkk W¥kh

14.8 MðkæÞkÞ

14.9 MktË¼o

14.0 WÆu~Þku :

rðãkÚkeor{ºkku, yk yuf{Lkk yÇÞkMk çkkË ík{u...

 Mk{ksfkÞoLke fkÞoÃkØríkyku rðþuLke Mk{s {u¤ðþku.
 Mk{ksfkÞoLkk fkÞkuo rðþuLke Mk{s «kó fhþku.

14.1 «MíkkðLkk :

Mk{ks ÷kuffÕÞkýLkk fkÞkuo{kt ¾kMk fheLku Mk{ks Mk{MÞkykuLkwt rLkhkfhý ÷kððwt,
rðfkMk{kt yðhkuÄf Ãkrhçk¤kuLku Ëqh fheLku ÞkuøÞ Mk{ks ÔÞðMÚkkLkwt rLk{koý fhðwt ðøkuhu suðe
fkÞoÃkØrík Lkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. yk «fkhLke fkÞoÃkØríkyku{kt Mk{MÞkyku, fwrhðks ðøkuhuLkk
rLkhkfhý {kxuLkk WÃkkÞku yÃkLkkððk{kt ykðu Au. ðíko{kLk Mk{Þ{kt rðïLkk «íÞuf Ëuþ{kt
÷kufku îkhk, ÄkŠ{f MktøkXLkku îkhk, hkßÞ îkhk ÃkkuíkkLke fkÞoûk{íkk yLkwMkkh Mk{ksfÕÞkýLkk
fkÞkuo fhðk{kt ykðu Au. ¼khíkLkk çktÄkhý{kt Ãký Mk{ksfÕÞký{kt ¾qçk {n¥ðÃkqýo òuøkðkEyku
fhðk{kt ykðe Au.

«k[eLk fk¤Úke s ßÞkhÚke Mk{ksSðLk yÂMíkíð{kt ykÔÞwt íÞkhÚke rðïLkk Ëhuf
Mk{kòu{kt y÷øk-y÷øk Mk{kòuLke ÃkkuíkkLke ykð~Þfíkkyku {wsçkLkk Mk{ksfkÞkuo fhðk{kt
ykðíkk. «íÞuf Mk{ksLke ÃkkuíkkLke Mk{ksMkuðkLke fkÞoÃkØrík níke. Mk{ksfkÞoLkku ykht¼ Mkki«Úk{
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Ãkrù{Lkk Ëuþku{kt #ø÷uLz, y{urhfk ðøkuhuLkkt þY ÚkÞku. íÞkhçkkË rðïLkk ík{k{ Ëuþku{kt
ÔÞðMkkrÞf Mk{ksfkÞoLke þYykík ÚkE. Mk{ksfkÞoLke ÃkØríkyku #ø÷uLz yLku y{urhfkLke
MÚkkrLkf Mk{MÞk rLkðkhý ÃkrhÂMÚkrík{ktÚke WËT¼ðe Au. ðíko{kLk Mk{Þ{kt «íÞuf Mk{kòu{kt
ÃkkuíkkLke ÃkrhÂMÚkrík yLkwMkkh yLku Mk{ks Mk{MÞkykuLku rLkðkhý {kxu LkðeLk rð[khMkhýe
îkhk rðrðÄ ÃkØríkykuLkku WËT¼ð ÚkÞku Au. «Míkwík yuf{{kt Mk{ksfkÞoLke fkÞoÃkæÄríkyku rðþuLke
Mk{s ykÃkðk{kt ykðe Au.

14.2 Mk{ksfkÞoLke ÃkØríkyku :

Mk{ksfkÞoLke ÃkØríkyku rLkBLk r÷r¾ík LkkUÄ yLkwMkkh òuðk {¤u Au. rLkBLk r÷r¾ík
{wÆkyku yLkwMkkh fw÷ Mkkík «fkhLke fkÞoÃkØríkykuLke rðMík]ík LkkUÄ ynª fhðk{kt ykðe Au.

1 ðiÞÂõíkf Mk{ksfkÞoLke fkÞoÃkØrík :

Mk{ks{kt Ëhuf ÔÞÂõíkLke ykŠÚkf, Mk{ks ¼kiríkf ÃkrhÂMÚkrík «íÞuLke «ríkr¢Þk Mk{kLk
nkuíke LkÚke. Mk{ks SðLk{kt Ëhuf ÔÞÂõíkLke y÷øk-y÷øk Mk{MÞkyku òuðk {¤u Au. yux÷u
s Mk{ksfkÞoLke ÔÞÂõíkøkík Mk{MÞkyku {kxu ðiÞÂõíkf MkuðkLkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au.
ðiÞÂõíkf Mk{ksfkÞoLkku yÚko sýkðíkkt, økkzoLk nur{ÕxLk sýkðu Au fu, ðiÞÂõíkf Mk{ksfkÞo
yu Mk{ksfkÞo yuf WËknhý Au yLku íku Mk{ksfkÞoLkwt ûkuºk Ãký Au. íku yuf «r¢ÞkykuÚke MkÂB{r÷ík
Au fu suLkk îkhk ÔÞÂõíkLkku rðfkMk fkÞuo{kt íkuLkk yLku íkuLkk{kt MkÂB{r÷ík ÚkkÞ Au. íkuLke rðrþü
yðMÚkk {wsçk Mk{ks ðkíkkðhýLkku WÃkÞkuøk rðrðÄ ÃkrhÂMÚkríkyku{kt ÚkkÞ Au. su{kt {n¥ðLkk
Au, økwLkuøkkheLkwt ÃkwLkðoMkLk, ûkÞhkuøk yÚkðk yLÞ hkuøkkuÚke rÃkrzík ËËeoyku, {LkkuhtsLk yLku
Mkkhðk, r¼ûkwf, fwðkhe {kíkk, íkfhkhe ËBÃkíÞ, Þwðk {køkoËþoLk, {kLkrMkf fkÞo, Mk{MÞk,
MÚk¤, «r¢Þk, Mk{ksfkÞofh yLku Mkuðkyku íku{s Mk{MÞkLkwt rLkhkfhý ðøkuhu ðiÞÂõíkf
Mk{ksfkÞoLkk {wÏÞ ytøk Au.

ðiÞÂõíkf MkuðkfkÞo yu ÃkkhtÃkrhf heíku [k÷íke «r¢Þk Au. fÁýk, «u{, ËÞk, ÷køkýeLke
¼kðLkkÚke rLkhkÄkh ÔÞÂõíkLku yLÞ fkuEyu MknkÞ fhðe òuEyu. ykÃkýe «k[eLk ÃkhtÃkhk{kt
yk heíku Mkuðk fhðe yu Mkh¤ Lk níkwt. Ãkrù{Lkk Mk{ks{kt Ãký yk «fkhLke Mkuðk, yLkuf
«fkhLkk {qÕÞku yLku rMkØktíkkuLku ykÄkhu økýðk{kt ykðíke, íkuÚke íÞkt Ãký yk fkÞo {w~fu÷ níkwt.
Ãkrù{e Mk{ks{kt ÃkAeÚke yk «fkhLkwt fkÞo ÔÞÂõíkøkík MkuðkLkk MðYÃku «[r÷ík çkLÞwt.

Mk{ksfkÞofh MkuðkÚkeoLku íkuLke ÃkrhÂMÚkrík òuE yLku Mk{S þfu Au yLku íkuLkkt fwxwtçkesLkku,
Mknf{eoyku, rþûkfku, Ãkkzkuþeyku ðøkuhu MkkÚku òuzkÞu÷e {krníke íku{Lke {w÷kfkík ÷E fu MkuðkÚkeoLkk
MktÃkfo îkhk {u¤ðe þfu Au. ðiÞÂõíkf Mkuðk yÚkuo rðrðÄ rðîkLkkuyu ykÃku÷e Mk{s ÃkhÚke òuE
þfkÞ Au fu íku{kt {kLkðËþoLk, ©uc rník yLku MkðkOøke rðfkMkLke ¼kðLkk òuðk {¤u Au. íku
Mk{ksfkÞoLke yuf ÃkØrík Au su ði¿kkrLkf heíku yLku fwþ¤íkk Ãkh ykÄkrhík Au. íku Mk{MÞkÚke
økúMík yLku yþe÷ ÔÞÂõíkLku íkuLkk Mkr¢Þ MknfkhÚke yuðe heíku MknkÞ fhu Au fu ÔÞÂõík íkuLke
{n¥k{ ûk{íkkLkku WÃkÞkuøk fheLku íkuLke Mk{MÞkLkku ytík ÷kðe þfu Au. Mk{ks{kt hnuíke ð¾íku
fkuEfðkh ÔÞÂõíkLkk yktíkrhf Mkt½»ko, ÃkÞkoðhý MkkÚkuLkwt íkkËkíBÞ MkkÄLkku rðLkk íkuLkk Mkns
SðLk{kt MkçktÄkuLku ÷ELku yMkh Ãkkºk Au. suLku ÷eÄu íku íkuLkk fkÞkuo yLku sðkçkËkhe {kxu yMk{Úko
çkLke òÞ Au. ykðe rMÚkrík{kt íku MðÞt yÚkðk yLÞ ÔÞÂõík yÚkðk MktMÚkk ÃkkMku òÞ Au.
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MktMÚkk{kt Mk{ksfkÞofh MkuðkÚkeoLke þÂõíkyku yLku íkuLke yMk{Úkoíkkyku æÞkLku hk¾eLku íkuLkk
ÔÞÂõíkíð, MktÃkfkuo, yktíkh MkçktÄku yLku Mk{MÞkLkk Ãkrhçk¤ku rðþuLke {krníke yufºk fheLku ÞkuøÞ
rLkËkLk fhu Au. Mk{ksfkÞofh {kºk Mk{MÞk rLkðkhý s Lkrn Ãký MkuðkÚkeo ÃkkuíkkLku MkðkOøke
rðfkMk fhe þfu íku {kxu íkuLku Mk{Úko çkLkkðu Au.

2 sqÚk Mk{ksfkÞoLke fkÞoÃkØrík :

Mk{ksfkÞo{kt {kºk ÔÞÂõíkøkík fkÞo îkhks Mk{MÞk rLkðkhe þfkÞ íkuðwt LkÚke. ÔÞÂõík yu
Mk{qn SðLk Sðu Au. yux÷u fu {kLkðe {kxu Mk{qnSðLk íkuLkwt {q¤¼qík ík¥ð çkLku Au. sqÚkLkk
MkÇÞku ÃkkhMÃkrhf yktíkhMkçktÄku Ähkðu Au. ÃkkhMÃkrhf heíku yufçkeò Ãkh rLk¼oh nkuÞ Au. íkuÚke
Mk{ksfkÞoLke sqÚk Mk{ksfkÞoLke ÃkØrík yu yrík {n¥ðLke ÃkØrík Au. yk ÃkØrík{kt sqÚk îkhk
yLku íkuLkk MkkBÞ íkhefu MknkÞ ykÃkðkLkwt fkÞo ÚkkÞ Au. sqÚk Mk{ksfkÞo yu yuf «fkhLke ÃkØrík
Au yLku «r¢Þk Au suLkk îkhk fkÞofh Mk{ks Mkuðk yLku MktMÚkkykuLke ÃkØrík{kt ÔÞÂõíkyku yLku
sqÚkkuLku yuðe heíku {ËË fhu Au fu íkuyku yLÞ ÷kufku MkkÚku yÚkoÃkqýo MkçktÄku ykÃke þfðk {kxu Mkûk{
çkLku Au yLku ykí{rðïkMk fu¤ðe þfu Au. íku{s ÃkkuíkkLke ykð~Þfíkkyku yk ûk{íkkykuLku
yLkwYÃk íkfku «kÃík fhe þfu Au.

sqÚk Mk{ksfkÞo{kt ÔÞÂõík Mk{ksfkÞo fhíke ð¾íku íkuLkk ÔÞÂõíkíð rðfkMk, ÃkrhðíkoLk
yLku «kuíMkknLk {kxu sqÚkLkku WÃkÞkuøk fhu Au. Mk{ksfkÞofh sqÚk{kt ÔÞÂõíkykuLke ÃkkhMÃkrhf
r¢Þk-«ríkr¢Þk {kxu ÞkuøÞ {køkoËþoLk fheLku ÔÞÂõíkLkk rðfkMk {kxu yLku Mk{økú sqÚkLkk rðfkMk
{kxu fkÞo fhu Au. Mk{ks sqÚkfkÞoLke ÃkØrík îkhk sqÚkLkk MkÇÞku Mk{ks WÆu~Þku Ãkqýo fhðk {kxu
Mkûk{ çkLku Au. íkuLkk îkhk Mkk{qrnf ÃkØríkyku îkhk fkÞofh rðrðÄ çkLLku ðå[u ÃkhMÃkh h[Lkkí{f
MkçktÄ rðfMkkððkLkku «ÞíLk fhu Au. ÔÞÂõík sqÚkLkku yuf ¼køk Au, su hkus çkhkusLke ÃkkhMÃkrhf
r¢Þk-«ríkr¢Þkyku îkhk Mk{ks «kýe çkLku Au. íkuÚke {kLkðe rðfkMk{kt sqÚkLkwt ½ýwt {n¥ð Au.
1935{kt LkuþLk÷ fkuLVhLMk ykuV Mkku~Þ÷ ðfoLkk Lkðk MÚkÃkkÞu÷k rð¼køkLkk yæÞûk ©e økúuMk
õðu÷u MÃkü fÞwO fu, sqÚk MkuðkfkÞo Ãký Mk{ksfkÞo ÃkØríkLke yuf Mðíktºk fkÞoÃkØrík Au. 1940{kt
sqÚkfkÞoLku Mk{ksfkÞoLke ÃkØrík íkhefu MktÃkqýo {kLÞíkk «kÃík ÚkE. yksu y{urhfkLke ½ýe
þk¤kyku{kt Mk{ksfkÞo þe¾ðk{kt ykðu Au. y{urhfLk yuMkkuMkeyuþLk ykuV økú]Ãk ðõMkoLke íÞkt
MÚkkÃkLkk fhðk{kt ykðe níke. suLkk îkhk 1950{kt “øk]Ãk”Lkk{Lkk rçksLkuMk {uøkurÍLkLkwt «fkþLk
þY ÚkÞwt níkwt. Äe{u-Äe{u Þw.yuMk.yu., økúuxr÷, fuLkuzk yLku rðïLkk ½ýk Ëuþku{kt íku y÷øk-
yku¤¾ çkLke.

¼khík{kt Ãký ÄkŠ{f rþûký, Mðíktºkíkk [¤ð¤ Mk{ks MkwÄkhýk, {sqhËkLk, ¼qËkLk
ðøkuhu [¤ð¤{kt sqÚk yr¼øk{Lkku WÃkÞkuøk ÚkÞu÷ku. 1936{kt {wtçkE{kt xkxk MktMÚkkLke MÚkkÃkLkk
fhðk{kt ykðe níke, íÞkhu øk]ÃkðfoLkwt rþûký Ãký Mk{ksfkÞoLkk yÇÞkMkLkk {wÏÞ ¼køk íkhefu
þY fhðk{kt ykÔÞwt níkwt. ÃkAe Úke rËÕne Mfq÷ ykuV Mkku~Þ÷ ðfo yLku fkþe rðãkÃkeX suðe
MktMÚkkykuLke MÚkkÃkLkk çkkË yk fkÞo{kt rðþu»k «økrík ÚkE. ¼khík{kt yuMkkuMkeÞuþLk ykuV Mfq÷
yuLz Mkku~Þ÷ ðfo yLku xufrLkf÷ fku-ykuÃkhuþLk r{þLk (Þw.yu{.yu.) îkhk Mk{ks rð¿kkLkLkk
rðfkMkLkk Ãkrhýk{u íku MÚkkrÃkík ÚkÞwt fu Mkk{qrnf SðLkLkk ¼køk ÷ELku yLÞ MkÇÞku MkkÚku h[Lkkí{f
MkçktÄku MÚkkÃke Mkk{kLÞ sLkíkkLkk fÕÞkýLku ÷økíke «ð]r¥kyku ¼køkeËkh ÚkðkÚke íku Mk{qn yLku
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ÃkkuíkkLkk rníkku ðå[u íkkËkíBÞ MkkÄe ÃkkuíkkLke ÞkuøÞ «økíke fhe þfu yLku yk heíku sqÚk fkÞoLku
Mðef]rík {¤ðk ÷køke.

{kLkðSðLkLke ykð~Þfíkkyku Mk{qn îkhk ÞkuøÞ heíku Ãkqýo fhe þfkÞ Au. Mk{ks
Mk{wËkÞ MkuðkfkÞo yk ykð~Þfíkkyku ÃkrhÃkqýo Úkðk {kxu {ËËYÃk çkLku Au. yksLkk rð¿kkLk
yLku xufLkku÷kuSLkk Þwøk{kt ykiãkuøkefhý yLku þnuhefhýLku fkhýu {kLkð Mk{ks rðfkMk
íkhV Ëkux {qÕÞkue hÌkku Au. Ãkhtíkw MkkÚku-MkkÚku srx÷íkk Ãký yux÷e s rðfMke Au. suLke yMkh
{kLkð MkçktÄe Ãkh òuðk {¤u Au. yksLkk ykÄwrLkf SðLk{kt ÔÞÂõík Þktrºkf çkLÞku Au. Ãkrhýk{u
y{kLkðeÞfhý ÚkkÞ Au. yk ÃkrhÂMÚkrík{kt sqÚkfkÞo ÃkØrík yu Mk{ksfkÞkuo {kxu ykð~Þf çkLku
Au. Mkkhk {kLkðMkçktÄkuLkwt «{ký ½xðk ÷køÞwt Au. ykðk Mk{Þ{kt sqÚk Mk{ksfkÞo yk
y{kLkðeÞfhýLke «r¢ÞkLku xk¤ðk {kxu {n¥ðLke ¼qr{fk ¼sðe þfu Au.

ðíko{kLk Mk{Þ{kt ÃkrhðkhkuLkk fË, MktøkXLk yLku fkÞkuo{kt ÃkrhðíkoLk ykðe hÌkwt Au íku
fwxwtçk{k rðMktøkíkÚkkLke ÂMÚkrík Q¼e fhu Au. sqÚkfkÞo fwxwtçk suðwt fkÞo fhe þfíkwt LkÚke Ãkhtíkw
Ãkkrhðkrhf SðLkLkk yuf ¼køk íkhefu {køkoËþoLk yLku yLkw¼ð îkhk fwxwtçkLke «økrík{kt
{n¥ðYÃk ÚkE þfu Au. Mk{ks sqÚkfkÞo Mkk{qrnf yLkw¼ð ykÃku Au. yLku ¼krð LkkøkrhfkuLku
ÃkkuíkkLku yLku Mk{ks «íÞuLke Mk{ks sðkçkËkhe MðefkhðkLkwt þe¾ðu Au. íku ÷kufkuLku íku{Lkk
Mk{ÞLkku ðÄw Mkkhku WÃkÞkuøk fhðk{kt {ËË fhe þfu Au. suÚke sqÚkLkk MkÇÞku íku{Lke ûk{íkkykuLkku
fÕÞkýfkhe fkÞkuo{kt WÃkÞkuøk fhe þfu.

3 Mkk{wËkrÞf MktøkXLk yLku Mk{ksfkÞoLke fkÞoÃkØrík :

Mkk{wËkrÞf MktøkXLk yu {kºk Mk{ksfkÞoLkwt WÃk¢{ s LkÚke Ãkhtíkw íkuLkwt fkÞoûkuºk Ãký Au. íku
çkLLku yÚko{kt WÃkÞkuøk{kt ÷uðkÞ Au. rþûkýLkku WÃkÞkuøk «r¢Þk yÚko{kt íku{s fkÞoûkuºk{kt ÚkkÞ
Au. ykhkuøÞ Ãký yuf «r¢Þk yLku ûkuºk s Au. íku{s fkÞËku Ãký yuf «r¢Þk yLku ûkuºk Au.
Mkk{wËkrÞf MktøkXLk yu Mk{ksfkÞoLkku yuf {n¥ðÃkqýo ¼køk Au. yLku yuf ÃkØrík Ãký Au.
Mk{wËkÞ MktøkXLk çku þçËkuÚke çkLku÷wt Au. Mk{wËkÞ yLku MktMÚkk. Mk{wËkÞLku ¼kiøkkur÷f Mke{k nkuÞ
Au yLku íkuLke ÃkkuíkkLke MÚkkrLkf ykøkðe fux÷ef ÷kûkrýfíkkyku nkuÞ Au. Mk{ksfkÞoLke ÿrüyu
Mk{wËkÞ yu rðMíkkh Au. ßÞkt ÷kufku{kt ÷kuffÕÞký {kxuLkwt rník òuðk ykðu Au. ßÞkt Mk{wËkÞ
MktøkXLkLke «r¢Þk [k÷e hne nkuÞ Au. yuf LkkLkku Mk{wËkÞ, þnuhLkku rðMíkkh yÚkðk Lkøkh,
hkßÞ, hk»xÙ çkÄw s nkuE þfu.

MktMÚkk yu yuf «r¢Þk Au ßÞkt Mk{ksLkk ÷kufku íku{Lke ÃkkÞkLke Mk{MÞkyku, ykð~Þfíkkyku
ðøkuhuLku Mk{sý {kxu íku{s íkuLku Wfu÷ðk {kxuLke sYhe Mkð÷íkku Ãkqhe ÃkkzðkLkk «ÞíLkku fhíkkt
nkuÞ Au. yk MktMÚkkyku SðLkLkk Ëhuf ûkuºk MkkÚku Mktf¤kÞu÷ fkÞo {kxu Mk{ksfkÞofh Mk{wËkÞ
MkÇÞkuLku «uhýk ykÃku Au. Mkk{wËkrÞf MktøkXLk{kt íku rðMíkkhLkk yuftËh yLku ykLkwðtrþf
Mk{ksfÕÞkýLke ykð~Þfíkkyku Ãkqhe fhðk {kxu su íku ¼kiøkkur÷f rðMíkkhLkku MktMkkÄLkkí{f
MktþkuÄLk fhe íkuLkku WÃkÞkuøk fhðkLkku «ÞíLk fhu Au. Mkk{wËkrÞf MktøkXLkLkk fux÷ktf {wÏÞ íkçk¬kyku
Lke[u {wsçk Au.

 Mk{ks fÕÞkýLkk fkÞo¢{kuLku yðhkuÄYÃk çkLkðk Mkk{kSf Ëq»kýku yLku
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yMk{ÚkoíkkykuLkwt rLkðkhý fhðwt.

 ykð~Þfíkkyku yLku {kæÞ{kuLku MÃkü fhðk {kxu Mkíkík çkË÷kíke sYrhÞkíkkuLku
ÃknkU[e ð¤ðk {kæÞ{kuLku MkÂB{r÷ík fhðk.

 Mk{wËkÞLkwt ÃkØríkMkhLkwt Mkðuoûký fhkððwt.

 Mk{wËkÞLke Mk{ks ykð~Þfíkkyku þkuÄðk yLku íku{Lke ðå[u «kÚkr{fíkk fkuLku
ykÃkðe íku Lk¬e fhðwt.

 ykð~Þfíkkyku Ãkqhe fhðk ðíko{kLk MktMkkÄLkkuLke þkuÄ fhðe.

Mk{wËkÞ MktMÚkk þçËLkk ykuAk{kt ykuAk ºký yÚkkuo Au. Ãknu÷wt íkuLke WÃkÞkuøk Mk{ks
fkhLke íku MkeÄe yLku {qíko «r¢ÞkykuLkwt «ríkrLkrÄíð fhðk {kxu ÚkkÞ Au. çkeswt Mk{økú Mk{wËkÞLkk
fÕÞký {kxu ÔÞðMkkrÞf ÷kufku yLku MkwMktMf]ík MkÇÞku îkhk WÃkÞkuøk{kt ÷uðkLke «ð]r¥kykuLkku
ÏÞk÷ {u¤ððk ytøku Mk{wËkÞ MktøkXLkLkku WÃkÞkuøk fhðk ÚkkÞ Au. yLku ºkeswt Mk{wËkÞLkk {k¤¾kLku
Mk{sðk {kxu rðîkLkku îkhk Mk{wËkÞ MktøkXLkLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au.

4 ðneðx yLku Mk{ksfkÞoLke fkÞoÃkØrík :

ðneðx yLku Mk{ksfkÞo yu Mk{ksfkÞoLke ¾qçk s {n¥ðLke «r¢Þk Au. suLkk îkhk
Mk{ksfkÞoLke ÔÞðMkkrÞf Mk{ÚkoíkkykuLkku WÃkÞkuøk fhe fux÷ktf WÆu~Þku Ãkqýo fhðk yLku
rLkríkrð»kÞf y{÷{kt íkuLkku WÃkÞkuøk ¾qçk ykð~Þf çkLku Au. rþûký, ykhkuøÞ, fkLkqLk, Wãkuøk
ðøkuhu suðk ÔÞðMkkÞku{kt sYrhÞkík {tËkuLku ÞkuøÞ Mkuðk ykÃkðk{kt ðneðxe ¼qr{fkLkwt ¾qçk
{n¥ð Au. ÔÞðMkkrÞf MkuðkykuLkk MkkÄLkkuÚke ¿kkLk MkkÚku íku{s ykÞkusLk, MktøkXLk, ¼híke,
fk{økehe, Mktf÷Lk, ykŠÚkf çkkçkíkku ðøkuhuLkk ÃkØríkMkh ¿kkLk MkkÚku Mktf¤kÞu÷ Au.

Mkk{kLÞ heíku Mk{ks fÕÞký ðneðxLke fkuE Mkðo Mðef]ík ÔÞkÏÞk ykÃkðk{kt ykðu÷
LkÚke. fux÷ktf rðÄkLkku Mk{ks fÕÞkýLkk ðneðxLku ÔÞðMÚkkLkk fkÞo MkkÚku MkçktrÄík Au. yuðwt
{kLku Au. fux÷kf rðîkLkkuyu Mk{ksfÕÞký ðneðx Lku ÃkkuíkkLke rð[khMkhýe hsq fhe su
rð¼kðLkkyku ykÃke Au íku Lke[u {wsçk Au.

 ykÚkoh z{nkLk (1949) :- íkuyku Mk{ksfÕÞký ðneðxe íktºkLkku yÚko ykÃkíkk
fnu Au Mk{ksfÕÞký ðneðx yu yuf «fkhLke «ð]r¥k Au su Mk{ks MktMÚkk îkhk
MkeÄe Mkuðkyku Ãkqhe Ãkkzðk {kxu ykð~Þf Au.

 ßnkuLk Mke rfzLke (1950) :- ßnkuLk Mke rfzLke Mk{ks fÕÞký ðneðxLku Mk{ks
rLkríkLku Mk{ks Mkuðkyku{kt YÃkktíkrhík fhðkLke «r¢Þk íkhefu Mk{òðu Au.

 r£z÷Uzh (1955) :- íkuyku sýkðu Au fu, Mk{ks MktMÚkkyku ðneðx Mk{ks fkLkqLke
òuøkðkEyku yLku ¾kLkøke ÃkhkuÃkfkh íku{s ÄkŠ{f ËkLkLkku nuíkwykuLku ÄÃkkððk
yLkuu {kLkðíkkLke MkuðkykuLkk ÷k¼ku{kt ÃkrhðŠíkík fhu Au.

WÃkhkuõík ÔÞkÏÞkyku ÃkhÚke fne þfkÞ fu, Mk{ksfkÞoLke MkeÄe Mkuðk{kt MknkÞ fhðk
yÚkðk ykðe «ð]r¥kykuLku ykÄkh ykÃke fhðk{kt ykðíke «ð]r¥kykuLku Mk{ksfÕÞký ðneðxLke
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«r¢Þk fnuðkÞ, Mk{ks fÕÞký ðneðx yu yuðe «r¢Þk Au su Mk{ks fkLkqLk Ãkh ykÄkrhík
rLkrík rð»kÞf rLkýoÞkuLku Mk{ksfÕÞký Mkuðkyku{kt YÃkktíkrhík fhu Au. Mk{ks fÕÞký ðneðx
yuf heíku {kLkð MkçktÄkuLku MktMÚkkykuLkk Mkuðk MkçktrÄík WÆu~Þku {u¤ððk {kxu rLkËuorþík fhðk{kt
ykðu Au.

ðíko{kLk Mk{Þ{kt Mk{ks Mk{MÞkykuLkwt MðYÃk srx÷ MðYÃku òuðk {¤u Au. Mk{ks
fÕÞký {kxuLke MktMÚkkyku MktÏÞkí{f heíku yLku fËLke heíku rðþk¤ çkLke hne Au. íkuÚke Mk{ks
MktøkXLkku ðneðxe heíku {sçkqík nkuðk òuEyu. Mk{ksfkÞoLkku nuíkw rLkÞ{kuLkku y{÷ fhe Mk{ksyu
fhðkLkku Au, yLku íkuÚke ðneðxeíktºk Ãký Mk{ksfkÞoLkku yuf ¼køk çkLku Au. yk{ Mk{Úko Mk{ks
fÕÞký Mkuðkyku yLku Mk{Úko ðneðx çktLLku rMk¬kLke çku çkkswyku Mk{kLk yufçkeòLkk Ãkqhf Au.
Mk{ksfkÞo ðneðxLkk fux÷kf Mðef]ík rMkØktíkku Au su Mk{ksfkÞo Mk{ksþkMºk yLku ðneðxLkk
rLkÞ{ku yLku rMkØktíkku Ãkh ykÄkrhík Au. MktMÚkk, MxkV, ðneðxe Lkuík]íð, fkÞo ÔÞðMÚkk, Mktf÷Lk,
÷kuf MktÃkfo ðøkuhu ðneðxLkk {wÏÞ ûkuºkku Au. Mk{ksfkÞo ðneðxLku MkV¤ çkLkkððk {kxu rð¿kkLk
ykÄkrhík ¿kkLk, íkk÷e{ Ãkk{u÷k fkÞofhku, Mkk{qrnf ¼køkeËkhe, Mkk{qrnf sðkçkËkhe yLku
Mk{Þktíkhu {qÕÞktfLkLke ¾qçk s ykð~Þfíkk Au.

5 MktþkuÄLk yLku Mk{ksfkÞoLke fkÞo ÃkØrík :

Mk{ksfkÞo yu yuf yuðku ÔÞðMkkÞ Au suLkk îkhk ÔÞÂõíkyku yLku Mk{ksLku MknkÞ,
«økrík ykÃke þfkÞ íku «fkhLkk «ÞíLkku fhðk{kt ykðu Au. çkË÷kíkk Mk{ÞLke MkkÚku MkkÚku ykðíkk
ÃkrhðíkoLkÚke Mk{ks{kt srx÷íkk ðÄe Au. MkçktÄkuLkwt MðYÃk çkË÷kÞwt Au. Mk{ksSðLkLkk Ëhuf
ûkuºk{kt hnu÷e yrík sz Mk{MÞkyku yLku WËT¼ðe hnu÷e Lkðe Mk{ks Mk{MÞkyku rLkðkhðk
{kxu rðþu»k «ÞíLkkuLke ¾qçk sYh Au. Mk{ksfkÞoLku yuf ÔÞðMkkÞ íkhefu yku¤¾ðkLkku yÃkqhíkku
Mk{Þ yLku íku ytøkuLke {kLÞíkk nS yÄqhe Au. yk «fkhLkk Ëkðk Ãkrhçk¤ku Au su ðÄw Mk{ksfkÞo
MktþkuÄLkLkk sYrhÞkík Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au.

Mk{ksfkÞo MkçktrÄík MktþkuÄLk yu Mk{ksfkÞo nfkhkí{f ÃkØrík Au. yk «fkhLkk
MktþkuÄLkLkku yÚko yu Mk{MÞkLku ÃkØríkMkhLkku yÇÞkMk Au su íkuLke Mkkhe çkkçkíkku yLku yÞkuøÞ
çkkçkíkkuLkku çkkhefkEÚke yÇÞkMk fhu Au. yk «fkhLkk yÇÞkMk su íku rð»kÞðMíkwLku yLkw÷ûkeLku
Lkðe {krníke «kÃík ÚkkÞ Au. yuf yuðe «r¢Þk Au. suLkk îkhk Mk{ksfkÞoLkk ûkuºk{kt WËT¼ðíke
Mk{MÞkyku yk Mk{MÞkykuÚke økúMík Ãkerzík ÷kufku yLku yk Mk{MÞkyku rLkðkhe þfkÞ íku ytøkuLke
ÃkØríkyku rðþuLke {krníke «kÃík fhðk {kxu MktþkuÄLk ¾qçk s yMkhfkhf yLku WÃkÞkuøke çkLku
Au. MktþkuÄLk rðLkk Mk{ksfkÞo MkV¤ ÚkE þfíkwt LkÚke. fkhý fu, MktþkuÄLkÚke Mk{wËkÞLke sYrhÞkíkku
Ãkqýo heíku Mk{S þfkÞ Au.

Mk{ks Mkuðkyku yLku MktþkuÄLk yufçkeòLkk Ãkqhf çkLku Au. fkhý fu, MktþkuÄLkku ykÞkusLkLku
½zðk{kt ykÄkh¼qík çkLku Au yLku ykÞkusLkLke ðÄw yMkhfkhíkk yLku yÚkoÃkqýo r¢Þk MktþkuÄLkkuÚke
s þõÞ çkLku Au. MktþkuÄLkfkÞoLkk ½ýk íkçk¬k Au. MktþkuÄLk rð»kÞ yuLku Mk{MÞkLke ÃkMktËøke
WÃkfÕÃkLkk, MktþkuÄLkLkwt ykÞkusLk, WÃkfÕÃkLkkLkwt Ãkrhûký, íkÚÞkuLkku Mktøkún, rð&÷u»ký, yufrºkík
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íkÚÞkuLkwt yÚko½xLk yLku ynuðk÷Lkk MðYÃk{kt rð&÷u»ký, Mk{sqíke yLku íkkhý ðøkuhu yk íkçk¬k{kt
Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

MktþkuÄLk ytøku rðrðÄ rðîkLkku îkhk Mk{sqíke yk íkuLku ÔÞkÏÞkrÞík fhðk{kt ykðu÷ Au.
ykðe fux÷ef ÔÞkÏÞkyku Lke[u {wsçk òuðk {¤u Au.

 r£z÷Uzh (1957) :- Mk{ksfkÞo MktþkuÄLk yu Mk{ksfkÞo MktMÚkkLkk fkÞoLke
yrÄf]íkÚkk yLku Mk{ksfkÞo ¿kkLk, fwþ¤íkk, ÏÞk÷ku yLku rMkØktíkkuLke íkÃkkMk,
Mkk{kLÞef yLku rðMíkhý {kxuLke ÃkØríkykuLke yuf srx÷ íkÃkkMk yLku ði¿kkrLkf
Ãkheûký Au.

 LkuþLk÷ yuMkkuMkeÞuþLk ykuV Mkku~Þ÷ ðfo (1957) :- Mk{ks MktþkuÄLk{kt yuðk
«§kuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au su Mk{ksfkÞo fk{økehe ËhBÞkLk yÚkðk íku Mk{ksfkÞo
MkuðkykuLkk ykÞkusLk yÚkðk ðneðx ËhBÞkLk WËT¼ðu Au. su MktþkuÄLk îkhk
Wfu÷e þfkÞ íku{ Au.

 rhÞ÷ (1980) :- Mk{ksfkÞo MktþkuÄLk ÔÞðnkrhf Mk{MÞkykuÚke þY ÚkkÞ Au,
suLke nuíkw yuðk ¿kkLkLku rðfMkkððkLkku suLkku WÃkÞkuøk Mk{ksfkÞo¢{kuLkk ykÞkusLk
yLku y{÷efhý{kt ÚkE þfu.

WÃkhkuõík ÔÞkÏÞkyku ÃkhÚke Mk{S þfkÞ Au fu, Mk{ksfkÞo ÔÞðMkkÞ îkhk íkuLke fk{økehe
ËhBÞkLk WÃkÞkuøk ÷uðk{kt ykðíke ÃkØríkykuLke yMkhfkhfíkk ðÄkhðk {kxu Mk{ksfkÞo
MktþkuÄLkLke ÄkhýkykuLku yLkw{krLkík ¿kkLk fnuðkÞ Au. ÃkAe íkuLku {kLÞ ¿kkLk{kt ÃkrhðíkoLk fhðkLkku
«ÞíLk ÚkkÞ Au. Mk{ksfkÞo{kt MktþkuÄLk{kt su ði¿kkrLkf ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au
íku{kt Lke[uLke «r¢ÞkykuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

 MkuðkÚkeoLku Mk{ksfkÞo MktþkuÄLk îkhk Ãkhkuûk heíku MknkÞ fhðk{kt ykðu Au.

 MktþkuÄLk nuX¤ ði¿kkrLkf ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au.

 MkuðkÚkeoLku ðÄw Mkuðk Ãkqhe Ãkkzðk {kxu LkðeLk ÃkØríkyku MkkUÃkðk{kt ykðu Au.

 MktþkuÄLk «r¢Þk îkhk Mk{ksfkÞofh ðÄw ¿kkLk, ÃkØríkyku fwþ¤íkk «kÃík fhu Au.

 LkðeLk rð[khMkhýe rðfMku Au.

 Mk{ks ½xLkkyku, Mk{ks Mk{MÞkyku ðøkuhuLkk fkhýku þkuÄðk{kt ykðu Au.

 fkhýku þkuæÞk ÃkAe Mk{MÞkykuLkk Wfu÷ {kxuLkk WÃkkÞku Mkq[ððk{kt ykðu Au.

6 Mk{ks r¢Þk yLku Mk{ksfkÞoLke fkÞoÃkØrík :

ÔÞÂõík y{wf ÔÞÂõík yÚkðk ÔÞÂõíkyku îkhk «uhkELku yLÞ ÔÞÂõíkyku MkkÚku «¼krðík
ÚkELku fkuEÃký fkÞo fhu Au. íÞkhu Úkíke «r¢Þk yu Mk{ks r¢Þk Au. Mk{ksþkMºke {uõMk ðuçkhu
Mk{ks r¢ÞkLku íkkŠff, {qÕÞktfLkfkhe, ¼kðLkkyku yLku ÃkhtÃkhkøkík yu{ [kh ¼køk{kt ðnU[e
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Au. y{urhfLk Mk{ksþkMºke xkÕfkux ÃkkMkoLMk Ãkuhuxku, {uõMk ðuçkh yLku zfonk{Lkk rð[khkuLku
MkÂB{r÷ík fhe Mk{ks r¢ÞkLkku rMkØktík ðýoÔÞku Au. íkuyku ðtþ yLku ÃkÞkoðhý, yÚko yLku
WÆu~Þku þkïík {qÕÞku íku{s WíMkkn yLku «ÞíLkkuLku Mk{ksfkÞoLkk {wÏÞ ½xfku íkhefu swyu Au.
fkuEÃký Mk{ksfkÞo{kt yr¼Lkuíkk, ÃkrhÂMÚkrík yLku «uhýk ykð~Þf ÃkkÞkLkk íkíðku Au. ÃkkMkoLMkLkk
{ík yLkwMkkh Mk{ksfkÞo {kxu ÔÞÂõík, MktMf]rík yLku Mk{ks ÔÞðMÚkk sYhe Au.

 ßnkuLk ®£[u (1940) :- ßnkuLk rV[ Mk{ks r¢ÞkLkku yÚko sýkðu Au fu Mk{ks
r¢Þk yu sqÚk îkhk fhðk{kt ykðíke r¢Þk Au su fkÞËkfeÞ ÿrüÚke {kLÞíkk
Ähkðu yLku fkÞËkfeÞ íku{s Mk{ks árüÚke EÂåAík nuíkw Ãkqýo fhðk {kxu Úkíke
r¢Þk Au.

 «kuVuMkh «u fuLkoÚku :- Mk{ks r¢ÞkLke ÔÞkÏÞk ykÃkíkk «ku. fuLkoÚku sýkðu Au fu,
Mk{ks r¢Þk yu íku {q¤¼qík Mk{ks ÃkrhÂMÚkríkyku yLku LkeríkykuLku MkeÄe heíku
«¼krðík fhðkLkku yuf ÔÞðÂMÚkík yLku Mk{kLk «ÞíLk Au.

 rðx{h :- rðx{h fnu Au fu, Mk{ks r¢Þk yu MktøkrXík yLku fkÞËuMkh heíku
{kLÞ «ð]r¥kyku Au suLkwt {k¤¾wt Mk{ks îkhk EÂåAík WÆu~Þku «kÃík fhðk {kxu
h[kÞu÷ Au.

WÃkhkuõík ÔÞkÏÞkyku îkhk Mk{ks r¢Þk Mk{Syu íkku Mk{ks r¢Þk{kt Lke[u {wsçkLkk
{wÆkykuLkku Mk{kðuþ ÚkE þfu Au.

 Mk{ks r¢Þk{kt þõÞ íkux÷wt y®nMkf heíku fkÞo fhðk{kt ykðu Au.
 Mk{ks r¢Þk yu Mk{ksfkÞoLkku yuf ¼køk Au.
 Mk{ks r¢Þk LÞkÞLkk rMkØktíkku Ãkh ykÄkrhík Au.
 Mk{ks r¢Þk{kt fkuEÃký yuf ÔÞÂõík îkhk Ãký fkÞo fhe þfkÞ Au.
 Mk{ks r¢Þk{kt Mk{ks MktMíkkyku, Mktòuøkku yLku Mk{ks ÔÞðMíkk{kt ykð~Þfíkk

{wsçk ÃkrhðíkoLk ykðu Au.
 Mk{ks r¢ÞkLkwt ûkuºk ¾qçk ÔÞkÃkf Au.

7 MktMÚkk yLku Mk{ksfkÞoLke fkÞoÃkØrík :

Mkk{kLÞ heíku MktMÚkk þçËLkku yÚko yux÷u fu, yuðe MktMÚkk íkhefu ÚkkÞ Au suLkwt fkuE [ku¬Mk
MðYÃk nkuÞ Au. Ëk.ík. þk¤k, nkuÂMÃkx÷ ðøkuhu... Mk{ks rð¿kkLk{kt MktMÚkk þçËLkku yuf rðþu»k
yÚko òuðk {¤u Au. {kýMk Mk{ksSðLk Sðu Au. íkuLke yLkuf sYrhÞkíkku nkuÞ Au yLku sYrhÞkíkku
Ãkqhe fhðk {kxu {kLkðe y÷øk y÷øk {kæÞ{kuLkku WÃkÞkuøk fhu Au. [ku¬Mk ÃkØrík yLku [ku¬Mk
{kæÞ{ îkhk ykð~Þfíkk Ãkqýo fhðe ¾qçk ÞkuøÞ Au. Mk{ksLkk {kuxk ¼køkLkk ÷kufku ykðk
[ku¬Mk yr¼øk{ku yLku ÃkØríkykuLku yLkwMkhu Au. Äe{u-Äe{u ykðk yr¼øk{ku yLku ÃkØríkykuLkku
Mðefkh {kLkðe {kxu Mkknrsf çkLke òÞ Au. yLku òu ÔÞÂõík íkuLkku Mðefkh Lk fhu íkku Mk{ks
íkuLkku rðhkuÄ fhu Au. Mk{ks{kt rLkÄkorhík rLkÞ{kuÚke Lkne fk{ fhðwt yÞkuøÞ økýkÞ Au. ¼Âõíkyu
Mk{ks îkhk rLkŠ{ík [ku¬Mk «ýkr÷{kt fk{ fhðwt Ãkzu Au. yLku rLkÞ{kuLkwt Ãkk÷Lk fhðwt Ãkzu Au.
Mk{ksLke ykðe Mkk{kLÞ heíku Mðef]rík ÃkkA¤ ÃkØríkyku yu MktMÚkk íkhefu yku¤¾kÞ Au.
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8 MktMÚkkLke ÷kûkrýfíkkyku :

 Ëhuf MktMÚkkLku [ku¬Mk WÆu~Þku nkuÞ Au. Ëhuf MktMÚkkLkwt «íkef nkuÞ Au. yk «íkefku {qíko yLku
y{qíko yu{ çktLLku heíku òuðk {¤u Au. Ëk.ík. fkuE hkßÞLkwt fkuE [ku¬Mk «íkef nkuÞ,
fkuE MktMÚkkLkk ÷uxhÃkuz Ãkh íkuLke fkuE yku¤¾ Ëþkoðíkwt r[ö nkuÞ ðøkuhu...

 Ëhuf MktMÚkk{kt MÃkü r÷r¾ík yÚkðk {kir¾f ÃkhtÃkhkyku nkuÞ Au. su nuX¤ MktMÚkkLkk
[ku¬Mk WÆu~Þku yLku ðíkoLk Lk¬e fhíkkt Äkuhýku nkuÞ Au.

 Ëhuf MktMÚkkLkwt [ku¬Mk {k¤¾kfeÞ h[Lkkíktºk nkuÞ Au.
 {q¤¼qík ykð~ÞfíkkykuLku ÃkrhÃkqýo fhðk {kxu MktMÚkkLkwt rLk{koý fhðk{kt ykðu Au.
 ík{k{ {kLkðeykuLkk ðíkoLkLkk MktÃkqýo MðYÃk yLku r[ºkLkk ykÄkhu MktMÚkkykuLkwt rLk{koý

ÚkkÞ Au. íku yuf ÔÞÂõíkLkk ðíkoLk Ãkh ykÄkrhík LkÚke. ßÞkt MkwÄe MktMÚkkLkk fkÞkuoLku
Mðefkhðk{kt Lkk ykðu íÞkt MkwÄe MktMÚkkLkwt yÂMíkíð nkuíkwt LkÚke.

 MktMÚkkyku ÂMÚkh Au. ÔÞÂõíkLke ðíkoýqtf yLku {kLÞíkkyku MktMÚkkLkwt MðYÃk Äkhý fhe þfíke
LkÚke. y{wf Mk{Þ {kxu íkuLku Mkk{kLÞ rLkÞ{ íkhefu MðefkhkÞ Au.

14.3 Mk{ksfkÞoLkk fkÞkuo :

Mk{ks yu ÃkrhðíkoLkþe÷ Au. çkË÷kíkk Mk{ÞLke MkkÚku-MkkÚku Þtºk rð¿kkLk yLku xufLkku÷kìSLkku
su{-su{ rðfkMk ÚkkÞ Au íku{-íku{ {kLkðMkŠsík nMíkûkuÃkÚke Mk{ksSðLk MkkÚku òuzkÞu÷kt ík{k{
ûkuºkku{kt rðÃkrhík ÃkrhÂMÚkríkLkwt rLk{koý Úkíkkt yLkufrðÄ Mk{MÞkykuLkku WËT¼ð ÚkÞku Au. Mk{MÞkLku
rLkðkhðk {kxu íkuLkku Wfu÷ ÷kððk {kxu Mk{ks rð¿kkLkku MkiØktríkf ÿrüfkuýÚke ði¿kkrLkf ¿kkLkLkku
WÃkÞkuøk fhðk{kt yøkúuMkh çkLÞkt Au. Lkðe WËT¼ðu÷e Mk{ks Mk{MÞkyku rLkðkhðk {kxu
Mk{MÞkykuLku Mk{S íkuLku rLkðkhðkLke ÃkØríkyku Ãký rðfMke Au. Mk{ksfkÞofh îkhk fhðk{kt
ykðíkk ykðkt fkÞkuo Lke[uLkk {wÆkykuÚke Mk{S þfkÞ Au.
(1) rLkËkLkkí{f fkÞkuo :- rLkËkLk yu Mk{MÞkLku WÃk[khkí{f heíku íkuLke yku¤¾ fhe íkuLkku ytík

÷kððkLkku rLkËuoþ fhu Au. Ãkhtíkw Mk{ksfkÞo{kt rLkËkLk yux÷u su íku Mk{MÞkLku Ãkqýo heíku sz{q¤Úke
Mk{S íkuLku rLkðkhðkLkku «ÞíLk fhðk{kt ykðu Au. fkuEÃký rLkhkÄkh ÔÞÂõíkLku yk©Þ
ykÃkðku, íkuLke ykð~Þfíkkyku Ãkqýo fhðk [ku¬Mk ykÞkusLk fhðwt Ãkzu Au. fkuEÃký
Ãkerzík ÔÞÂõík ðkMíkð{kt íkuLkk Mk{ks ðkíkkðhý{kt WËT¼ðíke ûkríkÞwõík ÃkrhÂMÚkríkLku
÷eÄu Mk{MÞkøkúMík çkLku Au. Mk{ksfkÞofh Mk{MÞkøkúMík ÔÞÂõíkLke ðiÞÂõíkík çkkçkíkku yLku
Mk{ks ðkíkkðhý îkhk Q¼e Úkíke ûkríkyku{kt ÃkrhðíkoLk ÷kððkLkku «ÞíLk fhu Au.
rLkËkLkkí{f fkÞkuo{kt Ãknu÷kLkk Mk{ÞLke ÃkØríkyku fhíkkt ÃkrhðíkoLk ykÔÞwt Au. ðíko{kLk
Mk{Þ{kt MkuðkÚkeoLku ði¿kkrLkf ykÄkh MkkÚku MkuðkLke MknkÞ Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðu Au.

(2) rðfkMk («økrík)Lkwt fkÞo :- rðfkMkLkku yÚko ÃkrhðíkoLk MkkÚku MkçktrÄík Au. Mk{ks rðfkMk
yu yuf yuðe «r¢Þk Au su WËTðoøkrík íkhV sðkLkku rLkËuoþ fhu Au. Mkkhk yLku yÃkurûkík
Ãkrhýk{Lkk nuíkwMkh {¬{ rLkÄkohÚke rðfkMkLke «r¢ÞkLku Ãkqýo fhe þfkÞ Au. Mk{ks
rðfkMkLkku nuíkw {kLkðfÕÞkýLkku Au. {kLkðfÕÞkýLkk yk WÆu~Þku ÃkrhÃkqýo fhðk {kxu
íkuLkk {kxu nfefík÷ûke, ðkMíkrðfíkkðk¤wt ¿kkLk ðøkuhuLke ykð~Þfíkk Au. ykðe
{kLkðfÕÞký÷ûke rð[khÄkhkLke yMkh nuX¤ Úkíkkt Mk{ks ÃkrhðíkoLkLku Mk{ks rðfkMk
fnuðkÞ.
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ðiÞÂõíkf heíku rð[kh fheyu íkku, ÔÞÂõík Wå[ økwýð¥kkÞwõík SðLk Sðe þfu
íku {kxu íkuLkwt fkiþÕÞ rðfMku íkuLku rðfkMk fnuðkÞ. rðfkMk yu Mk{ks SðLkLkk Ëhuf
ÃkkMkkyku Mkkíku Mktf¤kÞu÷wt Au. Wå[ økwýð¥kkÞwõík SðLk yux÷u {kºk ykŠÚkf fu ¼kiríkf
Mkð÷íkku{kt ðÄkhku fhðku íÞkt Ãkwhíkwt rMkr{ík LkÚke, Ãkhtíkw ÔÞÂõík ykŠÚkf, ¼kiríkf Mkûk{íkkLke
MkkÚku-MkkÚku íkuLkk SðLkLkk Ëhuf ÃkkMkkyku{kt Mk{]rØ fu¤ðu íku MkkÚku Au.

ðíko{kLk Mk{Þ{kt ¼khík{kt ÷kufþkne Au. ÷kufþkne îkhk hk»xÙLkku «íÞuf
Lkkøkrhf yuf Mk{kLk yrÄfkhku ¼kuøkðe Mk{kLk Ëhßòu «kÃík fhe ÃkkuíkkLke «økrík fhe
þfu yu «fkhLke ÔÞðMÚkk íku{kt òuðk {¤u Au. Mk{ksfkÞofhu Mk{ks «íÞuf Lkkøkrhf
yMk{kLkíkkLkk yk[hýÚke rð{w¾ ÚkkÞ yLku yufMk{kLk oßòu «kÃík fhe þfu íku heíku íkuLku
Mk{Úko çkLkkððkLkku «ÞíLk fhðku òuEyu.

Mk{ksfkÞofhu rðfkMk {kxu ykÞkursík rðrðÄ fkÞo¢{kuLkwt çkkhefkEÚke {qÕÞktfLk
fhðwt òuEyu. ykð~Þfíkkðk¤k rLkhkr©ík ÷kufku su rðfkMk Ít¾e hÌkk Au íku nfefík{kt
fux÷k sYrhÞkíkðk¤k Au íkuLku Mk{sðwt òuEyu. y{íÞoMkuLk fnu Au íku {wsçk rðfkMk yu
MðíktºkíkkLkku ÃkÞkoÞ Au. rðfkMk yux÷u yuðe yMðíktºkíkkykuLke LkkçkqËe su ÷kufku ÃkkMku
yÕÃk ÃkMktËøkeyku fu yÕÃk íkfku fnuðk Ëu Au {kLkðrðfkMk {kxu Ãký yk ÏÞk÷ ¾qçk s
sYhe Au. Mk{ksfkÞofhu yk ÏÞk÷Lku ykÄkhu rðfkMkLkwt fkÞo fhðwt òuEyu.

(3) ÃkwLk: ðMkLkLkwt fkÞo :- ÃkwLk:ðMkLk yÚkðk íkku ÃkwLk:MÚkkÃkLk yux÷u fu, ÔÞÂõík ßÞkhu
ykÃkr¥køkúMík nkuÞ, fkuE Mk{MÞkÚke økúMík nkuÞ íÞkhu íkuLke «kÚkr{f sYrhÞkíkkuÚke Ãký
ðtr[ík çkLku Au. ykðe ÔÞÂõíkykuLku íkuLke ykð~Þfíkk yLkwMkkh íkuLku LkðeLk SðLk
ykÃkðkLkwt fkÞo yux÷u ÃkwLk:ðMkLkLkwt fkÞo ykÃkr¥kykuLkk MðYÃk {wsçk ÃkwLk:ðMkLkLke
ykð~Þfíkkyku Ãký swËe swËe nkuÞ Au. ÃkwLk:ðMkLk {kxu Ëw»fk¤Lkk Mk{Þu hkník fkÞkuo
þY fhðk Ãkzu Au. Ëw»fk¤ ÃkAeLkk Mk{Þ{kt ÷kufkuLku ykŠÚkf hûký {¤e hnu íku {kxu
hkusøkkheLke íkfku WÃk÷çÄ fhkððe Ãkzu Au. LkðuMkhÚke ¾uíke fhe þfu íku {kxu ¾uzqíkkuLku íku
{kxu sYhe ¼kiríkf MkkÄLkku, rçkÞkhýku ðøkuhu ¾heËðk sYhe ykŠÚkf {ËË fhðe Ãkzu
Au. Ëw»fk¤ ÃkAeLkk Mk{Þ{kt ÷kufkuLku ykŠÚkf hûký {¤e hnu íku {kxu hkusøkkheLke íkfku
WÃk÷çÄ fhkððe Ãkzu Au. rð»kkýwsLÞ hkuøkLkku hkuøk[k¤k ÃkAe ÷kufku ¼rð»Þ{kt ¼kuøk
Lk çkLku íku {kxu sYhe ykhkuøÞ rð»kÞf òøk]rík ytøkuLkk fkÞo¢{ku Þkusðk Ãkzu Au.

Úkkuzktf Mk{Þ Ãkqðuo s ykÃkýu íÞkt íkkWíku suðwt ðkðkÍkuzwt yLku fkuhkuLkk suðe ðirïf
rçk{kheLkku ¼kuøk çkLÞk Aeyu. yk «fkhLke ykÃkr¥kyku {kxu sYhe Ãkøk÷kt ÷E
Mk{MÞkøkúMík ÔÞÂõíkykuLkwt SðLk ÃkwLk: VheÚke Sððk ÞkuøÞ çkLku íku {kxuLkk «ÞíLkku
fhðk Ãkzu Au.

Mk{ksfkÞofh ykðe ykÃkr¥kLkku ¼kuøk çkLku÷ ÔÞÂõíkyku yLku sLk Mk{wËkÞ {kxu
fkÞo fhu Au. ykðk rÃkrzík ÷kufku ¼kiríkf yLku Mk{ks heíku Mkûk{ çkLku yLku íkuyku ÃkwLk:
ÞkuøÞ SðLk Sððk {kxu Mk{Úko çkLku íku fkÞo Mk{ksfkÞofhu fhðkLkwt nkuÞ Au. ykÃkr¥kyku
ÃkAeLkwt ÃkwLk:ðMkLk yuf ÃkzfkhYÃk fkÞo Au. Ãkhtíkw ÞkuøÞ ykÞkusLk îkhk MkV¤íkkÚke Ãkqýo
fhe þfkÞ Au. Mk{ksfkÞoLkwt {wÏÞ nkËo s ÔÞÂõík, Mk{qn MðÞt Mkûk{íkk fu¤ðu íku {wsçkLke
Au. ÃkwLk:ðMkLkLkk fkÞo{kt Ãký Mk{ksfkÞo fhðk rLkËuoþ yLkwMkkh Mk{wËkÞ MðÞt yk fkÞo
fhu íku ykð~Þf Au.
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(4) Mk{ks ÃkwLk:h[LkkLkwt fkÞo :- Mk{ks ÃkwLk:h[Lkk yux÷u fu fkuE yuðe MktfÕÃkLkk su{kt Mkkhk
{qÕÞku, íkkŠff rð[kh Mkhýe, ykËþkuo MkÂB{r÷ík Mk{ksLkku ykÄkh ÷E h[Lkkí{f
fkÞkuo MÚkkrÃkík fhðk. Mkkhk Mk{ksLke MktfÕÃkLkk {kxu «Úk{ Mkkhk yLku ykËþo {qÕÞku
fkuLku fnuðkÞ yu ytøkuLke Mkk[e Mk{s Mk{ksfkÞofhu {u¤ððe Ãkzu Au. Mk{ksfkÞo yu
rð¿kkLkLkku ykÄkh ÷ELku rðfMkíkwt ûkuºk Au. íkuÚke rð¿kkLk{kt nfefík÷ûke, ðkMíkrðfíkkðk¤wt
Mkk[wt ¿kkLk òuðk {¤u Au. íkuLkk ykÄkhu ykðk ¿kkLkLkku WÃkÞkuøk fheLku Mk{ks{kt Mk{MÞkyku
rLkðkhe yuf Mkkhk yLku W¥k{ Mk{ksLkk rLk{koýLkwt fkÞo fhe þfkÞ Au.

Mk{ks ÃkrhðíkoLk yuf Mkknrsf «r¢Þk Au. Mk{ks ÔÞðMÚkk{kt h[Lkkí{f VuhVkhku
ykð~Þf Au. ¼khíkeÞ Mk{ksLku yLkw÷ûkeLku ðkík fheyu íkku ¼kh{íkkt yMÃk]~Þíkk,
Ÿ[-Lke[Lkk ¼uË¼kð, ykŠÚkf yMk{kLkíkk, rþûkýLkku y¼kð, økk{zkykuLkku
yÕÃkrðfkMk suðe yLkuf rðÄ Mk{MÞkyku økúMík Mk{ks Au. Mðíktºkíkk Mk{Þu økktÄeS
yLku ½ýkt çkkirØf ®[íkfkuyu Mk{ks MkwÄkhýkLkk økýkt «ÞíLkku fhu÷kt. økktÄeSyu
h[Lkkí{f fkÞkuo îkhk økúk{kuíÚkkLkLkk fkÞkuo rLkËuorþík fÞko. 19 {e MkËe{kt hkò
hk{{kunLkhkÞ, ËÞkLktË MkhMðíke, yuLke çkuMkLx ðøkuhu ÃkwLkÁíÚkkLkðkËeyku yLku Mk{ks
MkwÄkhfku îkhk ÄkŠ{f MkwÄkhýk yr¼øk{ îkhk Mk{ksLke çkËeyku Ëqh fhe Lkðkt {qÕÞku
rðfrMkík ÚkkÞ íku heíku Mk{ks h[LkkLkku rLkËuoþ fÞkuo Au. økktÄeSyu ÃkwLk:rLk{koýLkku rMkØktík
Ãký ykÃÞku Au. Mk{ks{kt òuðkt {¤íkkt Ëq»k{ku rðÁØ fkÞo fhe LkðeLk ÃkwLk:h[Lkk îkhk
W¥k{ Mk{ksLke h[Lkk fhðkLkwt fkÞo fhðwt òuEyu. Mk{ksfkÞofhu ykðk fkÞkuo îkhk
Mk{ks ÃkwLk:h[LkkLkwt fkÞo fhðwt òuEyu.

(5) rLkðkhkí{f fkÞo :- Mk{ksSðLk{kt WËT¼ðíke rðÃkrhík ÃkrhÂMÚkríkykuLku Ëqh fhe íkuLku
rLkðkhðkLkwt fkÞo yux÷u rLkðkhkí{f fkÞo. Mk{ksfkÞofhu MktþkuÄLkkí{f ykÄkh ÷ELku
ði¿kkrLkf íkÚÞkuLkku WÃkÞkuøk fheLku rð&÷u»kýkí{f MðYÃku Mk{ks{kt rðÃkrhík ÃkrhÂMÚkríkLkku
ynuðk÷ íkiÞkh fheLku yk «fkhLke rðÃkrhík ÃkrhÂMÚkrík Ëqh fhðkLkk rLkðkhkí{f Ãkøk÷kt
÷uðk òuEyu. Mk{MÞkyku WËT¼ð su MÚkkLkkuÚke ÚkkÞ Au íku MÚkkLkkuLku yku÷¾e íkuLku rLkðkhðk
{kxuLkku íkkŠff ykÄkh hsq fhe ykðe Mk{MÞkykuLkwt rLkðkhý ÷kððwt òuEyu. Mk{MÞkLkk
WÃkkÞ ytøku çktLLku ÏÞk÷ îkhk Mk{ksLke ykðe rðÃkrhík ÃkrhÂMÚkríkykuLku rLkðkhðkLkwt
fkÞo Mk{ksfkÞofhu fhðwt òuEyu.

14.4 ík{khe òíku [fkMkku :

14.4.1 çknwrðfÕÃkeÞ «§ku :

(y) ÞkuøÞ rðfÕÃk ÃkMktË fhku.

1. sqÚkfkÞoLku fÞk ð»ko{kt Mk{ksfkÞoLke ÃkØrík íkhefu MktÃkqýo {kLÞíkk «kÃík ÚkE ?

A. 1940 B. 1935 C. 1938 D. 1939

2. øk]Ãk Lkk{Lkk rçkÍLkuMk {uøkuÍeLkLke þYykík fÞk ð»ko{kt ÚkE níke ?

A. 1945 B. 1950 C. 1952 D. 1955
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3. {wtçkE{kt xkxk MktMÚkkLke þYykík............. ð»ko{kt fhðk{kt ykðe níke ?

A. 1930 B. 1932 C. 1936 D. 1938

4. Lke[u{ktÚke fkuýu Mkk{kSf r¢ÞkLkku ÏÞk÷ ykÃÞku Au.

A. ykuøkMx fkuBx B. zknhuLzkuVu

C. E{kE¤ Ëw¾koE{ D. {uõMk ðuçkh

5. ÃkwLk:rLk{koýLkku rMkØktík fkuýu ykÃÞku Au ?

A. økktÄeS B. rðLkkuçkk ¼kðu

C. zkp.yktçkuzfh D. WÃkhkuõík Ãkife.

(çk) Mkk[k-¾kuxk rðÄkLkku sýkðku.

1. ðiÞÂõíkf MkuðkfkÞo yu ÃkkhtÃkrhf heíku [k÷e ykðíke «r¢Þk Au.

2. Mkk{wËkrÞf MktøkXLk Mk{ksfkÞoLkwt fkÞoûkuºk Au.

3. MktþkuÄLk «r¢Þk îkhk Mk{ksfkÞofh Lkðwt ¿kkLk, ÃkØrík fwþ¤íkk «kÃík fhu Au.

4. Mk{ks r¢Þk yu Mk{ksfkÞoLkku ¼køk LkÚke.

5. MktMÚkkLku fkuE «íkef nkuíkwt LkÚke.

14.4.2 xqtf{kt W¥kh ykÃkku. :

1. sqÚk Mk{ksfkÞoLke fkÞo ÃkØrík sýkðku.

2. ðneðx yLku Mk{ksfkÞoLke fkÞoÃkØrík sýkðku.

3. MktMÚkkLke ¾krMkÞíkku sýkðku.

4. Mk{ksfkÞoLkk yuf fkÞo íkhefu Mk{ks ÃkwLk:ðMkLk yLku Mk{ks ÃkwLk:h[LkkLkk fkÞo
rðþu LkkUÄ ÷¾ku.

14.5 Mkkhktþ :

Mk{ksfkÞo yu ðíko{kLk{kt rð¿kkLk «MÚkkrÃkík MkiØktríkf rð[khMkhýe Ãkh fkÞo fhu Au.
yk îkhk Mk{ksfkÞoLku íkÚÞíkkðk¤wt, ðkMíkrðf WÃkÞkuøke Ãkrh[Þ Úkíkkt Mk{MÞk rLkðkhðk{kt
Ãký íku ðÄw MknkÞYÃk Lkeðzu Au. Mk{ksfkÞoLkku {q¤ nuíkw Ãkh ÷kððk {kxu ÃkØríkMkhLkk ¿kkLk
yLku fkÞo ÃkØríkykuLkk WÃkÞkuøkÚke Mk{MÞk rLkðkhe þfkÞ Au. ðíko{kLk Mk{Þ{kt rðïLkk Ëhuf
«Ëuþku{kt yk «fkhLke ÃkØríkyku îkhk Mk{MÞk rLkðkhý «ÞíLkku nkÚk Ähðk{kt ykðu Au.

14.6 [kðeYÃk þçËku :

 fkÞoÃkØrík : fk{ fhðkLke heík fu ÃkØrík

 Mk{ks sqÚk : yktíkhMkçktÄku «ðíkoíkk nkuÞíkuðe ÔÞÂõíkykuLkku Mk{wËkÞ
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 Mk{ks fÕÞký : Mk{ksLkk fkuE ðtr[ík Mk{wËkÞLke ÂMÚkrík ÃkrhðíkoLk fhe MkwÄkhe ÷kððk
{kxu «ÞíLkku

 rLkËkLk : rðÃkrhík yÚkðk Mkûk{ MðYÃkLku íkÃkkMkðk {kxuLke «r¢Þk

14.7 çknwrðfÕÃkeÞ «§kuLkk W¥kh :

(y) ÞkuøÞ rðfÕÃk ÃkMktËøke :

1. A. 1940

1. B. 1950

3. C. 1936

4. D. {uõMk ðuçkh
5. A. økktÄeS

(çk) Mkk[k-¾kuxk rðÄkLkku :

1. Mkk[wt

1. Mkk[wt
3. Mkk[wt
4. ¾kuxwt
5. ¾kuxwt

14.8 MðkæÞkÞ :

1. Mk{ksfkÞoLke ÃkØríkyku sýkðku.

2. Mk{ksfkÞoLkk fkÞkuo sýkðku.

14.9 MktË¼o :

1. Ãkxu÷ ykLktËe (sw÷kE-2009), “ÔÞðMkkrÞf Mk{ksfkÞoLkk ykÄkh Míkt¼ku”. yr¼ð]r¥k
«fkþLk, y{ËkðkË.

2. [kðzk økeíkk (MkÃxuBçkh-2010), “ÔÞðMkkrÞf Mk{ksfkÞo”. ÷kuf«fkþLk, híkLkÃkwh -
çkLkkMkfktXk.

3. ç}¢Ÿ¢ Ðí²¢x¢ÎèÝ (2017), “S¢¢}¢¢çÁ¢ÜU S¢¢}¢êçãÜU ÜU¢²ü”, Ú¢ïçãÝ¢E çÐí‡ÅS¢ü, H¶Ý© ÐíÜU¢à¢ÜU

- }¢Ýè¯ à¢évH.

4. Ð¢‡Çï² Ï¢¢HïEÚ (2013), “S¢}¢¢Á¢ÜU¢²ü (çS¢h¢æ¼ »±æ Ðhç¼²¢æ)” Ú¢±¼ ÐíÜU¢à¢Ý - Á¢²ÐéÚ.

*****************
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yuf{-15
Mk{ksfkÞoLke yk[khMktrníkk, ¼qr{fkyku yLku fwþ¤íkkyku,

Mk{ksfkÞoLkwt ¼khíkeÞfhý

YÃkhu¾k :-

15.0 WÆu~Þku

15.1 «MíkkðLkk

15.2 Mk{ksfkÞoLkku ÏÞk÷

15.3 Mk{ksfkÞoLke yk[khMktrníkk

15.4 Mk{ksfkÞoLke ¼qr{fkyku

15.5 Mk{ksfkÞoLke fwþ¤íkkyku

15.6 Mk{ksfkÞoLkwt ¼khíkeÞfhý

15.7 Mkkhktþ

15.8 ík{khe «økrík [fkMkku

15.9 MðkæÞkÞ

15.10MktË¼o Mkqr[

15.0 nuíkw :

rðãkÚkeo r{ºkku yk yuf{Lkk yÇÞkMk çkkË ík{u...
 yuf{Lkk yÇÞkMkÚke rðãkÚkeoyku Mk{ksfkÞoLke yk[khMktrníkk Mk{S þfþu.
 yÇÞkMkÚke rðãkÚkeoyku ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞofhLke ¼qr{fkyku Mk{S þfþu.
 yuf{Lkk yÇÞkMkÚke rðãkÚkeoyku Mk{ksfkÞoLke fwþ¤íkkyku Mk{S þfþu.
 rðãkÚkeoyku Mk{ksfkÞoLkk fkÞoLku Mkrðþu»k Mk{S fkÞo fhe þfþu.

15.1 «MíkkðLkk :

yk[khMktrníkk {qÕÞku yLku Lkiríkf rMkØktíkku Ëþkoðu Au fu suLkk Ãkh ÔÞðMkkÞ ykÄkrhík Au.
yk[khMktrníkk Ëhuf Mk{ks{kt Mk{ksfkÞo «Úkk {kxuLkku ÃkkÞku Ãkqhku Ãkkzu Au. fux÷ktf Ëuþkuyu
Mk{ksfkÞoLku yuf ÔÞðMkkÞ íkhefu {kLÞíkk ykÃke Au yLku Ëuþ MkçktrÄík Lkiríkfíkk MktrníkkLkku
{wMkÆku íkiÞkh fÞkuo Au.  1920{kt Þw.yuMk. {kt {uhe rh[{kuLz îkhk Mk{ksfkÞofhku {kxu «Úk{
LkiríkfíkkLke Mktrníkk «ËkLk fhðk{kt ykðe níke. íÞkhçkkË 1960{kt LkuþLk÷ yuMkkurMkyuþLk
ykìV Mkku~Þ÷ ðfoMk (NASW) yu íkuLke yk[khMktrníkk rðfMkkðe. yk yuf{{kt ík{Lku
Mk{ksfkÞofhLke yk[khMktrníkk, ¼qr{fkyku yLku rðrðÄ fwþ¤íkk rðþuLke rðøkíkðkh Mk{s
{¤e hnuþu. su rðãkÚkeo Mk{ksfkÞofh {kxu òýðwt ¾qçk s {n¥ðÃkqýo Au.

15.2 Mk{ksfkÞoLkku ÏÞk÷ :

ykÃkýk Mk{ks{kt ‘Mk{ksMkuðk’ þçËÚke íkku çkÄk s «[r÷ík Aku s Ãkhtíkw ¼khík{kt
MktË¼o{kt Mk{ksfkÞoLkku ÏÞk÷ nS MkwÄe ¾wçk rðMík]ík ÚkÞku LkÚke. «k[eLk Mk{Þ{kt ð]Øku, çkk¤fku,
yÃktøkku, yþõíkku, rLk:MknkÞku íkÚkk økheçkkuLke sðkçkËkhe fwxwtçk, ¿kkrík, yLku ÄkŠ{f MktMÚkkyku
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îkhk WXkððk{kt ykðíke níke. Ãkhtíkw yiãkurøkfhý yLku þnuhefhý yLku rðfkMk «r¢Þkyu
yLkuf Lkðe Lku srx÷ Mk{MÞkyku W¼e fhe su{Lkku Wfu÷ «k[eLk Mkk{kSf MktMÚkkyku îkhk
yþõÞ çkLÞku. Ãkrh{k{u yk Mk{MÞkykuLkk Wfu÷ {kxu Mk{ksrð¿kkLkLkkt ¿kkLk yLku ði¿kkrLkf
ÃkæÄríkykuLke sYrhÞkík W¼e ÚkE. Mk{MÞkLkkt Mk{kÄkLkLku yuf Mk{ks sðkçkËkheLkk ¼køk
íkhefu MðefkhðkLkwt þY ÚkÞwt yLku Äehu-Äehu yk Mkknrsfð]r¥kyu ÔÞðMkkÞLkwt YÃk ÷eÄwt yiãkurøkf
¢ktríkÚke MkòoÞu÷e Mk{MÞkykuLkk Wfu÷ {kxu #ø÷uLz{kt Mk{ksfkÞoLke þkuÄ ÚkE. íÞkhçkkË
y{uhefk{kt íkuLkku ðÄw rðfkMk ÚkÞku yLku ËwrLkÞk{kt yLkuf Ëuþku{kt ÔÞðMkkrÞf Mk{ksfkÞoLkku
Mðefkh ÚkÞku.
 Mk{ksfkÞoLke ÔÞkÏÞkyku :

 rðx{h (Witmer Helen) 1942 :- “Mk{ksfkÞoLkwt íkkíÃkÞo Mk{MÞkøkúMík ÔÞÂõíkLku
{ËË fhðkLkwt Au. yk {ËË Þk íkku MktøkrXík Mk{wnLke Mkuðkyku îkhk ykÃkðk{kt ykðu Au.
yÚkðk íkku yuLku fkuE Mk{qnLkktMkÇÞ çkLkkðe Mk{qnLke «ð]r¥kyku{kt yuLku ¼køk ÷uíkku fhe
Mk{MÞkLkwt rLkðkhý fhðk{kt ykðu Au.”

 £ez÷uLzh (Fridlander W.A.) 1955 :- “Mk{ksfkÞo yu ði¿kkrLkf ¿kkLk yLku {kLkðeÞ
MkçktÄkuLke fwþ¤íkk Ãkh ykÄkh hk¾íke yuf ÔÞkðMkkrÞf Mkuðk Au. íku ÔÞÂõík Lku ÔÞÂõíkøkík
fu sqÚk{kt ÔÞÂõíkøkík yLku Mkk{kSf Mktíkku»k «kÃík fhðk{kt {ËË fhu Au Mk{ksfkÞo {kuxu
¼køku Mkk{kSf MktMÚkk fu íkuLku MkçktrÄík {tz¤ îkhk ÚkkÞ Au.”

 LkuþLk÷ yuMkkurMkÞuþLk ykuV Mkku~Þ÷ ðfo 1973 :- “Mk{ksfkÞo yu ÔÞÂõíkyku, sqÚkku
yÚkðk Mk{wËkÞLke Mkk{kSf r¢Þkþe÷íkk MkçktÄe ûk{íkk{kt ð]rØ íkÚkk Mk{ks
ÃkrhÂMÚkríkykuLku yLkwfq¤ çkLkkððkLkk æÞuÞ{kt {ËË fhðkLke ÔÞkðMkkrÞf «r¢Þk Au.
Mk{ksfkÞo «uÂõxMk Lke[uLkk{ktÚke yuf fu ðÄw WÆu~ÞkuLke «krÃík {kxu Mk{ksfkÞoLkkt {qÕÞku
rMkØktíkku íkÚkk heíkkuLk WÃkÞkuøk Ãkh ykÄkheík nkuÞ Au.
ðMíkwøkík MkuðkykuLke «krÃík {kxu sLkMk{wËkÞLku {ËË fhðe ÔÞÂõíkyku fwxwtçkku yLku sqÚkkuLku
fkWLMku®÷øk íkÚkk {LkkuMkkhðkh ykÃkðe, Mk{wËkÞku íkÚkk Mk{wnkuLku Mk{ks yLku MðkMÚÞ
Mkuðkyku «ËkLk fhðe yÚkðk íkuLke ð]rØ{kt MknkÞíkk fhðe íkÚkk MkwMktøkík fkLkqLke
«r¢Þkyku{kt Mkn¼køke çkLkðwt. Mk{ksfkÞo «uÂõxMk {kxu {kLkðrðfkMk yLku ðíkoLk {kxu
{n¥ðLke Mk{ks, ykŠÚkf yLku MkktMf]ríkf MktMÚkkyku ðå[uLke yktíkhr¢ÞkLkwt ¿kkLk nkuðwt
sYhe Au.”

 ELxhLkuþLk÷ yuMkkurMkyuþLk ykuV MfwÕMk ykuV Mkku~Þ÷ ðfo yLku ELxhLkuþLk÷ VuzhuþLk
ykuV Mkku~Þ÷ ðfoMk îkhk Mðef]ík -2001 :- “Mk{ksfkÞo ÔÞðMkkÞ Mkk{kSf ÃkrhðíkoLku
{kLkðMkçktÄ{kt Úkíke Mk{MÞkyku{kt Wfu÷Lku yLku ÷kufkuLkk Mkþõíkefhý, {wÂõík íkÚkk
Mkw¾kfkheLku WÚíkusLk ykÃku Au. ÷kufku íku{Lkk ÃkÞkoðhý MkkÚku yktíkhr¢Þk fhu Au. íÞkt
Mk{ksfkÞo {kLkð ðíkoýwf yLku Mkk{kSf íktºkLkk rMkØktíkLkk WÃkÞkuøk îkhk ËhBÞkLkøkehe
fhu Au. {kLkð yrÄfkh yLku Mkk{kSf LÞkÞLkk rMkØktíkku Mk{ksfkÞo {kxu {q¤¼qík Au.”

Mk{ksfkÞo yu yuf {ËË fhðkLkku ÔÞðMkkÞ Au. íkuðku WÕ÷u¾ WÃkhkuõík ÔÞkÏÞk{kt
ÚkÞu÷ku Au. Mk{ksfkÞo{kt {ËËLkwt [ku¬Mk yÚko½xLk fhðk{kt ykðu÷wt Au. {ËËLkkt yk fkÞo{kt
Mkki «Úk{ íkku yu sYhe Au fu MkuðkÚkeo çkkÌk {ËË ÷uðk {kxu íkiÞkh nkuÞ çkeswt fkÞo fhu íkuLku
MðMkwÄkhýkLke fu MðMknkÞLke «uhýk ykÃkðkLke Au. Ãkhtíkw íkuýu MkuðkÚkeo WÃkh fkuE Mk÷kn fu
Wfu÷ ÷kËðkLkku LkÚke. íkuLku ÃkkuíkkLke Mk{MÞk{ktÚke {wõík Úkðk {kxu òíku «ÞíLk fhðk ËuðkLkku
Au. MðrLkýoÞLkkt yrÄfkhe yu Mk{ksfkÞoLkku ÃkkÞkLkku rMkØktík Au. ºkeò {n¥ðLke çkkçkík yu
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Au fu {ËË fhLkkh{kt {ËË ÷uLkkh «íÞu WÃkheÃkýkLkku ¼kð fu {kuxkE ¼ÞwO ðíkoLk fu ËÞk fu
ríkhMfkhLke ÷køkýe Lkk nkuðe òuEyu. fkhý fu íkuýu MkuðkÚkeo {kxu Lk Lknª, MkuðkÚkeo MkkÚku fk{
fhðkLkwt Au. Mk{ksfkÞo{kt ði¿kkrLkf ÃkØrík îkhk MkkÄLkku yuðe heíku Ãkqhk Ãkkzðk{kt ykðu Au.
suÚke ÔÞÂõík MðÞt MknkÞ fhe þfu. yk{ MkuðkÚkeoLku ÃkwLk: fÞkhuf {ËË Lk ÷uðe Ãkzu íku
Mk{ksfkÞoLkku nuíkw Au.

15.3 Mk{ksfkÞoLke yk[khMktrníkk :

Mk{ksfkÞoLke yk[khMktrníkk yux÷u “Mk{ksfkÞoLke fk{økehe Ëhr{ÞkLk Mk{ksfkÞo
fhu MkuðkÚkeoLke MkkÚku ÔÞðnkh{kt yk[khðkLkkt Lkiríkf ÄkhkÄkuhýku.” Ëhuf ÔÞðMkkÞLku ÃkkuíkkLke
yk[khMktrníkk nkuÞ Au. Mk{ksfkÞo Ãký yuf ÔÞðMkkÞ Au. yLku íkuLku ÃkkuíkkLke y÷øk
yk[khMktrníkk Au. yk[khMktrníkk yu ÔÞðMkkÞ ytøkuLkk Lkiríkf ÄkhkÄkuhýku Au. fkuEÃký ÔÞðMkkÞ
{kxu íkuLkk MkÇÞku îkhk Ãkqhe Ãkzkíke Mkuðk {kxu Lkiríkf ÄkhkÄkuhýku MÚkkÃkðk yu ykð~Þf Au.

ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞoLke yk[khMktrníkkLkwt Ãkk÷Lk fhðwt yu Ëhuf Mk{ksfkÞofh {kxu
sYhe Au. ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞoLke yk[khMktrníkkLku Lke[uLkk Ãkkt[ ík¥ðku, ÃkkMkkyku MkkÚku
MkçktÄ Au. su{ fu -

(1) MkuðkÚkeo MkkÚku MkçktÄ.
(2) MktMÚkk MkkÚku MkçktÄ.
(3) ÔÞðMkkÞ MkkÚku MkçktÄ.
(4) Mk{wËkÞ MkkÚku MkçktÄ.
(5) Mk{ksfkÞo ÔÞðMkkÞ MkkÚku MkçktÄ.

ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞo{kt Mk{ksfkÞofhu WÃkhkuõík Ëhuf MkkÚku MkçktÄ yk[khMktrníkk
Mk{sðk, Ãkk÷Lk fhðk òýðku ykð~Þf Au. su Mk{ksfkÞofhLku ÔÞÂõík, sqÚk yLku Mk{wËkÞ
MkkÚku fkÞo fhðk{kt {ËËYÃk çkLku Au.
15.4.1 Mk{ksfkÞo{kt yk[khMktrníkkLke sYrhÞkík :

(1) yk[khMktrníkk Ëhuf Mk{ksfkÞofhLku «uÂõxMk íku{s fkÞoLkwt {qÕÞktfLk fhðk
{kxu MðefkÞo ÄkhkÄkuhýku Ãkqhk Ãkkzu Au. ÔÞðMkkÞLkk Ëhuf MkÇÞLku Mkt½»kkoí{f
ÃkrhÂMÚkrík{kt fE heíku fk{ fhðwt íkuLkku rLkýoÞ fhðk{kt {ËËYÃk çkLku Au.

(2) yk[khMktrníkk Mk{ksfkÞofhLku MkuðkÚkeo «íÞuLke sðkçkËkhe MÃkü fhðk{kt
MknkÞ fhu Au. {ËË Ëhr{ÞkLk MkuðkÚkeoyu ykÃku÷e yLku ¾kLkøke hk¾ðk
sýkðu÷e {krníkeLku «økx Lknª fhðk Mkk{u íku hûký ykÃku Au.

(3) yk[khMktrníkk Mk{ksfkÞo ÔÞðMkkÞLku yrLkåALkeÞ MkÇÞku Mkk{u hûký ÃkwÁ
Ãkkzu Au. ÔÞðMkkÞLkk Ëhuf MkÇÞu fkÞoLkwt Wå[ Äkuhý ò¤ððkLkwt Au, íkuLkk
WÃkh íku ¼kh {qÕÞkuu Au.

(4) yk[khMktrníkk Mk{ksLku ftEf yuðe çkktÞÄhe ykÃku Au fu Mk{ksfkÞofh su
Mk{ks{kt fk{ fhu Au. íku Mk{ks{kt Äkuhýku yLku Lkiríkf yÃkuûkkyku «íÞu
Mk{ksfkÞofhLku ykËh Au.

(5) yk[khMktrníkk Mk{ksfkÞofhLku ÃkkuíkkLkwt ¾kLkøkeÃkýwt yLku «k{krýfíkk
ò¤ððk{kt rLk¼oÞ fu rLkrùík çkLkkðu Au. íkuÚke íku Mkkhe heíku fkÞo fhe þfu.



223

Mk{ksfkÞo{kt yLkwMLkkíkf (Master of Scocial Work - MSW)

Ëhuf ÔÞkðMkkrÞf MktøkXLkku ÃkkuíkkLkk ÔÞðMkkÞ xfkððk {kxu ÔÞðMkkÞLkk fkÞofh {kxu
[ku¬Mk yLku {n¥ðÃkqýo rLkÞ{ku ÄkhkÄkuhýku yLku «ríkçktÄkuLkwt MksoLk fhu Au. íkuLkwt Ãkk÷Lk fhðwt
Ëhuf fkÞofh {kxu ykð~Þf Au. yk rLkÞ{ku ÄkhkÄkuhýku yLku «ríkçktÄku yu fkÞofhkuLkk ðíkoLk-
ÔÞðnkh, fkÞkuo yLku «uÂõxMkLke «r¢Þk{kt yufYÃkíkk ÷kððkLkku «ÞíLk fhu Au.

Mk{ksfkÞoLke yk[khMktrníkk y{urhfk yLku yLÞ ÃkkùkíÞ Ëuþku{kt Mkki «Úk{ çkLke Au.
íÞktLkk Mk{ksu íkuLku {kLÞíkk Ãký ykÃke Au. ¼khík{kt Mk{ksfkÞoLke yk[khMktrníkk Ãkrù{Lkk
ËuþkuÚke y÷øk LkÚke. 13 ykuõxkuçkh, 1960{kt ‘LkuþLk÷ yuMkkurMkÞuþLk ykìV Mkku~Þ÷ ðõMko’Lkk
yuf Mkt{u÷Lk{kt ½zðk{kt ykðu÷e yLku 11 yur«÷, 1967{kt MktþkuÄLkLkk ykÄkhu VheÚke ½zu÷e
yk[khMktrníkkLku ÃkkùkíÞ Ëuþku{kt {kLÞíkk {¤e Au. ¼khík{kt Ãký íku s yk[khMktrníkk Au.
yk yk[khMktrníkk ÔÞkðMkkrÞf MkçktÄkuLkk MÚkkÃkLk {kxu «ríkçktrÄík fhðk{kt ykðu Au. Mk{ksfkÞo
Lke[u {wsçkLkwt rLkðuËLk fhu Au. -

(1) nwt MkuðkÚkeo (ÔÞÂõík, sqÚk, Mk{wËkÞ)Lke MkkÚku MkkÚku Mk{ks ÂMÚkríkykuLkk rðfkMk
MkçktÄe r¢ÞkLku ÃkkuíkkLke «kÚkr{f sðkçkËkhe Mk{swt Awt.

(2) nwt òrík, ¿kkrík («òrík), Ä{o, htøk, ðÞ yLku hk»xÙeÞíkkLkk fkhýu ¼uË¼kð
Lknª fÁt íkÚkk {khe fkÞoûk{íkk îkhk Mkuðk «ËkLk fhðk, fkÞo rLkÄkorhík
fhðk íkÚkk ykðk ¼uË¼kðkuLku WíÃkLLk Úkðk yxfkððk «ÞíLk fheþ.

(3) nwt ÃkkuíkkLkk ÔÞÂõíkøkík MðkÚko fhíkkt ÔÞkðMkkrÞf sðkçkËkheLku ðÄkhu {n¥ð
ykÃkeþ.

(4) nwt ÃkkuíkkLkk îkhk Ãkqhe Ãkzkíke MkuðkfkÞoLke økwýð¥kk yLku rðMíkhý «íÞu ÃkkuíkkLku
sðkçkËkh Mk{Sþ.

(5) nwt MkuðkÚkeo «íÞuLke økkuÃkLkeÞíkkLkku ykËkh fheþ.
(6) nwt ÔÞkðMkkrÞf MkçktÄku îkhk Mktfr÷ík íkÚÞkuLkku WÃkÞkuøk sðkçkËkheÃkqðof fheþ.
(7) nwt MknfkÞofhkuLkkt fkÞkuo, rð[khÄkhkyku, WÃk÷ÂçÄykuLkku ykËh fheþ íkÚkk

íku çkkçkíkku ytøku rLkýoÞ ykÃkðk{kt ÞkuøÞ ÃkæÄrík ykheíku yLku MkkÄLkkuLkku WÃkÞkuøk
fheþ.

(8) nwt ÔÞkðMkkrÞf ¿kkLk yLku fwþ¤íkkyku {wsçk Mk{ksfkÞo «uÂõxMk fheþ.
(9) nwt {khk rð[khkuLku Mk{ksfkÞo ¿kkLk yLku «uÂõxMk{kt òuzíke ð¾íku ÃkkuíkkLke

ÔÞkðMkkrÞf sðkçkËkhe íkhefu íkuLku {kLÞíkk ykÃkeþ.
(10) nwt Mk{ksfÕÞký fkÞkuo fhíke ÔÞÂõíkyku yÚkðk MktøkXLkku îkhk yLkiríkf «uÂõxMk

Úkíke nkuÞ íÞkt Mk{wËkÞLke Mkwhûkk{kt {ËË fhðkLke ÃkkuíkkLke sðkçkËkhe
Mðefkheþ.

(11) nwt MkkðosrLkf ykÃkr¥kyku{kt Mk{wr[ík ÔÞkðMkkrÞf Mkuðk ykÃkðk MkËkÞ íkiÞkh
hneþ.

(12) nwt sLkíkkLke ðå[u, ÔÞÂõíkøkík íkÚkk fkuE MktøkXLkLkk «ríkrLkrÄLkk YÃk{kt fhu÷k
rLkðuËLkku yLku r¢ÞkykuLkk MÃkü ¼uËLku Mk{Sþ.

(13) nwt íku rMkæËktíkLku Mk{ÚkoLk ykÃkwt [wt fu ÔÞkðMkkrÞf «uÂõxMk {kxu ÔÞkðMkkrÞf
rþûkýLke ykð~Þfíkk Au.

(14) nwt MktMÚkkykuLke íku ÂMÚkríkLkk MksoLk yLku síkLk {kxuLkkt fkÞkuo fhðk ÃkkuíkkLku
sðkçkËkh Mk{Sþ, su Mkk{kSf fkÞofhkuLku yk MktrníkkLku yLkwYÃk yk[kh
fhðk {kxu ÞkuøÞ çkLkkðu Au.
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(15) nwt {kLkðfÕÞký MkçktÄe fkÞo¢{ku {kxu ÃkkuíkkLkk ¿kkLk, fkiþÕÞÚke ÞkuøkËkLk
ykÃkeþ.

ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞo{kt Mk{ksfkÞofhu yk[khMktrníkkykuLkwt Ãkk÷Lk fhðk{kt fux÷ef
{w~fu÷eyku yLkw¼ðu Au su yk «{kýu Au. -

(1) ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞofh MðiÂåAf MktMÚkkyku, Mkhfkhe - rçkLk Mkhfkh
MktMÚkkyku{kt fkÞo fhu Au. yk MktMÚkkykuLkk {k¤¾kyku swËkt swËkt nkuÞ Au. yk
MktMÚkkykuLkkt {qÕÞku, fkÞo ÃkØrík, rMkØktíkku yLku yk[khMktrníkkLkwt Ãkk÷Lk fhðwt
{w~fu÷ çkLku Au.

(2) Mk{ksfkÞo{kt fkÞofhu rðr¼LLk ÃkrhÂMÚkríkLkku Mkk{Lkku fheLku fkÞo fhu Au.
íku{s fux÷ktf fkÞkuo fhíke ð¾íku Lkiríkf Äkuhýku, {qÕÞku Mkt½»ko{kt ykðíkkt
òuðk {¤u Au. íkuÚke fkÞofhu yk[khMktrníkkLkwt Ãkk÷Lk fhðwt {w~fu÷ çkLku Au.
yÚkðk Ãkk÷Lk fhe þfíkkt LkÚke.

WÃkhkuõík yk[khMktrníkkLkwt Ãkk÷Lk fhðwt Mk{ksfkÞofhku {kxu ykð~Þf çkkçkík Au. yk
yk[khMktrníkk îkhk Mk{ksfkÞofhku{kt yufYÃkíkk yLku ÔÞkðMkkrÞf ÔÞðnkhku{kt Mk{kLkíkk Q¼e
ÚkkÞ Au.

15.4 Mk{ksfkÞoLke ¼qr{fkyku :

Mkk{kLÞ heíku fkÞkuo yLku ¼qr{fk ðå[u íkVkðík Ëþkoððku {w~fu÷ Au. Aíkkt çkLLku ðå[u
½ýku {kuxku ¼uË Au. Mk{ksfkÞoLke ¼qr{fk yux÷u “ÔÞÂõíkLkk fkÞoMÚkkLk fu ÃkËLku yLkwYÃk íkuLke
ÃkkMkuÚke fkÞoLke ÃkrhÃkqýoíkkLke h¾kíke yÃkuûkk.” ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞo{kt Mk{ksfkÞofh ÃkkMku
÷kufkuLke Mk{MÞkykuLkwt rLkðkhý yÚkðk ÂMÚkrík{kt MkwÄkh fu ÃkrhðíkoLk fhðkLke yÃkuûkk h¾kÞ
Au. yu Mk{ksfkÞoLke ¼qr{fk Au. ßÞkhu Mk{ksfkÞo{kt fkÞo yu Mk{ksfkÞofhu ÃkkuíkkLke ¼qr{fk
ÃkrhÃkqýo fhðk {kxu su ftE rðrðÄ «ð]r¥kyku MkkÚku Mktf¤kÞu÷k nkuÞ íkuLkwt ðýoLk fhðk ðÃkhkÞ
Au. Mk{ksfkÞofhLke ¼qr{fk Lke[u {wsçk Au. -

SðLkfk¤ ËhBÞkLk ÔÞÂõík ½ýk çkÄk MÚkkLkku {u¤ðu Au. þYykík{kt fwxwtçk, òrík yLku
¿kkrík fu ðøko{kt Mkk{kLÞ MÚkkLkku {u¤ðu Au. ykðk MÚkkLkku ¼rð»Þ{kt y{wf ÃkrhÂMÚkrík{kt íkuLkk
ykøk¤Lkk MÚkkLkku Lk¬e fhu Au. SðLk{kt ÔÞÂõík su{ su{ ykøk¤ ðÄu Au. íku{ íku{ fux÷kf
[ku¬Mk MÚkkLkku «kÃík fhu Au. y{wf MÚkkLk {u¤ðLkkh ÔÞÂõík {kxu Mk{ks ykiÃk[krhf n¬ yLku
Vhs Lk¬e fhu Au. ÔÞÂõíkLke ðíkoýqtfLkku ykÄkh ÃkrhÂMÚkrík yLku íkuLkk Ëhßò Ãkh hnu÷ku nkuÞ
Au. rLkÞ{ku [ku¬Mk ÃkrhÂMÚkríkLku ÷økíkk nkuÞ Au. Mk{ksfkÞofhu Ãký ÃkkuíkkLke ¼qr{fk ¼sððk
{kxu ÔÞkðMkkrÞf íkk÷e{ ÷uðe Ãkzu Au.
15.5.1 Ãkhk{þofLke ¼qr{fk (Consultant) :

Mk÷kn-{Mk÷ík yux÷u yuðe ÔÞkðMkkrÞf «ð]r¥k suLkk îkhk Mk{ksfkÞofh yLku
MkuðkÚkeo ÃkrhðíkoLkLke «r¢Þk{kt òuzkÞ Au. yk{kt {wÏÞ ºký «ð]r¥kykuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ
Au. MkuðkÚkeoLke sYheÞkíkLkk {wÆk MÃkü fhðk, íkuLkk yr¼«kÞku þkuÄðk yLku ÔÞðnkh
{kxuLkwt ykÞkusLk fhðwt. yk fkÞkuo Ãkwhk fhðk MkuðkÚkeoLku Mkûk{ fhðku Ãkzu, íkuLku ykøk¤
ðÄðk {kxu Mkh¤íkk fhe ykÃkðe Ãkzu yLku íkuLku MkçktrÄík fux÷kf {wÆkyku rð»ku MktþkuÄLk
fhe «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk Ãký fhðwt Ãkzu Au.

Mk{ksfkÞo «uÂõxMk Ëhr{ÞkLk Mk{ksfkÞofh ßÞkhu Ãkhk{þoLke ¼qr{fk ¼sðu
Au. íÞkhu íku MkuðkÚkeoLke Mk{MÞkLkwt rLkðkhý fu ÂMÚkrík{kt ÃkrhðíkoLk ÷kððk {kxu íkuLke MkkÚku
{¤eLku ykÞkusLk yLku rð[kh rðrLk{Þ fhu Au. Ãkhk{þoLke «r¢Þk{kt ÔÞÂõíkøkík,
fkixwtrçkf, MktMÚkkøkík yLku Mk{ks Mk{MÞkLkk rLkðkhý {kxu Ãkhk{þof yLku MkuðkÚkeo ðå[u
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rð[kh-rðrLk{Þ ÚkkÞ Au. Ãkhk{þofLku yu rðïkMk nkuÞ Au fu MkuðkÚkeo íkuLke Mk{MÞkLkk
rLkðkhýLkk MktË¼o{kt ykð~Þf MkkÄLkku Ähkðu Au. Ãkhk{þof íkhefuLke ¼qr{fk{kt
Mk{ksfkÞofhu rðrðÄ ¼qr{fk suðe fu rþûký, íks¿k, {æÞMÚke fu MknfkÞofh íkhefuLke
¼qr{fk ¼sððkLke nkuÞ Au. Ãkhk{þof íkhefu Mk{ksfkÞofhLkwt {wÏÞ æÞuÞ MkuðkÚkeoLkk
ðíkoLk{kt ÃkrhðíkoLk ÷kððwt, MktçktÄku{kt MkwÄkhýk fhðe, ÔÞÂõíkøkík yMkhfkhfíkk{kt
MkwÄkhýk, rLkýoÞ ÷uðkLke «r¢ÞkLku «kuíMkkrník fhðe yLku Mk{MÞk rLkhkfhýLkwt Au.

Ãkhk{þoLkLke «r¢Þk yu Ãkhk{þof yLku sYrhÞkík{tË MkuðkÚkeo ðå[uLkku MðiÂå[f
MkçktÄ Au. su{kt Ãkhk{þof MkuðkÚkeoLku fkuE ðíko{kLk fu Mkt¼rðík Mk{MÞkLku rLkðkhðk{kt
MknkÞYÃk ÚkðkLkku «ÞíLk fhu Au. yk{, Ãkhk{þoLkLke «r¢Þk{k MkuðkÚkeoLku Mk{MÞkLkwt
rLkËkLk fhðk{kt yLku íkuLkku Wfu÷ ÷kððk{kt {ËË fhðk{kt ykðu Au. Ëk.ík.HIV/AIDS
økúMík ÔÞÂõík. yk Mk{MÞkøkúMík ÔÞÂõík ßÞkhu MkuðkÚkeo íkhefu Mk{ksfkÞofh ÃkkMku òÞ
Au. íÞkhu fkÞofh MkuðkÚkeoLke Mk{MÞkLku Mk{sðk {kxu Ãkhk{þoLkLke «r¢Þk îkhk {ËË
fhðkLkku «ÞíLk fhu Au. fkÞofh MkuðkÚkeoLke Mk{MÞk yku¤¾u Au, rLkËkLk fhu Au. ytík{kt
Mk{MÞkLkk Wfu÷ {kxu yÚkðk yxfkððk {kxu Mk{ksfkÞofhu MkuðkÚkeoLke Mk{MÞkLkwt rLkËkLk
yLku Wfu÷ {kxu Ãkhk{þoLk fhðwt ykð~Þf Au. ykðk «§ku fu ÂMÚkrík{kt Mk{ksfkÞofhu
Ãkhk{þof íkhefu ¼qr{fk ¼sððkLke Au.

15.5.2 Mk½Lk MktÃkfo fíkkoLke ¼qr{fk (Outreach Worker) :

Mk½Lk MktÃkfo fíkkoLke ¼qr{fk{kt Mk{ksfkÞofh Mk{ksLke Mk{MÞkyku fu
ÃkrhÂMÚkríkyku ytøku ÷kufòøk]rík Q¼e fheLku yxfkÞkí{f fkÞkuo fhðkLke yk ¼q{fk
¼sðu Au. Mk{ks{kt rðr¼LLkíkk Ähkðíkkt ÷kufkuLku Mk{ks Mk{MÞkyku suðe fu yLÞkÞ,
þku»ký, Ëq»kýkuLkk «¼kð ytøku íkÚkk WÃk÷çÄ Mk{ks Mkuðkyku ytøkuLke {krníke Ãkqhe Ãkkzu
Au. Mk½Lk MktÃkfo fíkko Mk{ksLkk ÷kufkuLku Mkhfkhe yLku ¾kLkøke Mkuðkyku rðþuLke òýfkhe
ykÃku Au. yLku yk Mkuðkyku fuðe heíku {u¤ððe ? íku rðþuLke {krníke Ãkqhe Ãkkzu Au. çk]nË
Míkhu Mk{wËkÞ yLku Mk{ksLke Mk{MÞkLku Q¼e Úkíke yxfkððk {kxu yk ¼qr{fk {n¥ðLke
Au. Ëk.ík. økheçke, çkuhkusøkkhe, ykÃk½kík, yÃkhkÄ, çkk¤{]íÞw, hkuøk[k¤kLkwt rLkÞtºký,
fkixwtrçkf Mk{MÞkyku ðøkuhu. yk Mk{MÞkyku{kt yxfkÞíke fkÞkuo {kxuLkk WÃkkÞku Ãkqhkt
ÃkkzðkLkk Au. suLkk {kxu Mkt[kh {kæÞ{kuLkku WÃkÞkuøk, {krníke fuLÿku MÚkkÃkðk, ònuh
r{xªøkku, Ãkrºkfkyku ðnU[ýe, ÃkkuMxhku ÷økkððkt ðøkuhu suðkt fkÞo¢{ku îkhk ÷kufòøk]rík
÷kððkLkwt fkÞo Mk½Lk MktÃkfofíkko íkhefu Mk{ksfkÞofhu fhðkLkwt Au.

15.5.3 íkk÷e{fkhLke ¼qr{fk (Trainer) :

ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞofh ßÞkhu ykiÃk[krhf sqÚkku fu {rn÷k {tz¤ku, ¿kkrík
{tz¤ku, rðãkÚkeo {tz¤ku, Þwðf {tz¤ku, ÔÞkðMkkrÞf sqÚkku, f{o[khe {tz¤ku, {sqh {tz¤ku
ðøkuhu sqÚkku MkkÚku fk{økehe fhu íÞkhu fux÷efðkh íks¿k, íkk÷e{fkh íkhefuLke Ãký ¼qr{fk
¼sðu Au. rðrðÄ {u¤kðzkyku, çkuXfku fu ÷kuf{t[{kt íks¿k íkhefu fk{ fhu Au. fux÷ef
MðiÂåAf MktMÚkkyku fu MktøkXLkku Mk{ksfkÞofhLku ÃkkuíkkLkk f{o[khe íkk÷e{ ykÃkðkLkwt Ãký
yk{tºký ykÃku Au. íkk÷e{fkh su fkuE {wÆku MktðuËLkþe÷ rð»kÞ WÃkh ÷kufku, sqíkLkk
ÔÞÂõíkyku fu MktMÚkkLkk f{o[kheLku yMkhfkhf íkk÷e{ ykÃku Au, íÞkhu íkk÷e{fkh Mkíkík
íkk÷e{kÚkeoykuLkwt rLkheûký fhu Au fu, íkk÷e{kÚkeoyku fuðe heíku þe¾e hÌkk Au ? yLku fux÷wt
þeÏÞk Au ? íkk÷e{fkh íkk÷e{kÚkeoykuLkk rðfkMk {kxu ÔÞqnh[Lkk ½zðkLkwt fkÞo fhu Au.
sqÚkku fu MktMÚkkLke sYrhÞkíkkuLke fk¤SÃkqðofLke [fkMkýe, æÞuÞ rðþuLke MÃkü Mk{s,
rð»kÞðMíkw rðþuLkwt MktþkuÄLk ykÄkrhík ¿kkLk, ûk{íkk rðfkMk yLku {qÕÞktfLkLke «r¢Þk
rðfMkkðu Au. Ëk.ík. MðMknkÞ sqÚkLke {rn÷kyku fu MðiÂåAf MktMÚkkLkk f{o[kheykuLku
íkk÷e{ îkhk íkk÷e{fkh ð÷ý ÃkrhðíkoLk, ûk{íkkðÄoLk, ÔÞÂõíkíð rðfkMk, ¿kkLkðÄoLk,
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æÞuÞ MÃküíkk ðøkuhu ÃkkMkkyku{kt [ku¬Mk heíku Mk{òððk fk{ fhu Au.
15.5.4 Mk{ÚkofíkkoLke ¼qr{fk (Enabler) :

Mk{ÚkofíkkoLke ¼qr{fk{kt Mk{ksfkÞofh ÃkrhðíkoLkLkk yusLx íkhefu fkÞo fhu Au.
Mk{ÚkofLke ¼qr{fk{kt Mk{ksfkÞofhLkku WÆuþ “÷kufkuLku íku{Lke ÞkuøÞíkkLku rðMíkkhðk{kt
yLku íku{Lke Mk{MÞk rLkðkhý yLku Mk{MÞkLkku Mkk{Lkku fhðkLke ûk{íkk{kt ðÄkhku fhðk{kt
MknkÞYÃk çkLkkððkLkku Au.” Mk{Úkof íkhefu Mk{ksfkÞofhu MkuðkÚkeoLke sYrhÞkíkkuLku MÃküÃkýu
fnuðk{kt, MkuðkÚkeoLke Mk{MÞkyku yku¤¾ðk{kt, MÃkü heíku Mk{sðk{kt, Mk{MÞk
rLkðkhýLke ÔÞqnh[LkkLku ½zðk{kt yLku Mk{MÞkLkk rLkðkhý {kxu yMkhfkhf heíku nkÚk
Ähðk{kt MknkÞYÃk çkLku Au. MkuðkÚkeo ÃkkuíkkLkk{kt hnu÷e ûk{íkk Ãkh æÞkLk furLÿík fhu yLku
Mk{MÞkLkk rLkðkhý {kxu þwt ÃkrhðíkoLk fhðkLkwt Au ? yLku íku ÃkrhðíkoLkLke Mkt¼kðLkk
fux÷e Au ? íku rËþk{kt «ÞíLkþe÷ çkLku íku {kxuLke ûk{íkkyku{kt ðÄkhku fhðkLkwt fk{
Mk{Úkofíkko fhu Au. Mk{Úkofíkko MkuðkÚkeoLke ðíkoýqtf, MkçktÄku, ÃkÞkoðhý, ûk{íkk rðfkMk,
rðfÕÃkkuLke ÃkMktËøke fhðk{t MknkÞYÃk çkLku Au. íku{s Mk{Úkofíkko MkuðkÚkeoLku MkkÄLkku yLku
Mk¥kkLke Mk{kLk ðnU[ýe ÚkkÞ íku rËþk{kt fkÞo fhu Au. Ëk.ík. rðf÷ktøk ÔÞÂõík, rðÄðk
Mºke, yLkkÚk çkk¤f ðøkuhu ÃkkuíkkLkwt SðLkÄkuhý [÷kððk{kt yMk{Úkoíkk yLku rLk:MknkÞíkk
yLkw¼ðu Au, íÞkhu Mk{ksfkÞofh ykðk MkuðkÚkeoLku Mk{Úko çkLkkððk {kxu «ÞíLk fhu Au.
MkuðkÚkeoLku rLk:MknkÞ fu yMk{ÚkoíkkLke ÂMÚkrík{ktÚke çknkh ÷kððk {kxu Mk{ksfkÞo íkuLku
þkherhf-{kLkrMkf ®n{ík ykÃku Au. MkuðkÚkeoLke Mk{MÞkLku Mk{SLku «kuíMkknLk yLku «uhýk
Ãkqhe ÃkkzeLku Mk{ksfkÞofh MkuðkÚkeoLku Mk{Úko çkLkkðu Au.

15.5.5 {æÞMÚke íkhefuLke ¼qr{fk (Mediator) :

Mk{ksfkÞofh su sqÚkku yLku MktøkXLk {kxu fkÞo fhu Au. íkuykuLke Mkk{kLÞ
Mk{MÞkykuLke yku¤¾ {kxu æÞuÞku rLkrùík fhðk, þõÞ Mk{kÄkLkLke [[ko fhðk,
MktMkkÄLkkuLku økríkþe÷ fhðk yLku fkÞo ykÞkusLkLkwt {qÕÞktfLk fhðk yLkufLku {¤u Au. yk
Mk{Þu íku {æÞMÚkeLke ¼q{rLkfk fhu Au. íku ÃkkuíkkLkk MkuðkÚkeo sqÚkku yLku MktøkXLkLkk {æÞMÚke
íkhefu fkÞo fhu Au.

{æÞMÚke íkhefuLke ¼qr{fk{kt Mk{ksfkÞofh Ãkûkfkhku ðå[uLke Mk{MÞk{kt
Ëhr{ÞkLkøkehe fhu Au. su{kt Mk{ksfkÞofh Mk{MÞkLkkt {q¤Lku Mk{sðk íkxMÚkÃkýu «ÞkMk
fhu Au. íÞkh çkkË Mk{kÄkLk fhðk{kt, {ík¼uËku{kt Mk{sqíke fhðk{kt fu ÃkhMÃkh Mkt{ríkÚke
Mktíkku»kfkhf Wfu÷ ÷kððk{kt MknkÞ fhu Au. ËkÞík. Ãkrík-ÃkíLkeLkk Í½zku yLku AqxkAuzk,
MktÃkrík çkkçkíku ¼kE-¼kEyku ðå[uLkk Í½zkyku, Ãkzkuþe ðå[uLkk Í½zkyku, {kr÷f-
{sqhku ðå[u {ík¼uËku, fçkò çkkçkíkLkk Í½zkyku ðøkuhu{kt Mk{ksfkÞofh {æÞMÚke íkhefu
íkxMÚk hneLku Í½zkLkwt rLkhkfhý ÷kððk{kt {ËËYÃk çkLku Au. íku çktLku ÃkûkfkhkuLku íkxMÚk
heíku Mkkt¼¤u Au, ÂMÚkríkLku Mk{sðkLkku «ÞíLk fhu Au. yLku Mk{MÞkLkkt rLkðkhýLke «r¢Þk
rð[kheLku {ËËYÃk çkLku Au. Mk{ksfkÞofh fux÷ef ð¾ík MkuðkÚkeoLku Mkuðk Ãkqhe Ãkkzíke
yusLMke fu MktMÚkkyku ðå[u MkkÄLkkuLkwt Mktf÷Lk fhðkLkwt fk{ fhu Au. íku{s MkuðkÚkeo yLku
yusLMke ðå[u ytíkh Mk{su Au. yLku rLkðkhýLke rËþk{kt MknkÞYÃk çkLku Au.

15.5.6 rþûkf íkhefuLke ¼qr{fk (Educator) :

Mkqû{ Míkhu Mk{ksfkÞofh rþûkfLke ¼qr{fk rLk¼kððe Ãkzu Au. MkuðkÚkeo ÃkkMku su
{krníke Au íkuLkk ykÄkhLku ðÄkhe Mk{ksfkÞofh rþûký îkhk ÔÞÂõíkyku, fwxwtçkku yLku
LkkLkk sqÚkkuLku Mkûk{ fhu Au. MkkuVe £uz Mkq[ðu Au fu ÃkkuíkkLkk SðLk fkÞkuo, ¼qr{fkLke ÞkuøÞ
¼sðýe yLku ÃkkuíkkLkk SðLk Ãkh fkçkq suðe çkkçkíkku{kt yMkhfkhf «¼w¥ð {u¤ððk
íkhV rþûký ÍzÃkÚke «økrík Ähkðu Au. {krníke Mkßs MkuðkÚkeo {krníke ykÄkrhík rLkýoÞku
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÷E þÂõíkþk¤e ÂMÚkrík{kt ykðu Au. ykðe {krníke fkÞofh MkuðkÚkeoLke ykÞkursík
fkuLVhLMkLkk {kæÞ{Úke ykÃke þfkÞ.

ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞo{kt MkuðkÚkeo yLku Mk{ksfkÞofh ðå[u Mkíkík {krníke yLku
rð[khkuLkwt ykËkLk «ËkLk ÚkkÞ Au. yk yuf þiûkrýf «r¢Þk Au. su{kt MkuðkÚkeo yLku
Mk{ksfkÞofh þe¾ðk þe¾ðkLke «r¢Þk{kt Mkk{u÷ ÚkkÞ Au. ÃkkW÷ku Vuhe (1990) fnu
Au fu “rþûkýLkkt MkkÄLk íkhefu MktðkË MkkiÚke yMkhfkhf WÃkfhý Au.” Mkk{kLÞ heíku
Ëhuf ÔÞÂõík{kt MðËkuhðýeLke Mkt¼kðLkk nkuÞ Au, Lkðw þe¾ðkLke EåAk nkuÞ Au íku{s
íku yLkw¼ðLku ykÄkhu ½ýwt þeÏÞk nkuÞ Au. yux÷u fu MkuðkÚkeo Ãký íkuLkk y{÷ îkhk
ÃkkuíkkLke ÂMÚkík{kt MkwÄkhku fhe þfu Au. rþûkf íkhefu Mk{ksfkÞofhu ÃkkuíkkLkkt fkÞoLkkt ÔÞkÃkf
ûkuºkku{kt rðrðÄ Míkhu þe¾ððwt, íkk÷e{ ykÃkðe, Mk½Lk MktÃkfo fhðku yLku MktþkuÄLkLke
«ð]r¥k îkhk yk ¼qr{fk ¼sððkLke Au. ËkÞík. økheçkku fu çkuhkusøkkhkuLku MkhfkhLke
rðrðÄ ÞkusLkkykuLkku ÷k¼ fuðe heíku {u¤ðe þfkÞ ? fu MðiÂåAf MktMÚkkykuLkk MktMkkÄLkkuLkku
WÃkÞkuøk MkuðkÚkeoykuLkk rník{kt fhðk {kxu MktðkÚkeoykuLkwt rþûkýfkÞo fhðwt ykð~Þf Au.
su{kt Mk{ksfkÞofhu rþûkfLke ¼qr{fk ¼sððkLke nkuÞ Au.

15.5.7 MktþkuÄf íkhefuLke ¼qr{fk (Researcher) :

ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞo{kt Mk{ksfkÞofhu MktþkuÄf íkhefu ÃkkuíkkLkk ûkurºkÞ MktþkuÄLkku
nkÚk ÄheLku íkuLkk rLk»f»kkuoLkku ÃkkuíkkLkk MkkÚkeyku MkkÚku rð[kh rðrLk{Þ fheLku ÔÞðMkkÞ{kt
«ËkLk fhu Au. Mk{ksfkÞofh Mk{ks Mk{MÞkyku, {kLkððíkoLk yLku ÃkÞkoðhý, Mkuðkyku,
Mk{ksfÕÞký Lkeríkyku yLku íku Ëhr{ÞkLk ÃkæÄríkyku MkçktrÄík rðrðÄ MktþkuÄLkku fhu Au.
Ëk.ík. Ënus«Úkk, çkk¤÷øLk, ÔÞkðMkkrÞf Mk{MÞkyku, HIV/AIDSLkk ËËeoykuLkkt «§ku,
ÞkusLkkykuLke yMkhfkhfíkk, Mk{wËkÞLke Mk{MÞkyku ðøkuhu rð»kÞku MktË¼uo Mk{ksfkÞofhu
MktþkuÄf íkhefuLke ¼qr{fk ¼sððkLke Au.

15.5.8 {æÞMÚke yLku rn{kÞík fhLkkh íkhefu ¼qr{fk (Broker) :

{æÞMÚke íkhefu Mk{ksfkÞofh WÃk÷çÄ MktMkkÄLkku rðþu {krníke ykÃku Au. suÚke
MkuðkÚkeo MktMkkÄLkkuLke WÃk÷çÄíkk yLku þõÞíkk rðþu {qÕÞktfLk fhe þfu. xqtf{kt {æÞMÚke
íkhefu Mk{ksfkÞofh MkuðkÚkeoLku MktþkuÄLkku MkkÚku òuzu Au. Mk{ksfkÞofh MkuðkÚkeoLke [ku¬Mk
ÂMÚkríkLke {w÷ðýe fhðk{kt, WÃk÷çÄ ðifÂÕÃkf MktMkkÄLkku{ktÚke MkuðkÚkeoLke ÃkMktËøkeLku
Mkh¤ çkLkkððk{kt yLÞ yusLMkeyku MkkÚku MkuðkÚkeoLkk MktÃkfo ðÄkhðk{kt yLku «r¢ÞkLkwt
{qÕÞktfLk fhðk{kt Mk{wËkÞ{kt Mk{ks MkuðkykuLkk y{÷Lke ÔÞðMÚkkLku Ãkqhf çkLke íkuLku
ðÄw yMkhfkhf çkLkkðe þfu Au.

ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞoLkku {wÏÞ WÆuþ MkuðkÚkeoykuLke Mk{MÞkykuLkwt rLkhkfhý
fhðk{kt fu sYrhÞkíkku Ãkqhe fhðk{kt yLku WÃkÞkuøke MkkÄLkku {u¤ððk{kt MknkÞYÃk
çkLkðkLkku Au. {æÞMÚke íkhefu Mk{ksfkÞofh Mkk{wËkrÞf Mkuðkyku MkkÚku ÔÞÂõíkyku yLku
sqíkkuLkwt òuzký{kt MknkÞYÃk çkLku Au. ¾kMk fheLku ßÞkhu MkuðkÚkeoLku ÃkkuíkkLku ÏÞk÷ Lk nkuÞ
fu yk Mkuðkyku ÃkkuíkkLku fÞktÚke WÃk÷çÄ Úkþu íÞkhu {æÞMÚkefíkko MkkÄLkkuLkk rðfÕÃkku yLku
ÞkuøÞ MktË¼o Mkuðkyku rðþuLke {krníke Ãkqhe ÃkkzeLku MkuðkÚkeoLkwt WÃk÷çÄ MkkÄLkku MkkÚku òuzký
fhe ykÃku Au. Ëk.ík. HIV/AIDSLkk ËËeo, ½hu÷wt ®nMkkLkku ¼kuøk çkLku÷e {rn÷k ðøkuhu.
yk çkLLku MkuðkÚkeoyku rLk:MknkÞLke ÷køkýe yLkw¼ðíkk nkuÞ Au. íÞkhu Mk{ksfkÞofh
HIV / AIDSLkk ËËeoLku nkìÂMÃkx÷ fu MðiÂåAf MktMÚkk yLku ½hu÷wt ®nMkkLkku ¼kuøk çkLku÷
{rn÷kLku Lkkhe Mkthûkýøk]n / yk©Þøk]n{kt ÷E sðe ykð~Þf Au. Mk{ksfkÞofh
MkuðkÚkeoLku sYhe {krníke Ãkqhe Ãkkzu Au. ¾kMk Mk{ksfkÞofhLku Mkhfkh©e rðrðÄ ÞkusLkk,
fkÞo¢{ku fu MðiÂåAf MktMÚkkykuLke «ð]r¥k rðþuLkwt ¿kkLk nkuðwt ¾qçk s ykð~Þf Au. suÚke íku
MkuðkÚkeoLku ÃkkuíkkLke Mk{MÞkLkk MktË¼o{kt MkuðkfeÞ ¿kkLk ÃkqÁt Ãkkze þfu.

15.5.9 ðfk÷íkLke ¼qr{fk (Advocate) :
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Mk{ks ÃkrhðíkoLk {kxu fkÞo fhíke ð¾íku Mk{ksfkÞofhu ðfk÷íkLke ¼qr{fk
¼sððkLke Au. su{ fu ðtr[ík Mk{ksLku òøk]ík fhðk, MktøkrXík fhðk, ËçkkÞu÷kt f[zkÞu÷kt
Mk{ksLkku yðks hsq fhðk, MkuðkÚkeoLkk yrÄfkhku MktË¼uo, Mkhfkhe fu MðiÂåAf MktMÚkkykuLkwt
MkuðkÚkeoLku Mkuðkyku ykÃkðk{kt Lkkfkhkí{f ð÷ý nkuÞ, MkuðkÚkeoLku {ËËLke sYrhÞkík
nkuÞ íÞkhu Mk{ksfkÞofhu ðfe÷ íkhefuLke ¼qr{fk ¼sððkLke nkuÞ Au. Mk{ksfkÞofh
ðfe÷ íkhefu Mkki «Úk{ {krníke yufºk fhu Au. MkuðkÚkeoLke Ë÷e÷ku Mkk[e Au. íkuðe hsqykík
fhu Au. Mkhfkhe fu MðiÂåAf MktMÚkkyku Mkuðkyku ykÃkíke LkÚke íÞkhu íkuLke Mkk{u Ãkzfkh Vufu
Au. yLku MkkÚku Lkuík]íð Ãký ÃkqÁt Ãkkzu Au. ðfe÷ íkhefuLke ¼qr{fk Mk{ksfkÞofh MkuðkÚkeoíktºk
yLku çkeò íktºkku ðå[u {æÞMÚke fhðkLkwt Ãký fkÞo fhu Au. yðhkuÄf ÂMÚkríkLkk fkhýku hsq
fhu Au. yk ¼qr{fk{kt Mk{ksfkÞofh «ðíko{kLk MktMÚkkykuLke Mkuðkyku ytøkuLke Lkeríkyku{kt
ÃkrhðíkoLk ÷kððkLkku fu MkwÄkhku fhðkLkku «ÞkMk fhu Au. ðfe÷ íkhefuLke ¼qr{fk ßÞkhu
÷kufMk{wËkÞLkk {wÆk fu Mk{MÞkyku MktË¼o nkuÞ íÞkhu íkuLku ÷kufÃkuhðe fnuðk{kt ykðu Au.
÷kufÃkuhðe yu Mk{ks rníkLku xufku ykÃkLkkhe r¢Þk Au. Ëk.ík. çkktÄfk{ {sqhku, çkk¤{sqhku,
çkk¤ økwLkuøkkhku, rð[hrík rð{wõík òríkyku, ykrËðkMkeyku, Ër÷íkku, fuËeykuLkk yrÄfkhku
ðøkuhu yuðk Mk{qnku fu Mk{wËkÞku su Ãkkuíku ÃkkuíkkLkk yrÄfkhku rðþu Ãkqýo heíku òýíkk LkÚke fu
íku{Lkk «íÞu y{wf MktMÚkkykuLkwt Lkfkhk{f ð÷ý nkuÞ íÞkhu Mk{ksfkÞo fhu ðfe÷ íkhefuLke
¼qr{fk îkhk MkuðkÚkeo fu Mk{wËkÞLkk rník{kt ðfe÷kík fhu Au.

15.5.10 f{oþe÷Lke ¼qr{fk (Activist) :

f{oþe÷ íkhefu Mk{ksfkÞofh MkuðkÚkeoLke sYrhÞkíkku Ãkqhe Ãkkzðk MkuðkÚkeoLke
ykswçkkswLkk ÃkÞkoðhý{kt ÃkrhðíkoLk ÷kððkLkwt fkÞo fhu Au. f{oþe÷ ÃkkÞk{ktÚke ÃkrhðíkoLk
÷kððk «ÞkMk fhu Au. íkuLkku WÆuþ MkuðkÚkeoLku su Mk{ks yLÞkÞ, þku»ký, yMk{kLkíkk
yLku ðtr[íkÃkýkLkku ¼kuøk çkLÞku Au. íku «íÞu f{oþe÷ íkhefu Mk{ksfkÞofh MkuðkÚkeo fu
Mk{wËkÞLku òøk]ík fhu Au, MktøkrXík fhu Au, LÞkÞLke «r¢Þk{kt Mkk{u÷ fhu Au. yLku LÞkÞ
«kÃík fhkðu Au. Ëk.ík. Lk{oËk çk[kðku yktËku÷Lk yLku {u½k Ãkkxfh, r[Ãkfku yktËku÷Lk
yLku MkwtËh÷k÷ çknwøkwýk, yýw rðãwík {Úkfku rðÁØ {eXe ðehze yktËku÷Lk yLku [wLkefkfk
ðøkuhu{kt f{oþe÷ íkhefu Mk{ksfkÞofh÷kufkuLke Mk{ks Mk{MÞkyku, yLÞkÞku, þku»ký,
ðtr[íkÃkýk Ãkhíðu MkuðkÚkeo fu Mk{wËkÞLku [uíkððk{kt ykðu Au. yLku íku ÂMÚkrík LkkçkqË
fhðk xufku ykÃkðk{kt ykðu Au. f{oþe÷ ÷kufkuLku òøk]ík fhðk, MktøkrXík fhðk, fkÞËkLkku
«[kh-«Mkkh, MkkÄLkku yufrºkík fhe ykÃkðk, yLÞkÞfíkko Mkk{u Mkt½»ko ðkxk½kxku, LÞkrÞf
hsqykík yLku «MÚkkÃkLk, Mk{ks ÃkrhðíkoLk, Lkerík ½zíkh ðøkuhu «r¢Þk MkuðkÚkeo, Mk{wËkÞ
fu yLÞkÞfíkko MkkÚku Mkíkík [k÷u Au. íku{s MkuðkÚkeo fu Mk{wËkÞLku f{oþe÷ Mkûk{ çkLkkðu
Au. suÚke Vhe ð¾ík ykðe ÂMÚkríkLkwt rLk{koý ÚkkÞ íkku íku òíku LÞkÞ {u¤ðe þfu.

15.5.11 Mkh¤íkk fhe ykÃkLkkhLke ¼qr{fk (Facilitator) :

yk ¼qr{fk{kt ykiÃk[krhf sqÚkku, MktøkXLkku yLku Mkhfkhe {k¤¾k MkkÚku fkÞo
ÚkkÞ Au. suLkku nuíkw çknw{e¾e nuíkw Ähkðíke ÔÞðMÚkk{kt MkuðkÚkeo ðÄw yMkhfkhf heíku fkÞo
fhe þfu íku {kxu íku{Lku «kuíMkknLk ykÃkðkLkku Au. yk {kxu Mk{ksfkÞofh ykiãkurøkf
sqÚkku, MktøkXLkku yLku ðneðxe ÔÞðMÚkkLke fk{økeheLke yMkhfkhfíkk ðÄkhðkLkku «ÞíLk
fhu Au íkÚkk yk çkÄk MktøkXLkkuLke yktíkrhf «r¢Þk yLku {k¤¾wt òýe íku{kt hnu÷e Mk{MÞk
yku¤¾e íkuLkk Mk{kÄkLk {kxu «ÞíLk fhu Au.

ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞofh ßÞkhu rðrðÄ sqÚkku yÚkðk Mk{qnku MkkÚku fkÞo fhu Au.
íÞkhu yk ¼qr{fk ¾qçk s {n¥ðLke çkLku Au. Ëk.ík. {rn÷k {tz¤ku, Þwðf {tz¤, MðMknkÞ
sqÚkku, Mknfkhe {tz¤eyku, {sqh Mkt½ku ðøkuhu sqÚkku MktøkXLkkí{f «fkhLke «ð]r¥kyku
fhíkkt nkuÞ Au. fkÞofh yk sqÚkkuLke «ð]r¥kyku Mkkhe heíku [k÷u íku {kxu sYrhÞkík yLkwMkkh
Mkh¤íkk fhe ykÃkLkkhLke ¼qr{fk ¼sðu Au. Mkh¤íkk fhe ykÃkðe yu yuf «fkhLkwt
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sqÚkLku Lkuík]íð ÃkqÁ Ãkkzðk Mk{kLk Au. suLkk îkhk fkÞofh sqÚkkuLku MksoLkkí{fíkk yLku
Ãkrhýk{÷ûke çkLkkððk {kxu «kuíMkkrník fhu Au, rËþk ykÃku Au. yLku íku{kt sqÚk íkÚkk
sqÚkLkk MkÇÞkuLke ¼køkeËkhe Q¼e fhu Au. Mkh¤íkk fhe ykÃkLkkh íkhefu Mk{ksfkÞofh
yMkhfkhf sqÚk «r¢Þk Q¼e fhu Au. íku{s yk ¼qr{fk{kt Mk{ksfkÞofh{kt
MktËuþðnLkLke fwþ¤íkk Mkkhe nkuÞ íku ¾qçk s sYhe Au.

15.5.12 ykÞkusf íkhefuLke ¼qr{fk (Planner) :

ykÞkusf íkhefuLke ¼qr{fk{kt fkÞofh rðrþü ¿kkLk yLku fwþ¤íkkLkku WÃkÞkuøk
fhu Au. ykÞkusLkLke «r¢Þk{kt Mk{wËkÞLke sYrhÞkíkku þkuÄðkLkk yLku íkuLkkt MktMkkÄLkku
rðfMkkððkLkk fkÞo{kt Mk{ksfkÞofh Mk{wËkÞLkk LkuíkkykuLku Mkk{u÷ fhu Au. íku{Lke
¼køkeËkhe ðÄkhu Au. Ãkkuíku {kºk ¼÷k{ýku fhu Au. yk heíku ykÞkusLkLke «r¢Þk{kt
{wÏÞ ºký çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ ¼køkeËkhe, {w÷ðýe yLku ¼÷k{ýku.

Mk{ksfkÞofh ÔÞÂõík, sqÚk yLku Mk{wËkÞLke Mk{MÞkyku, ÂMÚkrík yLku
sYrhÞkík{tË ÷kufkuLke ÃkrhÂMÚkríkLku æÞkLk{kt hk¾eLku fkÞo fhðkLkwt Au. fkÞofh Mk{MÞk
yku¤¾, Ëhr{ÞkLkøkehe yLku Mk{MÞk Wfu÷ yu{ ºkýuÞ «r¢Þk{kt fk{ fhu Au. fkÞofhu
ykÞkusf íkhefuLke ¼qr{fk Mk{wËkÞ yLku Mk{ks {k¤¾k{kt ðýWfu÷kÞu÷e fu
ðýMktíkku»kkÞu÷e sYrhÞkíkku Mk{MÞkyku yLku ÂMÚkríkLku æÞkLk{kt hk¾eLku Wfu÷Lke «r¢Þk{kt
fkÞo fhu Au. fkÞofh ÔÞÂõík, sqÚk yLku Mk{wËkÞLke Mk{MÞk fu íkuLkk Wfu÷ {kxu ÷kufkuLku
¼køkeËkh çkLkkððk, {w÷ðýe fhðe yLku ykð~Þf ¼÷k{ýku Ãký fhu Au. yk çkÄkt
fkÞkuo fu fkÞkuoLke «r¢Þk{kt fkÞofhu Ëhuf Mk{Þu ykÞkusLk MkkÚku fk{ fhðkLkwt Au. Ëk.ík.
rðãkÚkeo fkÞofíkkoyu økúk{eý rðMíkkhku, ÷kufku, {rn÷k {tz¤ku, ¿kkrík {tz¤ku, økúk{ Ãkt[kÞík,
ËqÄ Mknfkhe {tz¤eyku yLku «k.þk¤kykuLke {w÷kfkík fhíkkt Ãknu÷kt ykÞkusLk fhðwt
ykð~Þf Au. ykÞkusLk{kt fkÞofh {w÷kfkíkLkku WÆuþ, MÚk¤, fkÞoÃkØrík, fkÞo«r¢Þk,
ÔÞÂõík-sqÚk-Mk{wËkÞ ytøkuLke {krníke {u¤ððkLkk MkkÄLkku ðøkuhu çkkçkíkku fkÞofhu ykÞkusf
íkhefuLke ¼qr{fk{kt yøkkW rð[khðk Ãkzu Au. ykÞkusLkÃkqðof fhu÷e fk{økehe îkhk
Ãkrhýk{ku Mktíkku»kfkhf {¤u Au. suÚke fkÞofhu ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞoLkk ík{k{ fkÞkuo{kt
ykÞkusf íkhefu ¼qr{fk ¼sððe yrLkðkÞo Au.

15.5.13 ÃkrhðíkoLkfíkko íkhefu ¼qr{fk (Change Agent) :

ÃkrhðíkoLk ÷kðLkkh íkhefuLke ¼qr{fk{kt Mk{ksfkÞo Mk{ksfkÞoLkk yLÞ MkkÚkeyku
yLku yLÞ rðãkþk¾kLkk MkkÚkeyku MkkÚku MkçktÄku hk¾e Mk{ksMkuðkLkku ðifÂÕÃkf ÔÞðMÚkk
Q¼e fhðk ÔÞkðMkkrÞf MkknMkLku MktøkrXík fhu Au. Mkk{wËkrÞf MkuðkLke hýLkerík îkhk
Mk{ksfkÞofh MðÞtMkuðf íkhefu Mkuðk fhðk ÃkkuíkkLke ÔÞkðMkkrÞf «ríkçkØíkk Ãkh fkÞo
fhu Au.

ÔÞÂõík, sqÚk yLku Mk{wËkÞLke sYrhÞkíkku Mk{MÞkyku yLku ÂMÚkrík{kt ÃkrhðíkoLk
÷kððk, MkwÄkhýk fhðk fu sYrhÞkíkku Mktíkku»kðk {kxu ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞofhu
ÃkrhðíkoLkfíkko íkhefuLke ¼qr{fk ¼sððkLke Au. Mk{ksfkÞofh Mk{wËkÞLke sYrhÞkíkku
fu Mk{MÞkyku{kt ÷kufkuLku Mk{MÞk MktË¼uo òøk]ík fhu Au, MktðuËLkþe÷ çkLkkðu Au,
Mk{MÞkykuLke yku¤¾ fhkðu Au. ÷kufku ¼køkeËkhe Q¼e fhu Au. ÷kufkuLku MktøkrXík fhu
Au, Ëhr{ÞkLkøkehe fhu Au, Mk{MÞk Wfu÷Lkk MktþkËLkkuLke þkuÄ{kt {køkoËþoLk ykÃku Au.
íku{s Mk{wËkÞLku Mk{MÞk Wfu÷ {kxu Mkûk{ çkLkkðeLku Mk{MÞkLkku Wfu÷ fu ÃkrhÂMÚkrík{kt
MkwÄkhku fhu Au. Mk{ksfkÞofh Mk{wËkÞLkwt yuðwt ûk{íkkðËoLk fhu Au fu Vhe ykðe Mk{MÞk
fu ÂMÚkrík WÆ¼ðu íkku íku òýu yLku íkuLkwt rLkðkhý fhe þfu. Ëk.ík. Mºke ¼]ýníÞk,
Ënus«Úkk, s{eLk MktÃkkËLk, Lk{oËk çkLkkð yktËku÷Lk yLku {u½kÃkkxfh, r[Ãkfku yktËku÷Lk
yLku MkwtËh÷k÷ çknwøkwýk ðøkuhu fkÞofh Mkk{wËkrÞf Mk{MÞkLkk Wfu÷{kt ÷kufòøk]rík
÷kuf¼køkeËkhe Q¼e fhðk yLku Mk{MÞkykuLkk rLkhkfhý {kxu ÃkrhðíkoLkfíkko íkhefuLke
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¼qr{fk ¼sðu Au.
yk{, Mk{ksfkÞofhu ÔÞÂõík, sqÚk yLku Mk{wËkÞLke Mk{MÞk{kt Ëhr{ÞkLkøkehe

fhíke ð¾íku rðrðÄ ¼qr{fk ¼sððkLke nkuÞ Au. ¼qr{fk yËk fhðk{kt Mk{ksfkÞofh
Mk¼kLk nkuðku sYhe Au. yLku rðrðÄ «fkhLke fwþ¤íkk Ähkðíkku nkuðku òuEyu.

15.5 Mk{ksfkÞoLke fwþ¤íkkyku :

fkuEÃký {ËË fhLkkh ÔÞðMkkÞLke fwþ¤íkkyku ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞoLke Mðef]rík {kxu
{n¥ðLkwt Ãkrhçk¤ Au. ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞo{kt «uÂõxMk fhðk {kxu Mk{ksfkÞofh Wå[
ËhßòLke fwþ¤íkk nkuðe ykð~Þf Au. ÔÞÂõík, sqÚk fu Mk{wËkÞLke Mk{MÞkLkk Wfu÷ {kxu fu
sYrhÞkíkku Mktíkku»kðk {kxu Mk{ksfkÞo{kt rðrðÄ «fkhLke fwþ¤íkk nkuðe ¾qçk s {n¥ðLke Au.
fwþ¤íkkLke ÔÞkÏÞkyku Lke[u {wsçk Au.
 ßnkuLkMkLk (1995) fwþ¤íkkLke ÔÞkÏÞk : “«uÂõxMk fhr{ÞkLk MkuðkÚkeoLke sYrhÞkíkku

Ãkqhe fhðk{kt yLku íkuLke yMk{kÞkusLkLke ÂMÚkrík{kt {ËË fhðk {kxu ¿kkLk yLku {qÕÞkuLku
r¢Þk{kt Vuhððk íku fwþ¤íkk Au.”

 {kuhu÷ yLku þuVh (1998) : “fwþ¤íkk yux÷u ¿kkLk yLku Ëhr{ÞkLkøkeheLke heíkLkku
yMkhfkhf WÃkÞkuøk fhðkLke ûk{íkk”

 {ez{uLk yLku økkuÕzçkøko (1990) : “fwþ¤íkk yux÷u [ku¬Mk ÂMÚkrík{kt rðrþü ðíkoLk
fhðwt su íku {kxu rLkÞkusLk nkuÞ.”

 nuLkhe (1981) fwþ¤íkkLke Ãkrh¼k»kk : “fwþ¤íkk yux÷u ðíkoLk fu fkÞoLkk rðrþü
Íq{¾ktLkk WÃkÞkuøk îkhk fkÞofhLke [ku¬Mk Mk{Þu [ku¬Mk nuíkw {kxu ðíkoLkLke heík.”

 çkuhe fkuLkeoÞh (2000) fwþ¤íkkLke ÔÞkÏÞk : “Mk{ksfkÞoLke fwþ¤íkkyku íku ¿kkLk rð»kÞf
yLku ðíkoýwtfLkkt fkÞkuoLkwt {ÞkorËík Íq{¾wt Au. su (1) Mk{ksfkÞoLkk ¿kkLk{ktÚke yLku
Mk{ksfkÞoLkkt {qÕÞku, Lkiríkf Äkuhýku íku{s sðkçkËkhe{ktÚke ykðu÷wt nkuÞ, (2) fkÞo{kt
Mkh¤íkk fhe ykÃkLkkh ykð~Þf økw{ku MkkÚku MkwMktøkík nkuÞ, (3) íku ÔÞkðMkkrÞf ÃkqýoíkkLkwt
økwýkuLku «ËŠþík fhíke nkuÞ, (4) ÔÞðnkhLke «r¢ÞkykuLkk MktË¼o{kt Mk{ksfkÞoLkk nuíkw
MkkÚku {u¤ ¾kíke nkuÞ.”
rðrðÄ rðîkLkku îkhk fwþ¤íkkLke ÔÞkÏÞkyku ykÃkðkLkku «ÞíLk ÚkÞku Au. ‘LkuþLk÷

yuMkkurþÞuþLk ykìV Mkku~Þ÷ ðfoMk’ (NASW) îkhk ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞofhLke 12
fwþ¤íkkyku Lke[u {wsçk sýkððk{kt ykðe Au.
(1) ÔÞÂõík (MkuðkÚkeo)Lku Ãkqhíke yLku nuíkwÃkqðof Mkkt¼¤ðe.
(2) {krníke fZkððe yLku MktçktrÄík nrffíkkuLkkt Mk{ks EríknkMk, ykfkhýe ynuðk÷ íkiÞkh

fhðk{kt WÃkÞkuøk fhðku.
(3) {ËËfíkko ÔÞkðMkkrÞf MkçktÄku çkktÄðk yLku xfkððk.
(4) þkÂçËf yLku rçkLkþkÂçËf ðíkoýqfLkk rLkheûký yLku yÚko½xLk fhðkt íkÚkk ÔÞÂõíkíðLkk

rMkØktík yLku rLkËkLkkí{f ÃkæÄríkLkk ¿kkLkLkku WÃkÞkuøk fhðku.
(5) MkuðkÚkeo (ÔÞÂõík, sqÚk yLku Mk{wËkÞ)Lku íku{Lke Mk{MÞkLkk Wfu÷ {kxuLkk «ÞíLkku{kt «ð]¥k

fhðk yLku íku{Lkku rðïkMk Síkðku.
(6) fkuEÃký òíkLkku zh hkÏÞk ðøkh ÷køkýe «ÄkLk heíku MktðuËLkþe÷ rð»kÞkuLke [[ko fhðe.
(7) MkuðkÚkeoLke sYrhÞkík yLkwMkkh LkðeLk Wfu÷ku þkuÄðk.
(8) WÃk[khkí{f MkçktÄkuLkku ytík ÷kððkLke sYrhÞkík ytøku rLkýoÞ fhðku.
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(9) MktþkuÄLk fhðk yLku MktþkuÄLkLkk íkkhýku yÚkuo ÔÞðMkkÞ MkçktrÄík MkkrníÞLke Mk{eûkk
fhðe.

(10) Mkt½»ko Ähkðíkk Ãkûkku ðå[u {æÞMÚke çkLkeLku ðkxk½kxku fhðku.
(11) MktøkXLkku ðå[u MktÃkfo Mkuðkyku Ãkqhe Ãkkzðe.
(12) Mk{ks sYrhÞkíkku yku¤¾ðe yLku íkuLke hsqykík Vtz ykÃkíkk Mºkkuíkku, ÷kufku fu fkÞËk

½zLkkhkyku Mk{ûk fhðe.
çkuhe fkLkeoÞhu Mk{ksfkÞo «uÂõxMk {kxu ykð~Þf fwþ¤íkkykuLku «uÂõxMkLkk rðrðÄ íkçk¬k
yLkwMkkh Mk{òððkLkku «ÞíLk fÞkuo Au su Lke[u {wsçk Au.

(1) ykht¼Lkku íkçk¬ku :
(1) MkçktÄ MÚkkÃkLkLke fwþ¤íkk.
(2) þYykíkLkku nuíkw ðýoððkLke fwþ¤íkk.
(3) MkuðkÚkeoLke ¼qr{fk rLkÄkorhík fhðkLke fwþ¤íkk.
(4) «ríkÃkwrü {u¤ððkLke fwþ¤íkk.

(2) þkuÄ / íkÃkkMk fhðkLkku íkçk¬ku :
(1) «§ ÃkqAðkLke fwþ¤íkk
(2) MÃküíkk {u¤ððkLke fwþ¤íkk.
(3) rð»kÞ-ðMíkwLku «rík®çkrçkík fhðkLke fwþ¤íkk.
(4) ÷køkýeLku «rík®çkrçkík fhðkLke fwþ¤íkk.

(3) ykfkhýeLkku íkçk¬ku :
(1) ðýoLkkí{f {krníkeLku ykÞkursík fhðkLke fwþ¤íkk.
(2) fk{[÷kW ykfkhýe fhðkLke fwþ¤íkk.

(4) fhkhLkku íkçk¬ku :
(1) {wÆku / Mk{MÞkLku «rík®çkrçkík fhðkLke fwþ¤íkk.
(2) Mk{MÞk yku¤¾Lke fwþ¤íkk.
(3) fkÞo fhðk {kxuLkk {wÆkykuLke MÃküíkk fhðkLke fwþ¤íkk.
(4) æÞuÞku MÚkkrÃkík fhðkLke fwþ¤íkk.
(5) fkÞo ykÞkusLk rðfMkkððkLke fwþ¤íkk.
(6) r¢ÞkLkk Ãkøk÷kt Lk¬e fhðkLke fwþ¤íkk.

(5) ÃkrhðíkoLk {kxu fkÞo fhðwt yLku {qÕÞktfLkLkku íkçk¬ku :
(1) ÃkrhðíkoLk {kxu fkÞo fhðkLke fwþ¤íkk.
(2) {qÕÞktfLkLke fwþ¤íkk.

(6) {wËËLkku ytíkLkku íkçk¬ku :
(1) «íÞkÞLkLke fwþ¤íkk.
(2) {w÷kfkík fhðkLke fwþ¤íkk.
(3) ynuðk÷ hk¾ðkLke fwþ¤íkk.
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(1) ykht¼Lkku íkçk¬ku :
Mk{ksfkÞo «uÂõxMk{kt Mk{ksfkÞofhu MkuðkÚkeoíktºk MkkÚku fkÞo fhíke ð¾íku Mkki «Úk{

ykht¼Lkk íkçk¬k{kt MkçktÄ MÚkkÃkLk, þYykíkLkku nuíkw ðýoððku, MkuðkÚkeoLke ¼qr{fk
rLkÄkorhík fhðe yu «ríkð]rü {u¤ððe suðe fwþ¤íkkykuLkku WÃkÞkuøk fhðkLkku Au.
Mk{ksfkÞofh ßÞkhu MkuðkÚkeoLku Ãknu÷eðkh {¤u Au. íÞkhu íkuLke «Úk{ AkÃk {n¥ðLke
nkuÞ Au. ykht¼Lkk íkçk¬kLke yk AkÃk ¼rð»ÞLkkt òuzký yu fkÞo WÃkh «¼kð Ãkkzu
Au. ykht¼Lke fwþ¤íkkykuLkk ÞkuøÞ WÃkÞkuøkÚke MkuðkÚkeo MkkÚkuLke {w÷kfkíkLku nfkhkí{f
yLku yÚkoÃkqýo çkLkkðe þfkÞ Au. yMkhfkhf þYykík Mk{MÞk {wÆk MkçktrÄík {krníke
¼uøke fhðk{kt, MkuðkÚkeoLku {krníke ykÃkðk{kt, Mk{MÞkLke ykfkhýe fhðk{kt yÚkðk
ÔÞÂõík fu íkuLkk ÃkÞkoðhý{kt ÃkrhðíkoLk ÷kððk{kt MkkÁ Ãkrhýk{ ykÃke þfu Au.

Mkk{kLÞ heíku MkuðkÚkeo Mk{ksfkÞofhLkk MktÃkfo{kt çku heíku ykðu Au. (1) ÔÞÂõík,
fwxwtçk fu sqÚk ÃkkuíkkLke Mk{MÞkLkku ÃkkuíkkLkkt MkkÄLkkuÚke Wfu÷ ÷kðe þfu íku{ LkÚke íkuðwt íku{Lku
÷køku Au. yLku íkuyku ÃkkuíkkLke Mk{MÞk MkkÚku Mk{ksfkÞofh ÃkkMku ykðu Au. (2) Mk{wËkÞLkk
fkuEf Mºkkuík îkhk ÔÞÂõík, fwxwtçk fu sqÚkLke økt¼eh Mk{MÞkyku{kt Mk{ksfkÞofhLku
Ëhr{ÞkLkøkehe fhðkLkwt fnuðk{kt ykðu Au. Ëk.ík. ¿kkrík-¿kkrík ðå[uLkk Í½zkyku, Ãkrík-
ÃkíLke ðå[uLkk Í½zkyku ðøkuhu Mk{ksfkÞofhLku s ykht¼Lkk íkçk¬k{kt Ëhr{ÞkLkøkehe
fhðe Ãkzu Au.
1.1 MkçktÄ MÚkkÃkLkLke fwþ¤íkk :

ykhtr¼f {w÷kfkík{kt MkuðkÚkeo yLku Mk{ksfkÞofh ðå[uLkk MkçktÄLkku ÃkkÞku
h[kÞ Au. MkuðkÚkeo ßÞkhu fkÞofh ÃkkMku ykðu íÞkhu fkÞofh íkuLku ykðfkhu Au.
fkÞofh ÃkkuíkkLkwt Lkk{ fkÞo yLku MktMÚkkLkku Ãkrh[Þ ykÃku Au. yhu fkÞofh MkuðkÚkeoLkwt
Lkk{, MkhLkk{wt, Mk{MÞk rðþuLke òýfkhe {u¤ðu Au. fkÞofh MkuðkÚkeo MkkÚku yuðwt
«íÞkÞLk fhu Au íku MkuðkÚkeoLku Mk{su Au. yÚkðk Mk{sðkLkku «ÞíLk fhu Au. suLkk
îkhk fkÞofh yLku MkuðkÚkeo ðå[u ÃkhMÃkh rðïkMk, {kLkrMkf yiõÞ, W»{k,
{iºke¼kð ðøkuhu MkçktÄ WËT¼ðu Au. «khtr¼f {w÷kfkík {ËË {kxuLkk MkçktÄkuLkku
Mkçk¤ yLku h[Lkkí{f ÃkkÞku Lkk¾u Au. yk {iºkeÃkqýo ðkíkkðhý{kt MkuðkÚkeo ÃkkuíkkLke
Mk{MÞk «íÞuLkk {Lkkuð÷ýku ÔÞõík fhu Au. fkÞofh MkuðkÚkeoLkk {Lkkuð÷ý,
÷køkýeyku, Mk{MÞkLkwt ði¿kkrLkf heíku yLðu»ký fhu Au. yLku sYh sýkÞ íÞkt
fkÞofh MkuðkÚkeoLku Ãkhkuûk heíku {ËËYÃk çkLku Au. ËkÞík. fkuE MktMÚkk fu Mk{ksfkÞofh
yòÛÞk økk{zk{kt fkuEÃký fk{økeheLke þYykík fhu. su{ fu {rn÷k
þÂõíkfhý {kxu MðMknkÞ sqÚkku çkLkkððk, çkuhkusøkkhkuLku hkusøkkh÷ûke íkk÷e{,
ÞkusLkkfeÞ fkÞo, s¤ ÔÞðMÚkkÃkLk, økúk{eý Mk{MÞkyku ðøkuhu. íÞkhu MktMÚkkyu
fu Mk{ksfkÞofhu ykhtr¼f íkçk¬k{kt MkçktÄMÚkkÃkLkLke fk{økehe Mkki «Úk{ fhðkLke
nkuÞ Au. MkuðkÚkeo (ÔÞÂõík, sqÚk fu Mk{wËkÞ) MkkÚku «íÞkÞLkLkku Ëkuh þY ÚkkÞ Au.
yLku Äe{u Äe{u ÃkhMÃkh rðïkMk Q¼ku ÚkkÞ Au. su íku Mk{MÞk fu {wÆk WÃkh
MkuðkÚkeo Mkkíku ŸzkýÚke ðkík[eík ÚkkÞ Au yLku MkkÚku MkkÚku MkçktÄ MÚkkÃkLkLke «r¢Þk
Ãký ÚkkÞ Au.

1.2 þYykíkLkku nuíkw ðýoððkLke fwþ¤íkk :
Mk{ksfkÞofhu MkuðkÚkeoLku ÃkkuíkkLke «kÚkr{f {w÷kfkíkLkku nuíkw þku Au ? íku MkuðkÚkeoLku

sýkððku òuEyu yÚkðk MkuðkÚkeo MktMÚkk{kt ykðu Au. íÞkhu fkÞofhu MkuðkÚkeo MktMÚkk
ÃkkMku fkuE Mkuðk {u¤ððk EåAu Au ? íku òýðwt òuEyu yÚkðk fkÞofhu MkuðkÚkeoLku
MktMÚkk ÃkkMkuÚke fE Mkuðk {÷þu fu fÞk fkÞo¢{ku Mkuðkyku WÃk÷çÄ Au ? íku sýkððk
òuEyu. Mk{ksfkÞofhu MkuðkÚkeoLku Mkuðk ykÃkðk{kt ÃkkuíkkLke fE ¼qr{fk hnuþu íku
Ãký sýkððwt òuEyu. Mk{ksfkÞofh íkhefu Mkk{kLÞ ¼qr{fk suðe fu
{krníkeËkíkk, fkWLMku÷h, {æÞMÚke, rþûkf, MktþkuÄf, {qÕÞktfLkfíkko, ðfe÷,
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Mkkhðkh fíkko ðøkuhu nkuÞ Au. fÞkhuf «Úk{ {w÷kfkík{kt ½ýe ð¾ík ¼qr{fk
MÃkü fhðe {w~fu÷ nkuÞ íkuðwt Ãký çkLku Au. Ëk.ík. økúk{eý økheçk yLku çkuhkusøkkh
÷kufkuLke {w÷kfkík, ÍqtÃkzÃkèeLkk ÷kufkuLke {w÷kfkík, suLkk fuËeykuLke {w÷kfkík,
MðMknkÞ sqÚkLke {rn÷kyku MkkÚkuLke {w÷kfkík, HIV ÃkkuÍurxð ÔÞÂõík MkkÚkuLkwt
fkWLMku®÷øk ðøkuhu MkuðkÚkeo fkÞofh ÃkkMku ÃkkuíkkLke Mk{MÞk ÷ELku ykðu Au fuu ÃkAe
MkuðkÚkeoLke Mk{MÞk Mk{sðk òÞ Au. íÞkhu fkÞofhu MkuðkÚkeoLku {w÷kfkík Ëhr{ÞkLk
þYykíkLkku nuíkw yMkhfkhf heíku ðýoððku òuEyu. suÚke Mk{MÞk Mk{kÄkLk MkwÄe
ÃknkU[e þfkÞ.

1.3 MkuðkÚkeoLke ¼qr{fk rLkÄkorhík fhðkLke fwþ¤íkk :
ykhtr¼f íkçk¬kLke {w÷kfkík Ëhr{ÞkLk MkuðkÚkeo fkÞofh fu MktMÚkk ÃkkMkuÚke

ÔÞkðMkkrÞf {ËË {kxu òÞ Au. íÞkhu íku fÞk «fkhLke Mkuðk {u¤ððk {ktøku Au.
íkuLkk rðþu yMÃkü nkuÞ Au. suLku fkhýu fkÞofh fu MktMÚkk yu Lk¬e LkÚke fhe
þfíkk fu MkuðkÚkeoLku fuðe heíku {ËË fhðe. ykðe ÃkrhÂMÚkrík{kt Mk{ksfkÞofh
MkuðkÚkeoLke yMÃkü ÂMÚkrík{kt MÃküíkk {u¤ððk{kt {ËË fhu Au. íkÚkk {ËËLke
«r¢Þk{kt MkuðkÚkeoLke MktÃkqýo ¼køkeËkhe fÞk «fkhLke nþu íkuLke MkuðkÚkeoLku òý
fhu Au. yk heíku MkuðkÚkeoLke ¼qr{fk rLkÄkorhík ÚkkÞ Au. MkkÚku fkÞofh MktMÚkkLkk
LkeríkrLkÞ{ku fu rMkØktíkkuLke òý fhu Au, su ÷ur¾ík yÚkðk {kir¾f nkuE þfu Au.
Ëk.ík. HIV økúMík ÔÞÂõíkLkwt fkWLMku®÷øk, çkuhkusøkkh ÞwðkLkku {kxu fkiþÕÞðÄoLk
íkk÷e{, MkhËkh ykðkMk ÞkusLkkLkk ÷k¼kÚkeoyku, MðMknkÞ sqÚkLke {rn÷kyku,
¼úük[kh {kU½ðkhe Mkk{uLkk yktËku÷Lkku ðøkuhu. Mk{ksfkÞo «uÂõxMk{kt
Mk{ksfkÞofhu su íku Mk{MÞk-ÂMÚkrík{kt MkuðkÚkeoLke ¼qr{fk MÃkü fhðe yLku
{ËËLke «r¢Þk{kt MktÃkqýo ¼køkeËkh çkLkkððku òuEyu.

1.4 «ríkÃkwrü {u¤ððkLke fwþ¤íkk :
MkuðkÚkeoLku þYykíkLkku nuíkw, MkuðkÚkeoLke ¼qr{fk, Mk{ksfkÞofhLke ¼qr{fk,

Lkerík yLku Lkiríkf rLkÞ{kuLke çkkçkíkku rðþu «rík¼kð ykÃkðk sýkðu Au. íkuLkk
îkhk Mk{ksfkÞofh yu íkÃkkMku Au fu Ãkkuíku su fktE sýkÔÞwt Au íku MkuðkÚkeo fux÷u ytþu
Mk{ßÞk Au ? MkuðkÚkeoLkk «rík¼kð îkhk Mk{ksfkÞofh íkuLke Mkt{ríkLku Mk{su Au,
íku{s yMÃkü {wÆkyku, rð[khku Mk{sðk ðÄw «uhýk Ãkqhe Ãkkzu Au. yk heíku
Mk{ksfkÞofh MkuðkÚkeo ÃkkMkuÚke «ríkÃkwrü {u¤ðu Au. yk ÃkkhMÃkrhf Mkt{ríkLke
«r¢Þk Au. Ëk.ík. Mk{MÞkøkúMík ÔÞÂõík MkkÚkuLkwt Ãkhk{þofkÞo - Lk{oËk zu{Lkk
yMkhøkúMíkku. fkÞofh îkhk MkuðkÚkeoykuLku þYykíkLkku nuíkw yLku MkuðkÚkeoLke ¼qr{fk
rLkÄkorhík fÞko çkkË fkÞofhu fhu÷ MkuðkÚkeo MkkÚkuLke {ËËLke «r¢Þk fux÷u ytþu
Mkkhe hne fu fu{ ? íkuLke fkÞofh îkhk MÃküíkk {u¤ððk{kt ykðu Au fu Mkt{rík
íkÃkkMkðk{kt ykðu Au.

(2) þkuÄ / íkÃkkMk fhðkLkku íkçk¬ku :
ykhtr¼f íkçk¬ku Ãkqýo ÚkkÞ çkkË Mk{ksfkÞofh îkhk MkuðkÚkeo (ÔÞÂõík, sqÚk,

Mk{wËkÞ)Lke Mk{MÞkyku yLku ÂMÚkrík rðþu þkuÄ íkÃkkMk fhðkLkku íkçk¬ku þY ÚkkÞ Au. yk
íkçk¬k{kt Mk{ksfkÞofh MkuðkÚkeoLku Mk{MÞk, ÂMÚkrík rðþuLke þkuÄ / íkÃkkMk{kt òuzu Au.
Mk{ksfkÞofh þkuÄ / íkÃkkMk fhðkLke fwþ¤íkk îkhk MkuðkÚkeoLku íkuLke {krníke ykÃkðk{kt
rð[khku Ëþkoððk{kt, ÃkkuíkkLke rðþuLke ÷køkýeyku hsq fhðk{kt, Mk{ks MktË¼kuo yLku
íkuLkk ÃkÞkoðhýLku hsq fhðk «kuíMkkrník fhu Au.

þkuÄLkk íkçk¬k{kt MkuðkÚkeo yLku Mk{ksfkÞofh ÔÞÂõík Mk{MÞk ÂMÚkrík rðþuLke
MktÃkqýo yLku ðkMíkrðf {krníke {u¤ðu Au. MkuðkÚkeoLke ÃkkuíkkLke òík rðþuLke Mk{sý{kt
ðÄkhku ÚkkÞ Au. ßÞkhu ÔÞÂõík ÃkkuíkkLkk rðþu {wõík heíku çkeòLke Mk{ûk ðkík fhu Au yLku
íkuLkk MktË¼o{kt çkeòLku Mkkt¼¤u Au.íÞkhu íkuLke Mðòøk]rík ðÄu Au. ßÞkhu MkuðkÚkeo ÃkkuíkkLkk
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rð[khku, ÷køkýeyku hsq fhu Au. íÞkhu íku {kºk Mk{ksfkÞofhLkk «rík¼kðku s LkÚke
EåAíkku, Ãký ÃkkuíkkLke òík{kt íkuLku yLkw¼ðu Au. þkuÄ íkÃkkMk fhðkLkkt íkçk¬k{kt (1)
«§ ÃkqAðkLke fwþ¤íkk, (2) MÃküíkk {u¤ððkLke fwþ¤íkk, (3) rð»kÞðMíkwLku «rík®çkrçkík
fhðkLke fwþ¤íkk, (4) ÷køkýeLku «rík®çkrçkík fhðkLke fwþ¤íkkLku Mk{ksfkÞofhu WÃkÞkuøk
fhðkLkku Au.
2.1 «§ ÃkqAðkLke fwþ¤íkk :

MkuðkÚkeo {w÷kfkíkLkk nuíkw {kxu Mkt{ík ÚkkÞ Au. íÞkh çkkË íkuLkk MkçktÄe {krníke
{u¤ððkLke r¢Þk þY ÚkkÞ Au. fkÞofhu MkuðkÚkeoLku «§ku ÃkqAeLku Mk{MÞk-ÂMÚkrík
MkçktrÄík MkíÞ çknkh ÷kððkLkku «ÞíLk fhðkLkku Au. fkÞofhu MkuðkÚkeoLku yuðk
«§ku ÃkqAðk òuEyu fu MkuðkÚkeoLku ÃkkuíkkLke rðþu {wõík yLku MktÃkqýo heíku ÔÞõík
ÚkðkLke íkf ykÃkíkk nkuÞ. yk «§ku ÔÞÂõík, Mk{MÞk, ÂMÚkrík yLku rðrðÄ Mktòuøkku
MktË¼uo fu íkífk÷eLk ÂMÚkrík MktË¼oLkk nkuE þfu. «§ku MkuðkÚkeoLke {krníke yLku
÷køkýe fu {Lkkuð÷ýku ÔÞõík ÚkkÞ íku MðYÃkLkk Ãký nkuðk òuEyu. yk «§ku çktÄ
yLku ¾wÕ÷k «fkhLkk nkuE þfu. íku{s Mk¤tøk Mkqºkíkk Ähkðíkk nkuðk òuEyu.

fkÞofhu MkuðkÚkeoLku ¾wÕ÷k «fkhLkk «§ku ðÄw ÃkqAðk òuEyu. suLkkÚke sYhe
{wÆkyku WÃkh rðMík]ík {krníke {¤e þfu yLku MkuðkÚkeoLkk rðrþ»x ðíkoLkLku Mk{S
þfkÞ. MkuðkÚkeoLke ÷køkýeyku yLku ð÷ýkuLku Mk{sðk {ËËYÃk çkLku íkuðk «§ku
¾kMk nkuðk òuEyu. Ëk.ík. økúk{eý økheçk fu çkufkh ÷kufkuLke {w÷kfkík, ÔÞMkLk
fhíkkt ÞwðkLkkuLke {w÷kfkík, rðf÷ktøkkuLke {w÷kfkík, fkh¾kLkk{kt fk{ fhíkkt
{sqhkuLke {w÷kfkík ðøkuhu. Mk{ksfkÞofhu ÔÞÂõík-Mk{MÞk-ÂMÚkrík ½xLkkLku æÞkLk{kt
hk¾eLku «§ku íkiÞkh fhðk òuEyu. «§Lkk sðkçkku fuðk {¤þu íku Ãký rð[khe
÷uðwt òuEyu yLku «§ku ¢{çkæÄ hk¾ðk, rð»kÞðMíkw MkçktrÄík «§ku MkuðkÚkeoLku
ÃkqAðk òuEyu. suÚke fkÞofhLku sYhe {krníke {¤e þfu yLku MkuðkÚkeoLke ÷køkýeLku
Mk{S þfkÞ yLku òu MkuðkÚkeo fkÞofh fkuE «§ ÃkqAu. íkku íkuýu MkuðkÚkeoLke ÷køkýeLku
æÞkLk{kt hk¾eLku sðkçk ykÃkðku òuEyu.

2.2 MÃküíkk {u¤ððkLke fwþ¤íkk :

MkuðkÚkeo MkkÚku {w÷kfkík{kt MkuðkÚkeoLku «§ ÃkqAðkLkku Ëkuh [k÷w nkuÞ Au. íÞkhu
MkuðkÚkeo ½ýk yuðk rLkðuËLkku fhu Au. su yMÃkü, yÃkhkuûk, yÃkqýo, rðhkuÄk¼kMke
nkuÞ Au, íÞkhu Mk{ksfkÞofhu MkuðkÚkeoLku ðå[u s yxfkðeLku ykðk rLkðuËLkkuLke
MÃküíkk {u¤ðe ÷uðe sYhe nkuÞ Au. MkuðkÚkeo ½ýeÔ¾ík {wÏÞ Mk{MÞk rðþu LkÚke
fnuíkkt fu fux÷ef çkkçkíkku Akuze Ëu Au. su íkuLkk ÔÞÂõíkøkík SðLkLkk yLkw¼ðLkk
{n¥ðLkk ÃkkMkktyku nkuÞ Au. íkuÚke ykðe yMÃkü ÂMÚkrík{kt Mk{ksfkÞofh su
«rík¼kð ykÃku Au. íku MkuðkÚkeo MkkÚkuLkk MkçktÄkuLku, fk{Lke rËþkLku yLku {ËËLkk
Ãkrhýk{Lku yMkh fhu Au. ykðe ÂMÚkrík{kt fkÞofhu MÃküíkk {u¤ððe ¾qçk sYhe
çkLku Au. MkuðkÚkeoyu çkku÷u÷k þçË{kt hnu÷k ¼kðkuLkku yÚko Mk{ksfkÞofhLku MÃkü
Úkðku òuEyu. íku{s MkuðkÚkeoLke {krníke ÷køkýeyku, þkÂçËf çkkçkíkkuLke [ku¬Mk
yLku ÍeýðxÃkqfoLke MÃküíkk fkÞofhLku Úkðe sYhe Au. Ëk.ík. ËunÔÞkÃkkh fhíke
MºkeykuLke {w÷kfkík, HIV «uMkurxð ÔÞÂõíkLke {w÷kfkík, Mk{÷Irøkfíkk Ähkðíkk
Mºke-ÃkwY»kkuLke {w÷kfkík ðøkuhu. yk MkuðkÚkeoykuLke {w÷kfkík Ëhr{ÞkLk «§ku ÃkqAíke
ð¾íku MÃküíkk {u¤ððkLke sYrhÞkík ðÄw Au, fkhý fu yk çkÄkt MkuðkÚkeoyku
yMÃkü ¼k»kk, þçËku, Mktfuíkku fu ðíkoLkLkku ðÄw WÃkÞkuøk fhíkkt nkuðkÚke fkÞofh
{kxu ðkhtðkh MÃküíkk Ãký {u¤ððe Ãkzu Au, suLkkÚke Mk{MÞkykuLkk MðYÃkLku
Mk{S þfkÞ.



235

Mk{ksfkÞo{kt yLkwMLkkíkf (Master of Scocial Work - MSW)

2.3 rð»kÞ-ðMíkwLku «rík®çkrçkík fhðkLke fwþ¤íkk :

rð»kÞ-ðMíkwLku «rík®çkrçkík fhðwt íku MkuðkÚkeoLkk MktËuþk rðþuLke Mk{ksfkÞofhLke
Mk{s yLku {krníkeLku hsq fhðkLke fwþ¤íkk íku{s rð»kÞðMíkwLku «rík®çkrçkík
fheLku Mk{ksfkÞofh yu sýkðu Au fu ÃkkuíkkLku MkuðkÚkeoyu su fÌkwt Au. íkuLku æÞkLkÚke
Mkkt¼éÞwt Au yLku çkhkçkh Mk{ßÞk Au. Mk{ksfkÞofh MkuðkÚkeoyu fnu÷e ðkíkLku
xqtf{kt hsq fhu Au, Ãkhtíkw íkuýu fnu÷kt s þçËku{t Mk{ksfkÞofhu fnuðwt Lk òuEyu.
Ëk.ík. AqxkAuzkLkku «§ - MkuðkÚkeo ßÞkhu fkÞofh ÃkkMku ykðu íÞkhu íku AqxkAuzk
÷uðk ÃkkA¤Lke þYykíkÚke ytík MkwÄeLke ÷ktçke ÷ktçke ½ýe {krníke fkÞofhLku
ykÃku Au. fkÞofhu rð»kÞ-ðMíkwLku «rík®çkrçkík fhðkLke fwþ¤íkk{kt yLÞ fkuELku
yu ðkíkLkku {ík÷çk xqtf{kt s Mk{òðe ËuðkLkku Au. MkuðkÚkeoyu fnu÷k þçËkuLku
÷ktçke [[koLkk YÃk{kt hsq fhðe òuEyu.

2.4 ÷køkýeLku «rík®çkrçkík fhðkLke fwþ¤íkk :

÷køkýeLku «rík®çkrçkík fhðe yux÷u MkuðkÚkeoyu ÔÞÂõík fhu÷kt {Lkkuð÷ýku fu
÷køkýeyku {kxu Mk{ksfkÞofhLkk Lkðk þkÂçËf YÃkktíkhku fu fÚkLkku ÷køkýeLku
«rík®çkrçkík fhðe yu Mkr¢Þ Mkkt¼¤ðkLke çkeS fwþ¤íkk Au. íku{kt Mk{ksfkÞofh
MkuðkÚkeoLke ÔÞÂõík ÷køkýeykuLku Mk{MÞk MðYÃku òuðu Au. yLku íkuLkku xqtfku «rík¼kð
ykÃku Au. ½ýe ð¾ík yu «rík¼kð yuf ðkõÞ fu þçË MðYÃku nkuÞ Au. Ëk.ík.
“¾hu¾h ík{u ¼ÞkLkf {w~fu÷e{ktÚke çknkh ykÔÞk”, W¥k{ yËT¼wík
ðkn...¼kE...ðkn, ík{u {kuxwt òu¾{ ¾uzâwt. MkuðkÚkeoLke ÷køkýeLku ÔÞõík fhðk
{kxu Mk{ksfkÞofh ÃkkMku ÷køkýeMk¼h þçËku nkuðk òuEyu. Mk{ksfkÞofh
ÃkkuíkkLke Mk{sý yLku MkuðkÚkeoyu ÔÞõík fhu÷kt {Lkkuð÷ýku yLku ÷køkýeykuLkwt
MÃkü «rík®çkçk Ãkkzðk «ÞkMkku fhu Au. íku {kxu Mk{ksfkÞofh MkuðkÚkeo îkhk
ðÃkhkÞu÷k þçËkuLkku ÃkwLk: WÃkÞkuøk fu Mk{kLkkÚkeo þçËkuLkku WÃkÞkuøk fhu Au. «rík®çkçk
Ãkkzðk{kt {kºk rð»kÞðMíkw Lknª, Ãký su fktE Ãký fnuðkÞwt nkuÞ íkuLke ÃkkA¤
hnu÷e MkuðkÚkeoLke ÷køkýeLkk Ãkz½k Ãkzðkt òuEyu. ÷køkýeLku «rík®çkrçkík fhðe
yu Mk{ksfkÞofhLke {n¥ðLke fwþ¤íkk Au. íku MkuðkÚkeoLku ÃkkuíkkLke òíku ŸzkýÚke
Mk{sðk{kt MknkÞ fhu Au. íku MkuðkÚkeoLku íkuLke Mkw»kwÃík «uhýkykuLkk Ãkheûký{kt
MknkÞ fhu Au. ÷køkýeyku yu sYrhÞkíkLkwt «økxefhý Au. Mk{ksfkÞofh
MkuðkÚkeoLku Mk{ÚkoLk ykÃku Au. yLku íkuLku Mkk{kLÞ {kLkðeLke suðwt {kLk ykÃku Au.

(3) ykfkhýeLkku íkçk¬ku :

ÂMÚkrík ytøkuLke þkuÄLkk íkçk¬k{kt MkuðkÚkeo yLku Mk{ksfkÞofh ½ýe ð¾ík ÔÞÂõík
- Mk{MÞk WÃkÞkuøke {krníke {u¤ðu Au. ßÞkhu ykfkhýeLkk íkçk¬k{kt MkuðkÚkeo ÔÞÂõík
Mk{MÞk ÂMÚkrík MkçktrÄ {krníkeLkk rð&÷u»kýLke «r¢Þk þY ÚkkÞ Au. yLku Mk{ksfkÞofh
íkÚkk MkuðkÚkeoLku rËþk ykÃku Au. ykfkhýe MkuðkÚkeo Mk{ksfkÞofh ðå[u MkkÚku fk{ fhðk
ytøkuLkk fhkhLku MÃkü ykÄkh Ãkqhku Ãkkzu Au. ykfkhýeLke «r¢ÞkLke çku {wÏÞ fwþ¤íkkyku
Au. (1) ðýoLkkí{f {krníkeLke ykÞkursík heíku {wfðe, (2) fk{[÷kW ykfkhýe fhðe.

Mk{ksfkÞo{kt ík{k{ ykfkhýeLke «r¢Þk {kuxu¼køku ÔÞÂõík yLku íkuLkkt
ÃkÞkoðhýLkk MktË¼o{kt ÚkkÞ Au. ykfkhýeLke «r¢Þk Mkíkík [k÷u Au. su{kt MkuðkÚkeo yLku
Mk{ksfkÞofh çkLLku MkkÚku {¤eLku «kÚkr{f MkuðkÚkeo íktºk su Ëhr{ÞkLkøkehe{kt Mkk{u÷
ÚkðkLkk Au. íkuLku yku÷¾u Au, ÃkrhðíkoLk {kxu ÷ûÞ Lk¬e fhu Au, «økrík{kt ykðLkkhk
yðhkuÄku yLku Mkt¼rðík ¾k{eykuLku òuðu Au. yLku ytík{kt [ku¬Mk rLkýoÞ Ãkh ykðu Au.
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3.1 ðýoLkkí{f {krníke ykÞkursík fhðkLke fwþ¤íkk :

Mk{ksfkÞo «uÂõxMk{kt MkuðkÚkeo MkkÚkuLke {w÷kfkíkkuLku ykÄkhu {u¤ðu÷e {krníke
yuðk MðYÃku LkÚke nkuíke fu suLku Mk{ksfkÞofh íkkŠff heíku ðýoðe þfu.
Mk{ksfkÞofhu Mkki «Úk{ ykfkhýeLke «r¢Þk{kt þkuÄLkk íkçk¬k{kt {u¤ðu÷e
{krníkeLku ÃkwLk: «kÃík fhe þfkÞ yLku ykfkhýe {kxu WÃkÞkuøk fhe þfkÞ íku
MðYÃku {wfðe òuEyu yux÷u fu {krníkeLku yuðe heíku y÷øk-y÷øk ¼køkku{kt
økkuXððe fu suÚke íkuLkwt {n¥ð Mk{S þfkÞ.

{krníkeLku MktøkrXík MðYÃku {qÕÞkuðe íku ËMíkkðus hk¾ðkLkwt s yuf MðYÃk Au.
Ãkhtíkw íku{kt fnuðkÞu÷e yLku rLkheûký fhu÷e çktLLku {krníkeLku yuðe heíku {qÕÞkuðkLke
Au. suLku ykÄkhu fkuE rLk»f»ko íkkhðe þfkÞ Au. ykðe {krníkeLku hsq fhðkLkk
yLkuf Lk{qLkkyku rLk»ýktíkku îkhk hsq ÚkÞkt Au. íkuLkku WÃkÞkuøk fhe þfkÞ. MkuðkÚkeoLke
Mk{MÞkLkk MktË¼o{kt Lke[u {wsçkLke {krníkeLku hsq fhðk{kt ykðu Au.

(y) MkuðkÚkeoLke yku¤¾.

(çk) ÃkrhÂMÚkríkíktºk. (MkuðkÚkeoíktºk, fwxwtçkíktºk yLku Mk{wËkÞíktºk)

(f) ÔÞÂõík - Mk{MÞk - ÂMÚkrík MkçktrÄík {wÆkyku.

(z) íktºkkuLke þÂõíkyku, rLkÃkwýíkk yLku MkkÄLkku.

(E) Mk{MÞkLkk Wfu÷{kt WÃk÷çÄ yLku WÃkÞkuøke ykLkw»kktrøkf {krníke, MkkÄLkku
yLku «r¢Þkyku. (E) Mk{ks EríknkMk, ÔÞÂõíkøkík yLku fkixwtrçkf, ykÃkr¥ksLkf
½xLkkyku, òíkeÞ çkkçkíkku, Lkþkfkhf ÿÔÞLkku WÃkÞkuøk yLku íkçkeçke Mkkhðkh,
fkLkqLke, þiûkrýf hkusøkkhe, {LkkuhtsLk, ÄkŠ{f, {Lkkuði¿kkrLkf yÚkðk Mk{ks
Mkuðkyku rðþuLke {krníke. Ëk.ík.HIV ÃkkuÍurxð ÔÞÞÂõíkyu ykÃku÷ {krníke.

3.2 fk{[÷kW ykfkhýe fhðkLke fwþ¤íkk :

MkuðkÚkeoyu ykÃku÷e {krníkeLku ykÞkursík MðYÃku økkuXÔÞk çkkË fkÞofhu íkuLku
¼køkeËkheÚke {krníkeLkwt rð&÷u»ký yLku yÚko½xLk fheLku fk{[÷kW ykfkhýe
fhðk{kt ykðu Au. rð&÷u»ký yLku yÚko½xLk{kt AqxeAðkE {krníkeLku yufçkeò
MkkÚku òuzeLku yufçkeò MkkÚkuLkk MkçktÄ{kt MkiØktríkf ¿kkLk yLku yLkw¼ðLku ykÄkhu
íkuLkku yÚko fhðk{kt ykðu Au. ykfkhýe{kt {wÏÞíðu yk÷ku[Lkkí{f heíku
rð[khðkLke fwþ¤íkkLke sYh Ãkzu Au. fk{[÷kW ykfkhýe{kt ÔÞÂõíkLkwt
ÔÞÂõíkíð, fwxwtçk yLku ÃkÞkoðhý MkçktrÄík çkkçkíkkuLke ykfkhýe{kt Lke[uLke
çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

(y) ÔÞÂõík-yÂM{íkk yLku ÔÞÂõíkíðLkwt {k¤¾wt, ÷køkýe, SðLk[¢Lkku
rðfkMk, rLkÃkwýíkk, òu¾{ku.

(çk) fwxwtçk-fwxwtçkesLkku, «kÚkr{f-Mk{ks íktºkku-yku¤¾/ yÂM{íkk yLku {k¤¾wt,
÷køkýeyku yLku SðLk[¢ rðfkMk.
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(f) ÃkÞkoðhý MktMkkÄLkku yLku Mk{ks MkktMf]ríkf ÃkÞkoðhý.

Ëk.ík. HIV ÃkkuÍurxð ÔÞÂõík ykÃku÷e AqxeAðkE {krníkeLku yÚkoMk¼h
çkLkkððe yLku {krníkeLkwt rð&÷u»ký íkÚkk yÚko½xLk fhðwt yux÷u fk{[÷kW
ykfkhýe.

(4) fhkhLkku íkçk¬ku :

fhkh yu ykfkhýeLke «r¢Þk ÃkAeLkwt Ãkøk÷wt Au. fhkhLkk íkçk¬k{kt (1) {wÆku
Mk{MÞkLku «rík®çkrçkík fhðkLke fwþ¤íkk, (2) Mk{MÞk yku¤¾Lke fwþ¤íkk (3) fkÞo
fhðk {kxuLkk {wÆkykuLke MÃküíkk fhðkLke fwþ¤íkk, (4) æÞuÞku MÚkkrÃkík fhðkLke fwþ¤íkk
(5) fkÞo ykÞkusLk rðfMkkððkLke fwþ¤íkk (6) r¢ÞkLkk Ãkøk÷kt Lk¬e fhðkLke fwþ¤íkkLkku
Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. Ëhuf fwþ¤íkkykuLku Lke[u {wsçk Mk{Syu.

4.1 {wÆku/ Mk{MÞkLku «rík®çkrçkík fhðkLke fwþ¤íkk :

Mk{ksfkÞo «uÂõxMk{kt {wÆku/ Mk{MÞkLku «rík®çkrçkík fhðkLke fwþ¤íkk{kt
Mk{ksfkÞofh MkuðkÚkeoLku yu Ëþkoðu Au fu, íku MkuðkÚkeoLke Mk{MÞk MkçktrÄík Mk{sý
Ähkðu Au. Mk{MÞkLku «rík®çkrçkík fhðe yu Mkr¢Þ heíku yLku MknkLkw¼qríkÚke
Mkkt¼¤Lkkh íkhefuLkku Mk{ksfkÞofhLkku økwý Au. yÚkðk fwþ¤íkk Au. MkuðkÚkeo-
fkÞofh fu MðiråAf MktMÚkk ÃkkMku Mk{ks Mkuðk {u¤ððk{kt ykðu Au. íku{ktÚke fux÷ktf
MkuðkÚkeo yuðk nkuÞ Au. su Mkk{kLÞ heíku ÃkkuíkkLke Mk{MÞk íkÚkk rníkLku Mkh¤íkkÚke
hsq fhu Au, ßÞkhu fux÷ktf MkuðkÚkeoLku fkÞofhu hsqykík {kxu «kuíMkknLk fu {køkoËþoLk
yÚkðk xufku ykÃkðku s Ãkzu Au. ßÞkhu fux÷ktf MkuðkÚkeoLke Mk{MÞkLke yku¤¾
fkÞofhu Ãkkuíku s fhðe Ãkzu Au. MkuðkÚkeo fux÷ef ð¾ík fkÞofhLku íkÃkkMku Au fu íku
íkuLku fuðe Mkuðkyku ykÃkþu. suÚke ykðk MkuðkÚkeo {wÏÞ Mk{MÞk ÍzÃkÚke fu Mkh¤íkkÚke
sýkðíkkt LkÚke. ykðk rfMMkkyku{kt Mk{ksfkÞofhu MkuðkÚkeoLke ÷køkýeykuLku,
rð»kÞðMíkwLku yLku yÚkoLku Mkíkík «rík®çkrçkík fhíkkt hnuðwt Ãkzu Au. Mk{ksfkÞofhu
yk Mk{Þu MkuðkÚkeoLku ¾kMk sýkððwt Ãkzu Au fu ík{u íkuLku {ËË fhðk EåAku Aku.
Ëk.ík. ËunÔÞkÃkkh fhíke Mºke, ykí{níÞk{kt rLk»V÷ økÞu÷e ÔÞÂõík ðøkuhu.
yk MkuðkÚkeoyku ½ýe ð¾ík fkÞofhLku ÃkkuíkkLke Mk{MÞk Mkh¤íkkíke sýkðíkk LkÚke.
fkÞofhu yk MkuðkÚkeo MkkÚku Mkíkík íku{Lke ÷køkýeyku fu rð»kÞðMíkwLku «rík®çkrçkík
fhíkkt hnuðwt Ãkzu Au. yLku {ËË fhðkLke «íkerík fhkðíkkt hnuðwt Ãkzu Au.

4.2 Mk{MÞk yku¤¾Lke fwþ¤íkk :

Mk{ksfkÞofh fhkhLkk íkçk¬k{kt ÔÞÂõík-Mk{MÞk-ÂMÚkrík ytøkuLke su þkuÄ
yLku ykfkhýe fhe Au. íku{ktÚke fkÞofh MkuðkÚkeoyu LkÚke sýkðu÷e yuðe
Mk{MÞkykuLku yku¤¾u Au. yÚkðk MkuðkÚkeoLkk árüfkuýÚke ykøk¤ ðÄe swËk
árüfkuýÚke Mk{MÞkykuLku òuðu Au. Mkk{kLÞ heíku Mk{MÞkLku yku¤¾ðe yLku æÞuÞ
Lk¬e fhðkLke sðkçkËkhe fkÞofhLke Au yÚkðk íku Mkt¼rðík Mk{MÞk ytøku
ÃkkuíkkLkk rð[khku hsq fhu Au. fkÞofh ÃkkMku ÔÞkðMkkrÞf ¿kkLk yLku yøkkWLkku
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yLkw¼ð nkuÞ Au, su Mk{MÞkykuLku yku¤¾ðk{kt WÃkÞkuøke çkLku Au. MkuðkÚkeoyu
sýkðu÷e Mk{MÞkLkkt MktË¼o{kt fkÞofh Ãkkuíku yku¤¾u÷k {wÆkyku fu Mk{MÞk ytøkuLkk
rð[khku sýkðu Au. Ëk.ík. íÞsu÷e Mºke, rðÄðk Mºke, økúk{eý ÷kufkuLke {w÷kfkík,
ÍqtÃkzÃkèeLke {w÷kfkík ðøkuhu. yk Ëhuf MkuðkÚkeoyku ÃkkuíkkLku rník{kt ÷køku íkuðk
{wÆkyku fu Mk{MÞkykuLke òý fkÞofhLku fhu Au.fux÷ef ð¾ík y{wf økwÃík ðkíkku
MkuðkÚkeo fkÞofhLku fhíkk LkÚke. su økwÃík ðkíkku fkÞofhu MkuðkÚkeo MkkíkuLke ðkík{kt
rLkheûký îkhk þkuÄðkLke Au yLku MkuðkÚkeoLku Ãkkuíku yku¤¾u÷e Mk{MÞkLkk «rík¼kðku
Ãký ykÃkðkLkk Au.

4.3 fkÞo fhðk {kxuLkk {wÆkykuLke MÃküíkk fhðkLke fwþ¤íkk :

Mk{MÞkLke MÃküíkk yux÷u fu “su Mk{MÞk MkuðkÚkeo Mk{ksfkÞofhLku fne Au.
íku yLku su Mk{MÞk çktLLku ÔÞÂõík ðå[uLke ðkxk½kxku{ktÚke su LkeÃkßÞwt Au. íkuðwt
fÚkLk.” Mk{MÞk Wfu÷ ÷kððk {kxu MkuðkÚkeoLke Mkt{rík {u¤ððkLkku yk «Úk{
Mktfuík Au. Mk{MÞkLke MÃküíkk ÔÞÂõík-Mk{MÞk-ÂMÚkríkLke þkuÄ yLku ykfkhýeLku
ykÄkhu ÚkkÞ Au. fkÞofh Mk{MÞkLku «rík®çkrçkík fhðkLke fwþ¤íkk îkhk Mk{MÞkLku
yku¤¾u Au. MkuðkÚkeo yLku fkÞofh íku Mk{MÞk WÃkh fk{ fhðk Mkt{ík ÚkkÞ Au.
ßÞkhu Mk{MÞk MÃkü ÚkkÞ Au. íÞkhu çktLLku MkkÚku {¤eLku Mk{MÞkLkk Wfu÷ {kxu
fÞk ûkuºkku fu ÃkkMkk WÃkh fk{ fhðwt íku Lk¬e fhu Au. Ëk.ík. HIV ÃkkuÍurxð
ÔÞÂõík fu ËunÔÞkÃkkh{kt òuzkÞu÷e Mºke MkkÚku fkÞo fhðkLkwt nkuÞ íÞkhu ¾kMk Mk{MÞk
MktË¼o fkÞo{kt ðËw MÃküíkkLke ykð~Þfíkk Q¼e ÚkkÞ Au. fkÞofhLku MkuðkÚkeo
MkkÚku fkÞo fhðk ytøku Mkt{rík Lkk {¤u íku {wÆkLke MÃküíkk Lk ÚkkÞ íÞkt MkwÄe fkÞofh
Mk{MÞk Wfu÷ íkhV ykøk¤ ðÄe þfíkku LkÚke. yux÷k {kxu fkÞo þY fhíkkt
Ãknu÷kt {wÆkykuLke MÃküíkk fhðe {n¥ðLke Au. yÚkðk MkuðkÚkeoLkwt Mkt{ík Úkðwt
sYhe Au.

4.4 æÞuÞku MÚkkrÃkík fhðkLke fwþ¤íkk :

æÞuÞku MÚkkrÃkík fhðk yux÷u “MkuðkÚkeoLku íkuLke Mk{MÞkLkk Wfu÷{kt Mkn¼køke
çkLkkðeLku ÃkrhðíkoLk íkhVLke «r¢Þk” Mk{MÞkykuLke MÃküíkk çkkË fkÞofhu
MkuðkÚkeoLku æÞuÞ rLkÄkorhík fhðkLke rËþk{kt Mkn¼køke çkLkkððk «urhík fhðku
òuEyu. æÞuÞ yu MkuðkÚkeo yLku fkÞofhLku íku{Lkk ¿kkLk, ¼kðkí{fíkk, ðíkoýqtf
yLku ÂMÚkrík ytøku þwt r¢Þk fhðkLke Au. íku ytøkuLke rËþk ykÃku Au. æÞuÞku rLkÄkorhík
fhðk {kxu M{kxo (Smart) Lkk ÃkºkfLkk Lk{qLkkLku yLkwMkhðwt sYhe Au. íku {kxu
[ku¬Mk (Specific), {kÃke þfkÞ íkuðk (Measurable), «kÃík fhe þfkÞ
(Achievable), ðkMíkððkËe (Realistic) yLku rLkrùík Mk{Þ (Timely) {kxuLkk
æÞuÞku nkuðk òuEyu. æÞuÞku yuðk rLkÄkorhík fhðk òuEyu fu suLku [ku¬Mk heíku
Mk{S þfkÞ, {kÃke þfkÞ yLku [fkMke þfkÞ. æÞuÞku MkuðkÚkeoLkkt {qÕÞku yLku
Mk{ksLkk ÄkhkÄkuhýku MkktMf]ríkf íktºkLku æÞkLk{kt ÷u íkuðkt nkuðk òuEyu. íku {kxu
fkÞofh yLku MkuðkÚkeoyu MkkÚku {¤eLku æÞuÞku Lk¬e fhu÷kt nkuðk òuEyu.
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4.5 fkÞo ykÞkusLk rðfMkkððkLke fwþ¤íkk :

Mk{ksfkÞo «uÂõxMk{kt ÔÞÂõík-Mk{MÞk-ÂMÚkríkLkk Wfu÷ MktË¼oLkk æÞuÞ Lk¬e
fÞko çkkË fkÞofh MkuðkÚkeoLku fkÞo ykÞkusLk fhðk{kt Mkr¢Þ heíku Mkn¼køke çkLkkðu
Au yLku ÃkrhðíkoLk fuðe heíku ykðþu ? fkuý fkuý Mkk{u÷ nþu ? fuðe heíku yMkh
fhþu ? ðøkuhuLkku íku{kt rð[kh fhðk{kt ykðu Au. íku{s Mk{ksfkÞofhLke ÃkkuíkkLke
¼qr{fk þwt hnuþu íku Ãkkuíku Lk¬e fhðkLkwt Au. æÞuÞ rLkÄkorhík ÚkÞkt Ãk[e íkuLku MkkÚkof
çkLkkððk{kt fkÞofh fÞkt MkiØktríkf yr¼øk{ fu Ëhr{ÞkLkøkeheLke heíkLku
y¾íÞkh fhðkLkk Au; íku{s fkÞofh MkuðkÚkeoLku fÞkhu fÞkhu {¤þu ? yLku
ÃkrhðíkoLkLkk fuðk fuðk «ÞíLk fhþu ? íku Lk¬e ÚkkÞ Au. Mk{ksfkÞo «uÂõxMk{kt
fkÞo ykÞkusLk îkhk [ku¬Mk ÃkrhðíkoLkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. yk ÃkrhðíkoLk Mk{MÞk
Wfu÷ ÷kðu Au. ÃkrhðíkoLkLkwt ÷ûÞ ÔÞÂõíkLkk ð÷ý, ðíkoLk fu ÷køkýeyku{kt
çkË÷kðLkwt íkÚkk íkuLkk ÃkÞkoðhý{kt MkwÄkhkLkwt nkuE þfu Au. Ëk.ík. ÍqtÃkzÃkèeLkk
çkk¤fkuLkku rþûký yLku MðkMÚÞLkku «§, íÞsu÷e MºkeLke {kLkrMkf ÂMÚkrík, HIV

ÃkkurÍrxð ÔÞÂõíkLke Mk{ks Mðef]ríkLkku «§ ðøkuhu «§ku{kt æÞuÞ rLkÄkorhík fÞko
çkkË W¥k{ fkÞo ykÞkusLk fhðwt ykð~Þf Au. íkku s MkuðkÚkeoLke ÂMÚkrík{kt fu
ðkíkkðhý{kt sYhe ÃkrhðíkoLk ÷kðe þfkÞ Au.

4.6 r¢ÞkLkk Ãkøk÷kt Lk¬e fhðkLke fwþ¤íkk :

“r¢ÞkLkk Ãkøk÷kt Lk¬e fhðk yux÷u, “MkuðkÚkeoLke Mk{MÞkLke þkuÄ yLku
ykfkhýe îkhk Lk¬e fhu÷kt æÞuÞku rMkØ fhðkLkk Ãkøk÷kt yLku fkÞkuo.”
Mk{ksfkÞo{kt fux÷ef ð¾ík fkÞofh yLku MkuðkÚkeoyu rLkÄkorhík fhu÷k æÞuÞku yuf
s r¢ÞkÚke Ãkqýo LkÚke Úkíkkt yLku íku{ fhðwt yu ÞkuøÞ Ãký LkÚke. æÞuÞku yLkuf fkÞkuo
îkhk MkkÚkof ÚkkÞ Au. r¢ÞkLkk yk Ãkøk÷kt{kt Ãký fkÞofh{kt MkuðkÚkeoLke MktÃkqýo
¼køkeËkhe fhðe ykð~Þf Au. r¢ÞkLkk Ãkøk÷kt ytøku MkuðkÚkeoLku rð[kh-{ík
fnuðkLkwt MkuðkÚkeoLku ðkíkkðhý ÃkwÁ Ãkkzu Au. yk «r¢Þk{kt «§ku ÃkqAðkLke fwþ¤íkk,
MÃküíkk {u¤ððkLke fwþ¤íkk, «rík®çkçk ÃkkzðkLke fwþ¤íkk ðøkuhu fwþ¤íkkLkku
Vhe WÃkÞkuøk fkÞofh fhu Au. r¢ÞkLkk Ãkøk÷k{kt Mk{MÞk Wfu÷Lke «r¢Þk Mk{kÞu÷e
Au. íkuÚke fkÞofh yLku MkuðkÚkeoyu Mk{kLk Äkuhýu yLku Ãkqýo MknÞkuøk Ëk¾ðeLku
fkÞkuo fhðkLkk Au. Ëk.ík. ËunÔÞkÃkkh fhíke MºkeLkk «§ku, AqxkAuzkLkku «§,
økúk{eý Mk{wËkÞLke Mk{MÞk ðøkuhu. Ëhufu ÃkkuíkkLke Mk{MÞk rLkhkfhý {kxu
Mkn¼køkeíkkÚke r¢ÞkLkk Ãkøk÷kt Lk¬e fhðkLkk Au yLku íku «{kýu fkÞo fhðkLkwt
Au. íkku s Mk{ksfkÞofh MkuðkÚkeo ÃkrhðíkoLkLke rËþk íkhV ÷E sE þfu Au.

(5) ÃkrhðíkoLk {kxu fkÞo fhðwt yLku {qÕÞktfLkLkku íkçk¬ku :

Mk{MÞk Wfu÷Lke {ËËLke «r¢Þk{kt yíÞkh MkwÄe Mk{ksfkÞofhu {krníke {u¤ðe
yufXe fhe, MkçktÄ MÚkkÃkLk, þkuÄ íkÃkkMk fhðe, ykfkhýe fhðe yLku fhkh fhðkLke
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rðrðÄ fwþ¤íkkLkku WÃkÞkuøk fÞkuo nkuÞ Au. yk íkçk¬k{kt ÃkrhðíkoLk {kxu fkÞo fhðkLke
fwþ¤íkk yLku {qÕÞktfLkLke fwþ¤íkkLkku WÃkÞkuøk fhðkLkku Au. Mk{ksfkÞofh - MkuðkÚkeo
MkkÚkuLkk fhkh {wsçk ÔÞÂõík-Mk{MÞk-ÂMÚkríkLkkt rðrðÄ ÃkkMkkyku{kt ÃkrhðíkoLk ÷kððkLke
fwþ¤íkkLkku WÃkÞkuøk fhðkLkku Au. suLku ÃkrhðíkoLk {kxuLkwt fkÞo fhðwt yLku {qÕÞktfLkLke
fwþ¤íkkyku fnuðk{kt ykðu Au.

5.1 ÃkrhðíkoLk {kxu fkÞo fhðkLke fwþ¤íkk :

ÃkrhðíkoLk {kxu fkÞo fhðwt yux÷u MkuðkÚkeo MkkÚku ÚkÞu÷k fhkh {wsçk fkÞo fhðwt
- fkÞofh Mk{ksfkÞo «uÂõxMkLkk ÃkkuíkkLkk ÔÞkðMkkrÞf ¿kkLk, yLkw¼ðku yLku
rLk»ýktíkÃkýkLkku WÃkÞkuøk fhu Au. nðu Mk{ksfkÞofh MknkLkw¼qríkÚke çknkh
Lkef¤eLku ÃkrhðíkoLk ÷kððk {kxu Mkq[Lkfíkko íkhefuLkku árüfkuý yÃkLkkðu Au.
Mk{ksfkÞofh ÃkkuíkkLkk rð[khku, ÷køkýeyku, {kLÞíkkyku, yr¼«kÞku,
WífÕÃkLkkyku, rLkøk{Lk yLku rLk»f»kkuoLku yÚkoÃkqýo heíku hsq fhu Au. Mk{ksfkÞofh
ßÞkhu Mkq[Lkfíkko çkLku Au. íÞkhu íkuLkku nuíkw MkuðkÚkeoLku çknku¤k yLkw¼ðku ykÃkðk
íkÚkk íkuðk yLkw¼ðkuLku rðMíkkhðkLkku nkuÞ Au. Mk{ksfkÞofh ÔÞkðMkkrÞf
árüfkuýÚke ÔÞÂõík-Mk{MÞk-ÂMÚkrík ytøku MkuðkÚkeo ÃkkMkuÚke su Mk{ßÞk Au íkuLkku
WÃkÞkuøk fhu Au. yLku ÃkkuíkkLku ÔÞõík fhu Au. su MkuðkÚkeoLku íkuLkk æÞuÞLke rËþk{kt
ykøk¤ ðÄðk{kt WÃkÞkuøke çkLku Au. Mk{ksfkÞofhu ÃkkuíkkLkk ÔÞkðMkkrÞf árüfkuý
îkhk ÃkrhðíkoLkLkwt fkÞo fhðkLkwt Au.

5.2 {qÕÞktfLkLke fwþ¤íkk :

{qÕÞktfLk fhðwt yux÷u “fkÞofhu rLkÄkorhík fhu÷k æÞuÞkuLkk MktË¼o{kt þwt «økrík
ÚkE Au. íkuLke Mk{eûkk.” MkuðkÚkeoLku Mkíkík «ð]¥k hk¾ðk {kxu fkÞofhu MkuðkÚkeoLkwt
rþûký fhðwt, Ãkhk{þo fhðku, ðfe÷kík fhðe, r¢Þk ytøku «rík¼kðku ykÃkðk,
ykÞkusLk{kt sYh sýkÞ íÞkt ÃkwLk:½zíkh fhðwt íkÚkk «økríkLkku ynuðk÷ íkiÞkh
fhðku ðøkuhu suðe fwþ¤íkkykuLkku WÃkÞkuøk fhðkLkku Au. Mk{ksfkÞofh yLku
MkuðkÚkeo MkkÚku {¤eLku ÃkrhðíkoLkLkk fkÞoLkwt fu Ãkrhýk{kuLkwt {qÕÞktfLk fhu Au.
{qÕÞktfLkLke yLkuf ÃkæÄríkyku Au. íku{ktÚke MkuðkÚkeoLke Mk{MÞkLkk MktË¼o{kt yLkwfq¤
ÃkæÄrík fkÞofh yÃkLkkðu Au. ytík{kt rLkÄkorhík fhu÷kt æÞuÞku fux÷kt rMkØ ÚkÞkt íku
íkÃkkMku Au. Ëk.ík. íÞsu÷e MºkeLkk «§ku, ËunÔÞkÃkkh fhíke MºkeLkk «§ku, økheçke
yLku çkuhkusøkkheLkk «§ku ðøkuhu. yk MkuðkÚkeoLke Mk{MÞk fu ÂMÚkríkLkk MktË¼o{kt su
ÃkrhðíkoLk {kxuLkwt fkÞo fÞwO Au fu æÞuÞkuLkk MktË¼o{kt «økrík ÚkE Au. íkuLke fkÞofhu
Mk{eûkk yÚkðk {qÕÞktfLk fhu Au.

(6) {ËËLkku ytíkLkku íkçk¬ku :

Mk{ksfkÞoLkwt ytrík{ æÞuÞ MkuðkÚkeoLku MðMknkÞ fhíkkt fhðkLkwt Au. yux÷u fu MkuðkÚkeo
ÃkkuíkkLkku rLkýoÞ òíku ÷E þfu yLku ÃkkuíkkLke Mk{MÞk fu ÂMÚkríkLkku Mkk{Lkku fhe þfu yux÷ku
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ykí{rðïkMkw çkLkkððkLkku Au. Mk{ksfkÞofhLku ßÞkhu ÷køku Au fu MkuðkÚkeo nðu MðrLk¼oh
çkLÞk Au. íÞkhu {ËËLkku ytík ÷kðu Au. {kuxu¼køku MkuðkÚkeo íkhVÚke yuðk Mktfuíkku {u¤ððkLke
þYykík ÚkkÞ Au fu nðu íkuLku {ËËLke sYh LkÚke.

6.1 «íÞkÞ (MktËuþkÔÞðnkh)Lke fwþ¤íkk :

«íÞkÞ yux÷u “þkÂçËf yLku rçkLkþkÂçËf MktËuþkykuLke ykÃk-÷u” Mk{ksfkÞo
«uÂõxMk{kt Mk{ksfkÞofh MkuðkÚkeoLke «Úk{ {w÷kfkíkíke {ktzeLku íkuLke MkkÚkuLkk
fhkhLkku ytík Úkk Au. íÞkt MkwÄe Mkíkík «íÞkÞLk [k÷u Au. «íÞkÞLk{kt ºký «fkhLke
fwþ¤íkkyku ¾qçk s {n¥ðLke Au. (1) æÞkLkÚke Mkkt¼¤ðwt, (2) «§ku ÃkqAðk
yLku (3) «ríkÃkwrü {u¤ððe. «íÞkÞLk{kt þkÂçËf yLku rçkLkþkÂçËf «íÞkÞLk
Ëhr{ÞkLk yk ºký fwþ¤íkkykuLkku WÃkÞkuøk Mk{ksfkÞo fhu Mkíkus ÚkELku fhðkLkku Au.

«íÞkÞLkLkk çku «fkh Au. (1) þkÂçËf «íÞkÞLk yLku (2) rçkLkþkÂçËf
«íÞkÞLk þkÂçËf «íÞkÞLk yux÷u “çkku÷eLku fu÷¾eLku su «íÞkÞLk fhðk{kt
ykðu Au íku.” Ëk.ík. MkuðkÚkeoLku {kir¾f «§ku ÃkqAeLku {u¤ððk{kt ykðíkkt sðkçkku,
fkÞofh yLku MkuðkÚkeo ðå[uLke Mk÷kn - Ãkhk{þoLke «r¢Þk, «§kðr÷ fu {w÷kfkík
yLkwMkqr[ îkhk {u¤ðkíkk MkuðkÚkeoLkk ÷ur¾ík sðkçkku. ßÞkhu rçkLkþkÂçËf «íÞkÞLk
yux÷u “[nuhkLkk nkð¼kð, ykt¾kuÚke MktÃkfo yLku þhehLkk n÷Lk[÷Lk íkÚkk
ðíkoLk îkhk MktËuþkLke su ykÃk-÷u ÚkkÞ Au íku.” Ëk.ík. MkuðkÚkeoLke ÷køkýe,
{Lkku¼kðku, Ãkezkyku, rð[khku yuf Ãký þçË çkkuFÞk rðLkk {kºk rLkheûkýÚke
yLkw¼ððk.

Mk{ksfkÞofhu MkuðkÚkeo MkkÚku fkuEÃký ÂMÚkrík fu Mk{MÞk WÃkh fkÞo fhðkLkwt Au.
íÞkhu þkÂçËf yLku rçkLkþkÂçËf yu{ çktLLku «fkhLkk «íÞkÞLkLke Q¼e ÚkkÞ
Au. «íÞkÞLk Ëhr{ÞkLk MkuðkÚkeo Mk{ksfkÞofh ðå[u yMktÏÞ MktËuþkykuLke ykÃk-
÷u ÚkkÞ Au. yk «íÞkÞLkLke «r¢Þk Mk{ksfkÞofh {kxu MkuðkÚkeo íkuLkk fuLÿ{kt
nkuðku òuEyu. fkÞofhu W¥k{ ©kuíkk çkLkeLku MkuðkÚkeoLku økŠ¼ík ðkíkku, ½xLkkyku fu
Mk{MÞkykuLke hsqykík fhu íkuðwt ðkíkkðhý ÃkwÁ ÃkkzðkLkwt Au yLku MÃküíkkyku
Ãký {u¤ððkLke Au. «íÞkÞLkLke fwþ¤íkk Mk{ksfkÞofh {kxu ¾qçk s {n¥ðLke Au.

6.2 {w÷kfkík fhðkLke fwþ¤íkk :

{w÷kfkík yux÷u “ÔÞÂõík yLku íkuLke ÃkrhÂMÚkíkLku òýðk Mk{sðk {kxu YçkY
{¤ðwt.”{w÷kfkík yu MkuðkÚkeo yLku Mk{ksfkÞofh ðå[u Mkt¼ðu Au. su{kt «íÞkÞLk
yr¼«uík Au. MkuðkÚkeo ßÞkhu ÃkkuíkkLke fkuE Mk{MÞk fu ÂMÚkík{kt yMknkÞíkk yLkw¼ðu
Au. íÞkhu Mk{ksfkÞofh {w÷kfkík îkhk {ËËYÃk ÚkðkLkku «ÞíLk fhu Au. {w÷kfkík
Ëhr{ÞkLku MkuðkÚkeo ÃkkuíkkLkk «§ku, ÂMÚkrík, {qÍðýku fkÞofhLku sýkðu Au. yLku
fkÞofh MkuðkÚkeoLku æÞkLkíke Mkkt¼¤u Au. çkLLku ðå[u «íÞkÞLk ÚkkÞ Au. yLku rLkfxLkku
MkçktÄ çktÄkÞ Au. {w÷kfkík îkhk MkuðkÚkeoLku fkÞofh «íÞu Mk{kLkrMkf Mktíkku»k ÚkkÞ
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Au. yLku {ËËLke ykþk çktÄkÞ Au, Ãkrhýk{u yuf fhíkkt ðÄw {w÷kfkíkku Mkt¼ðu
Au. yLku fkÞofh Äe{u Äe{u MkuðkÚkeoLke økŠ¼ík {qtÍðýkuLku Mk{sðkLkku «ÞíLk fhu
Au. yLku MkuðkÚkeoLku ÃkkuíkkLke {qtÍðýku sýkððk «uhýk Ãkqhe Ãkkzu Au. íku{s
¼ÞsLkf ÂMÚkrík{kt fkÞofh MkuðkÚkeoLku MknkLkw¼qrík yLku nqtV Ãký Ãkqhe Ãkkzu Au.
{w÷kfkíkLku MkV¤ çkLkkððk {kxu Lke[uLke çkkçkíkku æÞkLk{kt hk¾ðe òuEyu.

(1) {w÷kfkík {kxu MkkLkwfq¤ MÚk¤ nkuðwt ykð~Þf Au.

(2) þktík, Mkøkðz yLku ykhk{ËkÞe íku{s MkkLkwfq¤ ðkíkkðhý nkuðwt sYhe Au.

(3) ÞkuøÞ rLkËkLk Ãkh ÃknkU[e þfkÞ íku {kxu ÞkuøÞ æÞkLk, ÞkuøÞ hMk yLku
{ËËYÃk ÚkðkLke Mkk[k rË÷Lke ÷køkýe ykð~Þf Au.

(4) MkuðkÚkeo MkkÚkuLke ðkík[eík Ëhr{ÞkLk fu nkð¼kð ÔÞõík fhíke ð¾íku
fkÞofhu ðkík[eík «ðkrníkÚkk{kt Ëk¾÷ Lk ÚkkÞ íku òuðwt òuEyu.

(5) fkÞofhu {w÷kfkík Ëhr{ÞkLk ÃkkuíkkLkwt ðíkoLk, heík ¼kík, yðksLkku Mkqh fu
«íÞkÞLkLke {w÷kfkík{kt Lkfkhkí{f yMkh Lk ÚkkÞ íku æÞkLk{kt hk¾ðwt
òuEyu.

6.3 ynuðk÷ hk¾ðkLke fwþ¤íkk :

ynuðk÷ hk¾ðkLke fwþ¤íkk yux÷u, “Mk{ksfkÞofhu MkuðkÚkeo MkkÚkuLke «Úk{
{w÷kfkíkÚke ytík MkwÄeLke su fkÞo«r¢Þk fhe íkuLke LkkUÄ íkiÞkh fhðe.” ynuðk÷
økwýð¥kkÞwõík íkiÞkh ÚkkÞ íku {kxu fux÷ef çkkçkíkkuLke fk¤S hk¾ðe sYhe Au.
÷u¾Lk fkÞo MkkËwt, MÃkü yLku [kuõMkkE ÃkqðofLkwt nkuðwt òuEyu. nuÂÕ{÷xLkLkk
þçËku{kt fneyu íkku “ynuðk÷ MkkËku, MÃkü yLku ÞÚkkþõÞ xqtfku nkuðku òuEyu.”
ynuðk÷ {w÷kfkíkLke MktÃkqýo «r¢ÞkLkwt yÚkoMk¼h yLku ði¿kkrLkf heíku ÷¾kÞu÷ku
nkuðku sYhe Au. Mk{ksfkÞofhu ynuðk÷{kt {qÕÞkuu÷e çkkçkík ÃkkuíkkLkk {Lk{kt Ãkqhu
Ãkqhe MÃkü nkuðe ykð~Þf Au. ynuðk÷Lku yMkhfkhf çkLkkððk {kxu WÃkhLke
çkkçkíkku æÞkLku hk¾ðe ykð~Þf Au.

ynuðk÷ ÷u¾Lk{kt Mk{ksfkÞofhu MkuðkÚkeoLke Mk{MÞk fu ÂMÚkrík MktË¼uo ÃkqAkíkk
«§ku su{ fu fu{ ? þk fkhýu ?, fuðe heíku ?, fkuý ?, fÞkt ? ðøkuhu {u¤ðu÷e
{krníkeLke LkkUÄ MkwÔÞðÂMÚkík ÷uðkðe òuEyu. íku{s MkuðkÚkeoLkwt ðíkoLk ÔÞðnkh,
nkð¼kð, ð÷ýku, {LkkuÂMÚkrík, ÷køkýe MknfkhLke ¼kðLkk ðøkuhu çkkçkíkkuLkwt
ynuðk÷÷u¾Lk{kt ðýoLk fhðwt ykð~Þf Au. íku{s Mk{økú Mk{MÞk fu ÃkrhðíkoLkLkk
MkkhYÃk ðuÄf rðÄkLkkuLke hsqykík ynuðk÷{kt yûkhþ: fhðe sYhe Au. Ëk.ík.
½hu÷wt ®nMkk, fkuE Mºke WÃkh íkuLkk Ãkrík îkhk ¼Þtfh sq÷{Lkku ¼kuøk çkLke Au.
{w÷kfkík Ëhr{ÞkLk íku sýkðu Au fu “yk fMkkELkk ºkkMk{ktÚke nðu Akuzkðku”
“nðu {khk ÃkríkLkku ºkkMk MknLk fhe þfw íku{ LkÚke, {Lku íkuLkk ºkkMk{ktÚke Lkne
Akuzkðku íkku nwt ykí{níÞk fhe ÷Eþ.” ðøkuhu suðk rðÄkLk {w÷kfkíkLke «r¢ÞkLke
[[koLkku Mkkh nkuÞ Au.
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15.6 Mk{ksfkÞoLkwt ¼khíkeÞfhý :

¼khík{kt Mk{ksfkÞoLkku EríknkMk ½ýku sqLkku Au Ãkhtíkw ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞoLkku WËT¼ð
ynª ½ýku {kuzku ÚkÞku Au. ÔÞðMkkÞ íkhefu Mk{ksfkÞoLkku WËT¼ð ÞwhkuÃk y{urhfk{kt ÚkÞku Au. íÞkt
WËT¼ðu÷ ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞo ¼khík{kt ½ýk ð»kkuo ÃkAe WËT¼ÔÞku Au. ÔÞðMkkÞ íkhefu
Mk{ksfkÞoLke rð¼kðLkk nsw Ãký Ãkqhe heíku ¼khíkeÞ ÷kufkuLkk rË÷-rË{køk{kt Mðef]ík ÚkE LkÚke.
swËe s MkktMf]ríkf - ykŠÚkf Ãk]c¼qr{{kt WËT¼ðu÷ Mk{ksfkÞoLkwt ¿kkLk ¼khíkeÞ MktMf]rík MkkÚku fux÷wt
MkwMktøkík yLku yMkhfkhf Au íku «§ku Ãký Mk{Þ síkkt Q¼k Úkðk ÷køÞk Au. ÔÞðMkkÞ íkhefu
Mk{ksfkÞoLkk ÔÞðnkhLkk yLkw¼ðkuLke yk÷ku[Lkk yLkuf ¼khíkeÞ rðîkLkkuyu fhe Au. íkuykuyu
ÔÞðMkkÞ Mkk{u Ãkzu÷k ÃkzfkhkuLku yku¤¾ ykÃke yLku íku MktË¼o{kt Mk{ksfkÞoLkwt ¼krð sýkÔÞwt.

¼khík{kt Ãký Mk{ksfkÞoLkk yLkuf rðîkLkkuyu ¼khíkLkk MktË¼o{kt ÔÞkðMkkrÞf
Mk{ksfkÞoLku ¾qçk ÍeýðxÚke òuE, {w÷ðe yLku íkuLke yk÷ku[Lkk fhe Au. ¼khík{kt Mk{ksfkÞoLkk
rþûký yLku ÔÞðnkh rð»ku yLkuf rðîkLkkuyu su yk÷ku[Lkk fhe Au. íkuLkk Mkk{kLÞ {wÆkyku yk
«{kýu Au. (1) y{urhfLk yMkh : ¼khíkLkk Mk{ksfkÞoLku y{urhfLk Mk{ksfkÞoLkk {kuzu÷
«{kýu çkLkkððk{kt ykÔÞwt Au. ({tzk÷, LkkøkÃkk÷, {Lkkunh Ãkðkh) {Lkkunh Ãkðkh W{uhu Au fu
¼khík{kt ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞoLke þYykík xkxk Mk{ks þkuÄ MktMÚkk{kt ÚkE yLku ynªLkk
{kuxk¼køkLkk Mk{ksfkÞofhku y{urhfk{kt íkk÷e{ ÷ELku ykðu÷k níkk. ykÚke ÃkkAk Vhe íkuykuyu
íku s ¿kkLk yLku ÃkæÄrík ynª ÷køkw fÞko. ËuMkkE íkku íÞkt MkwÄe fnu Au fu Lkðe MÚkÃkkÞu÷e Mk{ksfkÞoLke
þk¤kyku Ãký xkxk Mk{ks þkuÄ MktMÚkkLkLku hku÷ {kuzu÷ {kLke íku{Lkwt yLkwfhý fhíke níke.

{Lkkunh Ãkðkh yLku LkkøkÃkk÷ fnu Au fu ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞoLkk MkkrníÞ{kt y{urhfLk
ÃkwMíkfkuLkwt «¼w¥ð ðÄw Au. MíkkrLkf MktË¼o{kt ÷¾kÞu÷kt ÃkwMíkfku ½ýkt ykuAkt nkuðkLku fkhýu ¼khíkeÞ
Mk{MÞkykuLku y{urhfLk ÃkkXâÃkwMíkfkuLku ykÄkhu þe¾ððk{kt ykðu Au. yksu Ãký {kuxk ¼køkLkk
Mk{ksfkÞofhku ykðwt s fhu Au.

zkp.{wh÷eËuMkkE fnu Au fu Mk{ksfkÞoLkwt MkkrníÞ ¾kMk fheLku Ãkrù{e Ëuþku{ktÚke ykðíkwt
nkuðkÚke íku ytøkúuS ¼k»kk{kt nkuÞ Au yLku íÞktLkk MktË¼o{kt nkuÞ Au. ¼khíkeÞ Mk{ksfkÞoLkwt
MkkrníÞ «kËurþf MktË¼o{kt yLku «kËurþf ¼k»kk{kt íkÚkk «kËurþf Ãkqðko¼qr{fíkk Ähkðíkwt nkuðwt
òuEyu. ðirïfhý íkÚkk fkuBÃÞwxhLkk Þwøk{kt ¼khík{kt ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞoLkk ¿kkLkLkku rðfkMk
íkÚkk «[kh «Mkkh ¾qçk s Lkçk¤ku Au. hksfkhý, ¼k»kk yLku rð[khku{kt hnu÷ Þwhku fuLÿðkËLkk
fkhýu ¼khík{kt Mk{ksfkÞo íkuLkk MktË¼oÚke swËwt Ãkzâwt Au.

rðãkÚkeoykuLku ÔÞðnkh îkhk þe¾ððwt ðÄw sYhe Au. rþûkýLkku ykÄkh ÔÞðnkhLkk «Þkuøkku
ÚkkÞ íku sYhe Au, su nk÷{kt Úkíkwt LkÚke.

Mk{ksfkÞoLke rð[khÄkhkLke rðÁØ fkÞo fhu íkuðk rðþu»kefhý Mk{ksfkÞo{kt hk¾ðk
½ýwt s LkwfþkLkfkhf Au. su{fu {sqh fÕÞký yLku ÔÞðMíkkÃkLkLkku yÇÞkMk¢{. Auðxu íkku
ykðk yÇÞkMk¢{ku fhe þku»kýfíkko {kxu s Mk{ksfkÞofhu fkÞo fhðwt Ãkzu Au, {sqh {kxu Lknª.
(ËuMkkE, økkuhu, Ãkðkh)
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ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞo{kt rðfkMk {kxu fkÞo fhíkkt nkuÞ íkuðkt hk»xÙeÞ MíkhLkk MktøkXLkkuLke
f{e Au. Association of schools of social work in India (ASSWI) Lku The Indian

association of trained social workers Lke MÚkkÃkLkk ½ýk ð»kkuo Ãknu÷kt ÚkE níke. Ãkhtíkw
ËuMkkE fnu Au yk MktøkXLkku Mkr¢Þ LkÚke. suLkwt fkhý Lkuík]íðLkku y¼kð. WíMkknLkku y¼kð yLku
yufYÃkíkk MÚkkrÃkík fhðkLkku y¼kð Au. yk çkËkLku fkhýu yk ÔÞkðMkkrÞf MktøkXLkku fkÞohík
LkÚke.

Ãkðkh fnu Au fu ð»kkuoLke {Úkk{ý ÃkAe Social Work education council bill

Ãkk÷ko{uLx{kt 1993{kt hsq fhðk íkiÞkh ÚkÞwt. Ãkhtíkw yk rçk÷ MkkÚku fux÷ktf ÔÞkðMkkrÞfkuLkk
rníkku {¤íkkt Lk nkuðkÚke ð»kkuo MkwÄe íkuLkk Ãkh rLkýoÞ Lk ÚkÞku, ÃkuLzªøk hÌkwt.

Mk{ksfkÞoLke fkì÷uòu ðÄw «{ký{kt þnuhe rðMíkkh{kt s Vu÷kÞu÷e Au. (¢kuMk, Ãkðkh,
rÃkõxkuLk, ÞwSMke heÃkkuxo) W¥kh yLku EþkLk ¼khík{kt Mk{ksfkÞo rþûký yLku íkk÷e{ ½ýkt
ykuAkt Au. Ãkðkh fnu Au fu ¼khíkLke 70% ðMíke økk{zk{kt ðMkíke nkuðk Aíkkt 100 Mk{ksfkÞoLke
þk¤k{ktÚke {kºk [kh økúkBÞ rðMíkkh{kt Au. suLku ½ýe økt¼eh çkkçkík økýðe òuEyu.

Mk{ksfkÞo ¼ýkðLkkh rþûkf yLku Mk{ksfkÞoLkku ÔÞðnkh fhLkkh Mk{ksfkÞofh ðå[u
fkuE MkçktÄ LkÚke. rþûkf yLku Mk{ksfkÞo MkkÚku MkçktrÄík Mkhfkhe ykÞkusLkLkk ¾kíkk, «ð]r¥k
yLku fkÞo¢{ku ðå[u Mktf÷Lk LkÚke, íku{kt fux÷ktf yÃkðkË nkuE þfu Au. Mk{ksfkÞoLkk rþûkfku
Mkhfkhe fkÞo¢{kuLkk y{÷efhý íku{s {qÕÞktfLk {kxu òuzký fhíkk LkÚke, ykÞkusLkLkk Míkhu Ãký
Lkrn. ¾hu¾h íkku Mk{ksfkÞofhu Mk{ksLkku yðks Mkhfkh{kt yMkhfkhf heíku hsq fhðku òuEyu.

Mk{ksfkÞoLke swËe swËe ÃkuZe ðå[u ¼uË òuðk {¤u Au. ¾kMk fheLku ÔÞðMkkÞ{kt ykðu÷k
Lkðk yLku ÞwðkLk ÔÞkðMkkrÞfkuLku Ëçkkðe Ëuðk{kt ykðu Au.

«ku. øktøkhkzu fnu Au fu Mk{ksfkÞo rð¼køkLkk yæÞûk íkhefu Mk{ksfkÞoLke rzøkúe Lk
Ähkðíke ÔÞÂõíkykuLke rLk{ýqtf Úkíke nkuðkÚke ÔÞðMkkÞLku ½ýwt LkwfþkLk ÚkÞwt Au. fux÷ef fkì÷uòu{kt
íkku fkÞ{e rþûkfku Ãký LkÚke, íkuyku yMÚkkÞe yk{trºkík rþûkfkuÚke fk{ [÷kðu Au.

15.7 Mkkhktþ :

yk[khMktrníkk {qÕÞku, rMkØktíkku yLku ÄkuhýkuLku ÔÞkÏÞkrÞík fhu Au su Mk{ksfkÞo «ÚkkLku
«uÂõxMkLku {køkoËþoLk ykÃku Au. Mk{ksfkÞofhku rðrðÄ ûkuºkku{kt fkÞo fhu Au yLku sYrhÞkík{tË
÷kufkuLku {ËË fhðk {kxu rðrðÄ ¼qr{fkyku ¼sðu Au. ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞo{kt «uÂõxMk
fhðk {kxu Mk{ksfkÞofh Wå[ ËhßòLke fwþ¤íkk nkuðe ykð~Þf Au fkhý fu fwþ¤íkk
Mk{ksfkÞofhkuLku yMkhfkhf ÔÞðMkkÞe çkLkkððk{kt {ËË fhu Au. yk yuf{ yk[khMktrníkk,
fwþ¤íkk yLku Mk{ksfkÞofhLke ¼qr{fkyku rðþu rðøkíkðkh {krníke «ËkLk fhu Au. ykLkwt MktÃkqýo
¿kkLk rðãkÚkeo Mk{krsf fkÞofhLku íku{Lkk ûkuºk fkÞo fhðk yLku yMkhfkhf ÔÞkðMkkrÞf
Mk{ksfkÞofh çkLkðk {kxu {ËËYÃk Úkþu.

15.8 ík{khe «økrík [fkMkku :
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(1) fwþ¤íkk fu{ ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞofh {kxu {n¥ðÃkqýo Au. ík{khk þçËku{kt Mk{òðku.

(2) ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞofhLke ‘¼krð fwþ¤íkk’þwt nkuE þfu Au. íkuLkk rðþu ðýoLk fhku.

(3) þwt ík{Lku ÷køku Au fu Mk{ksfkÞofh {kxu ÷u¾Lk fkiþÕÞ {n¥ðÃkqýo Au. òu nk, íkku íku
rðMík]ík fhku.

(4) ík{khk økúk{eý ûkuºkLkk fkÞo Ëhr{ÞkLk ík{u yuf Mk{ksfkÞofh íkhefu fE ¼qr{fkyku
¼sðe Au ? WËknhýku ykÃkeLku Mk{òðku.

(5) Mk{ksfkÞoLke yk[khMktrníkkLkwt rðMík]ík ðýoLk fhku.

15.10MktË¼o Mkqr[ :

(1) Mk{ksfkÞo - zkp. Lkun÷ çke. rºkðuËe - Lkð¼khík MkkrníÞ {trËh, y{ËkðkË.

(2) [kðzk økeíkk, (MkÃxuBçkh-2010) : “ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞo” ÷kuf «fkþf híkLkÃkwh
- çkLkkMkfktXk, ÷kuf «fkþLk.

(3) Ãkxu÷ ykLktËe, (sw÷kE-2009) : “ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞoLkk ykÄkhMíkt¼ku”
ÔÞkðMkkrÞf yr¼ð]r¥k «fkþLk, y{ËkðkË.

(4) S¢éÎÝ ÜëUÐ¢HôS¢ã, (2008), “S¢}¢¢Á¢ÜU¢²ü çS¢h¢æ¼ »±æ ¥Š²²Ý”, çÚ²¢ Ï¢éÜU ÇèÐ¢ï, H¶Ý¢ñ.

(5) Mk{ksfkÞoLkk ûkuºkku - zkp.Lkun÷ çke. rºkðuËe - MkkELk ÃkÂÕçkfuþLk - ÷wýkðkzk.

(6) ôS¢ã S¢éÚï‹Îí ¥¢ñÚ ç}¢Ÿ¢ Ðè.Çè., (2010), “S¢}¢¢Á¢ÜU¢²ü §ç¼ã¢S¢” Îà¢üÝ ± Ðí‡¢¢çHÜU¢, ‹²ê

Ú¢ï²H Ï¢éÜU ÜæUÐÝè, H¶Ý¢ñ.

(7) ¼ïÁ¢, S¢æx¢è¼¢, (2006), “S¢}¢¢Á¢ÜU¢²ü”, S¢æx¢è¼¢ ¼ïÁ¢ çÝÎïüà¢ÜU Á¢éÏ¢Hè, »ÃÍK¢ ÈU¢©‡Çïà¢Ý,

H¶Ý¢ñ.

(8) ÃkkÛzuÞ ðk÷uïh, (2013) S¢}¢¢Á¢ÜU¢²ü çS¢h¢æ¼ »±æ Ðhç¼¥¢ï, Ú¢±¼ ÐçÏHÜïUà¢Ý.

*******************
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yuf{-16
Mk{ksfkÞo rþûkýLkku EríknkMk : ûkuºkfkÞoLke sYrhÞkík yLku {n¥ð

YÃkhu¾k :-

16.1 WÆu~Þku

16.2 «MíkkðLkk

16.3 rð»kÞ «ðuþ

16.4 Mk{ksMkuðkLkwt MðYÃk

16.5 Mk{ksfkÞoLkk fkÞkuo

16.5.1 WÃk[khkí{f fkÞkuo

16.5.2 yxfkÞíke fkÞkuo

16.5.3 rðfkMkLkwt fkÞo

16.5.4 ÃkwLk:MÚkkÃkLkLkwt fkÞo

16.5.5 Mk{ks ÃkwLk:rLk{koý

16.5.6 Mk{ks ÃkrhðíkoLkLkwt fkÞo

16.6 Mk{ksfkÞoLkk {qÕÞku

16.7 Mk{ksfkÞo ytøkuLke økuh{kLÞíkkyku

16.7.1 Mk{ksfkÞo ËkLk rðíkhý «ð]r¥k

16.7.2 Mk{ksfkÞo íkhefu ©{ËkLk

16.7.3 LkuíkkøkeheLkk fkÞoLku Mk{ksfkÞo økýðwt

16.7.4 Mk{ksMkuðkLke MktMÚkk{kt fk{ fhðwt yu Mk{ksfkÞo

16.8 Mk{ksfkÞo{kt rþûkýLkku EríknkMk

16.9 Mk{ksfkÞo rþûkýLkk íkçk¬kyku

16.9.1 ykht¼Lkku íkçk¬ku

16.9.2 MkçktÄ MÚkkÃkLkLke fwþ¤íkk

16.9.3 nuíkw ðýoððkLke fwþ¤íkk

16.9.4 MkuðkÚkeoLke ¼qr{fk rLkÄkorhík fhðkLke fwþ¤íkk

16.9.5 «ríkÃkwüe {u¤ððkLke fwþ¤íkk

16.10 Mk{ksfkÞo yuf ÔÞðMkkÞLkk MðYÃk{kt

16.11 Mk{ksfkÞoLkk ¿kkLk-rþûkýLkku rðfkMk
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16.11.1 E.Mk. 1920 Ãknu÷k

16.11.2 ËkLk MktøkXLk Mkt½

16.11.3 E.Mk. 1976-1995

16.12 Mk{ksfkÞo rþûký îkhk Mk{ks{kt ykðu÷k ¿kkríkLkk ÷ûkýku.

16.12.1 swËk swËk ¾tzku{kt rð¼ksLk

16.12.2 fkuxe¢{

16.12.3 Mk{ks ÔÞðnkh ytøkLkk rLkÞtºký

16.12.4 ÷øLk ÃkhLkk rLkÞtºký

16.12.5 ðíko{kLk Mk{Þ{kt fwxwtçk{kt ykðu÷wt ÃkrhðíkoLk

16.13 ûkuºkfkÞoLkwt {n¥ð

16.14 ûkuºkfkÞoLkk WÆu~Þku

16.15 ûkuºkfkÞoLke íkk÷e{

16.16 MkuðkfkÞoLkk rðrðÄ ûkuºkku

16.17 ûkuºkfkÞo{kt íkfLkefe MkkÄLkkuLkwt {n¥ð

16.18 ûkuºkfkÞo{kt nkuÂMÃkx÷ fûkkyu Mk{ksfkÞo

16.19 ûkuºkfkÞo{kt Mk{ksfkÞofhLke ¼qr{fk

16.19.1 {æÞMÚke íkhefuLke ¼qr{fk

16.19.2 Mk{Úkofíkko

16.19.3 Mk÷knfkh íkhefuLke ¼qr{fk

16.19.4 rþûkf íkhefuLke ¼qr{fk

16.20 Mkkhktþ

16.21 ík{khe «økrík [fkMkku

16.22 MktË¼o Mkqr[

16.1 WÆu~Þku :

rðãkÚkeo r{ºkku yk yuf{Lkk yÇÞkMk çkkË ík{u...
 Mk{ksLkk sYrhÞkíkðk¤k ÷kufku MkwÄe Mk{ksfkÞo fhe þfkÞ íku òýþku.
 Mk{ks{kt ÷kufku yLku Mk{wËkÞLke Mk{MÞk òýe þfþku.
 Mk{ksfkÞoLkk fkÞkuo rðþu òýþku.
 Mk{ksfkÞoLkk økuh{kLÞíkkyku rðþu {krníke «kó fhþku.
 Mk{ksfkÞoLkk rðrðÄ rþûkýLkk íkçk¬kyku rðþu òýfkhe {u¤ðþku.
 Mk{ksfkÞo rþûký îkhk Mk{ks{kt ykðu÷k ÃkrhðíkoLk rðþu Mk{sþku.
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16.2 «MíkkðLkk :

Mk{ksfkÞo yu ÔÞðMkkrÞf Mkuðk Au su {kLkð ðíkoLkLkk ykÄkhu Mk{MÞkLkwt Mk{kÄkLk
fhe SðLk{kt Mk{]rØ ÷kððk {kxu «ÞíLkþe÷ hnu Au. Mk{ks yLku {kLkðe yuf rMkõ<e çku
çkkswyku Au. Mk{ks {kLkðeLku Mk{ks ðkíkkðhý, fwxwtçk yLku yÂMík¥ð «ËkLk fhu Au. yk
Mk{ks{kt rðrðÄ Mk{ks Mk{MÞkyku òuðk {¤u Au. Mk{ks Mk{MÞkyku ÔÞÂõík {kxu íku{s
Mk{ks rðfkMk {kxu yðhkuÄYÃk çkLku Au. Mk{Þktíkhu Ëhuf Mk{ksu ÔÞÂõíkLke MknkÞíkk {kxu yLku
Mk{MÞkykuLkk rLkhkfhý {xu «ÞíLk fÞkuo Au. yk «ÞíLkLkk ¼køkYÃku Mk{ksfkÞoLku yuf {n¥ðLke
fze økýe þfkÞ Au. Mk{ksfkÞo yu Mk{ks Mk{kÞkusLkLkk {køko{kt ykðíke {LkkuMk{ks Mk{MÞkyku
yLku íkuLkk rLkhkfhý {kxu ði¿kkrLkf ÿrüfkuý íku{s ði¿kkrLkf ÃkæÄríkkuLkku WÃkÞkuøk fhu Au. Ãknu÷ktLkk
Mk{Þ{kt Mkuðk¼kð yLku MkËT¼kðLkkLku {ËË fhðk {kxuLkk ykð~Þf ík¥ðku {kLkðk{kt ykðíkkt
níkk. Ãkhtíkw Mk{ks yLku ykŠÚkf ÔÞðMÚkk{kt ykðu÷k ÃkrhðíkoLkLke MkkÚku Mk{ksMkuðkLkk MðYÃk{kt
ÃkrhðíkoLk ykÔÞwt Au yLku Mk{ksfkÞoLkku WËT¼ð ÚkÞku Au.
 £ªf (1942) : “Mk{ksfkÞo MkuðkykuLkwt yuðwt rð¿kkLk Au fu su ÔÞÂõíkLku ÔÞÂõíkøkík

yÚkðk Mkk{qrnf MðYÃk{kt ðíko{kLk yÚkðk {LkkuMk{ks yz[ýkuLkk rLkðkhý{kt
MknkÞíkk fhu Au, su yuLku Mk{ks{kt Ãkqýo yÚkðk «¼kðÃkqýo YÃkÚke ¼køk ÷uíkkt yxfkðu
Au.”

 õ÷kfo (1940) : “Mk{ksfkÞo ¿kkLk yLku fwþ¤íkkLkk Mk{LðÞ ÔÞðMkkrÞf Mkuðk Au.
ÔÞÂõíkLke Mk{MÞk{kt {ËËYÃk çkLku Au yLku íku{Lkk{kt Ãkzu÷e WÚík{{kt W¥k{ þÂõíkykuLkku
rðfkMk fhðkLkwt fkÞo fhu Au.”

 LkuþLk÷ yuMkkurMkÞuþLk ykuV Mkku~Þ÷ ðuÕVuh (1973) : “Mk{ksfkÞo ÔÞÂõíkyku, sqÚkku
yÚkðk Mk{wËkÞLke Mk{ks r¢Þkþe÷íkkykuLku yLkwfq¤ çkLkkððk{kt {ËË fhðkLke yuf
ÔÞðMkkrÞf «r¢Þk Au. {kLkð rðfkMk yLku ðíkoLk {kxu Mk{ks, ykŠÚkf yLku MkktMf]ríkf
MktMÚkkyku ðå[uLke yktíkhr¢ÞkLkwt ¿kkLk nkuðwt sYhe Au.”

16.3 rð»kÞ «ðuþ :

¼khíkeÞ Mk{ks{kt «k[eLk fk¤Úke Mk{ksMkuðkLkwt ík¥ð òuðk {¤u Au. ¼khíkeÞ
MktMf]rík{kt ËkLk, çktÄwíkk, çkeòLku sYheÞkíkLkk Mk{Þ{kt {ËË fhðe, ¼qÏÞkLku ¼kusLk, r¼ûkwfkuLku
r¼ûkk, þhýkøkíkLku þhý ykÃkðwt yk ík{k{ ÃkkMkkyku ¼khíkeÞ ÷kufSðLkLkkt {n¥ðLkk ytøkku
hÌkk Au. Ãkhtíkw MktMÚkkøkík heíku Mk{ksfkÞoLkku WËT¼ð ½ýku s {kuzku þY ÚkÞku. sYheÞkík{tËkuLku
{ËË fhðe yu ¼khíkeÞ Mk{ksLke ÃkhtÃkhk Au. ðíko{kLk Mk{ÞLke {kVf s «k[eLk Mk{Þ{kt
r¼ûkwfkuLku r¼ûkk, rLkÄoLkLku MknkÞíkk ðøkuhu fkÞkuo fhðk{kt ykðíkk níkk. yk ík{k{ fkÞkuo ÃkkA¤
{kuûk, f{o yLku Ä{oLke ¼kðLkk òuðk {¤íke níke. rþûký yu Mk{ksfkÞoLkku «kÚkr{f nuíkw Au.
rþûkýÚke ÔÞÂõík Mkk[k-¾kuxkLke Ãkh¾ fhe þfu yLku rþûký ÷uðkÚke Mkk[ku rLkýoÞ ÷E þfu Au.
Mk{ksfkÞo{kt ûkuºkfkÞo Mk{ks ÃkrhðíkoLkLku {kLkð MkçktÄku{kt Úkíkk Wfu÷Lkk rLkhkfhý yLku
Mkw¾kfkhe{kt MknÞkuøk fhðkLkwt fkÞo fhu Au. Mk{ksfkÞo {kLkððíkoLk yLku Mk{ks íktºkLkk rMkØktíkkuLkk
WÃkÞkuøk îkhk Ëhr{ÞkLkøkehe fhu Au. Mk{ksfkÞo{kt {ËË fkÞofh Úkfe íku ÔÞÂõík fkÞofh sqÚk
fkÞofh fu Mkk{wËkrÞf fkÞofh nkuÞ íku {ËË fhLkkh Au. ûkuºkfkÞo{kt yu sYhe Au fu MkuðkÚkeo çkkÌk
{ËË ÷uðk {kxu íkiÞkh nkuÞ Au. ûkuºkfkÞoLkk ykÄkhu ÔÞÂõík sqÚk yu Mk{wËkÞLke ykð~ÞfíkkykuLkku
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ÏÞk÷ «kÃík fhe þfkÞ Au. Ëhuf {kLkðeLku yLLk, hnuXký, fÃkzkt WÃkhktík fux÷ef çkeS
ykð~Þfíkkyku suðe fu MkuðkÚkeo çkkÌk {ËË ÷uðk {kxu íkiÞkh nkuÞ Au. ûkuºkfkÞoLkk ykÄkhu ÔÞÂõík
sÚk yu Mk{wËkÞLke ykðMÞfíkkykuLkku ÏÞk÷ «kÃík fhe þfkÞ Au. Ëhuf {kLkðeLku yLLk, hnuXký,
fÃkzkt WÃkhktík fux÷ef çkeS yk¤~Þfíkkyku suðe fu «u{, Mk÷k{íke, ¿kkLk«krÃík ðøkuhu nkuÞ
Au. fux÷kf MktòuøkkuLku fkhýu ËuþLkk çkÄk ÷kufku íku «kÃík fhe þfíkk LkÚke Ãkrhýk{u íku Mk{MÞkLkwt
YÃk Ëkhý fhu Au. Mk{ksfkÞoLkku ûkuºk fkÞo îkhk fkÞofh yLku MkuðkÚkeo ðå[uLkku MkçktÄ çktÄkÞ Au.
Mk{ksfkÞofh ûkuºkfkÞoLkk ykÄkhu Mk{ks{kt hnuíkk {kLkð yLku íku{kt ÔÞðnkh ytøkuLke Ÿze
Mk{sý «kÃík fhe þfu Au. swËk swËk ûkuºk{kt swËe swËe MktMÚkk yLku Mk{ksfkÞo MkçktÄe Mkuðkyku
ykÃkðk {kxu rþûký «kÃík fkÞofíkkoLke rLk{ýqtf fhu Au. yk{ rðrðÄ MktMÚkkykuLke nkuÞ Au.
Mkhfkhe MktMÚkk Ëhuf rðrðÄ ûkuºkku{kt ÃkØrík rLkÞ{ku «{kýu ÃkkuíkkLkwt fkÞo fhu Au.

16.4 Mk{ksMkuðkLkwt MðYÃk :

 Mk{ksfkÞoLku ÔÞðMkkrÞf Mkuðk fnuðk{kt ykðu Au. su{kt {kºk ði¿kkrLkf Lkne Ãký
rLkÃkwýíkk yLku yLkw¼ð Ãkh ykÄkh hk¾ðk{kt ykðu Au.

 Mk{ksfkÞoLkku ykÄkh {kLkðeLkk ÔÞðnkh yLku íku ÔÞðnkh{kt ykðíkk ÃkrhðíkoLk Ãkh Au.

 Mk{ksfkÞo suLku Mkuðk ykÃkðk{kt ykðu íku ÔÞÂõík, sqÚk fu Mk{wËkÞLkk yð÷tçkLk Ãkh
¼kh {wfðk{kt ykðu Au.

 Mk{ksfkÞo ÔÞÂõík-ÔÞÂõík ðå[u yLku ÔÞÂõík yLku íkuLkk ðkíkkðhý ðå[u W¼k Úkíkk
Mkt½»koLku rLkðkhðk «ÞíLk fhu Au.

 Mk{ksfkÞo{kt {kLkðeLke {ËË fhðkLke nkuÞ Au {kxu íku {kLkðeLkk ykŠÚkf, Mk{ks,
{kLkrMkf ðkíkkðhýLku Mk{sðk {kxu çkeò þkMºkkuLke Ãký {ËË ÷uðk{kt ykðu Au.

 ÔÞÂõík, sqÚk fu Mk{wËkÞLke sYrhÞkíkku Ãkqhe Ãkkzðk Mk{ksfkÞo{kt ÔÞðÂMÚkík íktºk W¼wt
fhðk{kt ykðu Au.

 Mk{ksfkÞo {khVíku {kºk Mk{MÞkykuLku W÷òððk {kxu s Lkne Ãký Mk{MÞkykuLku
Úkíke yxfkððk Mkkð[uíkeLkk Ãkøk÷kt Ãký ÷uðk{kt ykðu Au. Mk{ksfkÞo yu ÔÞÂõík
yLku sqÚkLkwt yÂMík¥ð xfkððkLkwt fkÞo fhu Au.

 Mk{ksfkÞo yuf ÔÞðMkkÞ Au su ÔÞðMkkrÞf Mkuðk Ãkqhe Ãkkzu Au.
 Mk{ksfkÞo ÃkkMku rðrþü ¿kkLk yLku {kLkððíkoLk MkkÚku ÔÞðnkh fhðk {kxuLke rðrðÄ

«ÞwÂõíkykuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.
 Mk{ksfkÞoLkku {wÏÞ WÆuþ ÔÞÂõík, sqÚk yLku Mk{wËkÞLku Mðkð÷tçke çkLkkððkLkku Au.

Mk{ksfkÞo Mk{kÞkusLk Ãkh ¼kh {qÕÞkuu Au.

 Mk{ksfkÞo ÷kufkuLke sYrhÞkíkkuLku yku¤¾e yLku íku sYrhÞkíkkuLke ÃkqŠík {kxuLkk MktMkkÄLkkuLkwt
Ãký Mktf÷Lk fhu Au.

 Mk{ksfkÞo Võík «§kuLkwt Mk{kÄkLk fhíkw LkÚke Ãkhtíkw ¼rð»Þ{kt Ãký Mk{kLk «§ku Lk
WËT¼ðu íku ytøku Ãký ÏÞk÷ hk¾u Au.
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 Mk{ksfkÞo Mðíktºkíkk, Mk{kLkíkk yLku çktÄw¥ð suðk ÷kufþkneLkk {qÕÞku{kt rðïkMk
Ähkðu Au.

 ¼kiríkf MknkÞíkk ykÃkðkLkwt fkÞo fhu Au.
 Mk{kÞkusLk MÚkkrÃkík fhðk{kt MknkÞ «ËkLk fhðkLkwt fkÞo fhu Au.

 {kLkrMkf Mk{MÞkykuLkwt Mk{kÄkLk fhðkLkku WÆu~Þ ykÃkðkLkwt fkÞo fhu Au.

 Lkçk¤k ðøkoLkk ÷kufkuLku Mkkhk SðLkËkuh{ {kxuLke MkwrðÄkyku WÃk÷çÄ fhkððe.

16.5 Mk{ksfkÞoLkk fkÞkuo :

ykiãkurøkf ¢ktrík ÃkAe Mk{MÞkykuLkwt MðYÃk çkË÷kÞwt. Lkðe W¼e ÚkÞu÷e {LkkuMk{ks
Mk{MÞkyku {kxuLkk Wfu÷ku Ãký þkuÄíkk økÞk. Mk{ksrð¿kkLkku yLku Mk{ksfkÞoLkk ¿kkLkLkk rðfkMkÚke
yk Mk{MÞkykuLku òuðkLkku ÿrüfkuý yLku íkuLkk Wfu÷Lke heíkku Ãký çkË÷kíke økE Au. þYykík{kt
ÔÞÂõíkLku íkkífkr÷f hkník Ãkqhe ÃkkzðkLkwt fkÞo Úkíkwt.
16.5.1 WÃk[khkí{f fkÞkuo :

Mk{ksfkÞofh îkhk Úkíkk ykðk fkÞkuo Mk{MÞkøkúMík ÔÞÂõík, Mk{qn fu Mk{wËkÞLku
íkkíffkr÷f hkník ykÃku Au. yu{kt MkuðkÚkeoLke Mk{MÞk Mk{S yuLkwt rLkËkLk fhe íkuLkku
WÃk[kh fhðkLkku «ÞíLk ÚkkÞ Au. Ëk.ík. yuf Mºke su yuEzTMkøkúMík Au suLku fwxwtçku íkhAkuze
ËeÄe Au. ykðe ÔÞÂõíkLku yk©Þ yÃkkððku. íkuLke sYrhÞkíkku Ãkqhe fhðk ÔÞðMÚkk fhðe
yLku íkuLke MkkÚku Ãkhk{þo fkÞo fhðwt suLku WÃk[khkí{f fkÞo fneyu Aeyu. ÔÞÂõík ÃkkuíkkLkk
ÔÞÂõík¥ðLkk fkhýu fu yLÞ íktºkkuLke ¾k{eLku fkhýu {w~fu÷e{kt nkuÞ Au yLku ÃkkuíkkLke
òíkLku rLk:MknkÞ Mk{su Au; íÞkhu Mk{ksfkÞofh íkuLkk ÔÞÂõík¥ðLke ºkwxeykuLku MkwÄkhðk
«ÞíLk fhu Au. òu fkuE íktºkkuLke ¾k{eLke fkhýu íku Mk{MÞkøkúMík çkLÞku Au íkku íku íktºk{kt
MkwÄkhýk fhðkLkku «ÞíLk fhu Au.

16.5.2 yxfkÞíke fkÞo :

fkuEÃký Mk{MÞk W¼e ÚkÞk ÃkAe íkuLkku WÃk[kh fhðku yu sYhe Au. fkhý fu
Mk{MÞkøkúMík ÔÞÂõík, sqÚk fu Mk{wËkÞLku íku ÂMÚkrík{ktÚke {wõík fhkððe íku Mk{ksLke
sðkçkËkhe çkLku Au. ykðe Mk{MÞkLkku ¼kuøk çkLku÷k ÷kufkuyu ½ýe ÞkíkLkkyku ¼kuøkððe
Ãkzu Au yLku ½ýwt økw{kððwt Ãkzu Au. yk{ ykðe fkuE Mk{MÞkyku fu Mk{wËkÞLku {kxu yuðe
fE ÃkrhÂMÚkríkyku fu Ãkrhçk¤ku Au su íku{Lku {kxu Mk{MÞk Q¼e fhu Au. íkuLku þkuÄeLku yuLku
Ëqh fhðkLkku fu ykðe ÂMÚkrík fu Ãkrhçk¤kuLku WËT¼ðíkk s yxfkððkLkku «ÞíLk fhðku
yux÷u s yxfkÞíke fkÞo.

16.5.3 rðfkMkLkwt fkÞo :

Mk{ksfkÞofh rðfkMkLkwt fkÞo íÞkhu fhe þfu ßÞkhu rðfkMkLkku ÏÞk÷ MÃkü nkuÞ.
fkuE ÔÞÂõíkLkk MktË¼o{kt íkuLkku rð[kh fheyu íkku íkuLke ûk{íkkyku{kt yLku SðLkLke
økwýð¥kk{kt ðÄkhku fhðku yux÷u rðfkMk. Mk{ksLkk MktË¼o{kt rð[kh fheyu íkku Mk{ksLkk
÷kufkuLke ûk{íkkyku{kt yLku SðLkLke økwýð¥kkyku{kt ðÄkhku fhðku yux÷u rðfkMk.
Mk{ksLkk MktË¼o{kt rð[kh fheu íkku Mk{ksLkk ÷kufkuLke ûk{íkkyku{kt yLku SðLkLke
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økwý¤¥kkyku{kt ðÄkhku fhðku yux÷u Mk{ksLkku rðfkMk. rðfkMk yu ÷kufkuLkk ¼kiríkf yLku
LkkýkfeÞ ÃkkMkkyku WÃkhktík yLÞ ÃkkMkkykuLku ykðhe ÷u Au. {kºk ykŠÚkf ð]rØ yu rðfkMk
LkÚke, ËuþLkk {kuxk¼køkLkk ÷kufku SðLkLke økwýð¥kk{kt MkwÄkhku yu rðfkMk {q¤¼qík ík¥ð Au.

16.5.4 ÃkwLk:MÚkkÃkLkLkwt fkÞo :

Mk{ksfkÞo{kt Mk{ksfkÞofh yuðk Mk{MÞkøkúMík ÔÞÂõík, sqÚk fu Mk{wËkÞ MkkÚku
fkÞo fhu Au. suyku ÔÞÂõíkíð fu ÃkÞkoðhýLkk fux÷kf Ãkrhçk¤kuLke yMkhLku fkhýu
fwMk{kÞkursík ÚkÞk nkuÞ Au fu ÂMÚkríkLkku ¼kuøk çkLÞk nkuÞ Au. suLku Ãkrhýk{u íkuykuLkwt
Mkk{kLÞ SðLk ¾kuhðkÞwt nkuÞ Au. íku{Lkwt ¼kiríkf yLku Mk{ks SðLk Ãkqðoðík çkLku íku
{kxu MkuðkÚkeoLku yMkhfíkko Ãkrhçk¤ku{ktÚke çknkh fkZðkLkwt yLku Ãkqðoðík SðLk{kt VheÚke
÷E ykððkLkw fkÞo Mk{ksfkÞofhu fhðkLkwt Au. fkixwtrçkf Mkt½»koLku fkhýu fu fkuE fwËhíke fu
{kLkðMkŠsík ykÃkr¥kykuLku fkhýu ÔÞÂõík, sqÚk fu Mk{wËkÞ ÃkkuíkkLke ¼kiríkf ÔÞðMÚkkyku
økw{kðu Au. yLLk, ykðkMk, hkusøkkhe íkÚkk yLÞ «kÚkr{f sYrhÞkíkkuLke ÃkqŠík fhíke
ík{k{ MkwrðÄkykuÚke íku ðtr[ík çkLku Au. MkuðkÚkeoLke yk sYrhÞkíkku {kxu MðiÂåAf yLku
Mkhfkhe Mkuðk MktMkkÄLkkuLkku ÷k¼ yÃkkððkLkwt fkÞo íku ÃkwLk:ðMkLkLkwt fkÞo Au. çkeswt ykðe
ÂMÚkrík{kt ÔÞÂõík, sqÚk fu Mk{wËkÞ Mk{ks, MkktMf]ríkf SðLkÚke ðtr[ík çkLku Au. íÞkhu
{LkkuMk{ks Mkuðkyku yLku ÔÞðMÚkkykuLkwt MksoLk fheLku yMkhøkúMíkkuLkwt ÃkwLk:MÚkkÃkLk fhðkLkku
«ÞíLk fhðku sYhe çkLku Au.

16.5.5 Mk{ks ÃkwLk:rLk{koý :

Mk{ks ÃkwLk:rLk{koý yux÷u fkuE [ku¬Mk «fkhLkk Mk{ksLke MktfÕÃkLkk fheLku íkuLku
yLkwYÃk rð[khku, {qÕÞku, MktMÚkkyku yLku íkuLkk fkÞkuoLku MÚkkrÃkík fhðk. Mk{ks ÃkrhðíkoLk
yu Mk{ks {qÕÞku yLku Mk{ks ÔÞðnkhku{kt çkË÷kð Au. ßÞkhu Mk{ks ÃkwLk:rLk{koý yu
rð[kh ½zíkh, {wÕÞ½zíkh, MktMÚkk½zíkhLkwt fkÞo Au. Mk{ksLke yk Lkðh[LkkLke
sYrhÞkíkLkku ytËks yLku íkuLkk {kxuLke ÿrü Mk{ksfkÞofh{kt nkuðe òuEyu. yu{kt
Mk{ksLke ðíko{kLk ÂMÚkríkLku çkhkuçkh Mk{sðe yLku ÷ktçkkøkk¤u fuðku Mk{ks òuEyu Au
íkuLke fÕÃkLkk nkuÞ Au. ÃkwLk:rLk{koýLkk fkÞo {kxu Mk{ksLke ðkMíkrðfíkkyku yLku Mk{MÞkyku
Ÿze Mk{s yLku Lkðk Mk{ksLke fÕÃkLkk fheLku íkuLku Mkkfkh fhe þfu íkuðk Mk{ksfkÞofhkuLke
ykÃkýk Ëuþ{kt Úkkíke sYheÞkík Au. íkuLku {kxu yu «fkhLkk Mk{ksfkÞoLkk rþûký WÃkh
¼kh {qÕÞkuðku sYhe çkLku Au.

16.5.6 Mk{ks ÃkrhðíkoLkLkwt fkÞo :

Mk{ksfkÞofhu ÔÞÂõíkLke sYrhÞkíkku Ãkwhe fhðkLke Au yLku ÔÞÂõíkLke yÃkqýo
sYrhÞkíkku {kxu fkhýYÃk ÂMÚkrík{kt ÃkrhðíkoLk ÷kððkLkwt Au. yk{ Mk{ksfkÞo{kt ÔÞÂõík
yLku íkuLkk ÃkÞkoðhý{kt ÃkrhðíkoLk ÷kððkLkku «ÞíLk ÚkkÞ Au. Mk{ksþkMºke Mke.hkEx
r{ÕMk yk çktLku «fkhLke sYheÞkíkLku ytøkík {w~fu÷e yLku ònuh {wÆkyku íkhefu swyu Au.
ytøkík {w~fu÷eyku ÔÞÂõík yLku íkuLke LkSfLkk ÷kufku MkkÚkuLkk MkçktÄku{kt fk{ fhðk{kt
ykðu Au. ßÞkhu ònuh {wÆkyku{kt çk]nË ÃkÞkoðhý MkkÚku fkÞo fhðk{kt ykðu Au.ÔÞÂõíkLke
sYrhÞkíkku Mktíkku»kkíke LkÚke íÞkhu Mk{ksLkk çk]nË íktºk{kt yuðk fÞk {wFÞku,
rð[khÄkhkyku, MktMÚkkyku Au su ÔÞÂõíkLke sYrhÞkíkLku Ãkqhe fhðk{kt rðÎLkYÃk / Lkzíkh
YÃk nkuÞ Au, íku{kt ÃkrhðíkoLk ÷kððkLkwt fkÞo Mk{ksfkÞofhu fhðkLkwt nkuÞ Au. Mk{ksLkk
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÷kufku{kt yk {qÕÞku yLku Mk{ks ÔÞðnkhku ÔÞÂõíkLke sYrhÞkíkku Ãkqhe fhðk{kt yðhkuÄf
çkLku Au. Ëk.ík. Mk{ksfkÞofh økheçk ÔÞÂõík MkkÚku fkÞo fhu Au íÞkhu yLLk, ðMºk,
hnuXký suðe íkuLke íkífk÷eLk sYrhÞkíkku Ãkqhe fhðk «ÞíLk fhu Au. òu ykðe ÔÞÂõíkLku
íkuLkk fwxwtçkesLkkuyu íÞS ËeÄe Au íkku Mk{ksfkÞofh íku{Lkk MkçktÄku{kt MkwÄkhku ÷kððkLkku
«ÞíLk fhu Au. Ãkhtíkw ykðe ÔÞÂõík fu fwxwtçk fu{ økheçk Au íkuLkk fkhýkuLke þkuÄ fhe íkuLkk
{kxu ßÞkhu Mkr¢Þ çkLku Au íÞkhu íku çk]nË Mk{ks{kt ÃkrhðíkoLk {kxu fkÞo fhu Au. Mk{ks
ÃkrhðíkoLk {kxu sYh Ãkzu íkku Mk{ksfkÞofh Mk{ks Lkerík yLku fkÞËkyku ½zðkLkwt fkÞo
fhu Au.

16.6 Mk{ksfkÞoLkk {qÕÞku :

 {kýMkLke {n¥kk yLku økrh{k
 {kýMkLkk Mð¼kð{kt Ãkqýo {kLkðeÞ rðfkMkLke ûk{íkk.
 {ík¼uËku {kxu MknLkþe÷íkk
 {kir÷f {kLkðeÞ sYheÞkíkkuLke Mktíkwrü
 Mðíktºkíkk{kt rðïkMk
 ykí{rLkËuoþLk
 yrLkýoÞkí{f «ð]r¥k
 h[Lkkí{f Mk{ks MknÞkuøk
 fkÞoLkwt {n¥ð
 ÔÞÂõíkLke ÞkuøÞíkk yLku økrh{k Ãkh rðïkMk
 sYrhÞkíkku yLku sYrhÞkíkkuLke ÃkqŠík {kxuLkk MkkÄLkku Lk¬e fhðkLkku yrÄfh.
 ykí{rðïkMk ÃkwLk:Srðík fhðku.
 Mkk{qrnf «ÞíLkkuLkku rðfkMk.
 fÕÞkýLkk fkÞkuoLku {kLÞíkk «ËkLk fhðe
 Ëhuf {kxu Mk{kLk rðfkMkLke íkf
 ÔÞÂõík, Ãkrhðkh íkÚkk Mk{ks «íÞu sðkçkËkhe
 «íÞuf ÔÞÂõík {qÕÞðkLk Au.
 {kLkðeÞ ðíkoLk ÔÞÂõík yLku ðkíkkðhý ðå[uLke yktíkhr¢ÞkLkwt Ãkrhýk{ Au.
 {kLkð Mð¼kðøkík heíku rððufÃkqýo fkÞo fhíkku LkÚke.
 sL{ Mk{Þu ÔÞÂõík Mk{ks nkuÞ Au.
 «íÞuf ÔÞÂõík yufçkeòÚke r¼LLk Au.
 {kLkðeÞ «uhýk srx÷ yLku yMÃkü nkuÞ Au.
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 þe¾ðkLke «r¢Þk{kt yLkw¼ð sYhe Au.
 fkWÂLMk÷ ykuV Mkku~Þ÷ ðfo yußÞwfuþLku Mk{ksfkÞoLkk Ëhuf Míkhu òuðk {¤íkk {qÕÞku

þkuÄeLku sýkÔÞk Au.
 ÔÞÂõíkLkk {ku¼k yLku ÞkuøÞíkkLku {kLk, MkuðkÚkeoLke ¼køkeËkheLku «kuíMkknLk, rðMðLkeÞíkk,

økkuÃkLkeÞíkk yLku «{krýfíkk Ëk¾ððe, {ík¼uËkuLku sðkçkËkheÃkqðof Wfu÷ðk.
 ÔÞÂõíkLke Mk¢eÞ ¼køkeËkheLku «kuíMkkrník fhðe yLku íku ÃkkuíkkLkk rLkýoÞku Ãkkuíku ÷u íkuðk

nfLku Mk{ÚkoLk ykÃkðwt.
 MkuðkÚkeoLku {ËËYÃk ÚkE þfu íkuðk sYhe MktMkkÄLkku {u¤ðe ykÃkðk{kt {ËË fhðe.
 Mk{ks MktMÚkkyku {kLkðeÞ nkuÞ íkÚkk {kLkðeÞ sYrhÞkíkku íkhV sðkçkËkh nkuÞ íkuLkwt

æÞkLk hk¾ðwt.
 «íÞuf ÔÞÂõíkLkku Mðefkh fhðku.
 Mk{ksfkÞofhu yk[khMktrníkk yLkwMkkh ðíkoLk fhðwt íku{s ÃkkuíkkLkk fkÞoLke økwýð¥kk

{kxu yLku Mkíkík ÔÞkðMkkrÞf rðfkMk {kxu fk{ fhðwt.

16.7 Mk{ksfkÞo ytøkuLke økuh{kLÞíkkyku :

16.7.1 Mk{ksfkÞo ËkLk rðíkhý «ð]r¥k :

yk yuf YZeøkík ÏÞk÷ Au. su ÷kufku rðrðÄ «fkhLkk «§kuÚke ÃkezkÞ Au íkuLkwt æÞkLk
hk¾ðwt yLku hûký fhðwt yu {kýMkLke ÄkŠ{f Vhs økýðk{kt ykðe níke. ¼khíkeÞ
Mk{ks{kt ËkLk rðíkhýLke «ð]r¥kLku {kuûk {kxuLkku {køko økýðk{kt ykðu Au. ðíko{kLk Mk{Þ{kt
Ãký yu {kLÞíkk Au fu økheçkkuLku ËkLk ykÃkðwt yu Mk{ks fÕÞkýLkwt fkÞo fnuðkÞ Au. ËkLk
rðíkhý yu Mk{ksfkÞo LkÚke. Mk{ksfkÞoLkku WÆuuþ MkuðkÚkeoLkk «§kuLkwt ði¿kkrLkf ÿrüfkuýLke
{ËËÚke rLkhkfhý ÷kððkLkwt Au. Mk{ksfkÞo{kt ÔÞÂõík, sqÚkku yLku Mk{wËkÞkuLku rðrþü
¿kkLk, yLkw¼ð yLku fwþ¤íkkLkk ykÄkhu {ËË fhðk{kt ykðu Au.

16.7.2 Mk{ksfkÞo íkhefu ©{ËkLk :

©{ËkLk yux÷u ÔÞÂõík, sqÚk fu Mk{wËkÞLku MðiÂåAf heíku fkuE ¼kiríkf heíku yÚkðk
þkhehef heíku {ËË fhðe. Ëk.ík. ònuh þki[k÷Þ çkktÄðk ònuh hMíkkLkwt çkktÄfk{ yLku
Mk{khfk{, Ëw»fk¤økúMík ÷kufkuLku {ËË fhðe ðøkuhuLku ©{ËkLk fne þfkÞ Lknª. fkhý fu
©{ËkLk Ëhr{ÞkLk su ©{ fhðk{kt ykðu Au. íkuLkk çkË÷k{kt ykŠÚkf ð¤íkh ykÃkðk{kt
ykðíkwt LkÚke. ßÞkhu Mk{ksfkÞo yuf ÔÞðMkkÞ Au, suLkk çkË÷k{kt Mk{ksfkÞofhLku ykŠÚkf
ð¤íkh «kÃík ÚkkÞ Au.

16.7.3 LkuíkkøkeheLkk fkÞoLku Mk{ksfkÞo økýðwt :

Mkk{kLÞ heíku LkuíkkykuLku Mk{ksfkÞofh økýðk{kt ykðu Au. WÃkhktík íku{Lku fkuE
hk»xÙeÞ ÃkwhMfkh ykÃkðk{kt ykðu Au íku Ãký Mk{ksfkÞofh íkhefu ykÃkðk{kt ykðu Au.
íkuykuyu Mk{ksfkÞo ÔÞðMkkÞLke íkk÷e{ {u¤ðu÷e nkuíke LkÚke. WÃkhktík íkuyku ÃkkuíkkLkk
ÔÞðnkh{kt Ãký Mk{ksfkÞo ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk fhíkk LkÚke.
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16.7.4 Mk{ksMkuðkLke MktMÚkk{kt fk{ fhðwt yu Mk{ksfkÞo :

fux÷kf ÷kufku yuðwt rð[khu Au fu Mk{ksMkuðkLke MktMÚkk{kt fkÞo fhu íkuLku Mk{ksfkÞofh
fnuðkÞ yLku íku{Lkk îkhk s fkÞo fhkÞ íkuLku Mk{ksfkÞo fnuðkÞ, Ãkhtíkw ðkMíkrðfíkk{kt
yu Mk{ksfkÞo LkÚke fkhýfu ßÞkt MkwÄe Mk{ksMkuðk fhðk {kxu fkuE ði¿kkrLkf ÿrüfkuýLkku
WÃkÞkuøk fhðk{kt Lk ykðu, Mk{ksfkÞoLke ÃkØríkyku yLkwMkhðk{kt Lk ykðu íÞkt MkwÄe íku
fkÞoLku Mk{ksfkÞo fu íku fhLkkhLku Mk{ksfkÞofh fne þfkÞ Lkne.

rVÕzðfoLke {ËËÚke Mk{ksfkÞofh{kt ¿kkLkLkku WÃkÞkuøk yLku ÃkrhÂMÚkrík rðþu
Mk{sý fu¤ððkLke ûk{íkk{kt ðÄkhku ÚkkÞ Au. Mk{ksfkÞofh{kt fkiþÕÞLkku rðfkMk rþûký
yLku íkk÷e{ îkhk ÚkkÞ Au. Mk{ksfkÞofh fkÞo¢{Lkk fkiþÕÞ îkhk MkuðkÚkeoLke MkkÚku
WÆu~ÞÃkqýo MkçktÄ MÚkkÃkLk fhu Au. Mk{ksfkÞofh Mk{ks ÂMÚkríkLkwt fkiþÕÞÃkqýo heíku rð&÷u»ký
fhu Au. WÃkhktík ÔÞÂõík íkÚkk sqÚkkuLke ÷køkýe Mk{su Au. MkuðkÚkeoLku ykí{rLk¼oh çkLkkððk
{kxu MktMÚkkLkku Mkk{wËkrÞf MºkkuíkkuLkku WÃkÞkuøk{kt ÷u Au. Mk{ksfkÞofh{kt MkkiÚke {n¥ðLkwt
fkiþÕÞ yu ÃkkuíkkLkk MkçktÄkuLkku h[Lkkí{f WÃkÞkuøk fhu Au. Mk{ksfkÞoLke «ÞwÂõíkyku
su{kt rLkrhûký, «§ku¥khe, Ãkhk{þo, MÃküefhý, rð&÷u»ký, MknkÞíkk, {w÷kfkík,
Mkk{Lkku, {krníke«ËkLk, Mkn{íke, ÃkwLk:yÇÞkMk ðøkuhu Mk{ksfkÞofh {kxu yrLkðkÞo
Au. {ËË fhðe yu {kLkðeLke Mkknrsf ð]r¥k Au. Mk{ksfkÞofh fu çkeò fkuEÃký Mkuðk
fhLkkh ÔÞkðMkkrÞf MkwÄe ÃknkU[íkk Ãknu÷k ÔÞÂõík {kuxu ¼køku fwxwtçk, r{ºk, Ãkzkuþe fu
MðiÂåAf fkÞofh îkhk {ËË {u¤ðu Au. Mkknrsf {ËË ÃkhMÃkhLkk MkçktÄkuLku ykÄkhu ÚkkÞ
Au. íku{kt {ËËfíkko ÃkkuíkkLkk SðLkLkk yLkw¼ðku yLku yktíkhMkqÍLku ykÄkhu {køkoËþoLk
ykÃku Au. fux÷ef ð¾ík srx÷ Mk{ks Mk{MÞkyku su{kt yMkhfkhf {kLkðMkuðk
ÃknkU[kzðk {kxu rðþu»k ¿kkLk yLku fwþ¤íkk sYhe nkuÞ Au, íÞkt Mkknrsf {ËË fhLkkh
íkuLke ÷kûkrýf heíku {ËË fhu Au yuLku fkhýu fux÷ef ð¾ík Mk{MÞk ðÄw srx÷ çkLkíke
òuðk {¤u Au. rþûký yu {kLkð SðLk{kt ¾wçk WÃkÞkuøke Au. rþûký Úkfe Ãkrhðkh,
Mk{ks yLku hk»xÙLkku rðfkMk ÚkkÞ Au. Mk{ks ÔÞÂõíkykuLkku Mk{ks MkçktÄÚke çkLku íku {kºk
ÔÞÂõíkykuLkku Mk{qn, {Lkw»Þ Mk{ks «kýe Au. íku {kºk yktíkrhf fu çkkÌk ¼kiríkf fu Mkns
ð]r¥kÚke «uhkELku ðíkoLk fhíkku LkÚke. {kLkðe Mk{ks Ãkh ykÄkheík Au. {kLkð Mð¼kðLkku
rðfkMk Mk{ks SðLk{kt s þõÞ çkLku Au. ÔÞÂõík{kt ÔÞÂõík¥ðLkku rðfkMk yLÞ {kLkðeLkk
MktÃkfoÚke ÚkkÞ Au. {kLkðe ÃkkMku sirðf «kýeLkku ðkhMkku nkuðk Aíkkt Mk{ks {kLkð çkLkðk
{kxu Mk{ksLkku MktÃkfo sYhe Au. Mk{ksLkk MktÃkfoLkk y¼kðu {kLkðe{kt {kLkðøkwýkuLkku
rðfkMk Úkíkku LkÚke. íku Ëþkoðíkk yLkuf WËknhýku Au. E.Mk.1920{kt ykÃkýk Ëuþ{kt
çkLkkhMkLke økwVk{ktÚke {¤u÷e y{÷k Lkk{Lke çkk¤feLkk ÿüktíkku yuðwt Ëþkoðu Au fu
{kLkðòík {kLkðûk{íkkyku nkuðk Aíkkt fkuEÃký fkhýkuMkh Mk{qn SðLkÚke ðtr[íkhne
økÞu÷k yk çkk¤fku Mk{ks, MkktMf]ríkf yMkhkuÚke yr÷Ãík hÌkk nkuðkÚke íkuyku Mk{ks
{kLkðe íkhefu rðfkMk Ãkk{e þfÞk Lk níkk.

ykiãkurøkfhý, þnuhefhý yLku ykÄwrLkfhý yu rðfkMkðkËe MkÇÞíkkLku
«¼krðík fÞko Au. ykrËðkMke Mk{ksLkk rðfkMk {kxu ÄkŠ{f MktMÚkkykuyu íku{Lkk SðLk{kt
MkwÄkh ÷kððk «ÞkMk fÞko yLku ykøk¤ síkk Mk{ks MktMÚkkykuLke þYykík Úkíkk íku{ýu
yk rð[kh MkkÚku fk{ fhðk «ÞíLk fÞko yLku ûkuºkfkÞoLkku WËT¼ð ÚkÞku.
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16.8 Mk{ksfkÞo{kt rþûkýLkku EríknkMk :

¼khík{kt Mkki «Úk{ Mk{ksfkÞo rþûkýLke þYykík 1936{kt ÚkE. Mkh ËkuhkçkS îkhk
xÙMxLkk xÙMxeykuyu y{uhefkLkk f÷eVËo {uLMknxoLke Mk÷kn ÷ELku Mkh ËkuhkçkS îkhk Mfw÷
ykuV Mkku~Þ÷ MkkÞLMkLke MÚkkÃkLkk {wtçkE{kt fhðk{kt ykðe. suLku nk÷{kt íkkíkk ELMxexâwx
ykuV Mkku~Þ÷ ðfoLkk Lkk{u yku¤¾kÞ Au. yk WÃkhktík rËÕne, ÷¾Lkki, ðzkuËhk ðøkuhu MÚk¤kuyu
Ãký Mk{ksfkÞo ytøkuLke rþûký ykÃkíke MktMÚkkyku þY ÚkE. su.Mke. fw{khÃÃkkLku Mkki «Úk{
ÔÞðMkkrÞf Mk{ksfkÞofhkuLkwt MktøkXLk çkLkkððkLkku rð[kh 1951{kt ykÔÞku. 1960{kt Mk{ksfkÞo
rþûkýLkk ûkuºk{kt MktøkXeík çkLke fkÞo fhu íku {kxu yuMkkurMkÞuþLk ykuV Mkku~Þ÷ ðfo ELk EÂLzÞkLke
MÚkkÃkLkk fhðk{kt ykðeík. ¼khík{kt hk»xÙeÞ MíkhLkkt çku {n¥ðLkkt Mk{ksfkÞo Mkt÷øLk
yuMkkurMkÞuþLk çkLku÷k Au su ytíkøkoík yuMkkuMkeÞuþLk ykuV xÙuELz Mkku~Þ÷ðfoMko Au. yk WÃkhktík
E.Mk. 1970{kt y{urhfLk yuMkkurMkÞuþLk ykuV Mkku~Þ÷ ðfoMko íkÚkk LkuþLk÷ yuMkkurMkÞuþLk ykuV
Mkku~Þ÷ ðfoMk îkhk Mk{ksfkÞoLke ÔÞðMkkrÞf «uÂõxMk{kt yufYÃkíkk ÷kððk {kxu yk[khMktrníkk
½zðk{kt ykðe. ¼khíkLkk MktË¼o{kt òuEyu íkku fkuE y÷øk yk[khMktrníkk çkLkkðkE LkÚke.

rþûký nþu íkku ykÃkýku Ëuþ rðfrMkík Úkþu, yuf ÔÞÂõíkLkku rðfkMk Úkþu íkku yk¾k
fwxwtçkLkku rðfkMk Úkþu. Mk{ks rþrûkík nþu íkku ðnu{, ytÄ©Øk, ÔÞMkLk, fwrhðkòu, çkuhkusøkkheLkku
ytík ykðe sþu. ÔÞÂõík rþrûkík nþu íkku íkuykuLku hkusøkkhe «kÃík Úkþu yLku hkusøkkheÚke MkkÁt
SðLk ÔÞíkeík fhe þfkþu. SðLk sYrhÞkíkLke çkÄe ðMíkwyku Ãkqhe fhe þfþu, {krníkeLku
yLÞ MkkÚku ðnU[ýe fhðkÚke rþûkýLkwt «{ký ðÄu Au. Mk{ksfkÞofh Mkwû{¼kðu rþûkfLke
¼qr{fk ¼sðu Au, suLkwt fkÞo {krníke ykÃkðkLkwt nkuÞ Au. {krníke ykÃkLkkh íkhefuLke ¼qr{fk
¼sðe Mk{ksfkÞofh ÔÞðMkkrÞf «ríkçkØíkk ðÄkhðkLkwt fkÞo fhu Au yLku yk¾hu ÔÞðMkkrÞf
Míkhu íku MktþkuÄLkfíkko yLku rþûkýLke, rþûkfLke yLku rðîkLkLke ¼qr{fk ¼sðe Mk{ksfkÞoLkk
¿kkLkLkku rðfkMk fhðkLkwt fkÞo fhu Au.

ßÞkhu ykÃkýku Ëuþ ykÍkË ÚkÞku Lk níkku íÞkhu rþûkýLkwt «{ký ¾qçk s ykuAwt níkwt.
Äe{u Äe{u ÷kufku Mk{ßÞk fu rþûkýÚke ÔÞÂõíkLkku {kLkrMkf, çkkirØf rðfkMk ÚkkÞ Au. íkuÚke ÷kufku
rþûký ÷uíkk ÚkÞk yLku Ëuþ{kt òøk]ríkLkwt «{ký ðæÞwt, ytÄ©ØkLkwt «{ký ½xâwt. rþûkýLkk ÷eÄu
yLku Lkðe Lkðe xufLkku÷kìSLkwt MktþkuÄLk ÚkÞwt. yíÞkhu ykÃkýk Ëuþ{kt 60% MkkûkhíkkLkwt «{ký
ÚkE økÞwt Au. yíÞkhu ÷kufku rþûkýLku {n¥ð ykÃku Au.

“rþûký yux÷u ÔÞÂõíkLkku rðfkMk”
“rþûký yux÷u fwtxçkLkku rðfkMk”
“rþûký yux÷u {krníkeLke ykÃk-÷u”
“rþûký yux÷u hk»xÙLkku rðfkMk”
Mk{ksfkÞo rþûkýLku yuf y÷øk ÔÞðMÚkk MkkÚku MðefkhkÞwt Au. {kuxk¼køkLkk Ëuþku{kt,

ÞwrLkðŠMkxeyku{kt yLku þiûkrýf MktMÚkkyku{kt Mk{ksfkÞoLkwt rþûký MLkkíkf, yLkwMLkkíkf,
Ãkeyu[.ze fûkk MkwÄe ykÃkðk{kt ykðu Au. Mk{ksfkÞo rþûký yu rðãkÚkeoLku MkiØktríkf yLku
ÔÞðnkhef çktLku «fkhLkwt rþûký «ËkLk fhu Au. Mk{ksfkÞoLkk rðãkÚkeoykuLku yÇÞkMkLkk nuíkw
{kxu rðrðÄ MktMÚkkyku{kt {kuf÷ðk{kt ykðu Au. su{kt íku{Lku Mk{ksfÕÞkýLkk fuLÿku, økúk{Ãkt[kÞík
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ðøkuhu søÞkyu ûkuºkfkÞo fhðk {kxu {kuf÷ðk{kt ykðu Au.

16.9 Mk{ksfkÞo rþûkýLkk íkçk¬kyku :

16.9.1 ykht¼Lkku íkçk¬ku :

Mk{ksfkÞo «uÂõxMk{kt ykht¼Lkk íkçk¬kLke fwþ¤íkkyku ¾qçk {n¥ðLke Au.
Mk{ksfkÞofh ßÞkhu Ãknu÷e ð¾ík MkuðkÚkeoLku {¤u Au. íÞkhu yuLke «Úk{ AkÃk {n¥ðLke
nkuÞ Au. þYykíkLke yk AkÃk ¼rð»Þ{kt òuzký yLku fkÞo WÃkh yMkh fhu Au. ykht¼Lke
fwþ¤íkkykuLkk ÞkuøÞ WÃkÞkuøkÚke MkuðkÚkeo MkkÚkuLke {w÷kfkíkLku nfkhkí{f yLku yÚkoÃkqýo
çkLkkðe þfkÞ Au. yMkhfkhf þYykík Mk{MÞk {wÆk MkçktrÄík {krníke ¼uøke fhðk{kt,
MkuðkÚkeoLku {krníke ykÃkðk{kt, Mk{MÞkLke ykfkhýe fhðk {kxu Mkkhk Ãkrhýk{ ykÃke
þfu Au. MkuðkÚkeoLke hsqykík ytøku MÃküíkk fhðe, MkkÚku {¤eLku fkÞo fhðwt, yLÞ MktMÚkkyku
ÔÞðMkkrÞfkuLke Mkuðkyku {u¤ððk ykÞkusLk fhðwt, þYykíkLkk Mk{Þ{kt MkuðkÚkeo Ãký
Lkerík yLku rMkØktíkku ytøku fux÷ef MÃküíkkyku fhðk {køkíkk nkuÞ Au.

16.9.2 MkçktÄMÚkkÃkLkLke fwþ¤íkk :

ykht¼Lke {w÷kfkík ¾qçk {n¥ðLke nkuÞ Au. su Ëhr{ÞkLk MkuðkÚke o
Mk{ksfkÞofh{kt rðïkMk {qÕÞkuu Au. Mk{ksfkÞofhLkk y{wf ðíkoLkkuLke MkuðkÚkeo Íeýðx¼he
[fkMkýe fhu Au. «kht¼Úke yk {w÷kfkík{kt MkuðkÚkeo yLku Mk{ksfkÞofh ðå[uLkk MkçktÄLkku
ÃkkÞku h[kÞ Au. «Úk{ {w÷kfkík{kt MkuðkÚkeo yLku Mk{ksfkÞofh ðå[uLkk MkçktÄLkku ÃkkÞku
h[kÞ Au yk MkçktÄ ÃkhMÃkh rðïkMk, {kLkrMkf yiõÞ, W»{k, {iºke¼kðLkk ðøkuhu ÷ûkýku
îkhk Ëþkoðe þfkÞ Au. yu{kt fkÞofh MkuðkÚkeo MkkÚku yuðwt «íÞkÞLk fhu Au íku MkuðkÚkeo Lku
Mk{su Au yÚkðk Mk{sðkLkku «ÞíLk fhu Au. «khtr¼f {w÷kfkík {kxuLkk MkçktÄkuLkku Mkçk¤
yLku h[Lkkí{f ÃkkÞku Lkk¾u Au. yk {iºkeÃkqýo ðkíkkðhý{kt MkuðkÚkeo ÃkkuíkkLke Mk{MÞk
«íÞuLkk {Lkkuð÷ýku ÔÞõík fhu Au.

16.9.3 nuíkw ðýoððkLke fwþ¤íkk :

Mk{ksfkÞofhu MkuðkÚkeoLku ÃkkuíkkLke «kÚkr{f {w÷kfkíkLkku nuíkw þku Au íku sýkððwt
òuEyu. yux÷wt s Lkne Ãkhtíkw Mk{ksfkÞofh íkhefu ÃkkuíkkLke þwt ¼qr{fk hnuþu yu Ãký
sýkððwt òuEyu. Mk{ksfkÞofh íkhefu Mkk{kLÞ ¼qr{fkyku suðe fu ðfe÷, {uLkush,
fkWLMku÷h, rþûkf, MktþkuÄf, Mkkhðkhfíkko nkuÞ Au. òu fu «Úk{ {w÷kfkík{kt ½ýe ð¾ík
¼qr{fk MÃkü fhðe {w~fu÷ nkuÞ Au. íÞkhu MkuðkÚkeo fuðk «fkhLke Mkuðkyku MktMÚkk ÃkkMkuÚke
{u¤ððk EåAu Au yLku MktMÚkk ÃkkMku fuðk «fkhLke Mkuðkyku fu fkÞo¢{ku WÃk÷çÄ Au íku
sýkðe þfkÞ Au.

16.9.4 MkuðkÚkeoLke ¼qr{fk rLkÄkorhík fhðkLke fwþ¤íkk :

þYykík{kt ÔÞðMkkrÞf {ËËLkk MkçktÄ{kt fux÷ef ð¾ík MkuðkÚkeo ÃkkuíkkLke yÃkuûkkyku
rðþu yMÃkü nkuÞ Au íkuÚke íkuLku fuðe heíku {ËË fhðe íku MÃkü Úkíkwt LkÚke. yk ÃkrhÂMÚkrík{kt
Mk{ksfkÞofh yLku íkuLku íkuLke ÂMÚkrík ytøku MÃküíkk fhðk{kt {ËË fhu Au. {ËËLke «r¢Þk{kt
MkuðkÚkeoLke MktÃkqýo ¼køkeËkhe fÞk «fkhLke nþu íkuLke MkuðkÚkeoLku òý fhu Au. yk heíku
MkuðkÚkeoLke ¼qr{fk Lk¬e ÚkkÞ Au. MkkÚku MkkÚku fk{ fhðk{kt Lkerík íkÚkk Lkiríkf rLkÞ{kuLke
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MkuðkÚkeoLku òý fhðk{kt ykðu Au. MkuðkÚkeo MkkÚkuLkk rðïLkeÞ MkçktÄ {kxu íku sYhe Au.
çkeS heíku òuEyu íkku íku MkuðkÚkeoLke Mkt{ríkLkku ¼køk Au. Lkerík yLku rMkØktíkku ytøku MktMÚkkLkwt
fkuE {krníkeÃkºkf nkuÞ íkku íku MkuðkÚkeoLku ykÃke þfkÞ. òu fu çkÄk MkuðkÚkeo íku ðkt[e þfu
íku{ nkuíkk Lkíke íkuLke {kir¾f òý fhðe sYhe çkLku Au. yk Lkerík yLku rMkØktíkkuLkk
MktË¼o{kt Mk{ksfkÞo «uÂõxMk{kt yuf çkkçkík {n¥ðLke Au fu yk fwþ¤íkkLku {kºk xur<f÷
heíku Lk ÷uðe òuEyu. Mk{ksfkÞoLke ík{k{ fwþ¤íkkyku{kt Mk{ksfkÞofhu ÃkkuíkkLkk MðLkku
W¥k{ WÃkÞkuøk fhðku sYhe çkLku Au.

16.9.5 «ríkÃkwrü {u¤ððkLke fwþ¤íkk :

MkuðkÚkeoLku þYykíkLkku nuíkw, Mk{ksfkÞofhLke ¼qr{fk MkuðkÚkeoLke ¼qr{fk, Lkerík
yLku Lkiríkf çkkçkíkku rðþu yr¼«kÞ ykÃkðk «uhðk{kt ykðu Au. íkuLkk îkhk Mk{ksfkÞofh
yu íkÃkkMku Au fu íkuýu su fÌkwt Au íku MkuðkÚkeo çkhkuçkh Mk{ßÞk fu fu{ ? MkuðkÚkeoLkk «rík¼kð
îkhk Mk{ksfkÞofh íkuLke Mkt{ríkLku Mk{su Au. Mk{ksfkÞofh MkuðkÚkeoLku íkuLkk yMÃkü rð[khku
su íkuLke yMkt{ík çkkçkíkku ytøku fnuðk yk{tºký ykÃku Au fu yk ÃkkhMÃkrhf Mkt{ríkLke
«r¢Þk Au. Mk{ksfkÞo yuðwt ÔÞõík fhu Au fu MkuðkÚkeo su fnu Au íku{kt íku{Lku hMk Au yLku
íku{Lku ykþk Au fu MkuðkÚkeo Mk¢eÞ Mkn¼køkeËkh çkLkþu.

16.10 Mk{ksfkÞo yuf ÔÞðMkkÞLkk YÃk{kt :

Mk{ksfkÞo yu ÃkØríkMkh yLku ði¿kkrLkf ¿kkLk Ãkh ykÄkheík Au. Mk{ksfkÞo{kt {n¥ðLkk
ûkuºkkuLkk ¿kkLkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.
(1) {kLkððíkoLk yLku Mk{ks ÃkÞkoðhý : ÔÞÂõík, íkuLku yMkhh fhíkk Ãkrhçk¤ku, rMkØktíkku,

Mk{ks ÃkkMkkt, {Lkkur[rfíMkfeÞ ÃkkMkwt, Mkk{kSfhý, Mk{ks rLkÞtºký, ÃkÞkoðhý,
{kLkðMkçktÄku, Mk{ks MktMÚkkyku ðøkuhuLkwt ¿kkLk.

(2) Mk{ksfkÞo ÃkØríkykuLkwt ¿kkLk : Mk{ksfkÞoLke ÃkØríkyku suðe fu ðiÞÂõíkf fkÞo, sqÚkfkÞo,
Mkk{wËkrÞf MktøkXLk, Mk{ks ðneðxeíktºk, Mk{ks r¢Þk WÃkhktík «ÞwÂõíkyku suðe fu
rLkrhûký, {w÷kfkík, «§kuíkhe, Mk÷kn, Mk{òðx, Mk{ks MktþkuÄLk, {krníke«ËkLk
ðøkuhuLkwt ¿kkLk sYhe Au.

(3) Mk{ks Mk{MÞk : Mk{ks Mk{MÞkykuLkwt ¿kkLk su{kt çkuhkusøkkhe, økheçke, ËunÔÞkÃkkh,
yu[.ykE.ðe, ¼úük[kh, ËkÁ, r¼ûkkð]r¥k, çkk¤{sqhe ðøkuhu.

(4) ÔÞðMkkrÞf MktøkXLk : Mk{ksfkÞo rþûkýLkku rðfkMk ÚkðkLke MkkÚku, Mk{ksfkÞoLkk
ÔÞðMkkrÞf MktøkXLkku çkLkíkk økÞk. hk»xÙeÞ íku{s yktíkhhk»xÙeÞ Míkhu ½ýk ÔÞðMkkrÞf
MktøkXLkku fkÞohík Au, su{kt {wÏÞíðu y{urhfLk yuMkkurMkÞuþLk ykuV Mkku~Þ÷ ðfoMko, rçkúxeþ
yuMkkurMkÞuþLk ykuV Mkku~Þ÷ ðfoMko, ELxhLkuþLk÷ Mfw÷ ykuV Mkku~Þ÷ ðfo ELk EÂLzÞkLke
þYykík 1960{kt ÚkE. yuMkkurMkÞuþLk ykuV MfwÕMk ykuV Mkku~Þ÷ ðfo ELk EÂLzÞk,
EÂLzÞLk yuMkkurMkÞuþLk ykuV xÙuLz Mkku~Þ÷ ðfoMko Au.

(5) Mk{ks {kLÞíkk : Mk{ksfkÞoLku yuf ÔÞðMkkÞ híkefu Mkhfkh îkhk {kLÞíkk «ËkLk ÚkÞu÷
Au. Mkhfkhe íku{s rçkLkMkhfkhe MktMÚkk rðrðÄ nkuÆkyku Ãkh Mk{ksfkÞofhLke Mkuðk ÷u
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Au.

(6) yk[khMktrníkk : Mk{ksfkÞofíkkoyku {kxu rLkrùík yk[khMktrníkk Au. Ëhuf ÔÞðMkkÞLke
su{ Mk{ksfkÞofhu Ãký yk[khMktrníkkLkwt Ãkk÷Lk fhðwt ykð~Þf Au.

16.11 Mk{ksfkÞoLkk ¿kkLk rþûkýLkku rðfkMk :

su{ su{ Mk{ksfkÞoLkk ¿kkLkLkku rðfkMk Úkíkku økÞku íku{ íku{ Mk{ksfkÞoLke «uÂõxMkLke
«f]rík yLku rð¼kðLkk çkË÷kíke økE Au. ðiÞÂõíkf fkÞo ÃkØríkLke þkuÄ ÚkE íÞkhÚke yíÞkh
MkwËeLkk Mk{ksfkÞoLkk ¿kkLkLkk rðfkMk{kt Ãkkt[ rð¼kðLkkyku ðÄw {n¥ðLke Au. ykfkhýe,
ÃkÞkoðhý, MkçktÄ, «r¢Þk yLku Ëhr{ÞkLkøkehe yk rð¼kðLkkyku EríknkMkLkk swËk swËk Mk{Þu
rðfMke Au. Mk{ksfkÞo «uÂõxMk {kxuLkk MkiØktríkf ¿kkLk{kt ðiÞÂõíkf MkuðkfkÞo, sqÚkfkÞo yLku
Mkk{wËkrÞf MktøkXLk ÃkØríkLke ¢{kLkwMkkh þkuÄ ÚkE Au. Mk{ksfkÞoLkk ¿kkLkLkk rðfkMkLku yiríknkrMkf
íkçk¬kðkh Mk{sðku sYhe Au.
16.11.1 E.Mk 1920 Ãknu÷kt :

Mk{ksfkÞoLke þYykíkLke «uÂõxMkLku Ãkqðo MkiØktríkf Mk{Þ íkhefu òuE þfeyu.
ðiÞÂõíkf MkuðkfkÞoLke Ãkrh¼k»kkLkku «Þkuøk E.Mk.1920 Ãknu÷k þY ÚkÞku Ãký yu rð[khLkk
çkes íkku E.Mk. 1870{kt y{uhefk{kt økheçk ÷kufkuLke ÂMÚkrík MkwÄkhðk {kxu MÚkÃkkÞu÷e
{tz¤Lke «ð]r¥k{kt ððkÞk níkk. økheçkeLkk «§u ðiÞÂõíkf heíku nk÷ fhðkLkku Mkki «Úk{
«ÞkMk yk {tz¤u nkÚk ÄÞkuo nkuÞ yu{ ÷køku Au. yk {tz¤Lkku nuíkw økheçkkuLke yu{Lkkt
½hku{kt sE {w÷kfkík ÷uðe, íku{Lku Mk÷kn ykÃkðe, þõÞ nkuÞ íkku Lkkufhe ÄtÄku {u¤ðe
ykÃkðk{kt {ËË fhðe, yu{Lku ykí{MkL{kLk yLku Mðkð÷tçkLkLke «uhýk ykÃkðe,
yu{Lkk{kt fhfMkh, ¾tík yLku MktÞ{Lke xuðku rLk{koý fhðe yLku yrLkðkÞo ykÃkr¥k
ð¾íku yu{Lke sYrhÞkíkku Ãkqhe fhðk hkník ÃknkU[kzðe yu níkku.

16.11.2 ËkLk MktøkXLk Mkt½ :

E.Mk. 1877{kt y{urhfk{kt MÚkkÃku÷e [uhexe ykuøkuoLkkEÍuþLk MkkuMkkÞxe yLku
yk rLkÄoLk ÂMÚkríkMkwÄkhf {tz¤Lkk fkÞoLku rðþu»k «uhýk yLku økrík ykÃke, xku{Mk [kÕMkLkk
Mk{ks ËþoLkLkk ÃkkÞk Ãkh [k÷íkwt yk {tz¤ {kLkíkwt níkwt fu økheçkeLkwt fkhý ÔÞÂõíkLkkt
ÔÞÂõíkøkík Ëku»kku, yk¤Mk, ËkYLke ÷ík, swøkkh, Ëwhk[kh ðøkuhu Lkiríkf Ëku»kku Au. yux÷u
økheçkkuLke ÂMÚkrík MkwÄkhíkk Ãknu÷kt yu{Lku yk økheçkeLkk ÃkkÃk{ktÚke {wõík fhðkLke «Úk{
sYh Au. ð¤e yk {tz¤ yu{ Ãký {kLkíkwt níkwt fu økheçkkuLku yÃkkíkk rððufÃkqýo ËkLkku
yu{Lkk ykí{MkL{kLkLku Lkü fhu Au. yLku yuLkkÚke íkuyku ËkLk Ãkh s ykÄkh hk¾íkk ÚkE
òÞ Au {kxu ËkLk ykÃkðkLkwt çktË fhe Ëuðwt òuEyu.

ËkLk MktøkXLk Mkt½Lke ÞkusLkkLkku nuíkw {ËË ÷uLkkh ÔÞÂõík Mk{ks{kt ÃkwLk:ÃkkuíkkLkwt
Mk{kÞkusLk «kÃík fhe þfu yu níkku. yu {kxu Mkt½u rð¼køkeÞ Mkr{ríkykuLke h[Lkk fhe.
yu Mkr{ríkykuLkk MkÇÞku økheçkkuLku íÞkt sE yu{Lke ÔÞÂõíkøkík {w÷kfkíkku ÷E yu{Lke
nk÷íkLkwt rLkheûký fhíkk, yk Mkr{ríkykuLkk MkÇÞku òíku «íÞûkYÃku {ËËLkwt fk{ fhðkLku
çkË÷u {ËË ykÃkLkkh MðiÂåAf MktMÚkkyku Mkkíku økheçk ÔÞÂõíkykuLkku MkçktÄ òuze ykÃkíkk
níkk. yLku ykðe ÔÞÂõíkykuLku {ËËLke ¾hu¾h sYh Au fu Lknª íku ytøkuLkku rLkýoÞ
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fhðk{kt {ËË fhíkk níkk. yk{kt ðiÞÂõíkf fkÞo«r¢ÞkLke ykÃkýLku Íkt¾e ÚkkÞ Au.
økheçke {kxu Mk{ks ÂMÚkrík sðkçkËkh Au íkuðe rð¼kðLkkLkku rðfkMk yuðwt {kLkíkwt níkwt fu
økheçkeLkwt fkhý ÔÞÂõíkøkík Ëku»k Au. yu{ Ãký {Lkkíkwt níkwt fu WÃkËuþ ykÃkeLku, ÄtÄu
ð¤økkzeLku fu yu{Lkwt Ëuðwt ¼hÃkkE fheLku økheçkkuLkwt Mk{kÞkusLk MkkÄe þfkþu Ãký ßÞkhu
ËkLk Mkt½Lke Mkr{ríkykuLkk rLkrhûkfkuyu økheçkkuLkk ½hkuLke {w÷kfkík ÷uðkLkwt yLku yu{Lke
nk÷íkwt rLkheûký fhðkLke þYykík fhe íÞkhu yu{Lku ¾çkh Ãkze fu yu{Lke økheçke {kxu
sðkçkËkh fkhýu yu{Lkk ÔÞðnkhËku»k LkÚke Ãký yu{Lke Mk{ks ÃkrhÂMÚkrík Au. MkuðkÚkeo
yÚkðk yu{Lkk fwxwtçkLke çke{khe, yMktÏÞ çkk¤fku, yMðåA yLku øke[ ðMkðkxku, ykuAe
{sqhe, yÃkqhíkku ¾kuhkf, yÃkqhíkwt rþûký, Ëuðw ðøkuhu yu{Lku rLkhkþk{kt Äfu÷e Ëu Au.
yk yLkw¼ðLku ykÄkhu ËkLk MktøkXLk Mkr{ríkykuyu ÃkkuíkkLkwt æÞkLk nðu ykŠÚkf MkwÄkhýkLku
çkË÷u Mk{ks MkwÄkhýk Ãkh furLÿík fÞwO. fux÷ef Mkr{ríkykuyu yu {kxu MkuðkfkÞko÷Þku,
Ëðk¾kLkk, {LkkuhtsLk fuLÿku, MktMÚkkyku, Ä{oþk¤kyku ðøkuhu MÚkkÃÞk. ËkLk MktøkXLk Mkt½Lkk
yk©Þu þkherhf heíku yþõík, ytÄ, yÃktøk, yLku çknuhk {qtøkkykuLkk ÃkwLkðoMkLk {kxu
«rþûký fuLÿku Ãký þY fÞko.

16.11.3 E.Mk 1976-1990 :

yk Mk{Þøkk¤k{kt Mk{ksfkÞo rþûký yLku «uÂõxMkLkk MktË¼o{kt çke.yuMk.zçkÕÞw
yLku yu{.yuMk.zçkÕÞw{kt swËwt þwt nkuÞ, íku{Lke ¼qr{fkyku{kt íkVkðík þwt nkuÞ, íkuLkk
Äkuhýku Lk¬e ÚkÞk. yk Mk{Þøkk¤k{kt ½h rðnkuýkLke Mk{ks Mk{MÞkyku,
yu[.ykE.ðe., LÞkÞLkk {wÆkyku yLku ðirïfefhýLkkt fkhýu WËT¼ðu÷e Mk{MÞkyku
íkhV æÞkLk ðÄw furLÿík ÚkÞwt yLku yktíkhhk»xÙeÞ Mk{ksfkÞoLke þYykík ÚkE. yk{,
ËwrLkÞk{kt çkË÷kíkk síkk ÂMÚkrík, Mktòuøkku, {qÕÞku, ÏÞk÷kuyu Mk{ksfkÞoLkk MkiØktríkf
¿kkLkLku Mkíkík çkËÕÞwt Au.

16.12 Mk{ksfkÞo rþûký îkhk Mk{ks{kt ykðu÷k ÃkrhðíkoLkku :

økwshkík{kt {wÏÞíðu ®nËw Ä{o Ãkk¤íkk ÷kufkuLke ðMíke ðÄkhu «{ký{kt òuðk {¤u Au.
su 88 % sux÷e ðMíke ®nËw Ä{o Ãkk¤u Au. yLÞ Ä{o Ãkk¤íkk ÷kufkuLke ðMíke 12% Au. yk{ ®nËw
Ä{oLku yLkwMkhíke ðMíkeLkwt «{ký ðÄw òuðk {¤u Au. yk ¿kkríkykuLku fkhýu íku{Lke SðLkþi÷e,
ÃkhtÃkhk yLku heíkrhðkòu{kt Ãký swËkÃkýwt òuðk {¤u Au. yk {wÆk{kt Ãkxu÷ ¿kkríkLku æÞkLk{kt
hk¾eLku yÇÞkMk fhðk{kt ykÔÞku Au.
16.12.1 swËk swËk ¾tzku{kt rð¼ksLk :

Ãknu÷kLkk Mk{Þ{kt Ãkxu÷ ¿kkrík{kt {wÏÞíðu fzðk, ÷uWðk, fåAe Ãkxu÷ suðk
Ãkuxk «fkhku òuðk {¤íkk yLku íku{kt Ãký rðrðÄ Ãkuxk «fkhku økku¤ Ãký òuðk {¤íkk.
Ëk.ík. fzðk Ãkxu÷{kt 52, 42 {kuxk çkkh ðøkuhu. yk økku¤ ÔÞðMÚkkLke Ãkfz {sçkqík
níke. Lk¬e fhu÷k økku¤{kt s Mk{ks ÷uðz Ëuðz þõÞ çkLkíkk. yíÞkhLkk Mk{Þ{kt
Äkuhýku{kt ÃkrhðíkoLk ykððkÚke íku{s rþûkfLkku Ãký ÔÞkÃk ðÄðkLku fkhýu WÃkh sýkðu÷
økku¤ ÔÞðMÚkk òuðk íkku {¤u Au. Ãkhtíkw íkuLkk su [wMík çktÄLkku yLku rLkÞ{ku níkk íku LkkçkqË
Úkðk ÃkkBÞk Au yLku yLÞ økku¤ ðå[u Mk{ks ÷uðz Ëuðz íku{s ÷øLk Ãký ÚkkÞ Au.

16.12.2 fkuxe¢{ :
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Ãknu÷kLkk Mk{Þ{kt Ãkxu÷ ¿kkrík{kt {wÏÞíðu ÷uWðk Ãkxu÷ Ÿ[k økýkíkk ßÞkhu
íÞkhçkkË fzðk Ãkxu÷ yLku ytíku fåAe Ãkxu÷Lku MÚkkLk ykÃkðk{kt ykðíkwt. yk WÃkhktík
økku¤ ÔÞðMÚkk{kt Ãkýfkuxe¢{ níkk. yíÞkhu «kÃík Ëhßòu yLku rþûkýLkku ÔÞkÃk ðÄðk
ÃkkBÞku Au. suLku fkhýu yk «fkhLke Ãkxu÷Lke fkuxe¢{ ÔÞðMÚkk fÞktf íkqxðk Ãkk{e Au
yLku yíÞkhu Mk{økú ÃkrhðkhLke Mk{ks yufrºkík Úkðk {kxuLkk «ÞíLkku fhu Au. Ëk.ík.
n{ýkt Úkkuzk Mk{Þ Ãknu÷kt s ÷ðfwþ ÃkkxeËkh Mkt{u÷Lk{kt ÷uWðk yLku fzðk ÃkkxeËkhLku
yuf Úkðk {kxuLkk «ÞíLkku fhkÞk níkk.

16.12.3 Mk{ks ÔÞðnkh ytøkuLkk rLkÞtºkýku :

Ãknu÷kLkk Mk{Þ{kt Wå[¿kkríkyku íkuLkkÚke rLkBLk¿kkríkLkk nkÚku çkLkkðu÷ ¼kusLk
økúný fhíkk íkÚkk ÃkkuíkkLke ¿kkríkÚke Lke[e ¿kkríkLkk ÷kufkuLku MÃkþo fhíkk Lkne yLku íku{Lku
½h{kt Ãký «ðuþ rLk»kuÄ níkku. yíÞkhu Mðíktºk ¼khík{kt Mk{kLkíkk Ãkh ¼kh {wfðkÚke
yLku rþûkýLkku ÔÞkÃk ðÄðkLku fkhýu Ãkxu÷ Mk{ks{kt WÃkh sýkðu÷ Mk{ks ÔÞðnkhLkk
«ríkçktÄku ½ýu ¾hu ytþu Lkkþ Úkðk ÃkkBÞk Au. yíÞkhu ÔÞðMkkÞLkk MÚk¤u íku{s nkux÷ku{kt
Ãký yk «ríkçktÄku Ãkkzðk þõÞ Lk nkuðkÚke íkuyku LkkçkqË Úkðk ÃkkBÞk Au.

16.12.4 ÷øLk WÃkhLkk rLkÞtºkýku :

Ãknu÷kLkk Mk{Þ{kt {wÏÞíðu ÃkkuíkkLke ¿kkrík fu Lk¬e fhu÷ økku¤{kt s ÷øLk fhðk{kt
ykðíkk òu íkuLkkÚke yLÞ ¿kkrík{kt ÷øLk fhu íkku íkuLku ykfhku Ëtz fu Mkò Vxfkhðk{kt
ykðíke yLku íkuLku LkkíkLke çkkh fhðk{kt ykðíkku íkku fÞkhuf ÷øLk fhLkkh çktLku ÔÞÂõíkykuLku
{khe Lkk¾ðkLke fkurþþ Ãký fhðk{kt ykðíke. yk rLkýoÞku ¿kkríkÃkt[Lku ykÄkhu fhðk{kt
ykðíkk. yíÞkhLkk Mk{Þ{kt Ãkxu÷ ¿kkríkLkk ÷øLk WÃkhLkk «ríkçktÄku{kt Ãký ÃkrhðíkoLk
ykÔÞwt Au. çktÄkhý{kt yktíkh¿kkríkÞ ÷øLkkuLku Ãký {kLÞ fhkÞ Au. rþûkýLkku ÔÞkÃk
ðÄðkÚke Ãký ÷øLk ytøkuLkk Äkuhýku Lkçk¤k çkLkðk ÃkkBÞk Au. Ëhuf ¿kkrík{kt yktíkh¿kkríkÞ
÷øLkLku Mkn»ko heíku Mðefkhðk{kt ykðu Au.

16.12.5 ðíko{kLk Mk{Þ{kt fwxwtçk{kt ykðu÷wt ÃkrhðíkoLk :

yíÞkhu rþûký íku{s Mðíktºkíkk çkkË Mºkerþûký yLku Mºke - ÃkwÁ»k yMk{kLkíkk
Ãkh ¼kh {wfkðkÚke ®nËw Ãkxu÷ fwxwtçk{kt Ãkrík-ÃkíLke ðå[uLkk MkçktÄku Mknfkh Ãkqýo yLku
Mk{kLk çkLkðk ÃkkBÞk Au. Ãkrík ÃkkuíkkLke ÃkíLkeLku ÷øLk çkkË ¼ýðkLke fu Lkkufhe fhðkLke
Aqx ykÃkíkk ÚkÞk Au. WÃkhktík òu ÃkíLke ¼ýe Lk nkuÞ íkku íkuLku ¼ýkðk {kxu ykøkún hk¾u
Au. ½hLkk LkkLkkÚke ÷E {kuxe çkkçkíkkuLkk rLkýoÞ{kt Ãký ÃkíLkeLkk rLkýoÞLku MÚkkLk çkLkðk
ÃkkBÞwt Au. WÃkhktík íkuLke Mkn{íke fu yMkn{íke ÷ûk{kt ÷uðk{kt ykðu Au. ÃkíLke ÃkhLkk
rðrðÄ ytfwþku Ëqh Úkðk ÃkkBÞk Au. çkk¤ WAuhLke sðkçkËkhe {kºk Lku {kºk ÃkíLke Ãkh Lk
Akuze Ëuíkk Ãkrík-ÃkíLke MkkÚku {¤eLku Mkkhe heíku WÃkkzu Au. Ãknu÷kLkk Mk{Þ{kt çkk¤fkuLkwt
Mkk{kSfhý {kt-çkkÃkLkkt nkÚk Lke[u Úkðk Ãkk{íkwt níkwt. yíÞkhu çkk¤fkuLku þk¤k{kt {qÕÞkueLku
þk¤k yLku Ãkrhðkh Úkfe çkk¤f{kt Mk{kshýLke «r¢Þk{kt Ãký ÃkrhðíkoLk ykððk ÃkkBÞwt Au.

16.13 ûkuºkfkÞoLkwt {n¥ð :

ûkuºkfkÞoLkku yÚko yux÷u “rðrðÄ ¿kkLk îkhk yLku fwþ¤íkkykuLkk rðfkMk îkhk {kLkðLke
Mk{MÞkykuLku Mk{kËkLk {kxu «kÃík fhðk{kt ykðíkku yLkw¼ð”. ûkuºkfkÞo yux÷u Mk{ks «r¢Þk
suLkk îkhk rðrðÄ rðMíkkhLkk ÷kufku ðå[uLke «kÚkr{f {krníke «krÃík fhe þfkÞ Au.
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Mk{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo yux÷u fkuEÃký «fkhLkku «íÞûk yLkw¼ð Mk{ks MktMÚkk{kt
ÚkkÞ Au. yk «fkhLkku yLkw¼ð su rðãkÚkeoyku Mk{ksfkÞoLkk yÇÞkMk{kt Mk{ksfkÞofh çkLkðk
{kxu òuzkÞk nkuÞ íku{Lkk {kxu ÔÞðÂMÚkík heíku Þkusðk{kt ykÔÞku nkuÞ Au. Mk{ksfkÞo rþûký{kt
ûkuºkfkÞo yu rðãkÚkeo yLku Mk{ks SðLk ÂMÚkrík ðå[u {køkoËþoLk yktíkhr¢ÞkLke «r¢Þk Au.
suLkk Mk{ksfkÞoLkk yuf ÔÞðMkkÞ íkhefu Ÿze yMkh nkuÞ Au. suLkk {kLkðLkk ðkíkkðhýLku
ûk{íkkyku{kt ÃkrhðíkoLk íku{s Mk{]Ø rðfkMk ÷kððk{kt ykðu Au. Mk{ks MktMÚkkyku  yLku Mk{wËkÞku
îkhk ûkuºkfkÞo nkÚk Ähðk{kt ykðu Au. suLkk rðãkÚkeoyku þiûkrýf ykÞkusLk {wsçk fwþ¤íkkyku
yLku ¿kkLkLku [fkMkðkLkwt þe¾u Au. Mk{økú fkÞo¢{ rðãkÚkeo yLku ûkuºk ykÄkheík nkuÞ Au. ûkuºkfkÞoLke
xÙuLkªøk yu rLkheûkýLke «uÂõxMk Au su rðãkÚkeoLku fkÞofíkko îkhk nkÚk Ähðk{kt ykðu Au. ûkuºkfkÞo
îkhk rðãkÚkeoyku MktMíkk yusLMke fu Mk{wËkÞ MkkÚku íkkËkíBÞ MkkÄe þfu Au. íku{Lkkt ¿kkLk{kt ðÄkhku
ÚkkÞ Au suðe íku {kLkð sYheÞkíkLke yMkhkuLkk yLkw¼ð «kÃík fhe þfu Au.

16.14 ûkuºkfkÞoLkk WÆu~Þku :

 «íÞûk íkk÷e{ îkhk ÔÞðMkkrÞf fwþ¤íkkykuLku «kÃík fhðe.
 ÔÞÂõík, sqÚk fu Mk{wËkÞLke Mk{MÞkykuLkk Mk{kÄkLk {kxu fwþ¤íkkyku rðfkMk fhðku

yLku Mk{ks MktMÚkk{kt ÃkrhðíkoLk ÷kððwt.
 Mktfr÷ík ðøko yÇÞkMk {kxu Mk{kLk íkf «ËkLk fhðe.
 ÔÞðMkkrÞf «uÂõxMk{kt rLkrùík íkk÷e{ {kxu sYhe fwþ¤íkkykuLkku rðfkMk ÚkkÞ Au.
 yrLkýkoÞf yLku Ãkqðoøkúnhrník ð÷ýku rðfMkkððk.
 ÔÞðMkkrÞf {qÕÞku yLku sðkçkËkheLkku rðfkMk su{fu ÔÞÂõíkLkwt økkihð ¼køkeËkheLke

íkf, ykí{rLkýoÞ yLku ÞkuøÞ Mk{ksLku {ËËYÃk Úkðwt.
 ÃkkuíkkLkk yLku çkeòLkk «íÞu nfkhkí{f rð[khkuLkku rðfkMk fhðku.
 xe{ðfo ykÞkusLk yLku MktøkXLk rðþu Ãkrh[Þ fhkðk íku{s MkçktrÄík fwþ¤íkkykuLkku

rðfkMk fhðku.
 fxkufxeLke ÃkrhÂMÚkríkLku ÃknkU[e ð¤ðk {kxu sðkçkËkheLkku yLkw¼ð fhkððk.
 ÃkkuíkkLkk MðrðfkMk yLku fkÞoLkk y{÷ ytøkuLkk yLkw¼ðkuLkku Mkk{Lkku fhðku.

16.15 ûkuºkfkÞoLke íkk÷e{ :

rðãkÚkeoykuLku Mk{økú ð»ko Ëhr{ÞkLk ûkuºkfkÞoLke íkk÷e{ {kxu rðrðÄ MktMíkkyku{kt
{qÕÞkuðk{kt ykðu Au. yLku íkuyku MktMÚkkykuLkku yuf ¼køk çkLke òÞ íkuðe yÃkuûkk hk¾ðk{kt ykðu
Au. ûkuºkfkÞoLke Mk{økú «r¢Þk{kt rðãkÚkeoyku íkk÷e{ Ãkk{u÷ {køkoËþof{ktÚke íkk÷e{ «kÃík fhu
Au. íkuykuLku yusLMkeyku yLku íkk÷e{fkhku MkkÚku ÔÞðMkkrÞf MkçktÄku MÚkkrÃkík fhðk Ãkzu Au.
ûkuºkfkÞoLke íkk÷e{ MkkÚku Ëhuf ÔÞÂõík {n¥ð Ähkðu Au. rðãkÚkeoyku, MktMÚkkykuLkk f{o[kheyku
ÃkkMkuÚke ½ýwt çkÄwt yøkíÞLkwt ¿kkLk «kÃík fhe þfu Au. y÷øk y÷øk fkì÷uòu îkhk rðãkÚkeoykuLku
y÷øk y÷øk heíku ûkuºkfkÞo{kt {kuf÷ðkLkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au. ûkuºkfkÞoLkk rËðMkku
y÷øk y÷øk hk¾ðk{kt ykðu Au. fux÷ef fku÷us{kt ûkuºkfkÞoLkk çku rËðMkku hk¾ðk{kt ykðu Au.
íkku fux÷ef fku÷us{kt ºký rËðMk hk¾ðk{kt ykðu Au su{kt rðãkÚkeoyku yXðkzeÞkLkk 15 Úke 20

f÷kf fk{ fhu Au.
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Mk{økú ð»ko Ëhr{ÞkLk íku{Lke fk{økehe{kt íku{kt ðiÞÂõíkf MkuðkfkÞo ÃkØrík sqÚkfkÞo
ÃkØrík Mkk{wËkrÞf MktøkXLk ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk fhðkLkku hnu Au. ûkuºkfkÞo{kt síkk Ãknu÷kt íkuyku
ÃkkuíkkLkk {køkoËþof ÃkkMkuÚke {køkoËþoLk ÷u Au. rðãkÚkeoykuLku ûkuºkfkÞoLke LkkUÄ hk¾u Au. þnuhe fu
økúkBÞ rðMíkkhkuLkk sYrhÞkík ykÄkheík yLku Mktfr÷ík yr¼øk{ nkuðku òuEyu yLku Ëhuf ÃkØríkLkku
«íÞûk y{÷ fhðkLkku nkuÞ Au. Mk{ksfkÞo{kt rðãkÚkeoyku {kxu økúk{eý rþrçkhLkwt ykÞkusLk
yæÞkÃkfku îkhk fhðk{kt ykðu Au. økúk{eý rðMíkkhLke {w÷kfkík ÷uðk{kt ykðu Au. ÔÞðMkkrÞf
yktíkhr¢ÞkLku Mk{sðkLk «ÞíLk fhðk{kt ykðu Au. økúkBÞ rðMíkkh{kt sYrhÞkík ykËkheík
fkÞo¢{ku ½zðk {kxu ÷kufkuLke Y[e yLku sYrhÞkíkkuLku ÏÞkíke «kÃík fhðk{kt ykðu Au. fkÞo¢{Lkk
ykÞkusLk{kt yæÞkÃkfku Mk{wËkÞLke {ËË {kxu ÔÞðMkkrÞf íkk÷e{Lku æÞkLk{kt hk¾ðk{kt ykðu Au.

16.16 MkuðkfkÞoLkk rðrðÄ ûkuºkku :

(1) fwxwtçk fÕÞký : fwxwtçk {kLkð SðLkLkwt {q¤¼qík yuf{ Au su yksu yMíkÔÞMík ÚkE hÌkwt
Au. íkuLkk {kxu yksu yLkuf MktMÚkkyku fkÞohík Au Ãkhtíkw yk ÞkuøÞ heíku íkuLkku y{÷ fhe
þfíkku LkÚke. MkuðkfkÞo fwxwtçk MkÇÞkuLke {ËË îkhk Mk{kÞkusLk MkçktrÄík Mk{MÞkykuLku Ëqh
fhðkLkku «ÞíLk fhu Au.

(2) çkk¤ fÕÞký : ykŠÚkf íkÚkk fwxwtçk r¢Þk{kt ÃkrhðíkoLkLkk fkhýu yLkuf Mk{MÞkyku WíÃkLLk
ÚkkÞ Au suLkk {kxu yLkuf MktMÚkkyku fkÞohík hnu Au.

(3) Þwðk fÕÞký : Þwðk fÕÞký{kt MkuðkfkÞo{kt rðrðÄ «fkhLkk fkÞo¢{ku{kt ÞwðfkuLke MknkÞíkk
«ËkLk fhðk{kt ykðu Au.

(4) {rn÷k fÕÞký : {rn÷k fÕÞký{kt MkuðkfkÞo îkhk yLkuf MktMíkkyku suðe fu {kík]Mkuðk,
«Mk]rík øk]n ðøkuhu fk{ fhu Au.

(5) ©{ fÕÞký : ©e fÕÞký{kt MkuðkfkÞo ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk fhe {swheLkk «§ku, ykiãkurøkf
rððkË, Mkk{kLÞ ÂMÚkrík, WíÃkkËLk ðøkuhu MkçktrÄík fkÞkuo fhðk{kt ykðu Au.

(6) r[rfíMkfeÞ fÕÞký : ðíko{kLk ÃkheÂMÚkrík{kt yLkuf þkherhf hkuøk {Lkkuði¿kkrLkf
yMk{kÞkusLkLkk fkhýu WíÃkLLk ÚkkÞ Au. MkuðkfkÞoLkk {kæÞ{Úke yk Mk{MÞkLku Ëqh fhðkLkku
«ÞíLk fhðk{kt ykðu Au.

16.17 ûkuºkfkÞo{kt íkfrLkfe MkkÄLkkuLkwt {n¥ð :

fkÞofíkkoLkwt {n¥ðLkwt WíkkhËkrÞ¥ð yu Au fu íku sqÚkLke r¢ÞkykuLkwt ¢{çkØ heíku yk÷u¾Lk
fhu, íkuLkk fkÞo{kt ÷kufkuLkk yr¼«kÞku íkÚkk yr¼÷ufLk yuf {n¥ðÃkqýo fkÞo Au. MktMÚkkykuLke
Lkeríkyku yLkwMkkh yk yr¼«kÞku yLku yr¼÷u¾LkkuLkk rð»kÞ ðMíkw yLku þi÷e{kt y÷økíkk
nkuE þfu, Ãký íkuLkk «fkh{kt Mk{kLkíkk nkuÞ Au. ÔÞÂõíkyku yLku sqÚkLke LkkUÄýe, ¼híke,
WÃkÂMÚkrík ðøkuhuLkk MktË¼o{kt Mkw[LkkykuLkku WÕ÷u¾, nuíkw, LkkUÄýe fkzo yÚkðk hSMxhLkku «Þkuøk
fhðk{kt ykðu Au.
 yr¼÷u¾Lk þi÷e : [kuõMkkE yLku MÃküíkk yu Mkkhe ði¿kkrLkf ÷¾kýLkk ÃkkÞkLkk økwýku

Au.ûkuºkfkÞo{kt ynuðk÷ ÷¾ðkLkwt fk{ Ëu¾eíke heíku Mkh¤ ÷køku Au Ãkhtíkw ðkMíkð{kt
yk fk{ ykÃkýu Äkheyu Aeyu yux÷wt hnu÷wt LkÚke. ykLkwt fkhý yu Au fu ûkuºkfkÞoLke
«r¢Þkyku yLkuf rËþkyku{kt rðMíkhu÷e nkuÞ Au. su{fu, ûkuºkfkÞo{kt sYrhÞkík {wsçk
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VuhVkhku ðkhtðkh fhðk Ãkzíkk nkuÞ Au. yk çkÄe çkkçkíkku Mk{kðeLku rðøkík Ãkqýo ûkuºkfkÞoLkk
yr¼÷u¾LkLkwt fk{ Mkkhe heíku fhðk Mkkhe ÃkuXu rð[khýk yLku ÄiÞo {køke ÷u Au. ßnkuzk
sýkðu Au fu MÃküíkk yLku [kuõMkkE yu çku W¥k{ «fkhLkk ði¿kkrLkf ÷¾kýLkk {q¤¼qík
økwý Au. yk{ yr¼÷u¾Lk þi÷e yu ¾kMk rð[khýk yLku Mk{sý {ktøke ÷uíke çkkçkík Au.

 MkkËe ¼k»kk : yr¼÷u¾LkLke ¼k»kk MkkËe nkuðe òuEyu yLku íkuLkwt ÔÞkfhý þwØ nkuðwt
òuEyu. yuf srx÷ ðkõÞ fhíkk çku-ºký MkkËk ðkfÞkuLkku WÃkÞkuøk fhðkÚke rð[khLku
ðÄw Mkkhe heíku ÔÞõík fhe þfkÞ Au. ¼k»kkLke MÃküíkk {¤íke LkÚke yLku ynuðk÷Lku
òuEyu íkux÷ku ykðfkh {¤íkku LkÚke. ykÚke MÃkü yLku [kuõMkkE ÃkqðofLkku ynuðk÷
÷¾ðk {kxu ði¿kkrLkf ¼k»kkLkku WÃkÞkuøk fhðku òuEyu. ynuðk÷{kt MÃküíkk ÷kððk
{kxu ynuðk÷Lkk Vfhk Ãký çknw ÷ktçkk Lk nkuÞ yu EåALkeÞ Au. ÷¾kýLku LkkLkk
Vfhkyku{kt ðnu[ðwt òuEyu yLku sYh Ãkzu íÞkt VfhkLku Ãkuxk{Úkk¤k çkktÄðk òuEyu.

 Ãkkrh¼kr»kf þçËkuLkku fk¤SÃkqðof WÃkÞkuøk : ûkuºkfkÞo yr¼÷u¾LkLkk ÷u¾fu
yr¼÷u¾Lk{kt þçËkuLkku Ãkhe¼k»kkLkku WÃkÞkuøk yíÞtík fk¤SÃkqðof fhðku òuEyu.
¾kMk fheLku MÚkkrLkf {kLkð Mk{ks{kt WÃkÞkuøk{kt ÷uðkíkk ½ýk þçËku Mkk{kLÞ ÷kufku
Ãký hkusLkk ÔÞðnkh{kt swËk swËk yÚko{kt WÃkÞkuøk{kt ÷uíkk nkuÞ Au. ykÚke su þçËkuLkku
yr¼÷u¾Lk ÷¾ðk{kt WÃkÞkuøk fhu íku þçËku íkuýu ÃkqhuÃkqhk ÔÞkÏÞkçkØ Úkðk òuEyu.

16.18 ûkuºkfkÞo{kt nkuÂMÃkx÷ fûkkyu Mk{ksfkÞo :

fkuEÃký rð»kÞLku rðMíkkhÃkqðof Mk{síkk Ãknu÷k íkuLkwt {wÏÞ rð»kÞðMíkw òýðwt sYhe
Au. Mk{ksfkÞo{kt ÞkuøÞ heíku fu¤ðýe Ãkk{ðk {kxu íkuLke ÃkØrík, ytøkku, ½xkuf, ûkuºkku ytøku
rðøkíkðkh {krníke {u¤ððe ¾qçk s sYhe çkLku Au. nkuÂMÃkx÷ fûkkyu ÔÞÂõíkøkík, Mkk{wrnf fu
sqÚk{kt hneLku sLk MðkMÚÞ íku{s MktMÚkkøkík Mk{ksfkÞo «uÂõxMk {kxuLkk rðrðÄ ûkuºkku ÃkifeLkk
y÷øk y÷øk fûkkyu Mk{ksfkÞo Úkíkwt nkuÞ Au. nkuÂMÃkx÷{kt zkuõxh, LkMko, fBÃkkWLzh, Ãkxkðk¤k
fu ÃkAe MkVkE fk{Ëkhku yk Ëhufu ÃkkuíkkLke sðkçkËkheÃkqðof nkuÂMÃkx÷{kt ykðíkk ËËeoyku MkkÚku
«u{¼kð hk¾ðku ¾qçk s sYhe çkLku Au íku heíku Mk{ksfkÞofhu Ãký ËËeoyku MkkÚku «u{Ãkqðof
ðíkoLk-ÔÞðnkh fhðku òuEyu.
 nkuÂMÃkx÷{kt ûkuºkfkÞo : nkuÂMÃkx÷{kt Ëk¾÷ ÚkÞu÷k ËËeoLkk hkuøkkuLkku WÃk[kh fhðku yu

çkkçkík nkuÂMÃkx÷Lkk Mk{økúMxkV {kxuLke {n¥ðLke çkkçkík økýkÞ Au. Ëk¾÷ ËËeoLke
ÞkuøÞ heíku [kuõMkkEÃkqðof Mkkhðkh ykÃkðe íku{s ÞkuøÞ Ëðkyku ykÃkðe yu çkÄe s
çkkçkíkLkwt íkuykuyu æÞkLk hk¾ðwt yu {n¥ðLke çkkçkík Au. yk WÃkhktík Ëk¾÷ ËËeoLku
íkuLkk ykhkuøÞ rðþuLkwt rþûký ykÃkðwt yu Ãký yuf {n¥ðLke çkkçkík Au. Ëk.ík.
zkÞkçkexeMkLkk ËËeoykuLku økéÞk ÃkËkÚkkuo ¾kðkLke Lkk Ãkkzðe. nkuÂMÃkx÷{kt hnuíkk Mk{økú
MxkVu {¤eLku ykðLkkh ËËeo MkkíkuLkk Mk{ks MkçktÄku ÿZíkk Ãkqðof fu¤ðkÞ íkuLkwt æÞkLk
hk¾ðwt òuEyu. yk WÃkhktík íku{Lku Mkk{wrnf r[rfíMkk yLku ÔÞðMkkrÞf r[rfíMkk
ÃkØríkLkku Ãký WÃkÞkuøk fhðku òuEyu.

 Mkk{wrnf fkÞo yLku ykhkuøÞ rþûký : fÞkhuf Mk{ks{kt ½ýk yuðk ¼Þtfh hkuøk Vkxe
Lkef¤íkk nkuÞAu su Mk{ksLkk ÔÞÂõíkLke Úkkuze s çkuËhfkheLkk fkhýu Úkíkk nkuÞ Au.
ßÞkhu Ãký ykðe ÃkrhÂMÚkrík MkòoÞ íÞkhu nkuÂMÃkx÷{kt Úkíkk Mk{ksfkÞoLkk yuf ¼køkYÃku
Mk{økú sqÚk{kt yÚkðk yuf-çku ÔÞÂõíkykuLku yufe MkkÚku ÞkuøÞ Mk÷kn Mkq[Lk {¤e hnu íku
«{kýu Mk{økú sqÚkLku MktøkrXík fhe ykhkuøÞLkwt {n¥ð Ëþkoððwt òuEyu yLku íku{Lku
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þkherhf MðkMÚÞ ytøkuLke ÞkuøÞ òýfkhe ykÃkðe òuEyu. yk WÃkhktík Mk{ks{kt
ÔÞÂõíkykuLku ykhkuøÞ ytøkuLke Mkk[e Mk{ks fu¤ððk{kt ykðu yÚkðk Ëhuf ÔÞÂõíkLkwt
ykhkuøÞ MkkÁt hnu yLku Mk{ks{kt ykhkuøÞLkwt Míkh Ÿ[w hnu íku {kxuLkk WÃkkÞku çkíkkððk
sYhe Au. ½ýk ÷kufku{kt fux÷kf hkuøkku «íÞu økuh{kLÞíkkyku «ðíkoíke nkuÞ Au. Ëk.ík.
ykuhe Lkk{Lkk yuf ¼Þtfh hkuøkLku ÷kufku ykuhe{kíkk økýíkk nkuÞ Au. yLku Ëðkyku
÷uðkLkku ykøkún hk¾íkk LkÚke. íkku zkuõxhku îkhk ykðe økuh{kLÞíkkyku Ëqh ÚkkÞ íkuðe
Mk÷kn ykÃkðe yLku ÷kufku{kt økuh{kLÞíkkyku fu y¿kkLkíkkLku Ëqh fhðe òuEyu. yk
WÃkhktík Mkhfkh îkhk {Vík{kt {¤íke fux÷ef {n¥ðLke ykhkuøÞLke MkwrðÄkyku ytøkuLkwt
¿kkLk ykÃkðwt òuEyu.

 Mkk{wrnf fkÞo yLku sLk MðkMÚÞ : Mk{økú sLk MðkMÚÞ fÕÞký yÚkuo fiÞohík nkuÞ yuðk
rð¼køk{kt rðrðÄ «fkhLke Mkuðkyku ykÃkðe sYhe nkuÞ Au. sLk MðkMÚÞLkku rð[kh
fheLku ÞkuøÞ «fkhu yLku MkwrðÄksLkf fkÞkuo fhðk yu nkuÂMÃkx÷Lke Mk{ks Vhs Au.
su{kt WÃk[khkí{f Mkuðkyku ykÃkðe yux÷u fu ykhkuøÞ ytøkuLke MkwrðÄkyku ðÄkhðe
yLku ykhkuøÞ÷ûke ÞkuøÞ MkwrðÄksLkf ¿kkLk ykÃkðwt. Mk{ks{kt fÞkhuf Ãkkur÷Þku,
{u÷urhÞk fkì÷uhk suðk ¼Þtfh hkuøkkuLkku WÃkÿð ðÄe síkk nkuÞ Au. íÞkhu Mk{ksfkÞoLkk
rnMMkkYÃku nkuÂMÃkx÷ yu ÃkkuíkkLke sðkçkËkhe Mkt¼¤kðe sYhe çkLku Au. íkuykuyu hkuøkLkk
rLkÞtºký MkçktÄe Mkuðkyku ykÃkðe òuEyu. ÞkuøÞ Ëðkyku Ãký ykÃkðe òuEyu íku{s
÷kufkuLkk MðkMÚÞ s¤ðkE hnu yLku hkuøkkuLkk WÃkÿðLku yxfkðe þfkÞ íkuðk Ãkøk÷k
÷uðk òuEyu.

 þkherhf rðf÷ktøkíkk yLku ûkuºkfkÞo : fux÷ef nkuÂMÃkx÷ku rðf÷ktøk ÔÞÂõíkyku {kxuLke
{n¥ðLke Mkuðkyku ykÃkíkk nkuÞ Au yÚkðk rðf÷ktøk çkk¤fLkk {kíkk-rÃkíkk MkkÚku [[ko
fhu Au. íkuyku çkk¤fLke rðf÷ktøkíkkLkwt fkhý, ÷ûkýku ðøkuhu òýe Mk{SLku rðf÷ktøk
çkk¤fkuLku íkiÞkh fhu Au. íku çkk¤fkuLke økuh{køkuo ËkuhLkkhe {Lkkuð]r¥kyku Ëqh fhu Au. yLku
rðf÷ktøkku Ãkkuíku s ÃkkuíkkLkk WÃkh rLk¼oh hnu íku {kxuLke íkk÷e{ ykÃkðk{kt ykðu Au.
E.Mk.1976{kt «¿kk[ûkwLke MktÏÞk 90 ÷k¾ níke. Mk{ksfkÞo îkhk ykðk ÷kufkuLke
{ËË fhðe yu {n¥ðLke çkkçkík Au. Mk{ksfkÞo{kt ÃkkuíkkLke Vhs Mk{SLku ykðk
÷kufkuLke {ËË fhðe òuEyu su{kt fuLÿ Mkhfkh îkhk {¤íke hkusøkkheLkk ÷k¼ku ykðk
÷kufkuLku yÃkkððk yLku ykðk ÷kufkuLkku Mkðuo fhe Mk{ks{kt ÔÞÂõíkykuLku íkuLke ÃkrhÂMÚkrík
{wsçk íku{Lkwt ÃkwLkoðoMkLk fhðwt. yk WÃkhktík ykðk ÷kufkuLkk {kíkk-rÃkíkkLku MknkÞ fhðe
yu Ãký Mk{ksfkÞoLkku s yuf ¼køk Au. ykðk ÔÞÂõík fu çkk¤fkuLku MLkun, ÃÞkh,
rþûký, íkk÷e{ yLku Mðíktºkíkk îkhk ykí{rLk¼oh çkLkkððk{kt ykðu Au.

16.19 ûkuºkfkÞo{kt Mk{ksfkÞofhLke ¼qr{fk :

½ýe ð¾ík fkÞkuo yLku ¼qr{fk ðå[uLkku ¼uË Ëþkoððku {w~fu÷ ÷køku Au. ¼qr{fk yux÷u
ÔÞÂõíkLkk fkÞoMÚkkLk fu ÃkËLku yLkwYÃk íkuLke ÃkkMkuÚke fkÞoLke ÃkheÃkqýoíkkLke h¾kíke yÃkuûkk
Mk{ksfkÞofhLke ¼qr{fk Au. ßÞkhu Mk{ksfkÞofh ÃkkuíkkLke ¼qr{fk ÃkrhÃkqýo fhðk {kxu su fE
rðrðÄ «ð]r¥kyku MkkÚku Mktf¤kÞu÷ku nkuÞ íkuLkwt ðýoLk fhðk ðÃkhkÞ Au.
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16.19.1 {æÞMÚke íkhefuLke ¼qr{fk :

Mk{ksfkÞo ÔÞðMkkÞLkku «kÚkr{f nuíkw ÷kufkuLku íku{Lke sYrhÞkíkku Ãkqhe fhðk{kt
yLku íku{Lke Mk{MÞkykuLkk rLkðkhý{kt WÃkÞkuøke MkkÄLkku {u¤ððk{kt {ËË fhðkLkku Au.
{æÞMÚke íkhefu Mkk{wËkrÞf Mkuðkyku MkkÚku ÔÞÂõíkyku yLku sqÚkkuLkwt òuzký fhðk{kt
Mk{ksfkÞofh {ËË fhu Au. ¾kMk fheLku ßÞkhu íku{Lku yk Mkuðkyku fÞktÚke WÃk÷çÄ Úkþu
íkuLke ¾çkh nkuíke LkÚke íÞkhu Mk{ksfkÞofh MkkÄLkkuLkk rðfÕÃk yLku ÞkuøÞ MktË¼o Mkuðkyku
rðþuLke {krníke Ãkqhe ÃkkzeLku MkuðkÚkeoLkwt WÃk÷çÄ MkkÄLkku MkkÚku òuzký fhu Au. {æÞMÚke
íkhefu fk{ fhíke ð¾íku Mk{ksfkÞofh ÃkrhÂMÚkríkLke [fkMkýe fhu Au. MkuðkÚkeoLku ÃkMktËøke
Ãkqhe Ãkkzu Au. Mkhfkhe rð¼køkku ÃkkuíkkLke Mkuðkyku rðþuLke {krníkeLkwt Mkíkík ykËkLk «ËkLk
fhu Au suÚke Mk{ksfkÞofhku ÃkkuíkkLkk MkuðkÚkeoLku MktË¼o Mkuðkyku Ãkqhe Ãkkze þfu.

16.19.2 Mk{Úkofíkko :

Mk{ksfkÞofh ÔÞÂõíkyku yLku fwxwtçkku MkkÚku MkuðkÚkeoLke Mk{ks fkÞkoí{fíkk ßÞkt
yðhkuÄYÃk çkLku Au, íku yðhkuÄkuLkk rLkðkhý {kxu Mk{ksfkÞofh rLk»ýkík íkhefu Mkuðkyku
ykÃku Au. Mk{ksfkÞofh fkWLMku®÷øk îkhk ÔÞÂõík yLku fwxwtçkLku Mk{MÞkrLkðkhýLke
«r¢Þk{kt Mkk{u÷ fhu Au yLku íku{Lke MkkÚku Mk{MÞkrLkðkhýLke ÔÞqnh[Lkk ½zu Au. Mk{Úkof
íkhefuLke ¼qr{fk{kt Mk{ksfkÞofkhLkku WÆuþ “÷kufkuLku íku{Lke ÞkuøÞíkkLku rðMíkkhðk{kt
yLku íku{Lke Mk{MÞk rLkðkhý yLku Mk{MÞkLkku Mkk{Lkku fhðkLke ûk{íkk{kt ðÄkhku fhðk{kt
{ËË fhðkLkku Au. ÔÞÂõík fu sqÚkkuLku íku{Lke sYrhÞkíkkuLku MÃküÃkýu fnuðk{kt, íku{Lke
Mk{MÞkykuLku yku¤¾ðk{kt yLku íkuLku MÃkü heíku Mk{sðk{kt, Mk{MÞkLkk Wfu÷Lke
ÔÞqnh[LkkLku þkuÄðk{kt yMkhfkhf heíku nkÚk Ähðk{kt Mk{ksfkÞofh {ËËYÃk çkLku Au.
MkþÂõíkfhý yu Mk{ksfkÞofhLke «uÂõxMkLkwt [kðeYÃk æÞuÞ Au. su ÔÞÂõíkyku, fwxwtçk,
sqÚkku, MktMÚkkyku yLku Mk{wËkÞkuLke ÔÞÂõíkøkík, Mk{ks hksfeÞ, ykŠÚkf þÂõíkyku
ðÄkhðkLke «r¢Þk Au. yk þÂõík Mk{Úkoíkk MkuðkÚkeoLku íkuLkk Mktòuøkku{kt MkwÄkhku fhðk{kt
{ËË fhu Au. Mk{ksfkÞofh MkuðkÚkeoLku íkuLke ûk{íkkLkku rðfkMk fhðk{kt, íkuLkk ÃkÞkoðhýLku
Mk{sðk{kt, ÃkkuíkkLke Mkk{uLkk rðfÕÃkku{ktÚke ÃkMktËøke fhðk{kt {ËËYÃk çkLku Au.
MkþÂõíkfhý furLÿík fkÞo{kt Mk{ksfkÞofh rðrðÄ sqÚkku yLku Mk{wËkÞ{kt MkkÄLkku yLku
Mk¥kkLke Mk{kLk ðnU[ýe ÚkkÞ íku {kxu «ÞíLk fhu Au. ”

16.19.3 Mk÷knfkh íkhefuLke ¼qr{fk :

Mk÷knfkhLke ¼qr{fk{kt Mk{ksfkÞofh MkuðkÚkeo MkkÚku íkuLke ÂMÚkrík{kt ÃkrhðíkoLk
÷kððk {kxu MkkÚku {¤eLku ykÞkusLk fhu Au. ÃkrhðíkoLk {kxu rð[kh rðrLk{Þ fhu Au.
Ãkhk{þo{kt ÔÞÂõíkøkík, fkixwtrçkf, MktMÚkkøkík yLku Mk{ks Mk{MÞkLkk Wfu÷ {kxu «uÂõxMkLkh
íkhefu Mk{ksfkÞofhLku yu rðïkMk nkuÞ Au fu MkuðkÚkeo íkuLke Mk{MÞkLkk MktË¼o{kt sYhe
{krníke yLku MkkÄLkku ¾hu¾h Ähkðu Au yÚkðk «kÃík fhðk Mkt¼ð nkuÞ Au. MkuðkÚkeoLke
Mk{MÞk fu {wÆkLku MÃkü fhðk, íkuLke ûk{íkkykuLku yku¤¾ðk, rðfÕÃkku rðþuLke {krníke
Ãkqhe Ãkkzðe íkÚkk yk «r¢Þk Ëhr{ÞkLkLke Mkt¼kðLkkykuLku Mk{sðk {kxu Ãkhk{þof
MknfkhÞwõík «r¢Þk W¼e fhu Au. su{kt MkuðkÚkeoLkk ¿kkLk, {qÕÞku, yLku fwþ¤íkkykuLku
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æÞkLk Ãkh ÷E íkuLku Wòøkh fhu Au. yk «fuhu fkÞo fhðk {kxu Ãkhk{þof yuf Mkkhku
ykÞkusLkfíkko nkuÞ íku sYhe çkLku Au. ykÞkusf íkhefu MkuðkÚkeoLke sYrhÞkík yLku Mk{MÞkLke
[fkMkýe fhðkLke Au. MkuðkÚkeo {kxu WÃk÷çÄ MkuðkykuLke ÞkËe íkiÞkh fhðkLke nkuÞ Au.
MkuðkÚkeo yLku íkuLkk ÃkÞkoðhýLkwt rLkrhûký yLku íkuLkk rðrðÄ ¼køkkuLkwt ûkurºkÞ MktþkuÄLk
fheLku Mk{MÞkLku Mk{sðk yLku íkuLkku Wfu÷ þkuÄðkLkku nkuÞ Au. Ãkhk{þof íkhefu
Mk{ksfkÞofh MkuðkÚkeoLku Mkûk{ çkLkkðu Au. íkuLke ÷kÞfkíkLkku ykËkh fheLku, íkuLke þÂõíkyku
Ãkh MkuðkÚkeo Mkûk{ çkLkkðu Au. íkuLke ÷kÞfkíkLkku ykËh fheLku, íkuLke þÂõíkyku Ãkh æÞkLk
furLÿík fheLku íkuLke Mk{MÞkykuLkku Wfu÷ {u¤ððk MknfkhÚke fk{ fhu Au. Ãkhk{þo yLku
Ãkhk{þof yLku MknkÞLke sYrhÞkíkðk¤k MkuðkÚkeo fu íktºk ðå[uLkku MðiÂåAf MkçktÄ Au.
su{kt Ãkhk{þof MkuðkÚkeoLku fkuE ðíko{kLk fu Mkt¼rðík Mk{MÞkLku n÷ fhðk{kt {ËËYÃk
Úkðk «ÞkMk fhu Au.

16.19.4 rþûkf íkhefuLke ¼qr{fk :

Mk{ksfkÞo{kt MkuðkÚkeo yLku «uÂõxMkLkh ðå[u Mkíkík {krníke yLku rð[khkuLkwt
ykËkLk «ËkLk ÚkkÞ Au. ¾hu¾h òuEyu íkku yk yuf þiûkrýf «r¢Þk Au. su{kt MkuðkÚkeo
yLku Mk{ksfkÞofh þe¾ðk þe¾ððkLke «r¢Þk{kt Mkk{u÷ nkuÞ Au. ÃkkW÷ku Vuhe (1990)

fnu Au íku{ rþûký{kt MkkÄLk íkhefu MktðkË MkkiÚke yMkhfkhf MkkÄLk Au. MknÞkuøkkí{f
heíku þe¾ðwt yux÷u yu{ {kLkðk{kt ykðu Au fu MkuðkÚkeo{kt MðËkuhkðýeLke Mkt¼kðLkk Au
yLku íkuLke ÃkkMku yLkw¼ðkuLkku ¼tzkh Au suLku ykÄkhu íku Lkðwt þe¾e þfu Au yLku íkuLkk
y{÷ îkhk ÃkkuíkkLke ÂMÚkrík{kt MkwÄkhku fhe þfu Au. yk{ rþûkf íkhefu Mk{ksfkÞofh
MkuðkÚkeoLkk ¿kkLk yLku yLkw¼ðLku {kLk ykÃku Au yLku íkuLkk {n¥ðLku Mk{su Au.

rþûkf íkhefu Mk{ksfkÞofh ÃkkuíkkLkk fkÞoLkk ÔÞkÃkf ûkuºkku{kt rðrðÄ Míkhu
þe¾ððwt, íkk÷e{, Mk½Lk MktÃkfo yLku MktþkuÄLkLke «ð]r¥kyku fhðkLke nkuÞ Au. su{kt
íkuLke rþûkf íkhefuLke ¼qr{fk òuðk {¤u Au. rþûkfLke ¼qr{fk{kt SðLkLkk fkÞkuoLku
yMkhfkhf heíku fhðkLke f¤k, ¼qr{fk ¼sðýe yLku ÃkkuíkkLkk SðLk ÃkhLkk sYhe
rLkÞtºký {kxu MkuðkÚkeoLku {krníke Ãkqhe ÃkkzeLku íkuLku Mkûk{ çkLkkððkLkwt fk{ ÚkkÞ Au. suÚke
MkuðkÚkeo ÃkkuíkkLke íkkífkr÷f ÂMÚkríkLkku Mkk{Lkku fhe þfu yLku Lkðe W¼e ÚkLkkh {w~fu÷eykuLku
ykðíke yxfkðe þfu Au.

16.20 Mkkhktþ :

rVÕzðfoLke {ËËÚke Mk{ksfkÞofh{kt ¿kkLkLkku WÃkÞkuøk yLku ÃkrhÂMÚkrík rðþu Mk{sý
fu¤ððkLke ûk{íkk{kt ðÄkhku ÚkkÞ Au. Mk{ksfkÞofh{kt fkiþÕÞLkku rðfkMk rþûký yLku íkk÷e{
îkhk ÚkkÞ Au. Mk{ksfkÞofh fkÞo¢{Lkk fkiþÕÞ îkhk MkuðkÚkeoLke MkkÚku WÆu~ÞÃkqýo MkçktÄ MÚkkÃkLk
fhu Au. Mk{ksfkÞofh Mk{ks ÂMÚkríkLkwt fkiþÕÞÃkqýo heíku rð&÷u»ký fhu Au. WÃkhktík ÔÞÂõík íkÚkk
sqÚkkuLke ÷køkýe Mk{su Au. MkuðkÚkeoLku ykí{rLk¼oh çkLkkððk {kxu MktMÚkkLkku yLku Mkk{wËkrÞf
MºkkuíkkuLkku WÃkÞkuøk{kt ÷u Au. Mk{ksfkÞofh{kt MkkiÚke {n¥ðLkwt fkiþÕÞ yu ÃkkuíkkLkk MkçktÄkuLkku
h[Lkkí{f WÃkÞkuøk fhu Au. Mk{ksfkÞoLke «ÞwÂõíkyku su{kt rLkrhûký, «§ku¥khe, Ãkhk{þo,
MÃküefhý, rð&÷u»ký, MknkÞíkk, {w÷kfkík, Mkk{Lkku, {krníke«ËkLk, Mkn{íke, ÃkwLk:yÇÞkMk
ðøkuhu Mk{ksfkÞofh {kxu yrLkðkÞo Au.
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{ËË fhðe yu {kLkðeLke Mkknrsf ð]r¥k Au. Mk{ksfkÞofh fu çkeò fkuEÃký Mkuðk
fhLkkh ÔÞkðMkkrÞf MkwÄe ÃknkU[íkk Ãknu÷kt ÔÞÂõík {kuxu ¼køku fwxwtçk, r{ºk, Ãkzkuþe fu MðiåAef
fkÞofh îkhk {ËË {u¤ðu Au. Mkknrsf {ËË ÃkhMÃkhLkk MkçktÄkuLku ykÄkhu ÚkkÞ Au. íku{kt {ËËfíkko
ÃkkuíkkLkk SðLkLkk yLkw¼ðku yLku yktíkhMkqÍLku ykÄkhu {køkoËþoLk ykÃku Au. fux÷ef ð¾ík
srx÷ Mk{ks Mk{MÞkyku su{kt yMkhfkhf {kLkðMkuðk ÃknkU[kzðk {kxu rðþu»k ¿kkLk yLku
fwþ¤íkk sYhe nkuÞ Au, íÞkt Mkknrsf {ËË fhLkkh íkuLke ÷kûkrýf heíku {ËË fhu Au yuLku
fkhýu fux÷ef ð¾ík Mk{MÞk ðÄw srx÷ çkLkíke òuðk {¤u Au. rþûký yu {kLkð SðLk{kt ¾qçk
WÃkÞkuøke Au. rþûký Úkfe Ãkrhðkh, Mk{ks yLku hk»xÙLkku rðfkMk ÚkkÞ.

Mk{ks ÔÞÂõíkykuLkku Mk{ks MkçktÄÚke çkLku íku {kºk ÔÞÂõíkykuLkku Mk{qn, {Lkw»Þ Mk{ks
«kýe Au. íku {kºk yktíkrhf fu çkkÌk ¼kiríkf fu Mkns ð]r¥kÚke «uhkELku ðíkoLk fhíkku LkÚke.
{kLkðe Mk{ks Ãkh ykÄkheík Au. {kLkð Mð¼kðLkku rðfkMk Mk{ks SðLk{kt s þõÞ çkLku Au.
ÔÞÂõík ÔÞÂõík¥ðLkku rðfkMk yLÞ {kLkðeLkk MktÃkfoÚke ÚkkÞ Au. {kLkðe ÃkkMku sirðf «kýeLkku
ðkhMkku nkuðk Aíkkt Mk{ks {kLkð çkLkðk {kxu Mk{ksLkku MktÃkfo sYhe Au. Mk{ksLkk MktÃkfoLkk
y¼kðu {kLkðe{kt {kLkðøkwýkuLkku rðfkMk Úkíkku LkÚke. íku Ëþkoðíkk yLkuf WËknhýku Au.
E.Mk.1920{kt ykÃkýk Ëuþ{kt çkLkkhMkLke økwVk{ktÚke {¤u÷e y{÷k Lkk{Lke çkk¤feLkk ÿüktíkku
yuðwt Ëþkoðu Au fu {kLkðòík {kLkðûk{íkkyku nkuðk Aíkkt fkuEÃký fkhýkuMkh Mk{qn SðLkÚke
ðtr[ík hne økÞu÷k yk çkk¤fku Mk{ks, MkktMf]ríkf yMkhkuÚke yr÷Ãík hÌkk nkuðkÚke íkuyku Mk{ks
{kLkðe íkhefu rðfkMk Ãkk{e þfÞk Lk níkk.

ykiãkurøkfhý, þnuhefhý yLku ykÄwrLkfhý yu rðfkMkðkËe MkçÞíkkLku «¼krðík
fÞko Au. ykrËðkMke Mk{ksLkk rðfkMk {kxu ÄkŠ{f MktMÚkkyku yu íku{Lkk SðLk{kt MkwÄkh ÷kððk
«ÞkMk fÞko yLku ykøk¤ síkk Mk{ks MktMÚkkykuLke þYykík Úkíkk íku{ýu yk rð[kh MkkÚku fk{
fhðk «ÞíLk fÞko yLku ûkuºkfkÞoLkku WËT¼ð ÚkÞku.

16.21 ík{khe «økrík [fkMkku :

1. Mk{ksfkÞoLke ÔÞkÏÞk ykÃkku.
2. Mk{ksfkÞoLkk fkuEÃký ºký {qÕÞku ÷¾ku.
3. Mk{ksfkÞo rðþuLke fkuE çku økuh{kLÞíkkyku ÷¾ku.
4. Mk{ksfkÞoLkk fkÞkuo rðþu Mk{òðku.
5. ûkuºkfkÞo Lkwt {n¥ð Mk{òðku.
6. ûkuºkfkÞoLkk ûkuºkku sýkðku.
7. nkuÂMÃkx÷ fûkkyu Mk{ksfkÞo sýkðku.
8. ûkuºkfkÞo{kt ynuðk÷ ÷u¾LkLkwt {n¥ð Mk{òðku.
9. ûkuºkfkÞo{kt Mk÷knfkh íkhefuLke ¼qr{fk sýkðku.
10. ûkuºkfkÞo fE fE søÞkyu WÃkÞkuøke Au.
11. Mk{ksfkÞo rþûkýLkwt {¥ð Mk{òðku.
12. ¼khík{kt Mk{ksfkÞo rþûkýLkku EríknkMk sýkðku.
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13. Mk{ksfkÞo rþûký îkhk Mk{ks{kt fuðk fuðk ÃkrhðíkoLkku ykÔÞk Au ?
14. Mk{ksfkÞo rþûkýLku ÔÞðMkkÞ íkhefu fu{ yku¤¾kÞ Au ?
15. Mk{ksfkÞo rþûký îkhk ¿kkLk{kt rðfkMk fuðe heíku ÚkE þfu Au ?

16.21 MktË¼o Mkqr[ :

1. Mk{ksfkÞo : zkpLkun÷ rºkðuËe, Lkð¼khík MkkrníÞ {trËh, y{ËkðkË.
2. ÔÞðMkkrÞf Mk{ksfkÞo : økeíkk [kðzk, hLLkkËu «fkþLk, y{ËkðkË.
3. Introduction to social work and Social Welfare: Charles Zastrow, Cole

Wadsworth Publishing Company, New York

4. Gandhian Approach to Social Work : Dayal P. Gujarat Vidhya pith,

Ahmedabad.

5. Social Work in India : Wadia A.R(1961), Allied Publishers.

6. zkp.þi÷u»k çkúñ¼è, økúk{eý Mk{wËkÞ{kt ûkuºkfkÞo ykÞwÄ ÃkÂÕçkfuþLk hksfkux.
7. «ku. yu.S þkn, ¼khíkeÞ Mk{ksLkku Ãkrh[Þ, yLkzk «fkþLk, y{ËkðkË.
8. hk{ yknwò, ¼khíkeÞ Mk{ks, hkðík ÃkÂç÷fuþLk, rËÕne.
9. Kripal Shing, Filed work in Social work, Raam Prakasan Noida.

10. Gore M.S. (1965), Social work and social work education Asia publishing

House, Bombay.

11. zkp.ykLktËe Ãkxu÷, ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞoLkk ykÄkhMíkt¼ku, ÔÞðMkkrÞf yr¼ð]r¥k
«fkþLk, y{ËkðkË.

12. zkp. f]Ãkk÷®Mkn, Mk{ksfkÞo ËþoLk - EríknkMk.
13. zkp.økeheþfw{kh, Mk{ksfkÞoLkk ûkuºk, W¥kh «Ëuþ rnLËe MktMÚkkLk ÷¾Lkki.
14. zkp.n»koË Ãkxu÷, ðMíke rþûký, Ãkkïo «fkþLk, y{ËkðkË.

********************
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